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ཀ༽ རེར། ཚོ ༥ཁི་གསུང་འབུམ་ 
༦ འི་ ་ དཱ 
༄༦། | སབས་དང་པབཞུགས་ས། 
རེ ས་ས 
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༄༅། །འཇམ་པའིདྱབངསྲ་མཁསདབང་སང་སྤྱ་རས་རྣ་རའི་ཞབསྦཀིགསུང་འབུམ་རིན་པ་ཆ གས་བམ་ཀཔ་ལྭ། ཀཀ་པར༽ དཔལ་ 
འ པའིདྱབངས་མཁས་དབང་སངསྦྱ་རས་རྡོ་ཇེའི་ཞབས ཟིགསུང་འབུམ་རེན་པ་རྩ་ཕོགསགཅིགཏུབ་ཝེབུས་པ དཀར་ཆ [ཀཾཏཱ་ཀའི་བང་མཛོད་འེསྦྲ་བབ་ 
ལྔ་ཝྲུབ་༡༠། ཀ་ཁ་པར༽ ཐམསཅདམའབཱནུཔ་དཔགབསམ་དབང་པྲོ་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་འཇུའིདཔལྱ་བྲིལའི་སྲེས་པ་དབས་ 'འབྲངབ་ངོམཚརརེ་དགའི་ ་ 
འཁི་ཤིངལ་ལེེབ་༩༢། ཀུག་པར་༽ དཔལརྡོ་རའཆང་ངག་དབངང་བང་པོའྲ་ཞབསྦཀི་ཏོགས་པབརོད་པ་ལགས་པ་འབཤད་པའི་གཏམ་འཆི་མདྦ་རྫས་ལྔ་ལབ་༩། 
ཀང་པར༽ ཤམ་མེདྷ་ལུཅུ་བཅེནཔའྨི་ནུམ་པརྲ་བར་པའབ་བགས་གན་ཁྱི་མ་དྱབངས་བྱུཔ་ལ་ལུབ་༡༡༡། ཀཅ་པར་༽ མཉམ་མད་ལ་ཚེ་བཆེན་པའ་༥ 
རྣམ་པར་ཐར་པ་དབབསྔགས་སྙན་པའི་སྒྲདབྱང་ས་བརྒྱཔའི་འཕྲོས་ཧུང་ཟད་གླེང་བ་བམཚའ་འཕྲུལགྱི་སྒོ་འཕར་ལ་ལྡེབ༨༩། ཀ་ཆཔར༽ དཔལ་ལྡན་བླ་མདམ། ‹ 














པ་རིན་ཆན་དཔལ་བཟང་པོའྭནམ་ཐར་གྱིཆ་ཤས་བོད་པྲ་གུབ་པ་མཆོག་གྱི་ཟོས་གར་ལྭ་ཝཾབ་༣༥། དཀརྦ་ཆག་དང་ཉིད་ལ་ཝཾབ་༡ བཅས་བསྡོམས་༢༤༨བཞུགས། 


























་ སུངའཐུམ་ 


དཅཾསྱ་པབ་བཞུགསསོ། ། 



































ངས 









༄༅་ 


༽, 


གཡུདྲནལ། 


ཙྩོོ་ཆ་ འོོ ཀློབ་པོོས་སོ་ ོ་ བོན་བུ 
།མྤོས་སྟི། ནམ་ཀུན་མཁྱན་ལྡན་ཆགས་ཐྲེགས་ཀུན་བྲལ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱསབཅེམ་ལྡནའ 


། `÷-༨.། ོ བ་ སྭ བཱུ ་ེ 
རྣམ་དག་ལམ་བཟང་ཆཱོསའི་དབིངས་དང་ཞིབསིལ་ཟབྱ་ཆ་སདམ་པའི་ཆོས། །ནམ་གོལ་འབྲས་བུའི་དཔལ་ལ་སརམཁས་ལམ་། 


ཞུགས་འཕགས་པའིད 
དེའི་བ མང་བ། དུས་ལ ལ་ར དེིད9་ སི་རིམ་ ་པསཔ་ 
སྦིབ་པའི་ཆུའཛོན་དང་བྲལ་ཞིང་། །མཁྱེན་གཉིས་ཡེ་ཤེས་ཉིནབྱད་གསར་པཁེ་གཟེས། །འཟྲ་བྲ་མང་ས་པ་འྲི་སུན་པ་གུན་འཇོསས། 

ཟུ 


འུ །རྣམགསྲུམ་དདཔ་འབལབ་མེད་པསྡ་དགྱུང་བྷསེནཅིང་གུས་བུག་འཚལ། །ཉེན་ཤཾས་ 
ངད 























































༄༅ །པ། །འཇམས་དབུངས་སངསྤྱ་རས་རྡོརའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ཅེས་མཆོད་པར་བརྗོད་པས་དག་ལག་ 
ཀྱི་ལེམ་ཡངས་བོརྒ གང་ཞིགླ་གརང་ྱབརའི། འཛུག ི་བ་དང་བཅས་པའམདུསགཞསྤ་ཆུའ་ 
བསྟན་ཡོངས་སུ་རྫོགཾས་པའིམངའ་བདག་དཔ་ལ་འབུག་པ་འིན་ ཆྭ་སྲུ་ཕང་བཞི་པྲ་ ཤེསྦ་བྲམས་ཅདམཁནོ་ཅིང་གཟི་ ས་པའེ་་ 
སྦྱཞཾརས་པ་རྨ་དཀའ་པོ་མཆོགཏུ་རྒྱས་པ་ལྟའ་མངའབ་ངེའི་ཐུགས་སྲས་མཁས་པའི་དབང་པོ་ངགདབང་སངསྐྱ་རསརྡོ་རཾ། སྲགྲགུ་ 


















































འིན ༣ ༨ ཧི 
པའྲི་དྱ་བངས་ཆེས་མཐབ་གང་གི་གསུང་འབུམ་ཇི་སེདུཅིག་བ ས་པྲ་རམས་དས་དབང་གིས་ཆཚང་ཡོགས་འདིར་མི་སྣད་ཡང་། ཁཐོའ་དུ་བཞུགས་པྲ་ནམས་བ་་ 
ལམ་ཇེས་མདད་མི་འྭ་བའི་སདྱ་པ ལག གཏུངའབབ་ལ་དེནཚནཔ། འི ལཛད་པ་པོ། ིནས་གདསའ་པམ་མུས་སུབ་ཐུགཔདང དཀརཆག ་ 
ཅུ ` །དེ་ལསདང་པོནོ་དགདས་འདུས་ལུངབསན་བཀའ་རམ་སོགས་ལས། དཀའ་རྱི་རུད་ཞེསའ་ཁུངས་ཡུལ་དང་། མཚན་དང་གསང་རྟགས་ 
མཛད་པ: ཅའ  ད་ ཡུ་ འཁུངས་ཡུལ་གཙང་མང་ ཀར་ཞེས་པའ་འབྱ་བུང་བྱཅུ་པ་སམ་པྣལྱས་ལར་ (༡༥༥༩) སྒུ་བལྟམས། དགུང་་ 
ལོགསུམ་བཞིནས་ཀླུ་སད་སུམྱཧཅུངས་སྦྲད་པར་མདུ་ཛུད་པྲ་ཝགས་ཀོགམཛད་པྱ་བུང་བས་ཐོགམའངོར་དུབཞུགསེརྲེས། ཀུནམཆུན་པྱུ་དདཀར་པོ་དང་། ལུ་ 
| ཆུ་བདག་དབང་བཟང་པོ། གཙང་རྒལ་འིདཚལྱ་གྱིམོསི་དཔོན་ངག་དབརྡ་བྲ་གས་དང་། ལ་དབང་ཟློགས་སགས་མཉེས་པ་གསུམ་ཁྱི་སྐནས་ཞབས་པདྨ་སྦིབད 
ཀ་ཀ་ད 


„©. 


























|= ༦། : ཐུནམང་གི་དིག་ག ར་བ་བ ༠ 2 

གུབདབང་ ་ བཀའདིའ་མགནས་འགསྐ་ཅ གྱིརུང་ཞལགཟི་གུས་པར་གསུངས་ཤིང་དང་ལུགསྨ་སྤིན་ ` 

ས + ་ དྱ་ཀི་༩སསྦཆ་ལ་སྦྱོང་བྱིད་ཙ་རིདཱགག་ཀངསགས་སུ་གནས་བསྐེརདང་སྒྲུབ་པ་མཛད་ཏི 

༦ ལྷུ ཡུ གི འིགདནས་ཤིབསམགཏནྷ་ཐཾངསོགསྤ་སུ་ཏེནབ ནབ་བཅསཔའདའ་ དང་འ ན། 
༤ ས་པཡིར་རྒ་མུལ་དགུ་དེང་དག་ རམཛད་ད་ ་ 


ྲྲ འི དྩརོམགུསུམ་སོག་སད 
ཛྲ གསྲ་ནམ་དགམ་ཡིན་པའྲི་ཀན་ཀ་འཚོལ་བནསས་ལ། ལུང་རིགས་གཏན་ཚགས་དུ་་ 


ལྟ་རྒམ་རྨྱད་འབྲས་ 





སྒོས་སུམར་མི་དཱགསགསུམནས་བརྒྱུད་ 








ད དར སྒུབས་པསུབ 
ནཱ 


དྲར ད་ག 
་ བེ སྟན་བཅེསཊ 

ཟླ ་ ¡ སབྱ་བདྨ་ུབྱ་ཀིང 

92 





ཏསམུད་ཡ་གསན་ ཊའི 
ཧཿ བུར་པའོ། 


དཔལ་བསས་ དཱ ་ 
གསས (འཁོདྲ་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཁབ་ཐརེདུ་བཞུགས་པ་བཅས་ཆོསོ་ 
འཇུག་ནམསྦྲནམད་ ད་འདུག རད ཁག ཊཾ 
བ་བའའགྲས་སྱདག་མདྲ་ 
¦; ཤན བལྱལསདབངབང། བད་སཁས་པ་མ་ཕམ 





རཱ དད ོ་ 
ཧངྦ་གུརྭཨུགདཔ་ལྱ་བིདགན་པ། 


གཞམ་འདྲུག 
ངབ་ རྣམས:མཛད་པས། རྫིས་ 
གདའ ཀད་པས་ 
ནན་འཚོ་ཞིད་གཞེས་པ་སབླུཚ 
རྒྱལཿདབང་འགྲུགཿ 


ཀའི ལྭ 
བུ་ག རབ་འ 
ནཐམས་ཅད་མབན་པ་དཔགབསམ་དབང་ ོི 


རར བགུར་ལབནྱའུར་བདུནདུ་འཇིག་ཏེ 
དགེ་ལེགསྒནམྱ་ཆལ། 
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| = ¬ ར་བ འར ཤིང་་ 
` ཡོངས་འཛིན་ཀུནདགའ་ལྷུན་ཟུབ་སགསྔ་ཇེས་སྲ་བཟུང་ཞིདྱ་ཧུལ་ཚུབ་ཏུ་མངའ་དབངབྒསུར་ནས། རབྱ་བུང་བྱདགཅིག་པ ཤིང་ ་ 
གྲགས ༡༥ ༣ དོས ས་ལ 
རི ར༽རི་ྲ ༢ 
་ལ་གཟིགས་པར་ཞྲུའོ། ༈ །གཉིས་པདཀའ་ཆྲག་དངོས་ ་ པའིདཀར་ཆག་ཀེ་ཏ་ཀའི་བང་སཛོདདང་ཉིད་ལ་ལྡེབ་༡༠། ་**** 
མསེ་སདབདག་སྦྱས་སྐདྲ་རིབིཞབས་གསུང་བུལ་ 2: བས་འ་ངཅག་ཏཊ་བར་ང་ དད་འཝེབ་ ༦ 
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།ཀ་ཁ་པར་ ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པདཔག་བསམ་ ང་པྲོ་བུབ་བསྟན་ཡོངས་འབུའི་དུཔལྦ་མྱི་སེའྱི་སེས་པ་འུབསྦ་ཀི་འྲཕངབངམཚར་ཚེ་དགའི་འའི་ཤིངལ་ཝེབ་༩༢། 
ཀུག་པའ་ བལྡ་རྡོབ་འཛང་འབའབར་བ་བད་པའིགབའ་བྱེཏྲོདས་པ་ཇོདཔའགས་པདང གདལ་འི་གཏམ་འཆེལ་དརྡ་གལ། ཐེབ༩ ], ཀ་ང་པར་ མཉམས་ 
མེདྒ་ལཅ་བ་ཆེན་པོའི་ནས་པར་ཐའ་པྲ་རབ་བསྔགས་སྙན་པའི་སྒ་དབྱངས་བརྒྱཔ་ལ་ལྡེབ་༡༢༡། ཀཿཅ་པར་ མཉམ་མདྲ་ལཝྷ་ཙེ་བཞེནཔོའིནམ་པརའ་བར་པའབ་་ 
ད་ད དབངས་བརཔའི་འཕྲཾསྱེ་ཅུང་དུདྱ་གེང་བམཚར་འཕྲུལྱ་བྷི་གོའཕར་ལ་ཝེབ་༨༠། ཀ་ཆཔའ་ དཔལ་ལྡནྲ་བམདམ་པ་འིན་ཆེནདཔལ་་ 
བཟུང་པོའྲདམ་ཐར་ ཿཤས་བརྗོད་པ་གྲུབ་པཨ གྲེབསགརལྐུ་བྲ་པ༣ བཅ བཞུགས། ༈ ཟླཾགས་བམགཉིས་པལ་པ་ལ། ཁཀཔར་ འཇམ་་་ 
།འདེབས་དད་པའྲི་ནབསའཕྲང་ལྭ་ཝབ་༢ ། ཁ་ཁ་པར་ ་། ཁག་པན་ རང་ཤར་་ 


པའི་དྱབངས་ངག་དབང་སངསྦྱ་ཆསརྡོ་ཛའི་ཞབསྦཀྲིརྒས་ཐར་གསོཿ 























།ོརའླི་གུདབངས། །དངྲ་གོལ་མཆོགགི་ཉེ་ལྔམ། །འདབཞིན་ཤིས་པའིངའ། །དུདདགར་འཕྲང་དྲུ་སལ་ལོ། །ཞས་པའི་མཚ 
དོས ཁང་པར་ ག གྱི་ཁྲ་ལ་བའྱི་ཧེན་ལས། ཞག་ལ་བཞ་པསིར་གཏམ། གའི 





ཿ གཞན་ལྤུ་གུསྲ་སབཏབ་བྲོ། །ཞེས་པའི་མཚན་བང་ཅན་ །ཞལ་གདམས་ཆིག་སབཅདམ་ལ་ བུ་༡༢༡། ཁྱཿསཱན སྲ ཚོགས་ཕྲེ ངབ། །ངེསགསང་ 
བཅུདྱཀི་སིངཔོ། །ངེས་དོན་ཆིག་དི་ལགསུང་རུན། །ངེས་གནས་མཆེགཏུཟབ་པྲོ། །ཞེས་པའི་ བི་མཚནྱ་བརྱཅྱགི་ཞལ་གདམ གྲྭ་ལུག་ས་ལ་ཝེབ་༩༡༨། ༠ 
ཁཆཔར་ ཁྱིམ་པ་ལ་ཕནཔ་སྦྲབ་པའི ཡན་བཟདང་པོ་གདོནཆགབཅ་བཞིབདབདཔ་ཞྲིབ སའ་ཆེསདབྲད་ི་འདུམ་བཟང་ལ་ཞབ་༡༦ ཙིཿམབཞུགས། 

-ཟ|༈ _གླཾགས་བམ་གསུམ་པ་གེ་པ་ལ། ག་ཀ་པར་ གཏཾརམ་རྒ་ཝ་འི་ལག་ལནའདོད་དགུའིདཔལ་སྟེན་ལ་ལབ༤། ག་ཁ་པའ་ ཐུགསདམ་གཏོར་མཁི་རིམཔ་ 














རག་བ དད ༡༡། 
„ བསྡེ ལབསཔ་དུརའི་ཀ འི་འཕྲེངུ་རྒྱུད་ལ་ལྡེབ་༡༡ ། 
ཌྷ བཀྲུ་བྱབ་བསྲུ་ 


གག་པར་ དཔ་ལ་དུསི་འཁོར་ལོའི་དྱ་ཀིལ་འཁོར་བ་ 
གགཔར་ ཟྲ་མའིབྐཏན་ཞུགས་བཀོར་ལོ་ལབྱཝ་གསལ་ བ་༡། 
་་ ཡོགདང་བཅས་པའིས ན་སེལ 
སུམནབཏུགནས་པའི་ཚོགཉུང་དྲུབུ 
ལྡེབ༤། 


བཅིང་སཆོདཔའིངག་འདྲན་ཁིགསྲས་ སཾ 

ལྡ སྦུ གང་པར་ ་ ་ 
་ལྭ་ཝེབ་༡༣། གཅ་པར་ ཟ་ལ ུབུདས་ུརླདཞིག་ལ། བ་ན། གཅཔའ་ རྟེན 
སུ་བདུད་ཚེ་འི་སཾན་འཕྲེང་ལ་ ངེ གངཔར་ རྟེནགསུམརྙིང་པ་གསེ་བྱིར་ ཨུའི 
ག་ཉ་པའ་ ཇམཚེྷ་ཀྱིཀཱ་ འིད 0 དགེལེགསྱའིའདོད་འཇོལ་ཝེབ་༧། 
ཚོགས་གསུས་ལྡན་ལ་ལྡེབ་༥༡། གཟཔའ་ རྩིས་ 


འཆོག་ཉགབསམའབུ་དཀར་ལཾ་་ 
གཏ་པར་ ལེག 
བབའ་མདོ་བསར་གད་ཅའ་བའའསལཔ་ ྲག་ སྟནབཉཅེྱྱ ཀིདགངས་ ངས་ 
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བཤདླ་བའི་འཁྲི་ཤིང་ཕྲུན་་་་ 











དཀ ཀ་་་་ །དནྒྲ་ནམ་པར་འཐུད་པའྲི་བུརསམཁས་པའི་ཞལ་ལུང་ལ་ལེབ༨༩། གད་པར་ རྡོརཱམིའྭ་ཁུགས་པའི་བྱ་སེན་ཐབས་ཤིགསལ་ 
_ ཐུཾདའིན་ཆེན་སྒོནམེལ་ཝེབ་༡༠། གད་པར་ ོ་སྦན་གདས་སིའྲ་གགས་སགོད་པོ་ལྔ་དད་བདང་ཐགས།པ་འིབྱ་དདགའི་དབང་སུག་དྲུངས་པི་མཆོད་ ་ 

སྤིནལ་ལྡེབ་༡། གནཔའ་ ལམ་ཟབཊཐུནམོངབའྲིའིདྱའི་ཟིནྲབིས་སྣང་ངདའདྱ་ཀྲིའབེར་ལ་ལྔ་ཝབ་༡༠། གཔ་པར་ ཁྱདཆས་བསེའཕའ་དནུབ་སྡུ་ནམ་པར་ 
བཤད་པ་བདད་ཀར་དགེངས་རྒྱན་ལ་ལེབ་ཞ༩། ་ སྙིང་པོའི་དནགྱིགས་ལ་བྱད་དིག་པའི་མེ་ལོང་ལ་ལྡེབ་༣་༢ བཅས་བཞུགས། ༈ གྲགསབས་བཞི 
པང་པ་ལ། ང་ཀཔན་ ཡྭ་བདྱ་ཀིདམ་ཚིག་ལ་མཁ་བའི་བ་ཤད་པ་དིནཆེནའྲ་ཕེངབ་ལ་ཝེབ༡༨། ང་ཁཔན་ ལོངས་སྩོདཀིདུས་ཚུག་ལ་མཁབའིབ་ཤདཔ་ཟག་ ་ 
མེདབད་བའི་དཔལ་སྩིན་ལ་ལྡེབ་༢༢། ངག་པན་ དཔལ་མགན་པོ་དངོས་གུབ་འྱབུངབའྱི་ཆུདྱསི་ཁོགདབུག་འཇིགསྲ་བལ་སྒེདའི་ངརོ་ལ་ལེབ་༤༤། ངང་པར་བགང་ 












བའིགསལ་བུད་དས་ཅནྱ་ཧམཆོསཉེས་པའིརྨ་ནབས་ལ་ཝེབ་༤༡། ང་ཡཔའ་ ཕྱགྱར་ཆེན་པོའི་མནངག་གིབ་ཤད་སྦྱར་རྒྱལ་པའི་གན་མཛོད་ཅེས་བྱ་བའི་བསྟ 
„ བཅོས་ལྔ་ཚོད་པ་སྤོངབའི་གཏམ་སིདགསུམ་ནས་པརྩ་རུལ་བའི་དག་མཚན་ལ་ལུབ་༡༧༡ བཅས་བཞུགས། ༈ ཟཱུ་གསངབམ་ལྔ་པཅཔ་ལ། ཅ་ཀཔར་ངམ་ 
ཆོ དི་ག་ལ ག་བདག གདང་གྲུམ་ནྲའི་ངཔྲོམཆོགཏྲ་གུབ་བཞི་གཏམ་ལ་་ཐིབ་༡༥༤། རཱཁ་པར་ ཐུབབསྟན་མཁྲན་ 
-ཿ དིན་པཆཆོསྣ་ནསྦྱ་རེལ་བས་བགལ་བཏགས་འི་ལན་པ་ལས་དྡོ་རའི་སཚོན་ཆལ་ལེབ་༣༨།། ཅག་པར་ ཐུབ་བསནནམྱ་ཆུལ་བ་ཆོསྔ་རངག་དབང་པས་བརྒལ་བའི་་ 
ལནྭསནམཆོགདཀརཔ་ཆིག་བུབ་ལྔ་ཝབ་༡༤། ཅང་པར་ གནས་གསུམ་གསལ་བུད་ཞོར་བུའི་མེ་ལོང་ལྔ་ལབ༩༡ ། ཅ་ཅ་པར་ ཟབ་ཡྲུ་མཁན་ཆེནདབང་གི་ 
རྒྱལ་པོསདྲིས་ལན་སྣང་བྱད་འཾདོ་ྱྱི་པ་དྲལ་ལྡེབ༡༥ བཅས་བཞུགས། ༈ ཟླགས་བམ་ཐུག་པ་ཆཔ་ལ། ཆཚཀ་པར་ ཇེ་འྱགུརྲམདཞབསྦ་ཀི་སདས་་ རེ 
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བ་འ 





༄༅། ་ །འཁོར་ལྔདིས་པའི་ལན་སྣང་བའྱི་ཟ་ཤེལ་ལྡཝབ༡༥། མཱཁ་པཱར་ ཕྱགམཛོད་ཀྲམ་ལགསྭ་ཏི་གྲསུང་ལུན་དང་གཏམ་གང་གཱའི ་ 
དབའརུབས་ལ་ལེབ་༤༨། ཆགཔའ་ ཆོསྤྱ་ཀྱི་རྒལ་པོ་ངག་དབང་ནམྱ་ཆལ་ལྲ་དང་གཏམཞུ་མཆིད་ཚོགསྲ་སུབཅད་པྲ་ལ་ཡི་མཆོད་ཡོན་ལྭ་ཝིབ༤་། ཆང་པར་པུག་ 
རྒྱཆེན་པོའིདྲི་ཚིག་གཏམདུ་གླེང་བཚངས་པའི་རྫ་སྒལ་ལྡེབ་༡༠། མཅ་པའ་ ཕྱགཆེན་ལས་འཕྲེས་ འིརང་ལན་དས་གསང་གནད་ ཡིག་ལ་ལེབ་༦༩། 

ཆཆཔའྲ་ སན་ངགུ་གིབསྟནདཅོས་མེ་ལོང་ལས་དངསྭསུ་བསྟན་པའིདཔན་བརྗེདོ་རུལ་མང་བར་གས་པའི་ལུན་པོལ་ཝེབ་༤༡། ཆཚངཔར་ སྒྲབ་པ་ལ་རྒྱའདུ་ཚ 
བསྐུལ་བའིགཏམ་ངས་འཇུང་གདུང་བའི་སྨེ་སྔགས་ལ་ལྡབ་༤༤།,. ཆཱ་ཉ་པན་ ཡན་ལུག་བདུནཔ་སནཱདུ་འྲམ་བའི་སེམས་བསྐད་རང་གིསྣ་བངས་པའི་ཆོག་བུང་ ་ 
ཆེན་སྱྱདོ་པའི་འཇུག་ངོགས་ལ་ལྡབ་༡༧། ཆཏ་པར་ ཕྱགརྒྱཆེན་པོའི་བླམབརྒྱུད་པའི་ལརྒྱུས་ཐའཔ། རྱམཚོར་འཇུག་པའི་དོད་དཔོན་ལ་ལེབ་༥། ཆཐ་པར་ཟབ་ 





























མཐའ་དག་གིི་སན་འགོལ་ཉ་བར་མཁ་བའི་ཟིནཐྲོའར་ལམ་མཆོག་གྲིཐེསསས་ལ་ཝེབ༣༨ བཅས་བཞུགས། གས་བམ་བདུནཔ་ཇཔ་ལ། ང་ 
དུ  ཨམབུམ་ཡྲཱི། ་ དཔད་འཇུག་པའླི་གའ །ལ་ཝེབ་༡༤། པ ས་ཞིབ དད ཡིག་བ བོགདབྱསའི་རཔ་ 
ཟླ ཙུདཅེན། ང་རསྭ་སྐའྱ་ཆ་ཡཱན། ཇ་ཁ་པར་ རྱགརྒྱཆེནཔོའ་ཨན་དགགི་གནད་བཝུས་སྦྲོནམེ། ཇཿཁ་པར་ ཕྱག་ཆེནཡེ་ཤེས གསགསས་བུད ཁག་ཕུབ་ཕྱག་ཆེན་་ 
£ རྒྱམཚོའི་ བབབ་སས་གལ ༡༣། ཇ་གཔར་ བུརུད་ དགུགས རྒྱམཚོའི་འ ཟུགས གུས་ལྭ་རེབ༥༠། ༥༠། 
ཇང་པར་ མྱཾད་རྒྱད་ལསབཤདཔའ ྱིལ་འཁོར་དུ་དབེང་བསྒུརབའི་མཚམས་སྒྱརི་རྒྱུད་ ས་སུ ཇ་ཅ་པར་ ཡོ་གའྱི་རྒུ་ 
བདས ཆས་ད ཡོབ གོས་པ དོད་པོ མཁོས བར་ ཙམ་མོ ཛོའཛིཿ བའི་མ རྒྱན་ལ་ལྡེབ་༨༢། ཅུདནལ 
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༄༅། 




















ཟབླབམའྲིནལ་འྱོརྭསཱ་ལི་ཀའིདོཤལ་ལྭ་ཐུབ་༡༣། ཚུཛ་པར་ ཚྟཏུའི་དབངགི་མཚུམས་སྦྱརའིནཆེནྭ་སེམ་ལྭ་ཝུབ་༡༠། ཧཉཔར་ ཟུགས་ཇྲཆེན་པོའ་ ་ 
དགིའི་སུང་འབྲག་སརའ་ཆག་བགས་པའ་གེདྲབགལ་རབ༥། ཧ་ཏྭ་པར་ བརདོའི་ཆོསབཤདྲ་བར་པམཆོགགི་གྤོང་ཁྱེའ་དུ་འཇུག་པའི་སྒོ་ཆེན་ལ་ལྲབ་༤། 
ཧཐྲ་པར་ རྒྱལདབང་དསཔ་དཔག་བསམ་དབང་པ་ལྔ་རྗེབཙུནསངསྐྱ་ཆས་དྲོརས་འབུལབ་གནང་བའི་ཆས་འབྲེལ་ཤོགྲངལ་ཉེརགཅིག་ལྔ་ལབ་༧༠། ཉད་པར་་་ 
དཔལ་མགནྱོ་པག་བཞིཔའི་སྒྲབ་ཐུབསྔ་ཇེས་གནང་གི་ཚོགདང་བཅས་པད ཅཅུ་་ ཉན་པར་ ཆེ་རིང་མཆེད་ལཝའིད་ཀའག་ཏདྱའི་ 
ཟུར་འདེབས་སྨན་དཞུན་དབེར པ།འི་ཟུརམིག་ལ་ཝེབ་༧། ཧཔ་པར་ དགེ་འགས་སྤུ་བད་པའགཏམ་འཇིག་རན་ཀུནཏུདགའ་བའྲི་ཟླས་གར་ལ་ཝབ་༡༤། 

ཉ་ཕ་པན་ བཟིགི་བཿའབནས་སྦྱལིརར་དགན་འི་དདྱབངས་ལྔ་རབ་རན། ཉ་བཔར་ ལེགས་བཤད་ནས་མཁའི་མཛོདྱ་ཀིདང་ཚི་འབ་གས་ལྷ་སང་ 







1:91. 
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༄༅། །ཐམས་ཅད་མའེན་པ་དཔག་བསམ་དབང་ཕྤོབབབསྟན་ཡོངས་འབུའིདཔལ་ྱེ་ལེའི ཤེས་པ་རབས་ི་ 
འཕྲེངབའངེམཚ རཅེ་དགའི་ལྲའི་ཤིངཞེསྱ་པབ་བཞུགས་སེ།། 
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༄༅། _ ད་ 
འཕྲེརབངེ་མཚར་ཚེ་དགའིའཁི་ 


དངརཔམཉམ་འཇྲུག་ངགས་སུ། །དུསགསྲུ སྐྱ་ཆལ་མཆག་མྱའེན་བརེ། དང་གྲཟུགས་ཉེ་བརའཕེས་པའི་འཛྲམྨ་རབསྤ་ཀིས། སྨྲ་བ་ 
ཀུནྱ་གྱི་ཧླལ་པེརྦ་སུབ་པ་འཇམ་པའི་དབངས་ཞེས་མཚན་ཙམྱཐིའང་། །མེངས་པའྲི་སུན་མུག་འཕྲེག་པར་དཔའབས་དགེ་ལེགས་གཡེ་མེད་ 








ཐམསཅད་མབེན་པ་དཔག་བསམ་དབང་པྲ་བབ་བསྟན་ཡོངས་འདུའི་དཔལྱ་ཆི་སེའྱི་སྐེས་པ་འབསྱའི་ 


ང་ད 


ཞེ་སྦྱ་བ་བདཀར་བད་རིན་པཆིལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ། །པེ་ཤེསནོརབུའི་མེ་ལོང་ཡེངསདུག་མཁའ་ ་ 
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་༄༅། །སྦིན་གུར་ཅིག ༡ །མཚན་འཛིན་རླུང་གིསནམ་ཡང་མེ་གཡོ་ཤེས་རབྱ་ཟ་བ་འབུམྱ,ི་སེ། །གཅི་གཏུ་(-*་ 
འཁིལ་འདྲ་ཟེབེའཾ་དབང་པགཏུམཆེན་གད་བརྒྱངས་སློགས་བཅན མི་ཤེས་གཅེད བྱེདརལ་གྲིའི་རྒྱུན་འཛིན་ བེ 
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ཁཿ 
/239 








དད རྒྱུད་མངས་སྒྱ་ ཡིས་ཆེས་ ཀུན་འདེམས་མཁས་ སྲ་ར་ རྭ་སཾ་མི་བཅེམ་ལྡན་མས། །ངག་ལངག་གི་ ་འདེད་པ་དབ། འཇོའ་མཆེག་ ཤིན་བྲ་ལ་ཤིསགརྱ་ཐིས་རལ། ༢ །དབ་གརྡུའ་ 


ིོགཏུམིྱས་རབདྲེར ི་འབཡོར་སྔ་རོག་། སྣ་ནམ་པ་ ཀྱུན་ཝན་མཁའ་ཀང་ཡངས་པརྡ་རྭ་གྱཏྱུ་ཆུ་བའི་རོལ་ རེ་དྲ་ཀིས། ཟག་མདྦ་རོས་ ཀུན་འ ངའ ་ཨྭཅྦད 
པའིག་བི་འདམེ་ཟད་དཔ་ལདུའབུར་བས་གེ ་སམར ས་དཔའཆེནམ༨ ས་དབི་ངས་ བབཀ་འབའིག་གས་་ །ཐུབས་བྱའུའི་ཟརྦ་གིས་ བདུད་གྱི་ཆུམཚོར་མུན་པ་ ཟོ 
བྱུད་སྦུལ་པུའི་གུར་བྱེའ ས་འྫུང་ལྡཾག གསའ མཆིདའ་དུ་དྲབ་ ཡོངས་ ཀྱི་གཙོ། སྲ རྒྱ་ད་ཁྲི བའ ཆོསཅ་བཅུད སའྱབུང་པྲབམས་ཅདྐགལ་བཟརམཛོད་ 
པེ་ཤཱཀྱ་ སང་གེའི་ཞབས་མཐཾལ་འ ལུའརཁྲོར་ ་སཱིབེ ས་བསྟེན། ༤ །རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་སྙེར འི་བྱིགཟུགས་སྦྲིབ བྲལ་ པ་སྦྱན་རས་མཁའ་འདྲབ ས། །རེས་མེ མད་འྭགེ་ལ་་་ 
རྟག་པར་གཟིགས་པ་དྲང་སྲང་ཆེན་པོ་པརྨའི་ཕྱབ། །འཁེར་ལབ ལུ དང་སྦྱན་ཡངས་ དྲུ ་སཱངདྲུ་ཟོས་པའི་གར། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་ ཀུན་སྤྲེདོང་བསུ་ཊཾཔ] 





























¬ ༄༅། །བའྲི་ཕི་མོདེ་ལ་ཕུག་བྱགི་འེ། ༥ ། །དེཡྱི་སུས་ནམ་པར་འགུལ་དྲེ་སེད་པའི་མེག །ཤརབྱ་་མྦྱ་གྲི་ལུས་མདབདག་ལྲོའོ། འྲལུས་་ 

འཇིག་ པ། །སྦུལ་པའི་སྨྱེ་མཆོག་པདྨད་ཀར་པོའི་འཕྲེངཔ། མྦུཟནཔྱ་ཆ་བྲི སྔ་སའི་ཟིལ་དངར་སླབ མས་ལ་འདུད།༦ །ཟབྱྱ་ཆསྭ་བུགསྱཁིབར་མཛོད་གྙིང་་ 
„ བ་ལེགས་པ་ཤི་ིནཆེནའིནཐང་ཅག། །དེནདུ་གཉེར་ལ་སྦིན་པའྱི་པ དྲ ད། ཟགས་པའི་དྲབངས་སྟན་ཡེན་ཏན་ཀ་བརདམ་་ 
བཏགས་ནའང་ཐགས་ྱིར། །རང་ལས་ ཤིན་ཏུ་རིངབརྡ་ཆེས་འ་ པྲད ས༧ མུ་མེད “ཡེད་ ཅན་སུངབ་མཐའ་ཡསཔ།། 
༡ བུ དུངམ་ལེསྔ་ཅུབས་པས་ཡངས་དུབ་ནམས། །མླུ་མེད་སྐྱབ་ས་གྱི་ིབ་བསིལདམ་པའི་ཤིང་། དཔག་བསམ་དབར་པ་ དེ 'གཉེས་པ་གང་། ༨ །གང་གྲི་་་ 
ཟ ཏྟཾག སཛོད་གིིཏས་འའི། །དབྱངས་ཀྱེ་ཡན་ལག་དྲུགཤུ་བསྐལ་བའི་བྲེ། ཚངས་སྲསམགིནཔ་རྩཆ་གགའའལ་མེདྲངས། ཀ་ 


ཨི 























ཤཿ ས་དས་མ ༽ རྒྱལ་པྭའི་ཞ 
། དུས ལེས ཝི ་ 


།རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའི་སར་དཀྲི་སླད། 





26 














༄༅། 
སྟཾབས་ཝན་པཿ 


་ལའི་ 
༣ ལོའ་ི 


སྣུནགྱི། ། །ཅེད་པན་ རུ ཨ་བུག ། 








ཅིབས་ཀྱིར། །གསེར་བིའཁརའ 


གོ ་ ་ ས་གོ་ཏག་འ ། འོག་མ ར་ འབ་ུང་ དྲ 


བས་མཐེ ་སོ་།། ། འེ །རྟེན་ 


།རྣམ་པར་བརྟས་པའེ་དབྱིད། ཚབ། །ཕྲིདམཐར་བྲགོད་ལ་ཉེབར་ཐུང་།༡༩ །དཚོག ས་གཉིས མངས་ སེཾན་པས། 


སབྱཱརྩ་རུལ་འྲ་ཐུངས། ༠༥ །ཚན་པཆ་ཡེ 


མས་སྤུངས་པའི་གཟུགས། ར་ལ ཟ་བཞྲིད། 
གི སཔ པང ཕྱམ སབ་ས སབས །མི་དམན་མཆེང གེས ༡༦ ྱ་མདྲ་ིཞི་སེྱ་ཆལ 
།གངགིེཞའ ་ཡངསྱཀྱི་མཱིབར་འཆིང་།༡༧ །རྒྱམཚེའི་རྡ་ འི་ནུལ་ཞེས་བམ་ཟེའི་ 


ངཆེན་ལྟ་བུ་ཡང་། སདུན་ན་འདེནྱགགོར་འཕབ་པ་པ། །རིག་བྱེད་ཕ་རཱལ་བགལ་བ་ཡོད། ༡༨ །དྲསསྦྲ་བཟྱསམཆོས་ ། སཱིངཔེབཞིན་ 





།ོགསས་བསྒྱབ་གྲ་ 











ར་པའྲི་མཚན། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རེན་རནྱ་གི་ །སཱིང་པེ་ཞྭ སྤ་བ་འགོགསྦུམ་སྩབས། ༢༠ །དེལ་མི་བ [འཁེར་བཅས་ཀྱིས ལེགས་བས་མཐུ་ལས 
།་ རི རར སིི ཡོན་ཏ དལ་བ ཐེལ་བའི་རུལ། ག་པ་འ 
¢ ལནམངབསཱལ་བའི་ནངསྦ་བི་མཐར། རད (ཧྱེས། ༢༢༡ སྩ} །འགག་མེད་བརརབའི་ རའཛིན། མེ་ & 
2‡ ཁེར་བཀད་ལ་མཉམ་གཞག་པས། །སྣཱ་ཚོགས་ཞིང་ཁམསའྱབམས་སྲེ་ཀས། ༠༢།དེཚེ་ནུབྱ་ཐོགས་བདེ་བཅན། །ིད་ཡོན་ཏན་ཝག་དེའ་ཡབ། བའ ཞི 
རྣམ་པར་གནེན་པའི་རྒྱ་ལ། །ཚོདཔག་མེད་པར་ཁུར་བསྟན་ཐེབ། །༠༨།རྒྱ་ལྲལ་སྔ་བུབ་མི མི་འཛུས། འི དབར་པར་གྲུབ་པ་གང་། །སངསྐྱ་ཆས་འད་ཟེར་ 
ཀུནནས་འཕགས། །དཔལ་བྱགསྱ་ཆལ་བཞིསྐྱབབསན།༢ །དཆད་ཡིས་སམངཅན་ཡམས། །བྱཿ་བས་སྐབསྱ་བིར་བངགེ་མཚན། །ནརས་ 


















བ་ལས་གྩཾལ་བཅེམ་ཝྔནམ། །མཆེད་བཅས་སྩེ་དགུའི་དཔ་ལདུ་ཤར།༢༡རྒྱལ་དབང་གུན་ཁྱིཐུགས་རྗེའི་ཆ། །ཡོངས་སྲུ་གང་བཁི་རེབར་ཅན། །བདུད་རྩི་འི་ཟེར་བརྒྱ་འཛག་ 

བ་འི ༣༢ འ༅ང་གཏུང་བཅའ། ག་བམལ་གྲམམྦྱརསཉིནདབས་ངད། །གཙོས་པས་ཉེན་ལམཉིསགཤིནཔ། །འདྲི་ཐའི་མཚན་ཙམ་བཟུ་ངུབས་ 

; ཀྱང་། །བདེ་བརགཞེལ་མེད་སེམ་ཉིཉེ། །ཉིན་བྱེད་བུད་ཀྱི་དྲབ་ཅན། །གུན་གསལ་ཕང་པར་ཉལན་ཡང་། །ས་ལབཀྲ་ཤིས་པའྨ ཚལ། །ཙུདགར་རྒོད་ལ་སུ་ཞེག་ ་ 

× དགས།༢༣།གང་དག་ལནདངབདེབའི་ལམ་པཆ། །ཅི་ཡངའེད་ལ་མཆེགོཏུ་མཐུ་ཆེ་བ། །གྲུ་འཛིན་བདག་པར་སྐྱབས་སུཿའཚོལབ་གང་། །དེལམཆོག་གི་གའཕུང་་་ བྷ 
ཤན་ཏུ་ཉ། ༢༥།དསླད་ཤཾས་པར་རབ་ལྡན་མཁས་པརྣམས། _།ཀུནཏུ་དགའབའི་ཚལ་བདིརབསྟེད་བཀུར་བསྔགས། ཆེ་དང སརྦ་བིདཔ་ལྱི སུར །ས །བདེ་སྒྱིད་ 

དབ་བྱགབ་བུག་ལ་འབདཔ་མའིགས། ༢ །ཐམས་ཅད་མྱབེན་པ་དཔག་བསམ་དབང་བྱ་བུབ་བསྟན་ཡོངས་འབུའེ་དཔལ་གྱི་སྡཾའི་སྐྱེས་པ་རབ ཱ 





'ཕངབ་ལམཚར་ཚེ་་ 






















་ ༥ །ལྦཱ་འཕྲེང་ཀུནྡྲའི་ཕོན་པོ་ལས། ཟཟགས་པའྲིར་ཐེགསྤ་མུ་ཏིགཏུ། །འབུལ་བར་དོགས་པད་ལསནི། ]་ 
ཤྷ་ལ་ད་བད་འཐྱུང་གི། །གེང་ཞེས་གགས་པའངའར་མཐེ། དམ་པའི་གླེ་བེས་གར་བའི་གྲེང་། །ལྷ་ཡུལ་ས་ལ་བབས་པ་འདྲ། “ །འདབ་བ 

¿ བབས །ཟེའུ་འབྲུ་མུ་ཁུད་ ཀེ་ལ་ཤས། །ཀུནཏབྷགར་བའི་པད་འདང་མཚུསས། ལ་འབབ་སསྤྲ་རུས་ཡོངསྲ་སྲུ་བཅད། ༨ ལ་ 

®, ཆེཧ་ཉེ་མའེ་གླངས། ད་ལས བོ་ཁྱབ་པགབླང། ། །མི་བདག་ གུབྱདུ་ཚྭ་དུག་གིས། ཆབ་བ་ཞིན་ བས་ལ ལླེབདཟོནགའ་ང་ 

` བཞེན་ཁང་། ད།ཟྭས་ གས་ཕྲབ་ བྲང་ཀ་ལཱ་པ། །ཤིལྷ་གིབགམམ ཐེར་བཅཾགབ་པའི། འདྲིསིས་མཚ་ ན་ཡུང་ཉིན་ བཾ 1 ༤ མབབ་ཆོག 


གྲི་གྲེང་། །རེན་ཆན་ལ་གུའི་བཞིན་རས་ལས། །སྱ་སགྲག་བཆའ་ཕས་བསའི། །བ ད་ལེགས་འདད་བའི་དཔལ་ལ་སྩེདོ། དནམ་ལ་ཡའི་སྐྱད་' 
















ངྭ་མྙིང་ལབ །འབྲབྲ་བཾདདཔག་བསམ་རང་འཐུངནགས ལ་དབང་དྱུ་བེད་པ་ ་ 

ཛུར་ །ཅབའྱབསླགརྱིལཔཝ་ངི་བང་། འདག ས་སནཔའཛུང་ཞགས། ཀུ བསུལ་དབང་ྲབདབ་ 
ར་ན །འགམ་ཆང་འཛག་པ ལག ག་ལན་རྱཾས་པར་འདེད་ དད་པའ ་ལ་སྦང་རྙི་ཁི་ད དབྱུང ངསྱ་ཐིས་བླམབཔ་འ མས་ །མཛེས་པའི་ སསག 

4 འབྲས་འཕྲུལབས་འབྲུག་སྒས གྲུ་ནམས་གར་སྟབས་བསྒྱ་རལ་བལྟ ༡༣ ། ་༽་༽ དྲ ་ 
ཡལ་གའྱི་ཐུགས་མས་བ ` སྨམཁསའ བ་བ དད ས་སྙ་ཏི་ལ་སི་་པར་ཡུག་སཤིསལབགིའ། ། 

ཇོ རྨབའིམྲིནྷསར་ལྟ ལྟན་སྡུག་པའི་ཀུ་ཤ། ཅེ་མ་མཟིལ་འྣདབདཅ བའཉོད་པསའབརའ་བཞྲིས། །ལྷ་དངདྲར་སྲེང་གྲུབ་པས་བསྟན་འོས་དགའབ [གྱེད་ 
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མུཟུ་ 


པ་ཡོད། ༥ །སུགྲསངཐུགས་དང་བདེཆེུ་ཅི། ། 


2 ཟྲུ་བཞི་རབ་མེམ་ལོགས་བཞིརུ། །གཅེས་ 


ངོ བཞིན་ཏུ་རཆ། །བརྩེ་གསམ་མངེན་མཐེསའ 





།རི་བ་ཤིག་པའིམ། མཐུ་གུབ་པ། 


ལྭ་མུགགུ་ ་གུ་འདིནེ་བྱ་ཟ་བིན་ཟོང་ལས་བཏུས་པ་བཞིན། ༡༤ ། ༡༤ བུསཐརཔ་ཆེནུཔ་ཡེ ད་་་་ ཀྱི། ༨ 
ཐེལ་ཡི་མེ་ཆོད་གངིབཞིན། ༡༥ ། དྲ 


གསང་བའི ་ 





ོ་ 
བའྭ་སྐ་མའི་འ བཕུལ། འུ 


ཝིལཔརྱ་བངན་བྱབགསྲ་ཁིཆས། ངོ་མཛག་འདཔུལཞི ི་མང་ བཞིན 


ཆེས་བའིར་ལ ་པ་ཅན། དྲག་པོའུ་ལ་ 


རྟེན་གསུམ། །མནན་དྲགུ་མེས་ པ་ག 


མཚནམ་ལ། །འགྲནའདེདནར་བའིར་ཡབ་གཟུགས། །མེ་ལངནངདུ་མཛེས་ངོམ་པ། 





མ་ཕུན་དང། 
དོ་པའེ། ོལ་བདམའ 
།སྙན་བབྱེགས་བཅུར་ 


ཤཱལ་བཚིཀསབ ཏེག་པའི། གསར ༡༨།གསེར། རེ 
༦ ལ་ ༡༩ ནས་པརྒ་སལཔའི 


བུས་བླགགས། ༢༠ །ཨརྣ་རྙིལ་གྱི་ཧར་ 
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`༄༅། །མི་ལ། །གནས་པ་བུམ་པའི་བྱཅུད་ དག་གིས། །ཆསྔ་ནསུག་གཞུནདྲུ་ཐུང་བལས། །བསྲུར་ཕྱིར་ཀྲ་བའིག ཤམནས་ 

བགར། ༢༡ ཅཅ ཅུང་ བརང ཆུབ་ཤིང་སེརངརང་གི། ཁུའེདབས་པལྱ་ རྐལ་བར་ ` ཟལ 

$ སེ  །ཁྱི་ག་པ། ག་པ ་ཟལྱ་ི་ས་འྲཐེངབ་ལ། ། ན་ཆས གེས། | ནས་བ རཞིང་མནནཔ་ མ། ་༢།མུ ཀླི་ཀ་ཊ་ 
འཕྲངདོ་ཤལ་ལ། དརྱ་གྦི་དྷནྱ་པངྱ་ནམས། །ཟླཚས་དཀར་ དྲ ་ ། ་ ང་སཱལ།༡༥༽རྒྱ་ཡུབས་ 

པྨའི་ཡུབ་ལ། གྱབ ག་སམ་གམ་ྲབ་པ་། ཟླ་བགཞན་ཡངབ་སྒྲིག གསང་འདུ།༡༥ །ཀྲ་ས་ཤེ མདའ་ཡབཅ་། ། 

༢ མཁའདང་འདྲེས་པའི་ བཟོདྨ་གང་ལ། ། ་ དཿ མ་པའིྲི་བུ། །གའབཅས་མེ་ཏོག་ཆར་དུའབེབས། ༠༥ །འདྱོཀྲི་རྲ་རབས་མཁར་འྱབུད་པའི། ཆེན 

















' ་ པ 
| ིབསཏིནཔ་འའི 
རྣམས་མྱུར་དུ་འཇུག ༢༡)བ 








ལར ་ ཏོར་ལེ་ས། །གེངྱ་ཡོགས་འཇིག་རྟེནའ་ཇིག་གམ་སམ། །པརླའི་སྨྱེགནས་སླག་པས་ བདན། ཨ། ༢༧ ཀན གངའ་བའི་གའྲ་ལ་བརབའིམ་ལོང 
།བངབཟང་ལྟེ་བརནཾར འདབ་ ནའུདབདབུ་སྲས། སར 

ཁའི ཀུ ཨསྐུ་རངག ཞ་ས་དེ་ད དེརགརྒྱ་གི་རོལ་པ་ཡིས། །གཅག་བུ་ མྭ་སངབྷ་རྨཐ་ལཱབུ་དེ་། །མས་པའཇེས་དླུཆུ་གམམཐའླ་༡སྦྲས་མབམད། །ཟག 

འི ལ་ལས་བ ས།༩ ཡིག་གཱདང་ག། ཡབ་མིནད། །ཉེ་བའི་ཡིདདང་པདད་ཀར་མཚོ། །ཡན་ལག་ གདལ 


ཁའ་ལགར་ིརི་མེང །ཀ་ལཁྲ་ཀྲ་ཟེ་ཆགས་ཉམས་ྱི་སནམ་པར་ ་ 


གག་ ུམསཆེདའ་ སཔརགུང་གེགིར། །ཆེསྦ་ཀི་གཾ་བྱར་གདངས་པ སྐལབ: 


འབ་་ོ་ ཤི །དསནད་ྱབའི་དིགསྦ་བཟིག་ལེབས། །སྲེད། གངབ་རསབྱམ་གླགབའོ 





ད 
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ཀན ྣྗྲྣླགོོ་ ༣༣ །ལྷ་དབངགཟི་བརྔི ་་ ` 


་ ༣༣ ཁྱ 


དེ དེ 















ཉི་མའི་ཤིང་ཇཱསྲ་དངཔོའིལམ་སངདུ། །མྒྱུརབར་འདྲེན་པའི་གཆམཆོག་རབ་བགས། ༣༩ ཅུ ང་ངོ ། 
སྙམས་འཇུ་གདགའ་བཞིའེ་བདྲེམཚི་མུབ་བས་མིངྡརའེ་རངགཟུག་སབཅོ་མལན་འདས། {ནཾ ུ་པྱརྨ་འི་གསར་འ་ ང་ལཱན་བམས་པའིནུལ་མངའཛུག་པ་གང། 
¢ མལུས་འགྲེབའི་ཉེན་མཆོར་སྨིན་དེ་རིགས་ལྡན་པདྨ་དཀར་པའེ།༢༽ །སྟེངོ་ཕྲགབཅུ་གཉི་ས་གྲངས་རྫོགས་པའི། །རྒྱལ་འགྲེལ་དྲམ་མེད་པའིའོད། །བྱདཔོ་འདི་ཡེ་བགེ་་་ 
± སྐལ་ཞེས། །ཤཱགའྱིས་ལ་པས་ཝར་ལུངབསྐུན།༢༩ །བཚོྱབའི་དནྩོསི་མདེརབས་སཆོམས། །གཉིས་བཅུས་བཅུ་ཐག་གསུམནུ་བཟམས། ཡྱི་ནང་གཞན་གྱི་གེ་རིམ་ 
བཞིན། །ཐུར་པར་འཛིག་པའི་ཐཾམ་སྐས་བཙུགས།༣།དནདམ་དབིརསསུབསྙན་པྱེ་རུད། ཕྱི་མ་ཞེ་སབྱཕ་རལ་མེད། །ཆེས་ཀུན་ཟུང་འཇུག་ངེ་ ཉིད། །དང་པའི་ 

སང་སྦྱགས་རིས་མད་པ། ༣།།ཡན་ལགརིམ་བྲ་དགགྲི་གོ། །མཆོག་གི་ལམབཟང་མམེད་པར། །སྐལབ་ལྡནནམས་ཚགསྤ་རུང་ངུས། །བྲགདྱའེདནོཇེའི་ནལ་ ་ 
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༄༅། །འབྱེར་ར།༤༢ །བདེན་ དེན་ཉིམའི་གངས་ཁྱི་སྣོད། །དཉིད་བྱའུ་ བ།དགའ་བའི་རོས། ཟགབཔས།བ་སོད་ན་ལུག་བདན། 
དར་དུག་ལུང་ཆོའདཔལ་རབ་འབར། ༤༢།པདད་ཀར་ཝུབས་སྭུ་མི སྩུ་སིན་པ་འི་འབུས སཾ ཚན་འཛིན་ པ། ཅེ པ གེག གི་ག ། 


བསངགའྲི་བ་ལབཞགས།དགས་གེ་ལྱུ་ཆ་སརྱ་ཧཱི་ །དེ་ཤལ་ངེམ་པའི་གོརི་ ས་པའི་ག ག་མ རེ གྱིས། ། ཉན པཔ 
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ཚཾ སྐབས་དརྦྱ་བུ་སཆོག་ཁྲ་ོལས ངབ ་ བྗའིཏས། །འཕགས་ཚོགས་རྒྱུབའེ་ཡུལ་དུ་རྔངས།༤།སླདཀྱི་འཇི་ 
སུབས ཅུ ག་བྲ་ཤོང་ཁཱ། །ི། ད་བཞིན་དུ རྒ པ། གསུ སྲོལ ་ བློས 2 


ཟ ནམ་མཁའི་རེེ་ས༢ ཅོ བབས རག ་ ར་ན །ཡིན་ཕྱིར་ཕྱོགས་རེར་གཏམ་ 


























ལའཆོལ་མིརིགས།༤༨།ཐམས་ཅད་མྱ་བེན་པ་དཔག་བསམ་དབང་བྦ་བུབ་བསྟན་ཡངས་འདུའེ་དཔལ་གྱི་སྡེའི་ །་པ་རབ་སྦྱ་ཁིའྲཐེང་བརྡེ་མཚར་རེ་དགའི་འྭྲབི་ཤིར་ 
ལསདགས་ཁྲཔྨངཔའིཉེག་པརྒརདཔའེསསའ བཉི་ག་། ཙྒ ཅུ རདཾཾིདྫྫྲྫེྲེང་ 
ཇིའླི་ཟ་བ་ཆ་ཤཱས་ཀུན་ཇིགས་ཕན་བདེའི་དཔལ། །ཤེསྱ་བུའི་མཁའ་ལརིར་དུབྲགདྱ་ཀང་གངས་ཅནྱ་སེ། །ས་གཞྲི་སརཔ་།ཀར་བསའངས་པའའམཚ་ད། 
, བྱགན་པརྨོའི་ཞིང་འདི་སྔནོ། །འཁེརབ་བཞིན་དུ་ཟབ་པའི་མཚོར། །ལྱ་བིབླསན་པའི་སོག་ཆགས་མང། །སྡུག་བསྔ་ལནད་ཀྱིས་མནརབ་སགང་། ༡ །དེ་་ 
ལའཕགས་མཆག་སྩན་ར་ཀྱིས། །གཟིགས་པའེརིགས་སཱགས་ཡེགེངུག །ཆོས་སུ་གདམས་པའི་ པཐུལྱ་གིས། །མ་འངས་གདུལ་བྱར་བྱུ་གྱི་ས་ ' 

བླནབས། ༢ །སྟེན་པ་རབ་ཞིརསིམས་པནས། །ལ་བྒསའདས་ཚ་འབགས་མཆོག་མབས། །རྨ་མོགསྲ་བནས་སྣ་ལའི་ནགས། །ཡེད་འབབ་སྐྱེདམོཾས་ 





4༠ 
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༄།། 
རྒྱ 


5 ༢ ཟླ ༼ཚལ་བཞིན་ཆགས། ༤ །དརནྲིམུ་མུག་རིདགསྦ་བུ། །བག་ཡུངསྤ་རུ།ཞིབགཅན་གཟན་ 
༤ ་ .འ་ར་ ༡ ་ག་ས་ས། འར 


བཾ 





ན་བུ། །སྣ་ཚོགས་ལས་ཀྱི་རེ་མེ་་ 
ཧུད་དང་སིནཔ་ཝཱ། །རུ་ཆལ་ཁ་ཇི་ཀག་ཀྲེག་འདྲེ། ུ་མདུསླདངའགངབལྱས། །སགཞི་ར་ཁྱོན་ ་ 
¿ འདིརརང་གེར་སྨྲད། “ །འགྲེ་ཕན་དུས་བབ་ ་མཚན་མད་དང་ད། །ཡེ་ཤེས་མྱན་གྱེས་གཟིགས་ནས་སེང་རྗེ་ གཏེར། །ཡལ་གའི་རིདྭགས་ཟེལྱ་བིས། བལ།། _ 
%ཱཾ ཟགགྲི་སིནམོའམཛའ་བའི་ཞག་སེ་པ་ལངས། ༧ །དགཉི་སབ་ཤོབ་པའི་མང་ཕྱ་ི་ནགས་འདབ་ལས། །དགས་འདྲ་སྲི འྲི་ཕུག་ནསདགུ་བབོནོ། །ས་བེན་ཡུང། 
_ ཡང་འབྲབསབུ་མངབ་བཞིན། ྱ་ཐག་བཞིདའལ་བཞྲ་་དཔ་ལ་ས། ༤ ་ཤི་བེསབ་ཅ་རོ་དག ཨྱམིས་མི་ཡེ་འགབརགནས་ ་ 
2 རྒྱར་པ། གཏརདང་འབྲུཡེདཔལ་ལ་ལངས་གྩེཾདབས། །ཟུ་འཛིན་བདག་པོ། འབ དྱུགུར། ༩ །དེ་ཚེ་ཡངས་བཅནྱི་ལི་ཙཾ་བིའི། །ཟགས་ཀྱིབེག་ ་ 




















རིར 


ཁྭི་སྟེརདུ་མཛུནདབང་བླསར།༡༠།དཧྱི་ཆཱལ་རབ་སཱ་ཉིམའི་ཟེར་འཕྲར་ནམས རྨ 







།ལབྭི་ཟླ་བ་གསར་པ་ཞིག །ལྷརཾབྲད་འབྱུང་གཙུག་ཏརལ་ཆགས་པ། །གཉའ་བསང་ཁི་ 

འཆུ་རབབི་གོ༼དངཔ་ །འངམ་བཚིན། ཇིད མག་འབིགས་བུད་བའུད། བོས། སུང་འབ་འའི་དོ་ལྔ་དགའ་བནྲུད། མཆ སོབས བོང 
¿§ འཕྲིང་ ་རྒུད་ཉི་ཤུདུག །འདས་ཚེ་ཀུན་ཏུ་བཟུར་པའྲ་ནམ་འབྲལྷ་ཝ། །ཐྲེབ་རཾ་ཡེ་གཉན་བཙུན་ཞེསྲ་གགས་པས། ཀྱུན་གསལ་མཐའ་ཡང་ནམགནནྩོ་ཆལ་པ་ 
£. ཐུང་། ༡ །ནམ་མཁའི་མཛོད་ལས་བབས་པའི་ཟམ་ཏོག །བསོདནམས་དཔ་ལ་དྲ་ཐབ་པྭ་སིང་པའ་ནར། གཉན་ གསངརབ་ལྟར་བད་དམཆོས་དབ། །བཐག་་ 

མུར་བྷ་ཆེས་པའི་དགེ་མཚན་བཟང་མཐའ་ཡས།༡༣ །ད་པེ་སིརབས་ལྔནའདེ་ཡེ་དནོ། །འཆད་ཤུསྤ་བླ་གེ་ས་ལན་པ་འབུང་འུར་ཞེས། །རྒྱལ་པེབདེ་བར་གཉིད་པའི་ 

རྨ་ལམ་གྱི། །མལོངནང་དྲ་ཝ་ཡེས་བསན་པམཐང་། ༡༤ །དུསགསུ་མ་བདག གས་སྙིང་རེའི་སྙིང་པོགཟུགས་ཅན་བཞིན་དུ་ཝུནྱ་གིསྲ་བུབ། །མ་འདྲིས་འགྲེལ་ 

















ཙུས་པའི །སང་གེའི་ཁི་འཕང་ཆེན་པོལ། 
ཇེ །ས་པའའརལ་མེའ་བྱམུར་བས་གངསཅན་པའི། །རྣབ་བདུད་རྩི་ས་ཡོདྲསུ་གང་ལས་ཟླེགྲཾསཿ 
རིསྔ་ཡུལ་འཁུརྩྱ་ཆསྦ་བེདདགེ་བབྱསའི། །ཁིམས་ཁིགཉའ་ཤིར་ལུུད་པས་ཀུན་གནོའ་ཆོ། 
བུ་འབ་ད་ལྔ་བཞནམ་སམ། ༠ །པྱུན་ཆགས་སྣང་བ 
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/༡2༠ 














རྨར་འཛུགས་པའ་ཉེརབ་མགས་ །མེ་བཙའི་ ཕྱད་ཀྱས་ཡན་ལག་རྒམ་པར་མནན། ༡༥ སྲེ མའཾ་ 
སོ རའ ོེ་ རེ གྲ་ སཱ མི སུ རྨི པ་ད འན ༤༤ བཤུ 
གྱི། །བད་ཅན་ལུངས་ལ ད་པ་འི་ནམ་འཐུལ་གར། པར ་ འོ ་ 


1 ་ ས་ར །སུན་པར༔ 








།བསྟནདར་བ་ ་བ་ཛིན་ཞིངས་བླ་རན་པ་ལས། །པཕན་བདེའྱི་མུ་གྲུམ་ཚང་མད་པ་ སསྱི་སྲབར་ཡར་ཉམས་པར་ ལ་འ ༡ར། ༢༠ །ཀུནཏྱུ་མོངས་པའི་འཁི་ཤིང 

རོ་རེ ༡ ཛི བཱ ; ུ རཔོརར་འ་ང་འེ་ གེསེའི་ཕརས་ལ།་ ཀེ ལེ ) 
ཤར་བས་སའདྲ་གལ་བཟང་སྣང་བསཁུབ། ༢༡ ཤ།ྲཱས་སྟཧྭནཱཧ སལཝ མ་ཚ འཛུའི་དཔལྦགི་ཟེའི་སྐྱེས་པརབས་ཀིའྲཕངབ་ངོམཚར་ཅུ་ 
དགའི་འཁྲི་ཤིང་ལས་ཆོསྱ་ཀྱི་རལ་པྲོལ་རོབཙནྡ་སིཏོག་པ་བརོདཔའི་ཡལ་འདབ་སྟེ་གསུམ་པ ིེ་ །།ཡདོམེད་ཤོགས་འཇིགས་ཤིང་རའི་སལྱ་བེདླ་ཀླུ་གུབ་ 
ཀྱི། །དགེངས་དེཤོ་འགེ་ལ་ལ་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་རུངྒ་རྒྱུདདུ། །སཱ་བའྱི་ཟུ་མཆོག་ཝེམབཅུནབྷ་ནིསྭ་ཞེས། །ཉེར་ཞིའི་འཚོབསྔ་བྲོགས་ཡུས་ཚོགས་དེ་བ་ཁྭག་ 


( 


འེས། ༡ །སྒྱིདཔའི་ཉིམ་ཤར་ཕྱོགས་འཕགས་པའི་ཕུམ། །ཟཧེརྦྱ་རཱལ།ཁམས་པྱདའིནགས་ཀྱི་ཝོངས། །རབྱ་རས་ས་ཡི་བདག་པོའི་ཕྲ་བངནེ། །གྷརྒ་ལ་སྟེ་ “ 
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བིན གུང་བའི། ། རྒྱལ་པགྲགས་པ་ཟླ་བ་ལྟབུར་དཀར། ༧ །རིགསྦྱ་ཀྱི་ཐིག་ལམ་ཉམས་སྲས་ྱི་གཙོ། གྱུཉུ་ལ་གནས་ལྱ་བརབའིད་ དགེ་མཚན་འབུས། 
ཨྱི་འ་ཁིརལར་འགེམས་པས་མི་སྙེངས་པ། སལྲགས་ནམསྤ་སྤི་གདྱ་ཧེསརང་པཞིན་ཞག། ༨ ཡེ་ཤེས་གིང་བཡོངས་ སིན་པ ཡི བྲསསཅད་་ 
ཡུད་ འྲིམཁན་བེབཏན་མཁསྦ་འི། །ས་ཏག་འབྲབུས་དུད་པདཔ་ག་་ སྐྱའི །རྐར་འཐུངདེ་ལས་འདེ་ དངས མུབ །ནྣསཱ་དཔྱེད་ 
རླ སད ་པའི་གན་ས། མ་ལ་འ བླ་བགསྲ་གྲིས་སེལ་ལ་ །གསལ་ལར་ཤར་བསྲ་རས་དང་ ཆོས་ནི སར་འབྱད་ བེ ས་པ 
 ཐེབ། ༡༠ །རྟག་ཆད་མང་གི སྦ་སུས་པའིརངཉམས་ཤིས། བ་པ་བ ལ་རྡ་ཞགྲ་སྣ་ཞགས་། ། ཟིགས རེཾི 

འཇ སམ་བཅམས་པ་གང་ཞིག་མཆེས། ༡༡ །སྒབས་དརབས འི་ལྗོངས་ ཆེན་འདིར། །ཐུབ་བསྟན་མ་ཏོག་རྣམ་བཀྲབ། རད་ཡངྦ་ཤབ་༽ི བླ 





(¢ ༧ 

















སེདནམར་ པས་མག་ཡོསག ཏེར་བཞིན་ས་འགོ་ ་་་ 

རྗརནེིཾཾྣ༽༽ཾཾདགོ་ ཧཿ་ 
རཾ ་པོ། །འཇིགསརུང་ སྲིན ལོ་ 
ལ་སྱ་བིགནམ་ཅུག་ཙཱ། ། ཅར དིལེགས་གུདབཞིནདྲུར་བ ཡེ ལར གཞུས 1 འིག རཾ། 

ུ པཔ སྲ །འཇམ་ རི རིར ྡི་ང་རིད་མི་མབ་དཆག་སླབ་ དབང་་ 

བླུཆོསྲི་ཏས་མདྱགས སད །བསྟན་པའི་སྒོན:མ་འབེར་བའྲི་བླ་གྲེས་སྐྱེས། ༢༡ །བཟང་པའི་ ག་ཆགས་གསལ་སྣང་ཤརབ་དེས། །ཞི་བའི་འཚོལས་ 








¬7¿ ༢ 





















ཁམས་བཅུབྱྱཧད། །ཆེསྱ་ཀི་ལོལ་མིར་བྱ་མྲགཔས་ནག་པའི་ལུ། །ཟོས་འཟུགས་ཇམས་པའི་ཟླནབས་ཆེརབླུབ་པའི། །ཆོ་༠འྲཐྲུ་ལུ་རུ་སཱནྱ་རཱུལ་་་ ་ 
མཚནབླ་གདེས་ བར ༢༽།ཕནབདི་མུ་ལག་འཛུགས་ཞུས་མྲེ་བནྲ་རང་ །ཆེངརྡ་ཕམདྱཾསེབར ཐུ་རིགས། །ཉེཀུ་ན་ྱིབད་འྱ་ཤིངཏའི་རནོ། ། 
¿ ༡སབསྒེདནམཿཁབི་ཏུམ་ལདང་མཚུངས། ༢༩ །མཆགས་པྨ་དབཞད་པའི་ཟེའུ་འབུར། །རངྱོ་ཐུང་རིགསྭ་ལགས་འཆངབུ་ཡོངསྣ་ཅྫིརི། །པྨུརསྣསཞེ 
_ ཟུསུུ་།དགཅིུས། །ཟདུགདཔ་བའབརྐང་སྱི་བུདོར་ ཤེས།ལ་ རིཧཱདགདསས་བ་ གཡར་འདྲེན་བྱམ་རྟའི། ཅི གདག་པས་ 
་ རྨ དྲ་ཡུཝ་ལྷ་སྲཾན་གཙིགས་ལ་འབེབས་བཞིན་དུ། །ངམ་ཤེད་ལཧོཏ་ཡི དག ་ །སདཱཀྱི་ཝམི་འི་མཆེདགནས་ ' ་' 
ཀྱགའི་ཏོག །བ་ ད་པའི་ཁདཔར་མཚར་པས་མདུན་བས་ཏེ། །རས་འབྲུལགྱི་སྣངབ་རབ་འབྱམསཔ། །བོདྲ་ཡུལ་རྡོ་ཆའི་གདན་ལ་བྲའུགས་པར་་ 





















པཱ བ་པའིགནྡོ་ལ། །བསེདནམས་ 
'ལདགེ་ལེག་ས་བཞིན་དུ་འ་ ཐཐ ༣༣ །ནོར་འཛིན་དཔལ་སྱི་ཝ་མངྐཏཾན་མ་ལས མི ཚའ བྲིལ 
སས་་་གིིགཾིེིཾཾེཾེཾེཾེཾྲྲ 




























།དབྱུསེ་ིརབྱ་གིངབྱ་དཱགཉིས ཧྱཾཟྭལུགས།དནག་པར་བཅས། ༢༧།མེམཇེད་འཇིག་རྟེན་གཞན་པ་ཞིག །འདེ་ཡྲིམ་ལོང་དུ་ཤརརམ། །འན་ཏྭ་མུ་ཨཱའི་་ 
རས. ༥།༣༨ །བམས་གསུམ་བཟང་སྐྱ་ཀིབངཔ་བཟང་། །བུཚལ་གསེརྱྱ་གིབགམ་མཐོ། །དགྱེ་རུས་ལོ་མའི་ 
བིདཞི་འཕུན་ཚོགས་ཡངས་སྲ་འ ༣།ཁེབའི་འཚོབས་ལུས་བཏས་བླ་ིཏ། །བ་ཧིསྣང་རྔ་གགསདང་པྱད་ཡི། །འབུངགན་སྔ་ཚུར་མཐེངྱོ་བི་ས་ ་ 
3¿: པའདྲིད་མླདདུ། ད་ཉར་སསྲལ་པའིགད། ༤༠།བྲ་ཀ་ཤིས་འཐྱུས་ཕགའཁིགས་པའི་སྤིནྭ་ཝནོ་ལས། །བྲ་ཀ་ཤིས་དཔ་ལྦ་སྱི་ཟུཆརྨ་བན་མེད། །བྲབ་ ་ 
ས་འབུག་སྒྲའི་ དབུངས་ལན་བཞིནདུ། །བཀྲ་ཤིས་རབ་ཏུགནས་པའྱི་ར་མཚོར་ཕབ།༦ །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཡོངས་རོགས་གངསཧནངདུ། །དར་ཞིང་ ་ 
རྱས་པ་འིད་གནྡནིཆནལོ་ལ། །ལགངས་བཅུ་གཉིས་དགེས་དགུར་སྩོད་པ་འདི། །དཀར་ཕྱེགཾས་གཟེངས་སུ་བསྟེདཔའི་བརྡཐབས་མཚོན།༤༩ །འནཏེ་བད་ ་ 











བསྣན་མ་བུ་གཏི་སྦྱ་ཀེསྣྲ་མུངབད་ཕུལ་འདེར། 
སྒ ྲ་ ˆ 








-ཟྲ 












༄༅ །དཔ་ལྱ་སི་སྣེའི་སྐྱེས་པ་རབསྤ་ཀི་འྲཕངབ་ངོམཚར་ཚ་དགའི་འྭའི་ཤིངལས་སྣུ་རྨནབྷཾཧིསཏའིརྟོགས་པབྱརོདོ་པའི་ཡལ་འདབ་་ 
སྟེབཞིཔའྭོ། །།ལུ་བརིག་སྡྲེརའཕྲཾང་དྲུག་པེར་བསྩྲནཔསྦ་བིར་གེལ་གླང་པོའྱི་མོས་འབུམ་འཇིག །བརྟུལ་ཞུགས་སྩྱད་པའི་གདུ་བརྒྱངསབ་སྒྲགས 
¿ཾ ་ ་ རྭ །མཆགགིདངས་པོ་ཡངས་སླུ་ཟུབ་པས་མཁའ་སྨྱོད་དག་པའིནགས་ཚལ་སྩོང་། བབ ནཱརོ་པ་ཞེས་སན་གགས་ 
༧ སྲིད་པའི་མཐར་ཡང་རཾིང་། ༡ །དྲུག་བཅེམ་ཉི་སགུང་པ་ཞེས། །ཉེན་མངས་ཟབས་ལསྐ་ནམཟེལབྲས། ཐ་ རླུག ཁན་པོའི་གསུང་། ། 

གཙུགྱ་རན་བཞིན་དུབ་གྲུརབ་ དེས། ༢ །ཁ་ཆེརཡུང་པ་དགུའི་འདུས་མདོ། །ྒྱ་ཆེན་སྤྱི་ལྭ་ཀུང་གཅིག་གིས་མནན། །གདེངས་ཧན་འཟུགས་པའེཆེའྲོ་ཟུལ་ 
རྣམས། མཆོའི བདདུབ གརམ་ཚད། ༢ །ཀླ་ལས་ཟླངས་པའིནེར་འཛིན་གདོང་། །གུརགུམ་ཟུགས་པའེ་མདང་གྱ་ཀིས་མཛེས། །སྒུམའི་ཡུལ་ 

















འཁེར་ཀྭསིར། །ས་མེད་ རབསྣབ་བབད་གེོ། དེ དེ་ི་འིསེདོང་གིདགའ་བའི་ཚོལ། །ཉམས་ས་ལབཀླམ་པའྲིསོང་ཁེརནི། དཔེ་ 
མི ཤཱུ །འཛགས་ཨེད དིན པའ་དྲ་ ་ ་། དྲ །དགའ་བའི་་ཤ 

| པ་ལས : མགཟི ཀཿ ས་ཐ སྲིད་པ ལྷ་གིས་ཤར། ༥ །རང་རིགས་ལ་འས་ལ 

2 ཐ་བ ཅཅ ལ་པ འ་ འའ བན་པོ་ཇི་ནམི་ཏཱ་བི་ཞ ལྭ ྱིག་ལས། ‡÷‡ མཐེན་པར་ ་ ཿ་ 
གནས་མུ་ཆེན་མྲཐུནཱ་ འ་ུརནའ རེ ཆྱམཆོར་བསལ། སྲི །སྐིང་སྟེབས་ཏག་ ཐུ གག་བབ་བདད ་ རཿ 
བསྟན་པ་འཇེན་པའ་མཆགཏུ་བཏགས། ༨ རྫགས འས ཇེ །རངགཞན་གྲུབ་པའི་མཐ 



























ཏི །གེལ ངབྭ་སངགི་གྲ་ཡལ་ངེ་ལ། །འཇིགས་མེད་གགས་པའི་གའཕར་འདི་ཡིས་ཐབ། ( །ཇི་ཧཱེ ་སྟེད་ཤེསྱ་བའྱི་ཆོས་ནམ 
ཉདབཱ་སལ། །སྨིནཔའི་ཞབས་ཟུར་བཁོརལའིརེ་ཁཱ་ཅན། ན་གཏེར་ཁྲི་ལབཞག་ན་སྦ་ཐུལ་བསྟན་སྲེག །གྲངཔའི་ལན་ག་སང་བར་ལབ་ དག 
` ངེ །ཐེསབསམ་ ཉིས་སུ་འཐུང་བའི་དབང་བ་གྲེམ་པའི་ ངོབུར་འཇུག་འདེད་པ། །ཨུན་ོག་ཧར་ཞིའི་ཀ་བརབཏགསྱ་གངམི་གནས་བྲབུའི་ བུ་འྲིནབ་བཞེ 
¿4 འདིི་སྟེ་ཡེངས་སྭ་གདུལ་བ མན་བགགང་ཞིག་གྲེ གྲོགས་སྲ་ཟོབྱ་གུར་སམ། བིམས་པསྒྱ་རདྲཀྲིགས་བམདུག་ལྭ་གནརས་གརྩ་གསགའེགསཔ་དར། ༡༡ དཾ 
ཚྲགིབ་མའི་མིག་སན་་ཆར། སབྱ་གརར་བླབགྲཟིགས་བས། །མི་ཐྡུག་མུཚན་མསེ་བུས་མཚན་པའི་ །འཇིགསརུང་བུདམད། འདྷི་སྐད་ལོ།༢།ཆེས་ 
ཅག་གི ཤས། སླེམ་ལ་ཆག་ཡས་བཆོད་པད་གམ། །དེན་ཤཾསླ་དལ་མེ་དགའ་བའི། །གནའདླ་མ་ཆེསགརིསཆ །ཕད་མཁས་ཚག་ཤས་ 


















པར། །སྨུབ་ཝེབས་པའྱི་བུ་མཆོག་ཡོད་ །དཔའམ འཕྲེངབ་འདི་ལང་ཞིག །མེདན་དབང་ཐང་དེ་ཡི་དབརདུའྱགུར། ༢༠།ཞེས་པྱ་ཆུལ་་ 
པེའི་ཚག་ཕིས་སར་མ ག་ལ ཟླེ་ཆེན་ རམ ་ ྲགིེིེཾི གི རཿ ཞེས་བྱ ས་ 
¡ རྒཱནམེས་གླེངས། ༥།དེལའབགའབ་ བླ་སཱའླིབ་གསྲ་ཐུཿ ། འ་ནས གསེའ ཁྭ་ཏབ་ལུན། སྨ་འབད ”འདྲ་གནས་སར་མུ་གྟེགྲ་ 
༧ བྱེད། 3 བརནུས་པཙམ་ཡང་ཆས་མི་རིགས། །༥།དབས་སྨ་བ འི་སེང་གེ་དངོསགེ བསྱ་ཉིས། རིགས་ཚུལ། ་ གས་ལདཔའབ་ངས།། 
ནམམཁའི་གས་ སསགབ་པ།ི་ལགྲ་ན་དེ། །ཨར་བའིབགའྲང་ པདཀ་འུྱའི། ཅེ། ྒེགདབླ་གག་བ་བ། མྱགིས་པསྐ་དེལ་སྙིང་། །ྐོག་་ 
རལ བོ །འདུབའི་སྤེབས་པ་མལུས་ཕྲེགས་དའི་ཚེ། །དཡིསྒ་ལ་ཁང་མདུནདུབཀོད་པ་བཤམས། ཀླ །རྒོལདང་་ 
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།ཕྱིར་རྒལ་དཔར་པོདང་བཅས་པ། །སེ་སའི་ཁི་ལ་འཛཾགསནསྭ་གངབླསངས་མ། །བྲསམ་ཞེསྔ་རེས་ 
བླམའི་གསུཿ རས་འགངས་པར། ལཾ ཁིམས འི་མ ༤༨ །བཟཟེདྱས་གང་ སཾག་པའི་གར། རེ འི འེ་ཏི 
÷ པཾ [ཁྲ ཙ་བམིག་ས་ནས་བསད་པའི་ ཨག། །རྲཾན་པ་དཔའ་བའི་མཚན་མརངམ། ༥ གི རི ན་ སོག ༡ 
རྔ ཝེའི ི ས་བབ ག་ཐ ་ རོང་གྲུང་གཞྱུས། ངས །སཱིང་ཇེ་དབུཿ པབིན་པའིག ཐ་ འི 
ཀ་ག དི གྱིར གསདེསན་ཕམ། ཟེན། ༥༡ །བིའྲ་གསྱ་སང རབཅས། ཟ་ 

























༄༅། ཱུ $£ ' བ་བྷརེ་སྒན་ རྒྱལ་བ གལ་བ བླེཟླ རྒྱལ་བ་རང་ བྐོས།༥༨ ཆེསྱ་ཀྷི་ཟྲོ་གས་རབ་ ས་་་་ཿ 
འཇ་གཏེན་སིག འད་འབརབ་ག་བི་བགིི་བིྲིིི་ིག་ ་ ལ་སབའ བཟག་སྱ་ལ།ས། 
ཐམས༦ཅདམེན་པ་དཔག་བསམ་དབང་པྡོ་ཟུབ་བསྟན་ཡངས་འདུའི་དཔལ་ཁྱི་སྲེའི་གྱེས་པརབས་ྱིའྲེངབ་ངོམཚར་རདགའེལབིཤིངལསམཁས་དབང་གུབ་པའིདཔའ་བོ 
དྲག ྒ ུ་ལན་ཚིངྡ་ར གིབ་ལེར་འྲ་འས་སེམས་དབའ་ཕེ་ཏྲོ་ཝཱརམཁས། 
དེན་ཀུན་འདབ་རོགས་པྨ བའྷི་བྲ་སྭ་སིདདང་ཞི་བའེད་པལ་དྲུ་ཆས། །དངེསཀྱུན་གསལ་མཛད་ཟླ་འདོགཞེན་ནུ་ཟུབ་བསྟན་རྒྱ་མཚོབཐྱུར་བའི་དཔྱིད། །ཆུས་ཀུན་ ་ 
བཟག སཕྲ་བསད་གནྱབས་འཐྲན་མསའ་ཚོཅད འིཞས་པས་ཆོད། །ཅརོགསྱར་དགད ར་འཅྲོར་ད་ས། །།གལའི་བ་ཉན་ལྕ་རྒས་ཆེན་པ། ཟླབ 
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།མཁསྲ་ཟུབཔའི་ཝོའ ལ་འུདའབུར་འུར་ཞེ་ས། །སྟེབས་བྱཅུ་པ་ཡྲི་ལུ་པབ་སནདུས་ལ་བབ། ༢ །དགབྱྲི་རོས་ལུངདཀར་བོ། ངས། ཆར 
དཔལ་མྱི་རེན་ཆེན་འ འབར་བའི ཞཱས། །སྒྱིདཔའིཟྲ་ནཔས་རིང་བམཁར་རྒྱ་ཅདཔར། བབ རི 

¿ རྒྱུན་མ་མྨ་ད། །རྙིབརྒྱལ་པེའི ཁའལས་བབས་པ་དེ། །ཕུལ །ུང་ཆའྲ་ཐར་དལ་བའི་མངལྱ་བི་ མཚོ། །ཕུན་ཚོགས་ན་ར་བུ། པ་གིས ། 
2རྒྱོ་བལ་བ་དྱའྱི་སྐན་པྲ་ཆེའི་རིགྱ་བུད། །ཚངས་པ་ལྟ་ རྔ་དན་འྲར་སུམུ་འི་བྱཅུད། རྲིག ཐུངས་བས་ཞང་། 
བུད་མའྱངུ་མོ་གདར་མག པཔ ༥ །གླསརྐཀནྡྲའ ཆིནསྱ་ཁིམབིགྱུ་ྲག་བྱཡ་། །འྭ་གབའིནད་གསོ་སྨན་གྱི་ཆོག་ལ། །བརྩོན་འ ན་འཛ ༢ 
གཞེན་ནུསགསས། །གླར་ཡང་བྱེན་ནམནད་པའི་སྲེག་རབ་བརྟན། “ བསདབསྲམ་བཅས་དབྱཡི་ག །སངབས་འཁར་བའེ་ངང་ཚུལ་འདི་ལྟ་་ 


































།འདུན་གབས་མི་ལའྱི་ཐོགས་སྲབགུར། ༡༡ + བདེན་ངེས་ གེ་བའི་གཟླུགས་བརནཔྲ་ཀ། ། རར ་ 
རླབཾསུ་ཆེནྲ་ཟུབ་པའི་ཉུན་འ རྲ་ལྭུ། སྲ ཆིལ །ཕག་པ སིག བ་བདེ རི རམ 
(ཟུན 







„| འགམིན་གཞནཔ་དེ་རསེན།ཏོ། ༡༢བསེད་ མས་རིན་ཆེན་མཚ རྣབ ཡ་ གས་པའི་ སྦྲ་གུབ་བ་ཞེ པར 
:  བླསགས་པའྲམཏག་གཏེར། ༤། །མཚྭ་ཉིདརབ་ཆོག་པ་པྲདའདུད། བྱ སས ཀཀ ་་ །འབེན། ༤ 


] ཝཾརཾསིམ་པའིབཀའ་པབས་བབ།༡༨ ༥ །དཔལ་ལྲ ལན་སཱཾར ཝམ་པའི་ དི ` །དབང་བཞི ཤིའིདགའ་སྟན་ཆེརྱསོང་བ། ༣ འེར ་འཇ་ལ་ད་ཤ 








ངནས། །ཐར་པ་མཆག་ཏུ་གཟེངས་ཀྱང་བསྟདོ། ༡༦ ། ཐྱིན་ཆེན་པོས། །དུས་གསུཨས་མཉམ་པ་ཉིདདུ་བླདབས། །བསེབགས༔ 














སྙིངཔར་འཛིན་པ་ཡི། །གཡངབས་སྣ་སྣ་དི་ཡིནརྦ་བྲ་ལགས། ༡༢ །དེ་ཆྭ་སཾམྱ་བྷིག་ལ་བ་ས་དབན་ཏོ་སམ། །ཞུམ་པའི་བུགས་ནེ་མི་ལའི་གྲསང་གི་ས་གསལ་ 

ལྷས་པའེ་ཁུཿཆེན་ལྕིད་པ་དེརབཀལབས། 7 ཁིན བའི འབའ་བ སས་གསུང་རབ་ཅིག་མྲ་གའི་ སྨ རག 
( ཏེ་རྒལུརབ་སན་ན་འདི་ལས་འདི། ྒྱུབར་ཁྱགུར་ཅེས་དམོད་པའྱི་རུས་བཞས། །ཤིང་ལས་འཕྲུངབ་སྐམ་པའྱི་མུ་གུ་འཐུངས། ༠༤།གཏན་ཚགས་ཡང་ 
- དགུད་མཐེར་ཆབརྒྱུན་ཁྱིས། །བཾང་ཁེའཾམི་ཕུརབཅེམ་ལསདག་པ་ལེ། །སྣང་བརབ། འབུམས་པའི་དགའ་སྟོན་ལ། །གཏུག་མར་གནས་རྣམས་ལེངས་ 
“ སུ་སྱོད་ལ་དབང་།༢༥ །འེལདགའ་དགའ་བའི་ཚེ་ལདུ་ལབདུ༔ བར། གོམ་བིབསད་པཞྱིར་བཚོན་བླབསཔ་གས་པའི། །ཧྭ ནྲ་གགསྲ་གགས་པའི་་ 
དབར་སྐྱེས་ཆཆེན་སྒས། །ཕྱཾགས་ཀུན་ཀུནན་ས་ཁྱབ་པའཾ པལ་ཡོན་ཐོབ། ༢༦ །དནས་དབྱར་གྱི་ལང་ཆོ་ཆེར་བདེབའི། །ནར་འཛིནབམོབ་བེངགབྱགོན་ 





༦ ེ་མསསཿ་ 


























གནས་འདེར་རཞིག་སྐྱི་ལ་མེ་གྲུང་། ཟླའགཁ་བེག་སྲིའ་ ་བགྱིད། །གལ་ ་གཤེགས་ན་བདག་གྲི་བུ། ། འུ $$ ངེད 
ཅེས་གསེལ་ཐབས་མཁསྲྲ་བུགསྔར་ཡི། གག་ཤགེབྱར་ངསྔ་བདབང་གྐར་ཨི་ གུ །བླ་མའི་ལུངབ ་ར 
,¿# བབས།༣༣ །དེརཧྲིདང་སྲོང་ལ་འོས་པའི། ། །ཡེདཏྭབའབ གནས་བ བས་ས་དེར། ༨ འའ །མི་ཟངས་བྱད་གཉིས 
¬ བཅུནདགོང་ཨ་ ༣༤ །ཐལ་བས་ལྲས་ཟུགས་མྱ་བའི་སྲོ། གདབས མཁའ་ལམ་པ སུལ། ཊི [རག གི་ལམ་ལས་ 





འཾ ས། ༢༥།བཅུ་གཉི་ས་འདག་བྱེར་བྱས་་པ་བས། ཅུ་གཉི་ས་བསྟན་པ་སྲཾ་ལན་དགའ། ཞེས་ཟབ་ངྲསིན། བིག ལ་བར་ལྔན་ཀྭུ 
ི་པ།» པོིོིིཾཾ སབང་ཏསསྐ་ས་པང་མོའིད་བ། ར་བ 













¬ ༄༅། །འཕེལ་བ་ལ་བྱ་མུན་མཐར་ བ་ར །༢༧།སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་དྲུ་གུ་ལ་ཡི་ ཡིགོས། 
ལེ དྲན་ ཤྲས་ནམ་མཁའི་མཐེརོས་ས་བྱཆངས་པ་ཡི། ག་བ ངས་སྲ་བ་ སྟེ་བའི་བསམ་གཏན་པ། ཇི་སྙེད འགུངབར་མུངབ་སགདུས་བྱ་ཡིག༽།ཟ་མ་ 
གབ་པ སི བུ་ད་སྣ། །མེའུཿ་ གཡང་བྲི་་ལསའགངསཏ །ཤགྱབཾ་ཙཌ] 
རྒྱལ་པ་ལའང་སྐྱིང་ ་པ་སྱིན། ༢༩ ། འཇུསྱ་བསྟེ་དུག་པ་མིན་ལྟ་ཏུག་འཛྲི་ སྙང་མནཅན་ལའི རར ་ ་ཁམས་་་ 
ཞགྱཞིརསེབཾས་ལདཟོས་པས། སལ སུལི་སྣང་བརྙ ལ་པའི་ཞིར་གཞན་ག ཤེག་ས།༤ །པ བུ་མའི་ལག་པདྱ་ཡི་ས་གཏར་བའི། ༈་ 
ཟེ མནྡྲར་ཡི་ཆར་པས་མུནགནགས་པ། ཏད ཁྲམ སྩི །ཟག་མེད་*་' 





= 
¿4 








གཟསལ་ལཱ 
$ 















#' 


།ཕེག་ས་ཏེརང་གརྩ་བས་སུམ་ མ། ༥ གགས །མཆོད་སྩིན་ལན་དྲོད་མངལེ་གྱེ་རྒྱར། །ཨཱབྲཱཾ་འབར་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་འདི།། 
། སྤྲལ་པའིར་ཨས་ལ ད་བཤད གྱི་ཆ །གྱྭ་གདའི་གས་ཐི་ །གན་ལེག་ག་ཞསྱ་བའྱི་ཕུགསྭ་ཐས་དགའ་ཚལ་དྲུ། །ངེ་མཚུར་གད་པའི་ ་ 
$, རྒྱ་ལྡུན་བཙཾས་མ་ཐག །རིང་པུར་རྲེ་ད་ཁྱིབ་བ་སོད: 7 །རབ་ཧྲེ གཱཾམྦྱརམན་བུག་ཆགས་ཆོན་ཟིས་འབུམ། །རྒམ་དཔད་པིར་གི་ས་ཟིས་ 
རི པའི་ཡ་མཚནལ། །སྲཾ སིི །ཞབས་མཐིལ་འཁེར་ལའི་རེཁ་གསར་དུ་བསྐྲན། །༨ །ཁུ་ལུང་པར་གྲགས་རྟོག་གེའི་ 
ཟླབདཔན་ལས། །ཐེ་བདུནརག་་པའི་བྱཅད་ཞུནབྲནང་ས་པྷ་ཝེ། །ཟག་གས་ལྕ་མ་མཚོརྦ་གུགས་ལ་ས་མཅོཧ་ལནཔ། ཟི 





ཀླ རར་་ །སྔ་ལྔངམྱུ་གུའི་གེས་གྱོན་པས། ། ེཾེ་ །མཐེ་རཾས་ལང་ཆོའི་དཔལ་ཐམས :: 
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།ཤཾསརབ་བདུད་ཙི་བི་ 








ར 








།འཁེར་ལྭ་ཞསྭ་སྭཐ སྭ། ༩ །བཤུས་གཉེན་ཏ་ཐང་པ གྱི རྔ་མ་སེང་ག་ལ་སོགས་མཁས་མང་ ་ 
གི ། །ཤལ་གྒེར་རྒྱ་བ་འི་ཆེ་བ་ཚུཌ་བཅུད་རྩི ཅེའི་མཚོ། ཐོགས གཉབ ཨི བབ་བའྱི་ཚུརོལག། །དྭ་ཟླ་ད དབན་་་་ 
¿ པའྲིཟུབ་ཐབ་གིང་རཾས་པ། །པྷར་རྡོ་ཇཾའ ལྱཡི་བཅུད་བའདག ར་ས ཡེ་ཤེས་ར་ཇཾའྲི་ཟུགས་སྭུ་སིན། ༠༡ །གསལ་ ཐཱངནམ་མཁའ་དངས་པར་་ 
ཚཾ རྡད་དྲེདཀྐི། །ཟླུ་ཉིཅིག་ཅར་ཤར་བའི་འོད་ ཞས ། །མཚུ་གྟཏཾགྲཾ་མཱན་་ བྷ་མེ་སྭནྱ་ཕུང་ནས། །གསཔ་བིམེ་ཤས་ ཀདསཐུང་གི་ས་གདམས།ཀ 

རིག་པ་འཛིན་གཅོ་དཔལ་དང་ལན་ པའི་རོབ། །དེཆིསེ ་གེས་དྭགེསགདན་མཐ་གཱ་ཡ བང དབ གད མ་མེད་ ནཱ་དའི་དབུངས། ]།**' 
ཟོ སྙན་པའ་བསྒྲགས་དེ་ཐེས་ འཛིན་སྣད་དུ་ཆྱུང། ༡༡ །གྷེ་བྱོགས་དུང་གི་བྲག འིའིགཟིངསཔས། ིྷལེ་བྲངལ་བབི་ཁ་ཟླྱཆུན་པ། 








།འཁུང་" 








བླ །ཡེ་ཤསྦའུ་ལ་ཆེན་འུམས་སླ་བས། ། ༡༨ ༥ དེ་ཚ 
ཟྭ སིག བན་མྱ་རག་ང་། ༡༤། 


ར་དུས་འྱབུང་པོའི་ཝཾ་སཾ། །གླགས་མ་རྙད་ལ་ཕནམུནདུ། 

གཞག་པ་འདེད །གཡསཡིད ། བ་པབདུདྱི་བདུད་དེ་ 
གཟུ སྱཀིས། 

བས་དང ས་སི། ། ༢༡ །སྐབ་སདེར་ རས་པའ་གན་ ལག ཅིིབ་ཟི་དུ། 


མྲ །སྱྱིད་ལུགགཾ ཉིྱ་ག་སྦ་མེས་པའི་ 
ནྱ ཇི ཙི འབུང་གིས། །དྲགཅིང་ 
ཆུབ་པའི་སམས་འཆང་བ རིག་ས།ཁ། ེས་ཆེབྱ་སླང་བའྱི་ཕགས་སུའམ་ཞི བབྱ་ུར། །ཁའ །ེ །འཛིག རིག་ཏེ་ སིི ར་གི། །ུ་བ་ 
3 འབྱིན་བེད་རྭ་སམས་མཚོན་ངར་མ། །གཏེརྒྱ་ཆས་བཏབ་པྱ་བུངན་སྐལ་ལན་ཀུན། །ཟུང་འཇུག་མཐེན་པོར་འ གས་པའི་ཐབས་སྲུ་སུར། ༡༢ །དེཿ དེནསྤཌ་ཀིནི་ 
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ི་བུགྲུལལ་པའི་ག ཐ་ ་ 


སྱ་ི་བནྲམང་ ༢༦།མཁའ་་ 
ངཡེ་ ཅི །དབང་ 
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གྱི་འབྱེར་པས་ཁྱུག །གྲངས་མད་རེགས་ལ་དབརབ རམལ་གའས་ཨཆོགན་པའི་བུས། ང་མནམའཛི་ འེའིཀབར་་ 

པར། ༥༣།འྱགམེདབདའེནརངགྲ་བགས་ཤེདཀའེ། ལི ཐག་འདུའི་ཤིང ཚང ་ ཀྲ །མཉམ་ཉིད་ 

ཀླེང་དུསཉམ་པར་གཞག་ཚེ་དེར། ༣༤ བབར་ནིས་བླིན་སྦོནའིག པ་པ མགྲེན་་ པར་ ཧེའི ཤུར་བླག འ བྲག་གི ར གུཞུཔཔ། །མྱན་དྲངས་ཚོགས་་ 

པའིབསྐྱ་སདཔ་འབ་བདུ། རར ཉ ༢༥ ཡསད ཆས་ཞང བརྒྱད། རཅ་། 
ནུངདྲུ་སལ་ཝན་ཡངས། །རྒྱུགས་པའི་སྒྲ་ལ་ཉན་བེ བྱེད་རྣབ་དེའང་ སབགཟིགས། ༣ པ་ཏ ཧྭིངདུ་སྡུག༧ །ཇི་ལྟ་རྟོ རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཨཱ་དནྣ། 

ཟེག གཊྱ་བིསརོབ་ས་ན་ོ་ཕེབ་དར། །ཇི་སྙེད་ཆེ ོ་གུན་ ཡས་པ །མབན་གཉིས་ཟ་མཆགགིདངས་པྲ་གུབ། § ་ 





































སྒ པབིབ་དན་མཐོ་ཡར་ཀན་ཀའྱི་རུང་། ༣༦ ལ་ཇི ངི ནས། །དྲང་སྲེརུ་རྒྱལམཚུན་བརྟན་པེར་འཛིན་ 
ཐེ །ལྷར་བཅས་མཆེད་པའི་ཡུལ་དུ་འཇེབས་པར་དགེངས། ༣༨ །བཅོ དཱ གུ་སབྲ་གཱགུས་པའིང་ ཡིག ལུད་པའི་མཁན་སློབ་ཞངང ངྭ་ཅེ་ ་ 
§( འདུལ་ལས། །བསྙེན་པར་རྫོགས་ཐབངུར་སྙིག་མཚམས་སྦིཿ ནྱ་ཁྱི་ས། སན རརའིརིབྲ་མུདྭ་གིསླ་གུབས། ༢༩།ནཱའ་པ་ཆེན་ཟུར་ཕུད་ལག་པཿ ཙེ་ར། 
= ལེན་པོང་མིན་ས།ཞེསགཟེངས་མཐོན་བཅས། འང་བཟགོད་དག་རབ མོ་ར །ཤི དརྟགགའ་ཚལ་ གགིག་ས་ལྱ་བག་པ། ༤༠ །སྐབས་དེར་ 
ྲིདདྦདདགདགདགད་ "པས། ཆེང་སཞེསྔ་རེས་གདམ་སདཀར་བྱར། དཅུད་པནྱ་གིས། །གྱ་ཉ་རདྲ་གས་པའི་དགེས་ཚན་འག་བཟི། ། 
འདྷི་སྐད་མཁན་པོའི་ཞལ་ལས་རྒྱུ་ས། ཟད་བནེས་བསར་མྱད་འི་བདདྲིའས། རྫབ ཅཐ 









༡༩༨༧༤པཔ༣ཆེ་ 













བུག་ཡསྦརུརྱབིས་པའི་ཀུན་སཱོད་ལ། །འཆོལ་རིང་དེདེའི་ལམལས་གཞན་དུ་གོལ། ༤༢ །དྷ་སྟེ་རྟ་སླིག་དབྱི་བས་,ྱི་རྗེས་འགྲོའི་ ། །རྒྱ་རྟགས་དབང་གི་ ཏི 
མགག་ཡསྲརུ་་ས་པའི་ཀུསོ་ཀ་ལ། །འཚོལ་ བདད ཐག སག བ་ས ར་ས ། བུ་གར 
ལས། །ལེགས་གསུངས་འདུལ་བའི་ཆབྱ་ཆུན་གཙར་གདངབས། །ཁནམ་ཐེའྲདིར་ཀུན་སྩྱངས་མཐར། །གནས་བརྟུན་ཉེ་བའ་བཁེརྦ་གི་དྲ་ཟུར་ཆས། ༤་། 
། དཔལ་བོའི་གཟྱགིས། མའུལ་སྐྱེ་མད་ཞང་“་། །བད་བའི་རྡ་རེའི་ཐུགས་བཅུད་གདམས་པའེ་གནད། ཟབདུངཡ་བབལ་ སུ བབ་ཐའ་ཡ། །བྲཟལ་ 
པ ་ རྒྱ་ར་ཡིས་བཏབ། ༤༥།བཀའ་དྲིན་གདེངས་ཀ་ཕུར་བའི་འབཐུང་གནས་ལས། །སེམས་ཅན་ཆེས་དང་དམི ས་མེད་སྷི་རྔ་རེའི་ཀློང་། ' 
( རྡེལ་དེས་རིས་མད་འགྲེ་ལ་གཉེནག་ཤིན་པས། །མ་འདྲེས་མཛའ་ཞིང་བཤེས་བའྲེ་བབེར་གུབ། ༥ །དུས་གསུམ་དུས་མེདམཐེན་པ་དྭབུ་སེའི་ཞབས། །་་ 





༄༅ །བྱང་ཆུབ་དམ་པ ས་བ་གིནས། །མྱད་པ་ ཟུགདཀའི་ནུ་ སྣན་ལམྱ་བི། །གཆྦ་ཤག་བསམྦ་ནམ་པར་་ 
དཀརཔ་སབཞེས། ༤ 5 ་ ངི་ཁཾ་བས འཁྲུགས་པའིསེམ ་མྱིད། གལ་ཏ་ད་ མིནན་སངས་ 


འདུས་དུུའརོ། དེ ཀིའི བགིཅེས། །ཅུང་ཟད་མིབུ་སོདྱ་ཆུ་ཆེར་མི་འཁྲུག་ 


ནམ་མཁའི ་ དྲན་བཊདནི་མངནོཔ་ཁས་བསླྱ་རཱས་ 
༥ སཱ་ཆེན་སྒོགས་པ་དཔག་ཐུ ཁྱའི་ །འབུམ་ དུ་ལངས་པའི་ན་ཆའཛིན།༤། 
།ཏྟ ལུངད་འརོི། སླ་བདངན་འཛ་ཡི། ། འབབབ་ཡིདས བབའིཆ། ཟཟཙག་ཡང། 











མི་སྲབ་གལ་་ ཡོད ༨ ། །གསརྩ་གི་བྲུ་བས་བླནན་པ་ས་ ཡིག་ཞིར། [༨༥༥༨ དགེསྲ་ཟུང་འར། །ངེམཚར་མ་ཏག་འཕྲེང་བའི། རྒྱན་་་ 

ཇེས་པ་ལས་ཀང་འགར་ས་ཏེ་ཝ ཡག་པརམཛས། ༡ ༈བརྡ་ཡུག་རིནི ནཕ་གུས་སྩེརབའི་ ངབྲུ་ཟུསྭ་ཊི་འབབ་སྟེགས་ཅན། ། །ཟླུ་ཟེར་ཁུ་ 
བས་ལ་འ འི་ཡུན་ལགབྒྱརད་ཝན་ཆུ་སྭག ངབ། ཤལྱ་གིསེལར་་མེདཉིདག་འྲལབ རས ཉེདྱ་བེད་འྲག „ །འཛམ་བུན་དེའི་བུམའི་་ 
:. ཧཾ མདངས་ཨསྤྲ་་བའ་ གསྦྱ་བབགས་བམད་འཛིན། རྐ ྗུརགསལ་བའི་འ བ་འཕྲེང་འདི་ཉིནྲེབུ་ཚོའིག ས་པ དཅིད་འྲགས། །འཇམ །སང་ཝའི་བུ་ 
¦ཾ  རྣུམས་བུསག བྲ་ན་པ་ཨེ་ཏེག་འདབ་བྱས་གལ་བའི ལི་ །ཡིད་རབ་འཕྲེག་པའི མ་རག་མིནན་མ་རིན་ཆེན་ ག་ །བསུང་ཞིམ་ངདྱ་ཉྱིས་་ 
བསྦསི་བཟའ ལོ སར་བར་བདའབ་འནམ་བྲགལ་ཆེམ།༧་ །ཡལ་འདབ་རྣམ་རྒྱས་བུཏླ་ཀའི། ཟླ སིན་བགའི། ཅར མ་ །ག་ཡུར་དུ་ 
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༄༅། ཟྭ་བུའི་གདུགས་དཀུརྱ་སི། །གེབ་མངལ་བཆོའི་ཆེདདུ་བསིལ། ༡༠ །ཅི་འདེདོ་སྦྱིན་བའི་ཡལ་གའི་ལག །རིང་པར་་ 
བརྐྱངས་པདཔག་བསས་སྱི། །འྭབི་ཤིངགྲའནརའི་ཐང་བར་ནམས། །འཇིག་རྟེན་བྱེད་པེས་གསར་དུ་སྐལ། ཀ་གིས་གདི་ས་ལག བཞག ། དབེ །'ྭ 
ཤྲ རུང་གིས་བསྩོད་པས་སྙན་འཇེབས་སྒྲས། །ཡེད་ལཆགས་པའི་དཔལ་སྟེརབ། །འདི་སྟེ་ལེགསབྱས་མཐ་ལས་འངས། ༡༨།གངས་དིག་ཡ་འྲངའི་ ་ 
༦ ལག་ལཱན་ཝེ། །སྲུ་ གགསྦ་ཐན ས་ཁྱུ། །མདངས་མཇས་འདབ་ཆགསྱ་ཆུ་བྲནུམས། །ས་ལཱ་པའ་ ཡིན་ངན་འགྲེ་མ ར་རར་ 

འིན [ཧྷ་བདུན་ལེས་གྲུབ་གཞལ་མད་ཁང་། །བརྙགས་འཕར་རྒྱ་ཕུབས་ཏྲྭ་རརྟ །ཟར་ སྭེ་སིད་བའི་སྲུན་པྲ་ཕོག་ས། ༡༦ །རིན་ཆེན་ ག་གི་་** 
ཟ འད་ཀུནཏུ། །འབར་བས་རང་གི་གནས་ཕྲེགས་པས། །མཐེན་མཐིང་གནས་གྱི་བླ་རེ་དེ། །ལུངས་སམ་ཁྱམས་ཀྱི་མཐྲིལ་འདེ་སྔོ། ༡༧།དེ་ལ་པདྷ་ར་ ་ 





ལྟར་དཀར་བའི། །ཆོན་གྱིས་མིག་མང་ས་ར་ཁཱ་མཚར། །མཐིང་མཆོར་དབུ་བའི་འཛུམ་དཀརྱ་སིས། །དགེ་ལེགས་མྱོགས་བརྒྱར་འགྲེམས་པ་བདྲ། ༡༨།ཨརྨ་ 
ཏཿ་ །རབའྱསགངེས་པ་འཕེས་པ། ེིེི་ ཱ །འབུལ་བསར་ཡེ་གསཉིས་བབྲ་ཞུད། ༩ གགབིྱ་གི་བགས་ 
¢} ཏྲཾད་ཚོགས་མཐུས། །བུར་སྣང་དཕྱོགས་ཁྱུངབ་ལ། །སྤྦྲིནདཀརདར་འདྲེས་མདའ་ཡུབ་རྩ་ས། །གནས་སྡེཾནོ་སྲེགས་སྲུ་མུདྭ་ྱྱིས་སྦྲན། ^° །དྲ་ཁྱེད་གླེག་* 
#¿,གིགར་མཁན་མའི། །ཁགྲ་ཕཱགས་ལཱས་འྱ་པར་དིལྦ་རུང་ཐླས། །གུན་མོངས་ཟད་པའིགཏམ་སཱན་པ། །སིདགསམན་བའིདྱཔིདདུ་བླམགས། ༡ །་་ 
མཁའ་ལྡིང་གནས་ྱི་མཆེད་སྔེང་ལྟའི། རན ྷཤ་ བྲ་གང་མཐའ་ཡས་པར་ནེར་བུའི་ཁིར། །མཱལ་སྟན་ཞཱཱ་ཡི་འདུནས་ 
བཞིན། ༢༢ །འདད་བརྡ་ཇེས་འབྲང་མའདེད་མོ། །མི་སྣང་འདེད་པ་ལྟར' ད་པའི། །་མལརི་བའི་ཁརྡ་མུ །རྱ་ངན་མད་ཤིང་ཕྲེར་བའི་མཛེས།༢། 


















།བྲ་མཁ་ཞི་ག་ངས་བའྲིིའི་གིརྟཏ། །འཛམ་འདྲི་གསས་པའིའེགྲུ་འཅུན། །ཞུངས་འངན་གི་བྱག་རབ། །བཞེད་ 
ས་བདག་ལ ། །ཕུརབཿ ར་ཆོས་ཀཧྱབ་དདག་འབ། མཛེས་བ་ཚོགསཔའྱ་གསབ་ ཨེུན། །ནྲོ་བལ་ལང་ 


ཅྭ་དགས་རབ་ེ་མ་པའི། །མངལྱ་གི་ཁང་བུར་ཉིན་ཞག་བདུན། །འཛིན་པའིམ་ཡང་བསམ་གཏན་གྩེ། [པཔ 
མཆོད་སྤྲིན་ *** 








སུའི 
ཆོ པལ ཡ་ད ༢༥ ྐ 
ས་སྱང་བ་ཞན་བ་ ལབ གབསམ་ལྟར་ད་ཀར་ངང་པའ་ཁྱུས། མགྲིན་རྔབ ་དང་ལྷ གཅིག་ཏུ རྐང་བརུག་པས་གརབ་ རབའབ་ 

སི གབས སས ུ་ ར་འཛན མའི་བཞི་ནྱམ་ རྨ དོ་ཿ“ 
་ྤ དགུའི་གཟུགས་ པ སིནབཞིང་སསབ་བཆེམདྲལ་རྱབེབབཀའ་བགས་པསྱགི་ཆར་འབ་བཔའི། ཀཀ ་ ལྐས་མཛེས་ པར་་ 






















། འྲགདང་འཇབའྱིབུབབསྒྲབ། ༡༨ །དྷ་ལཱའི་མདུན་སར་དགས་པའི་སྟེནོ་པ་མཆོག །བདུད་བཞི་འི་རྒྱ ཉིན་བྱགས་མི་འཐུགསབཉོམ་ཝ འདར དས། ། །ཨིནྨྨྲི་ལའི་ 
ལྷུན་པེ་མཚམས་སྤྲིན་གྱི་སཾ། །འཁུད་འདྲ་སེ་དགུའིབསོད་ནམས་གཟུགས་ལྡན་བཞིན།༢༩ །ཡོངས་སྩྱངས་ཕེཌ ་ གསངས། །མཚན་་ 
ཀླ སོ དབ་དྲབ་སན་སྲཔར། །གྲཾགའ དགོསྭ་ཀིསླ་ཀུབས་པ་ཨ་ཡལུན། | ་ སུ་འྲགོ ༧ སྟེོས་བྱར་པ་དེྲིབས་ | 

བབལ་ཡ་ཞུ་སེན་འདེག་པས ཟད སྭ་གླང་པོ། །བགླང་སླེས་ཀྱི་གླང་ཆེན་དང་བྲ་གགོ་སན་སྭ། །བསྐལཆ འབུམ་བཧུརྱ་བང་ཆེན་སྦྱོད་པས་་ 
མེཚོ། ༦! འགཱཅནགསུུམ་འདུས་འཁརྩ་སིདྱཀིལ་འཁེར་ལ། །སྣ་མོགས་ཐེག་པའི་འཇུག་སྒོ་བགྲང་ཡས་ཀྱེ། ། ཆོས ལ་བྒརྭ་ཕག་འདེམས་པས་སྐད་ 
ཅིག (རཿ །ཉེན་མེངས་དྲག་བཅེམ་འྲགས་བུས་སི་ སམ་པ་ཐབ། ༣༢ །ཤོན་ཏན་ཕུར་བས་ལིད་པའྲི་རུ་བུར་ཅན། །རྒྱ་ཆེའི་དབུ་སན་བདུད་རྩེ་འི་བཅུད་འཛག་ 
















བཅུལ་སགས་ཡེནཏན་རིན་ཆེན་གྱི། །འྱྱབུང་གནས་གཏིང་མཐུབ་མི་མངོན་ཐུགས་ཇེའི་རླབ་ས། །རིས་མད་མཁའ་ལ་འུད་པའེ་སམསདཔའ་ཆེའི། །སྣང་ 
བསྐ་དུལྱ་སི་རགས་ཞུནདདྲ་བལ། ༢༨ །ཟབས་ཆྱབརྱ་རབམ་རོགགྱི་བུདཔ་ལ། ིངོས་སུརདྱ་བིའ་གང་སྦྱ་སཞིདན་ས་ཤེ། སྲེ འི 
བྱདི་ཁང་གཞིད། །ཞིང་སྦྱང་སྨོན་ཚོགས་གདུལ་བྱ་སྨིན་པར་མཛད།༢༩ །འཕགས་པ་ལ་འསནར་གྱི་བུརནྣམས་བདུན། །བཟ བའི་དངས་ལ་བཞིས 
& སྦྱངས་གཞན་ཕནི། །ུམལ་མཚེནཏ ཀུ་སཚདཔའི་ཆ་མཁན། །དགེ་ས་དགུ་ཆ་དའབེབས་མཁས་དེ་བླ་མགས་ །༣༠ཟབར་དྲམབཅོམ་རང་ 
ཨེ བུང འ་བ བུ འ་དྲ་་་བྲང་ བར་ ་ །ཐམ་སྦར་ མཁན་ 
¡དཔལག་བསམ་དབང་པྱོ་བུབ་བསྟན་ཡངས་འཐུའེ་དཔལ་རྱེ་སྡེའི་སྒེས་པརབ་ས་ ་འཕཾ་ར་བ་ངེམཚར་ཅ་དགའི་བཁྲི་ཤིང་ལས་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ 













་ འའ 
འདུབ་ཧེ 
ྱ 
གག 
ལ་ 
གྲག  ་ 
| །མགཐར་བུ བེ 
བྱེད 


།གྲུབ་པ་མཆེའ 
གམང་སངས་རྒྱང 
ས་པའི 
| 


།ཞུན་ནལ་ 
ྒྔ སད ་ ་བ 
་ 
།དུ། །རྩལ་ 













ཡང་ཆོག་ཚོགས་ལས་བཁུངས། ༥ །མྟྙེས་རབས་འཕྲེངབ་མང་བྱྱ་ནུས་པའི་ ཆགས་རིན་ཆེན་སྲདབུ་དས། །འདི་རཞེ་གྲཆུང་ལུགས་ནམ་མཁའི་ ་ 
མོ །བཆིརྱ་དགས་པ་འྱི་ བ་ག ༦།ཡབ་ཇེའི་ཞ བ་ཆ །སྲའདག་དབྱ་བྱདདགུ་ཡིའ། །བཟྱརདལནཆི་བར་གཡེ་་ 
# ཁིར །འཇེག་སན་སུ་ལགས་བཤད་ཚོགསས་བླགགས། ༧ །ལཱཚོགས་འྲབུལ་པའྲི་དབ་སྨིག་སྒྱུ་བཞིན། །རྣམ་པར་གུ་ཡེགར་རང་བཞིན་ཤེས་པས་ཞིག ། 
72. བརྐྟཏོག་སནབས་ འེདྱབི་བས་སབ་བྲ་ག། རྣ་ལ་འབྱེརཉི་མ་ཇིབཞིན་ཝམསེ་བ། ༨ ། ོན་ཏུན་སང་སྦྱ་ར་ས། སྭ་བའི་ཞལ་སྦྱིན་མཚོ། „|སྲུབས་ 
རྐེས་ཟླ་བ་གསར་པའི་ཆརར་ཡང། །མནངག་བསེལ་ཟརྱ་བེབ་འཛག་པའྱི་རྒུན། །འཐུངས་པའི་ཙཀ་རབཞིན་ལང་ཚོབཏས། །བརགས་དིྱ 
གལེར་སྒྱེས་ཁྱེད་ཁྱིས། །བརྒྱུད་པའི་སྲེལ་བཟར་འདེཀེ་མིགཅོདན། །ཉམསསུ་ལནྱ་བའི་སིང་པ་མས་གུས་ལ། །ཆེས་ཀུན་ཚོགས་པའད་འངྩ་ཆིས་ཞེས་ 


902 


པོ 














ཨུབ 


རས རབདག 













བནཱ་པས། སྣཐབསགསྱ་ས་ཚོའིགཏི 
ུར་པ་ཀྲུན་བཞེ་སནསྭ། །སྲེད་པ་སྣ་གུདྲནམས་སྣག་བ་ཝལ་ཞིབ 
༣ ཡི 





མ་་ 


།མེ་སུན་ མ་སིམན། 












¬ ༄༅ ཧ་ཧར་བཞད་གནས་ སྒ་གླེགས་ཕྱེ་བའི་ནང་དུ་ཞུགས། ༢༩།གཡུ་སཱ་ཞེས་བྱ་ཡ་བོང་མཐེ། །འབིག་སྱབྱེད་་:*་ 
གཤནཔ་ལྟ་བའྱིཆེ་ར། སེང དཾ བིཿ་པ་ལ་བཞིད ལ་བར གགཆསགུནྱ་གུམའང་ ལ་དུ། །གཟིཊ 
„ པ་ཡརས་དགྲུ་ཟུབ་ཐབྱ་ཡི། །འཁོར་ལབྱསཱར་བྱ་ལགས་ཟམ་པ། །ཐུང་སྟཾརྦྱ་རུལ་བསྦ་ཝད་ཞབས་བགན། ༢༡།དདུང་བཛིར་ལཱར་ཧིའི། །རྒྱུ་འཐུལ་་ 
༡ གརྱ་སི་རོལ་མེ་མ་ཁན། །ཀུན་དྲ འབང རསདརདྲིག། །འཆིབ་མེད་པྲ་ར་སྒྲབ་པ། ༢༢།ལ་སེགས་བཀརྩ་གི་དྱཀི་ 'འཁོར་ལ། །རྡོར་འཛིན་་" 

པའི་ས་དགེ་བར། །ཁིད བན་བྱཆད་འདོམསི། །ཅདཆས་འེག་ཟག་ཉི་དདུ་བཏབ།༢༣ །གཉི་ས་འཛིན་འཁུལ་བ་དུག་ 
འ | 


་གྲ་རུ། །བདུདྱ་རིར་འཐུང་་ 
དྭཙརྦིང། །གནས་གསུཨ་མཁའ་འགྲེའི་ཆོགས་ཀྱི་གཙོར། །འཕགས་པའི་དགའ་སྟན་ལོངས་ས་གྱད། ༢༤ །རྭ་རླུང་བམས་ལའང་དབང་དུ། ། 





















གུར་པའི་རྣམགེས་སྐྱས་བུ་དྭ། །གཞན་ཡུས་གྲེང་ལ་འཇུག་པའི་འཕྲུལ། །བསྙན་མེད་སྦྲང་བུའི་རོ་ལས ༢༥ དག་པའི་སྣང་བ་རུབ་ཏུའྱ་བམས་པའི་གཞན་དབོངོ་ 
བས་ས ཀ༼ཀ༢༢ཀ༢༩ཁ༥༢༥ཀ༥ཀ༥ྣྣཀ༽ྣ༽ྣཀ གག] 
# ཏག ཏ ཟུབ་ཅུ་བཅང་ཡི་དེང་གི་དུ་པ་གག་ན གས་ཡི་གཡང་་ང་འ་ང་བ་ཤིས་་ ཡི 
, མཚར་ལྟས་ཀྱི་འཕྲེང་བས་བསེས་ཏེ་ཆེས་དབངས་ཞིར། །རེཞིག་ངལ་སེར་བ བའྱི་སྐི་ལྲ་ཀུརྒྱ་སྔ་ཆེར་བཅུས། ༣༧ །གསུང་གི་བདུདར་སྣ་བྲ་གོས་ལས 
། ་ མཁག་པོདགྲེསྨ་བས་ཏེགས་འནརས། ཟརདང་མཐབབ་ཆུནམིགག་ེ། །ཆྲལའི་སེབཚོགས་བགྲང་བས་ག་ལད་བགས།།༨ ༈་" 
རཿ 


ཀུ་ན་གྱི་ཐུ་ 








མས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟང་། །ཟྲུབ་ཆེནཌསྦྲཾམར་སྟེན་གུབ་པའི་ཇེ། །དརམ་སེར་གེས་སྦྲབབརྒྱུདདར་གླདདུ། །ངགདབང་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་ 





4 ཧོར 
± 


ལྭ་ཝུན་པྲ་གགས་པ་བཀྲིན་དུ་མའ། ༢ །དཔལ་འབྱོརྦ་རྦུ་ཀུར་ཀུན་འདྲུར སྐྱ་རུ་མཚོ་བཞིན། 
དིབ གས་ལས ་ལྱ་བད་པརབསུརབདྲིན། ༢ 
ད་པ འཆིངགེམས་པ། །མཁའ་ 








[འཤསཏྟུཾ་གུཧྔ་ འཇུང ས་རརབ་བཞིན། ། 
།དེར་ནྱི་ཧུལ་ཕན་གཱང་གི་མྱི་བེ་ལ། །བཀའ་ཅུགས་ 


ིགསྱ་ི་ཐིག་འང་མ་ཉམས་པའི། བ་རཾེཾེྲི་ གྱིབ་ས ཤཾ 
འབུས་ཕག་བདལ་ཡི། །གསུང་པས་འདིགཏེག གྲསམབ་གྲབ་རནས་པབ། རིན་ཆེན་བ ་ཝུག་བཟར་ལོདཆུར་བའི ལྷ། € 


སདརྦ་རས་་་ ༤ 


ལེགས་པའྱི་རུལ་པདང་ ༥ །ཐུ་མིའི་རིགས་བྱི་ལུམ་མཆྱུ རྭ་སེབྲ་མ། །མཛེས་སྡུ་ གླ་ཟརིས་ཇོ་གས་པ་དཔལ་ཟི་ཡྱུམ། ན་ཅི ཅེ་དགའི་འཁྲི་ཤིང 





གསར་པ་ལས། །སཱན་མེད་ར་མཚར་ལ་ཡེ་མེ་ཏེག་ ཤའ །དང་པབ་ཆོས ལྷ་ཟ་བའི་ཆབ 








ཞིན་དུ། །རེ་ སྩད པལ་རབ་འཕེལ། 

















ཉིདདྱུ་བས། ༡༡ །གཞན་ཡང་ཟྲབ་པའི་སརབཞུགསདུམའིགསུང་། །ཐུགསྤཀྲཱི་འིག་ལེརཆགས་པའི་མན་ངག་གི། །གཏེར་མཛོད་སྐལ་ལྡན་མདུན་དུ་ཁུ་ཕྱེ་ | 
ནས། །གཏན་པ་མེདཔའི་མཆེད་སྦྱིནའགྱེད་ལ་དགའ། ༡ དཾ སཾ །ཅུབབདག་རུགན་མཐུ་སོབསྔ་དྡོརཾ་འཛིན་ 


པའང་དེང་། །རསད་ཀར་ནབ་ཟའ©ན་ྱིད་ཆྲ་གགས་པའི་སྤར། །བསྟནནས་སྔེན་མེད་གདམས་པའི་སྣེད་དུ་འདེ་ཉིད་མཛད་.་། ༡༢ །ཁིམ་སྲངས་འབ་ཟུང་་ 
ེ ཅར ༦༤ ཟླ དདོརི་སྣ་གངབབེའདས་མ་བསིང་ཁལ་འག། 







སྩེནྣ་བྲལ་འདབ་ཡངས་རྫགས་པའེ་པདྨ་རྣམས་རྒྱས་བཞིན། *།ཟྤུལ་པའི་གར་མཁན་ཀརྨཔ། ཆེས སྐྱ་རུམཆོར་འྱའི་ལ་བ་དེས། སོད་ནམས་ 


བཞིན་དྲུ་ཐིན་ཆགས་པའི། །དགེ་ལེགས་འབུུམ་ཝེས་འདེདབངབགུར། ༡༥ །གསང་ཆེན་ཐེག་པའི་བྱ་དུད་ལོན་པས། །མཆོག་གི་དངས་བེ་ཡརས་སྲ་ཟབ། ། 











༤ 


ཆོ 
















གའམ ་རྲ ། ༢༧ །དག་པའི་ ཟིགས་ངོརདེ་དེམངོན་སུམ་པར་ ངམེད་སླེ་བཅབེཿདྲརཱལྕ་སྱི་མེ 
ུབཟད། གས་པསདེ་དམངས་ཅྱབ་ནྱཞུ གཱ །མ ངྱིན། སྐ །དགཔ་ལེག་བིགས། གིམངན་སུམ་པར། །དུང་ལོད་ི་འབ་ད ལར གིསིག་ 
ིིཀར་པ ཡོབ གས་བྱདུར་ གཟས་འབྲུསསབྲས། །བསགདདུས་གང་བཞི གེཡཚུག་འ་། །བྲཀ་ཤིས་མཐེང་ཚད་ ཧེ པའི་ཆས་བར༽ ༥ 
4 འིལ།༢ ༢༩ །ཆེས་གུནདེཉིད་ས ནྱུག་རམེ་ཊི་པའི། །ཞུག་བྱཆུད་ཡནཁ གཡྱུར་དྲ་གནྲ་གྦིརུབ། རར རབ་སྭ བ་འི 
ཁྱབ་ནམཁསྦ་ངད་ནི་མཁའྲི་གཅེན། ༢ ° །ཚངས་པའི་གསུང་ལས་སྩེས་པ་ཡོན་ཏནྷ་གི། ས་འདོགས 
ཤེ པའྱི་གིརྐདངོམ་བྔང་དག་། །བ བསལས་དེ་ལབ་ཤདཔའི་བཀའ་བརས་གཏད། ༢༡ ད་ག ཱ་རབ་ཞེནོ་ཙྫཾརཱ་ལིའི། 














གསས དོ འཛིན 





















ཁྱའཙཱ་རིཏྲའི། །ངེ་མཚར་སྣང་བའི་སྒ་ཆེན་པ། །བསྲུང་བར་བྭ་གོས་པ་དཔའམཁའ་འགོ། ནས་ཨོ་ཇི་ཡཱ་བཞིན། ༤ །ནིའུ་ལ་ཡི་ ་ནགས་ཀྱི་་་*་ 
་ ེ་ཝུཔའདབ་མཐི་གེ་ྱཆཀྱས། ག་ལུ དགགེས། །འབིཤི ག་མའི བར ཀཀ །བྲ་ཞན་ས་ 
¿£ ལའི་ལྗོན་པནམས། །དཔག་བསམ་ཤིང་ལ་འགྲནྱ་ཡིར་མེ་། །མཐྲེན་པོར་འཕག་ས་ཏེ་ལྷ་ཡུལ་ལྟ། ༦ །དབང་སྔེན་རྡུལདང་མའ་གད་ཕུང་པསདགེ་ལེགས་་་་་ 
# མཆེག་སྱིན་ལླའི་ལྗན་པརྭ། ཤ།སྟཾནྨ་ཟྲ་ཞུ་བའི་ཐིགས་འཕྲརྒ་ཐང་ལཱ་གེ་སཱར་རི་མེ་ མ་བྲལ་བའི། ཤན་འབུས་སེཏོག་བུང་བབྲི་ཟ་ཤན་གུ་བུང་ ལྱལ་གགའ་ 
“ རྒེད། །སྐལ་བཟང་དཔཔེདྱ་ཀིདཔལ་མྒཾནམྱྱ་ཆུལ་ཡངས་འདུའི་ཚལ་གྱིདྷེ་ཟ་བཞིན། ༤ །རིན་ཆེན་པྱེབྲུ་ནའི་བཱུ་མ། །འདྲེན་བཞིན་རྟ་ ¿པ" ༧ 
དལྱ་གི་འབབ་པ་པྭ་ཀུའི་ཀུང་། །མཆད་པའི་ཡོན་བཞིན་མདུན་དུ་བསྟར། ༨ །ནེར་བུའི་ཁམས་ལས་ཟུབ་པའྱི་ཁིམ། །རམ་བྲཀ་དབང་པའི་མཆོན་རེས་ལས། 








འའ ཏེ 





[བཞིན་དྲུ་གག་པའི་མས་དས། 








མེ་ཕག་ལར། །དབང་པོའི་གཞུ་ཡི་འ།བི་ཤིང་ལས་བབས་པའི། 
འབཾན། ༡༦།སངབའྲི་མྱཱ་ཆུད་ཤར་རིའི་དྭབངྱ་རེ་རཱ། །འཛེགས་པ་འིདུས་སྲུ་དེལ་འགན་པའི་བུ། །མཚན་དཔེ 


དང་པོ་ཟླ་ག་ཚོབབ་བཞིན་དབཙ་ས་མཐག༡༧།ཆེས་ཉིད་ནམ་དག་གཞིམ་མེདྷན་དའེ་མྔགས། །འཇིག་ས་མེད་པ། 


༈འདེན་ཅཞེསྲ་གགས་མྲོ་གགས་སྲུ་སྲན། ༡༨། 


དཔྱིད། །ཧཾ་ཡིག་བདུད་རིར་ཟགས་པ ་་ཕནབདེ་ཡི། །ས་བནཱ་ལུམསྦ་སི་ཞིང་ས་དག་པར་བགླུན། ༡༤ །བདེནམེདྱ་སཱ་མའི་འའི་ཤིངདྱ་པངས་ཐགུ་ལ་ས། །འཕྱང་ 
བ་བདེན་ངེས་འབས་བུདཀུགསས་ས། །འདུ་སྟེང་དབཅནྱ་མི་ཉིནྱ་པིད་དབང་། 





ཅ་་ རཡཾས་ཚམ་པ་མིས། ༥ །བདུད་སྡེ་ཐམས་ཅད་་་་་ 


གརརྱྱ་གི་ཁུར་ཁྱི་མ་ ཐམ 
རར 


ལྟས་མཚན་དཔྱད་མཁས དང་མི་མེན་ཀུན། 





།དབིག་འཛིན་ལྷ་མེ་འདར་ཞིང་འཁུནབ་ 
སམཆེདགསལ་ཇོག་སྤརུ་གཉིདཡས། ། 
ང་གེའི་དབྱངས་སྲབ་སྨྲགས་བན། །རེདྭགུ་ 





།མགྲིན་དབྱངས་གཅིག་ལས་ 










༄༠ །དྲངས་པའི་ཏྲམརས། །བདེ་ཡེ་ངམཚར་ཤསྱ་ཀང་མི་ཤེངབའི། །མཁའ་དབྱིང་ས་འདིས་ཅྱི་བེད་པའདིས་ཀྱང་་་་ 
ཅས ཤེས་པའིཚིག་ཆྭལ་ལིཀ་གསར་པ། ༣ 0 ་ མངོང་ི་བཅང་བ། དད ་ 
ུ ཕུལ་གྱིས་རྙེད་པར་ཁུམས། ༢༠ རུསུཞེསྱ་བར་ཕུགན་ན་ཇིའི་སུ། །རངྱབནདེ་ལ་འྲགནཔ ཡུན་རས་གཟིགས། །ངའོ་ཞེས་བསཱམས་མ་ཆི་བླདེའི་་*་་ 
/།དབྱངས། །ཕང་པར་འཚོ་བའི་ ས་པ་དེསབྱ་ས སཚེ། ༢༡ ་ །སྡུལ་པའི་རང་གཟུགས་ཟློས་པའི་གརམཁན་ཏེ། །*' 
འགྲཾ་བའི་གཉེན་གཤིན་རྱུ་གུ་འདི་ལ་མིང་། [ཨ་བེ་མ་ བརུ་བེད་ཏེས་གེང་། ༢༢ །དཔུག་ཚྱ་ཧིཀུ་འདུས་བནྲ་ལུ་ས་གེདུ་བཞུད། །ལུས་སུ་སྙངབ་མི་སྡུག རི 
མཚན་མངན། །ཁང་ཁེ་བཞིནདྷུ་ཝག་བའི་སེར་མེ་དུག །འཛིངས་པས་འདི་ལ་བའ་དུ་གཅདྱ་བེད་ཡད། ༡༢།མི་སན་གནོད་པའི་དུག་དབལ་ལྔེ་བའྲོ་ཀུ། ། 




















བརང་ཚག་ཕྲཊ་སླའི་སྨེ་སྔགས་འཐྱིན་པ་དེའེ། །དམེད་པབསྲང་ཕྱིར་མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཁྱུག་ང་། །ཉིནམཚན་མེལ་ཚོའི་རིམ་འགྲོས་བྲེལ་ཏེ་ལེ། *༨།རྣམ་ 
པར་འདྲེནུ་པའི་གུཅོ་བངག་དབར་ཇེས། སྲི སནམ སྐྱསལ་དབརྱ་ཆུནྲ་སབ་མཚན་ཉན་བ། །བས་ 
བརདམེ་ཏེག་འཕེང་བ་དེནྱ་གིས་བ་ཏགས། ༢༥།ཡནབདེའྱི་མུ་གུ་ཕདེ་མིབ་གཟུགས་ཁི་ས། །མུན་པརྦ་བྲས་པས་དགེ་བའི་ལང་ཆོ་ཡང་། །སྣངབ་བཞིན་དུ་ར་་ ་ 
ག་འགྲིབས་པའི་ནད། །ཞྱེ་བུད་སྨན་གི་རེམ་གནིཿང་བར་མས། ༠༦ །བདུད་ལསྐ་ནམྱ་རུལ་ཐར་པའྱི་རལ་མཚན་སེགས། །མཚན་མང་རིན་ཆེན་དེཤལ་ 









རའ 
'རིངཔ་ཡིས། གཞེནྭུའྲི་བུགས་ཀ་མཛེས་པའིའོད་ཚོག་སྱ་ཡིས། །བར་ཆད་བདུད་ཀྲི་མནགགུག་ཤེདབ་སྤད།༧ །ཡཨུན་དུ་གིམས་པའི་བག་ཆག་སཚོན་ 
རྒམ་པར་བཀྲབའི་བརྙན་པོགང་། །རྣམ་དཔྱཾད་མེ་ལེངོ་དུ་སད་པའི། །རེལ་ ར་དམ་པའི་ཀུན་སྩྱེད་བསྟན། ཉད།མངེན་པར་ཤེ་ས་པའི་སྩནགསལ་བེས། 


¬ 





















¬ ༄༅ 


༄༅། གི དུ་འདྲིས་པའེ། །བག་ཆུགས་བཟང་པའི་ཚོན་རིས་མ་ མས་པའི། །དྱགེས་འཛུསྣ་ཟ་བ་དཀར་པེའི་བད་་་་ 
ཚོགས་ཀྱིས། །དག་སྣང་ཕྱཾཐ།བ་ཀྱི་བམོ་མགེན་དུ་གཉེད། ༢༩ །མཐེང་འོད་དབའ་ནབས་གཡོ་བའྲེ་མུགཏེརདུ། །ལན་མང་བྲ་ཀུས་ལའི་གཙུག་ཕུད་ཏ་ན་ 
„ སྡུག །རྣམ་པར་འདྲེན་གཙོའི་ཕྱུག་གི་ཕཊཁ་འདབ་ཚུ་ར། །གཀད་པའི་དགེ་མཚནུ་སིད་པའྱི་མེར་ཡང་ལུད། ༤ །ངག་ལ་དབང་བའྱི་རུ་སྐར་ཆོགས་དབུས་ 
¡སཾ །ནམ་མཁའི་ནེར་བུ་རིབཞིན་མངེན་མཐེབའི། །མཚན་སཱན་གགས་པའི་ཆ་ཤུས༦་མ་དེད། །ཐས་པའྲིནཱ་བའང་དེན་ལྡནཉིད་དུ་མཛད། ༦ ། 
བརྟན་མཁས་སྩངས་པའི་ཡན་ཏན་དྲྭ་ཀུ་ལའ །རས་བཟང་ནམམཁར་བརརྒྱངས་པའི་གིབ་བསིལ་ལ། །བསྙན་ོགས་བདུད་ཅུ་མྱང་བའི་དཔལ་ཡེཊ 
] །ཀུན་དགའ་ནམྱ་མལ་ན་ཟབུའི་མཆེད་ཕྱིན་བྱཝེ། ༤༡།སོན་འཇུག་འཁརལ་ཟུང་དྲུ་༣ན་པ་ཡི། །ཤིངྟཏ་གཞན་དོན་ལམ་པ་ཆར་འདེན་པའི། །སྙིར་ 













ཐཱབསྦྱ་གྭདྱ་ཀྱི་སྱི་བོར་གདགས་འས་པ། །དེ་ལ་མི་ཕམ་བླད་དཀར་བར་གགས། ༦༣ །གསངབ་མཆོག་ཏུ་སྡོམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེས། །སྔགས་ྱིདམ་ཚེག་་་ 
ཏོག ི་ོ བོ 









འཛིན་མ །རྣམ་དགུའི་ཐུགས་ལ་གནས་པ་འི་བཅུད་ ངས་ཚོགས། །རྣམ་དཔྱེད་སྙེ་པའི་བཞེས་དེས་ནང་གི་མུན།། །བཀཀྲུས་པའི་ཁུབའང་འམཚོ་ 
= བཞིན་དུ་དཀར། ༤༨།སྦྲཚ་ བ་འ །བཟེ་དར་གསོ་བསྲ་བོ་ཟ ས་ལང་ཆོ་བརྟས། །སྙན་ངག་མངརཱབརྔོད་སྡེབ་སྦྱོར་ཟློས་གར་ * 
དན་མཐོའི་རེ་མེར་བྱསྨུར། ༤༥ སྣེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་སྙེང་བོ་བསླབ་པ་གསུམ། །རྒྱུད་སྡེ་རམ་བཞིའི་བདུདདུ་འཐྲིལབ་གར་ 


“འབུམ །མཁས་པའི་གེ་འཕུང་མངནམཐོའི་ 
འཟིམག་ཉེས་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ཏིང་ངེའ་ཚིན། །ཟབ་གས ་མཆག་གི་གེ་འཕང་ཡུདྱ་ཀེས་ཐབ། ༤༧ །ཐམས་ཅད་མྱ་བུན་ ས་བསྙེམས་པ་ རྣམ་བསྒྱིངས་པ་ 


_32-- 








ཐའ བའི་སེང་ག་༥་་གངས་ཅན་འདིར་མང་ཡང་། །ཡངས་ཚོགས་ུལ་བསྟན་ཇ་བབས་འདགས་བཟད་པའི། །༥་' 
` ད་ཉི ཅུད ཟགསལྱ་མུམཚོར་ལག་སབ ཤར་འཇུད་པའི། ཤྲི ནི།ྫ༩ྫ 
སྲ རྩེ་དཔའིར་བར་སྦྲབ་དང་སཱན་འབྱིན་རྡརའི་མཚོན་ཆ་གདེང་སཙམ་ཉིདནསྨསངྷན་སིང་ལ་འཇིགས་པ་སེན། །ཤེསྱ་བུ་ཐམབཅད་གསལ་བར་འཆའབཟེད་ 
-= ཆོ་མ་པའི་མེ་ལང་རཱགོ་པ་གུན་དངས་སྩྱན་གྱི་པརྨ་འདབ་ = ཅུ རལ་ཁ བ་ རེས ་ 
བོ་ལྷ་དབང་བླམ་ཁྱིཿ བསྔགས་འས .༤༩ །དངོས་སྣང་སླིག་ རུ་ཀླུང་གུཿ ཤིས་མ གཅུ་ ངས་སྦོད་པའི་ ཛུ་འཕུལ་ དཞམཉམ་ ཧཱ། 

ཤེ རིཔསཔཾིས་ིི་ མས་བགཞག་དངས་གཞག་འའི། ཀི །ནམ་ྱབེ་འདིབཅི་གེ་དྲགགས། །མལའཅབ་སཁ་ལ་ཡི་ད་་། | 












༩ ོོ 


རྤ 








ཆུན་སེས་གས་བུམ་ མརྔོག་མངནོ་གྱུར། ༥༡།དགའ་ལྡན་ས་ཡེ་མེ་ལངདུ། །གརའྲའི་གྱུ།་ལུག་ཁར་བཟུང་པ། །བརྱ་བྱིན་གཞུ་ཡེ།ཁེངས་པའི་མེ། ཞི 
ཅཾད་ཆུ་ཨྒའི་ཚོན་དེས 'རོམ། ༥ །ྒྱལ་བའི་རྟེན་གསུམ་རྒྱུ་སྐར་ཚོགས། །ཟབ་འབམས་མཆདླ་སྤིན་ཕག་ན་བྔཇིད། །ང་གད་ཚ བ་ལྔ་དུཿ ཨུ །དོན་ 
2 ¢ སྤྲིག་མཚམས་སླིན ྱ་ཕེག་ས་བྱཊརྱ་ཆངས། ༥༣ །བ་སེ་ཆེན་འཁེར་ལོགསུམྱ་བུབས། ] །ཟྱུབ་བྷཉན་གྲགས་དཀར་བཤེགས་དི་འྲ། སེ 
དྱ་རན་དྲུག་དང་། ཆོག་གཉི་སྱ་འི་སྦ་གར་བླ་མནུ་འི ས། ༥༤། །ཐུགས་མཆོ་ལས་འས་ལེགས་བཤད་བྱདད། ། བྱ་སིབྱདརེ་མགར་བ། ། 
“ རྣམ་པར་ཞེབ་པའི་ བྲིཟླ་བབ པལ། །འབར་བའི་་གཱཾ གས་བརླ་མིལང། ༥༥ །རྩི་གིང་མཚོང དབུས་ལྷུ ན་པོ་བ་ཞིན་ །བབམཐདའལགས་པ་ཡུང་ཅས་ 
གྱི། །བརབུདཅ་མར་རོམ་བརིནགལ །བྱསུརབ་བགདཔརབརང་པའ། ༥༦ ༥ །དླིགིམཆོདླགས་ཚུཔ་ ཡདཔའི་དུས། །ཆོས་སྲིད་ཚྫོགསཊ་་ 
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། འའ ༽ འེང ཁེ ༩ ར་སོདང་། ཧཾ བུ སྔོནྲ་གི་ 
དེདེའི་ཁུར་ལིིད་པ། །མཐེག་དྱབིག་ཝན་མ་མའིྲི་ལྭས། །འརར་ཁིང་འཁུན་པའིདྲབུགས་སྦྲེ་བལ།། །འཇིག་ཉེན་ག་ཡབའི་ཆོའྲ་ཐལ་བསྟན། ༦༢ །སྔེན་ཁྱི 
རླ ག་ད ན་ཨ །གཉིར།་ཀེས་ལ་སག་རང་རང་གོ། སྤུགས །འདིབ་ཏིག་།ཡ ཡོད་ས །་ཡ་ 

པའི་དབུག་གུས་ཐུགས་ཆེའིཇ་། །བླམུལ་བའྱིསྣ་དཐངས་སད་འདིར་མ་ཤོང་བར། །སྟོངག མ་གཞུནྱ་སྱི་བོགས་གའརྒྱ་ཆུག་པ།་ས། ས། །བསྟན་མད་ 

གྲ ཟུ་བར་གནུས་ནམས་མགིན་གཅིག་དབང་ས། ༥༤ །དབང་པརབཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གསྱ ཨ་ཡིས་མཆད་འས་བསདནམས་ཞིང་། །རུང་བ གཏུན 
གྲབྱ་ཆལྷ་མུའི་སཱངབྷ་ནན་རབ་འྱབམས་ཡི་གེའི་འྲབ། ད་ད །འདི་སྟེ་དྲམ་པའི་ངང་ 
ཚུལ་བཟང་བཀུན་ལཇམ་པའི་བརྡ། ༦༥ །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔག་བསམ་དབང་ཕྱེ་ཟུབ་བསྟན་ཡངས་འབུའིདཔལྱ་སྱི་སེ 'སྐེས་པ་རབས་ཀྱ་འཕྲེངབ་ངོ་ 


.$®.£® 

















༄༅། མཚོར་ཆ་དགའི་འཁི་ཞོང་ལསཀུན་ཨྦའནཔྒདདཀར་པོ་ལྟོརོགས་པ་བརོ་ པའི་ཡལ་འ བ་ེ་བྷ་མུགཅིག་པའོ།། 
༧ དཔགུ་ཨེདདགེ་བ ་བརུབ་བཏན་མཁྱེན་ཡུངས་ཡལག་འབུམ། །བསམ་ཡས་མཆང ཆེག་གི་ད བ་བྒར་གོལ་བའི་ ་ཡནོ་ཏན་མ་ཏོག་་་ 

༣ དཔལ། ླརནིཾྲཾྲྣྨྣྦཾྣཾྲ ཐུ བུ་ཡངས་འྲུ དཔ་ལྱིའཞེས་ལ་སྱངབཀར་པས་ 
ཀེ ༡ །དེ་ཡི་རི སྲརུས་ཆེབབིདཔ་ལ་བྲལས། ཉེབའི་བླ དབྱ་རྒུན་པ 'སྟན་གྲགས་ཁྱིས། །གུན་ཁྱབ་འ ཤཱ་བྲ་ནམ་བྱཅུའེ་དལྱ་ཆེད་ལ། 

བས་ག འི་ད་གངས་ཨྱིརོལ་མྲ་ནཱ་བར་འཇེབས། ༡ ༢ ཡུན་པུམ་ཆོགས་བའྲིནླགུགྲ་ འདུསཔས། །དཔལྦྱ་སའྱར་པ་ རྒྱ་མཚཆོར་འཁྱིལ་བའི ཡོ 

།ཞི་ཕྱེད་ནྲབས་ཀྱིས་འཁྱུད་པ་ཟཧེརབ པ་ཡག བིགས ` གཱལ་གིང་ ར་མངན་མཐྲེབམ་ 


























༄༅། །སྟེབསྱ་ཀི་འཁེར་ལཾས་བ ར་བའྱི་རལ་རིགས་མཆོག ༨ །སྲིད་པའི་མཁའ་ལ་དང་པོ་ཤར་བ་ཡི། །གཅན་པེ་རྷརྒྨ་ 
རྣཱཛཉིནམའི་ཨགོན། །གཅུང་པ་ཞི་བའི་མཚོར་ཞུགས་མཚན་མའཾདབང་། །མུངྡ་དཱ་ཟཱན་པ་སྔ་སུན་ཆོགས་མཐུར་བེད་འུངས། ༩ །མྱགན་པརྨོའི་་ ' 
ཏ ཞིང་ཁམས་བྷཾཊའི་ཡུལ། །སྐལ་བ་བཟང་བེརམཛད་པའི་སྩེས་བུ་ཆེ ༼མཁུན་མོབ། ས་གསུམ་འཇོམས་པའི་ལགས་མཛད་མྲབ། །གཟུགས་སྲ་ 
4 གུབ་པའི་ཆྲེཾསའཁེར་བསམ་མཐའ་ཡས། ༡༠ དེཉིད་བླ་སང་བའི་མེ་ལ ས་པྭ་སྭཱ་ཝཱ་ཡཱམ་ཝ་ཝཱལ་པ་ཝའི། །གརྦྱསྷི་སར་སབསའབུམ་ཕག་དེན་ ་'་ 
བྷ་ཐཱནགའི་དཔུང་པ་གཞོམ་བིར་བྱ་མར། ཤམ ངས་པདུ་གི་ཐར་ནག་ས་རིང་པོར་ལ པའི་མཐའ་འགེག་ལི་བྱིན་ཧར། །ཟུཧ་ཨདག་གནོད་ཧིནུ་རལ་ 
ཟླ 


ཿགཉིན་དེ་ས་རུ་འདྲེན་སྡེ་བཞི་འང་བྲན་དུ་འཁེ་ལ། ༡༡ །འབབ་ཏཧོརྒྱ་གི ལ་ཁམསནས། །དེ་སྙནའ ན་པའི་ཕ་ཉབར། །འཾས་པ་ཧྷྨ་རཱ་ཛའི་ ས། 











༼ ེཅིང་ 





རྒྱས་ས་ལ་ཞེསྱ་བ་མངག་ས། ༡༢ །དེསྱ་ཀང་དེ་འདིརྡ་ཐབས་མཁས་ 


ཅུཿཟངས་བྲསར་མའི་ཐུས་ཡུལ་མཐར། ༡༣ །མཁས་པའི་འཇུག་རོགས་རིག ་ 





།ལུག་པྲ་ཐུགས་ རྗེའི་ལུགས་ཀྱུ་ཆ། 


།བརྒྱུར་བའི་འཕྲུལ་འཁེར་གྭསྟུ་ཡི་ ་ཡིས། ། 


གསྣ་ལུ། ། ས་བབ བཟངབདེ། །དཔའ་ཙིགཞས་ 
ས་ཆེན་པསྱ་ཀང་། 


ཾམབརར། ། གྲ་ཨཾ དབུག་པའི་བླ་་།འབུང་ཨྲ་བས། ༡ ༡༤ །འཕྲུལ་གྱིརྒྱལ་ཐབ ¡;་ དཔ་བཞིན་དུ་ད གུ་བཞུད་ 
,བབི་དགེ་མ ཅན་བ །ཟིརྱར་སྤ་བགས། ཀྱེ་ཆ་ཀུན་ཁངས། ༡༥ ཕ་མང་བའཞིལ་པ ལརང་ཆོའི བས་འབེངའུ 

སྲབའབལ་ ཨི་རྡ་རྗེམཆེད། །འདབ་མཿ དསི་ལ་ཟོརྡ་ཚོགས་དེབྲསན། ༡༦ གཞི ་ན་ུ། ལ འོད་བ འི་སྙིང་ ` 'ས་ 
པརའཐོའདུབིདིལ་འཁར་ཆེར། །ད་ དག་པའི་སྣངབ་རབུ་འབབམས། ༡༧ །གིདག་བས་ལྟག་པའྲ་རའི། །ཞལྱྱགི་པདྨ་རྣམ་་་རྒྱསཔ། །བཛ་་ 
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ཟླ ༄༅། །ཀིཏི་ཆོསྱ་ཀྱི་སུན། 5༨55 ༡༨ ། ཟསྨྲ་ཟབ་གུགས་པའིང། །སུགས་བྱསཟའིགས་ 
གི་སངགེསཔ ངས། [སྒྲ་དེ་ རུག བའྲིསབ་མཅདལ་ཟུས། 
རླ ཞིན་དུ་དཔའ་བ ལསུ། །རྡརླཾགསལ་བ་དྭང་ནི་གཞན། ། 
།གུས་འབངས། ཆོག བསམི་ཅན་ ཚོགས་ ཐགས་ 
པཿ འི་འད་སྣར་གིས། ཟིརིབར་བཅ་གབདབ་དྲེ་ ནང་བ 
® །སར་འཛུམ། །གནས་ལ་འཁེར་ལཆི་བས་བྱ་ཆད་འཁོར་བའིམ 




















སེབསྤ་ཀིས་ཐུགས་པའི་ཧར། །ནྲོ་རཾརིནཆེནཞེསྱ་བར་ཡངས་གགས་རྡ་ཚའི་བདཚོགས་འབར་དས་བཟུང་། ༢༣ །རྡེརཾ་རེན་ཆེན་ལེགས་གསུང་འདུལ་་ 
བའི་སྒེར། ཅུརླ་སིགྲ་མུལ་མཚ་ གཙོ་མེའ་གས་བལས། །མཁས་བཙུན་ཆེན་བདབལ་ཡེན་ པཔ ངཱ སྭ་འཇུག་ངོགས་འཕལ་ 
3 བའྱི་ཆནདུ་བབས། དེ གིའདྲབ་འབར་དའྲེསས་དདར། ན་གཏེར་བ དག སལ ` ཐེབསྡག་ མཐུ་བ་་ 
£ ཆེར། །སུགས་པའི་ཟྲ་ནབས་དཀར་པས་ཐོགས་གུན་བཀངས། ༢༥ །དྲགས་གཅེན་པ་བྲ་བཤིས་འཐུམགྱུང་པ། མཁན་ཡིན ངི མདད 
བཅསྲ་བ་གས་ །བྲགཔས་གྱུག་ལུག་བུར་ལདབརྱབ་ས་མཐུས། །སྡེ་སྲིད་ཕག་མེ་གྲུ་པའི་འཕྱིང་སང་ཐཾབ། ༡ ༤༤ ས་དབ་ 

དཔག་བསམ་ཤིང། །མཐེསདྦགུལ་པའི་ཡ་ལ་འདབ་ཚོགས་པདེ། ། །གེདགཡ་ས་ྱསབ། །ཟིབ་བསི་ལ་ཆེ ངི 





















བསུད དོ འི་ལེཞུགས་རིངྒ་ཆུང་བ། ། །ནུཐ་རི་ཱག་སདུམའི་ བོནོ་ཆེན་ནམ་པརབ ྱིདས་པའི་གླས་གུགས་ 

།རྒྱལ་བ་བཟང་པའགགས་པས་ཆེརབསགྙེ སྙེསཾས་དཔུར་བཅས་སྙེང་བེཾསད་ བན་པར་མཛད། །༢༢།འ་ ན་ལས་དབྱར་གྱི་རུ་ རྒྱལ་སྲིདེ་རྒྱུ:'་ 
རའི །འཕཾ་ལྕྱཆྭསྤ་རུབས་འཕྲིང་འདི་ ནཾ། །སྟངབའིན་རྦ་ག་མིས་དཔབ ༡༡ ནསྱསབ་བྲེ་ ག་ས རེ །གནས་བསྐཾས་ 
~ རྒྱུལབིམབབས་ཆ། །ལྷ་གཟིག གསྭ་ལ་ཡེ་འཇིག་ཏེན་ལ། །འགྲཱན་བ ཉིན་རེརྱ་སན་དུ་འཕགས། ༢༤ །བྲི་མས་གཉི་ས་གཡེ་རྒྱ་གིག།ཉའ་ཤིང་ ་ 
སམས་པརུམངའ་འབངས་ཡོངས་ལབཀའ། འ་བ ད་པའི་དཔལ་གུན་ལ། །ལེངས་ག་ིདཔའིབགེའ ་ཧཱ།ལ་བིན།༢༥ །མུང་་་་ 
ཐུ ྒྲ་ལ་ ཆེནཨྱི། །དདཔངས་བེད་མཛར་གློགས་མཁས་ བལ །ཡངས་སའདུང་ཆོས་ཀྲིས། །དཔལ་གྱིརྩ་ས་ཐང་ས་གཞིར་་ ་'*' 





























༥ ༢༦ གྲིའི །གསུང་རབྱ་ར་མཚོའི་གླེགས་བམ་འཱཕྲེང་། །མཆེད་པའི་ 
རྟེ ནྱ ར་གང་གངལ། 5 ོསཔའི་བད་ ༣༧ །བསྟན་དང་དའ ཤྱེ སབའམགོས །རི་མེརྱ་བེད་པའི་བསྟི་ས ཛིས བམད་ 

༧ བཀ ངི ་ལགསའཁིར ཟྱཚོའིད་ དས་བ མངེ །བླཝས་བཟ་མཞེས་བུའི 

@ པ གཞེན་ སྲབ འུ འདའ འི 





ཌ ༩།ག་ རུན འདུལལབཟརདེའིསྣས། །དྲུང་ཆེན་*་ 
ས་ས ར་བཟང་པོབ དཔནལསྲ་ཡིབ་ཀའབྲམ་དས °།དེ་ལས་མཆེད་པ་ འྲི་སས་ནང་པ། ། 
3 དཀེན་མཆེག་རིན་ཆེན་མཚནད་ ཏ་ ཁི་རད་གྱརའིནར་བའི་ ཀྐ གུ ་པོགཏད།ག ད། ༦། །མཱད་ཀྱི་ བ་འོ 
















¬ ༄༅། །དཔལྷ་མྱི་སྡའི་སྐྱེས་པ་རབས་ཀྱི་འཕྲེངབ་ངེ་མཚར་རེ་དགུའི་འཁྲི་ཤིང་ལསྭ་སྩུ་མེ་འདི་ཉིདྱ་ལི་རིགསརྭུསྤ་གིངག་ཞིར་་ 

བསྟན་པའི་ཡལ་འདབ་གེ་བྱཅུ་གཉིས་པའོ།། ]ཕུལ་བྱུང་མཛད་བཟང་ཟླ་ཚཾས་འཛྲམྲ་རབས་ཀྱིས། །རྒྱལ་བསྟན་ཤརརའིབ་གམ་་ 
བཟྲངམ་ཐག །ཕྱོགས་ལས་ནམ་པར་ ལ་བའི་འེདད་ཀརགྱེས། ཤགནབདེའི་གྲ་མད་འཛུམ་དདྲུ་སབ་བ་བླ་མབ་ས། ༡ །མྤ་མདངག་གྱི་རྐལ་པེའ་རེགས་ 
དངྱ་བུམས་བརེ། ་རང་བཞིན་ཕུག་ན་པྱད་ཡ། ཡ་ད ་མ་ མེདགུང་འགན་པའི་བལྱ་ཆིས་མུནརེབཞུལྷ་ཙི་ཧར། །ཤེས་པར་་བ་བའྲི་རུ་ 
ག།ཏེར་ཡངསྔ་ཚོགསྣ་ནམ་དཔདྲ་བེར་བས་ཅིགཅར་འཐུང་བཟེད་སཱ་གསྕས། ། གས་བཤད་བདུདྱའུ་གུགས་པའི་ཁུ་བསྣ་ཐགསལ་ལང་ཚོབ་ཇུས་ 
པར་འུརར་ལ། ༢ །ས་ལ་བདེ་འགྲོའི་གྲེང་ཁྱེར་གྱི། །བཀད་ལེགས་མ་ཉམས་རིམེ་མཚར། །མག་གེ་བདུད་ཆིར་ཆགས་དེ་ལ། །འྱ་བརྩྱ་རས་ཞས་ 





= (ང་ང 


























གགས་མིང་དན་མཚུངས། ༣ །ཆུངས་དསུ་གཆུས་ཡི་འབབ་པའི། །ནཙུ་ལ་ཡི་ནགས་འདབ་ ལོ་ན ཏམ། །འཛེལ་མོའི་ ་ 
མཟཾན་འྱུར་གྷན་པས་འདེ་ སཾ་སྭཱ་སི ན་ལེགས་འབྲབས་བའི་བུན་ །གྲམ་རདུ་ཟབ སྤས མས ས་ཡལ་ འི་ལག་པ་ 
¿ ཡིས། །བཅུད་བཟུང་མ དྱསནད་ ས་འགྱེད། ༥ །ྒྱུ་ྱུང་དསའྲ རེབ བཟང་པ །འཕི་བ་བར པཱ །སྒ་མའི་མིག 
22 འཛུམ་ལྔ་འགས་བཞི ངྲ་བུ་འྲགམ་པའི་བང་མཛོདངམོ། ༦ །འཆི་མཱ་ དྲ་པུལ་ཝྗངྲས་འདིའ་ | །འཁུབ་བའེ་བགཆག ས་གཞུན་ བང་ ་ 





ནམ་མཁའི ཚོགས་ར མྲ ཕམ་བསས་ལས་བར་འདི་ མང་ བུས འ་བ ངསསྭ། །རན་ཆེ གི དྷ 
ཕྲ་བང་། སདཆོགས་དོར་བིག་པའི། ( ༩༡༩༡ ་ །དུ །དར་ནི་གླ། རེན སླ་སས། ཟླེག བའྱི 


















དབང་། ༡༤།ཡཱལ་འཁརྦྱ་རེདེའི་པ་ལྭ་བར། །ྱགྱ་ཆེས་འཇྲ་བའི་གང་གསར་པྲ། །ལྤུ་སྣིནི་ཡེ་མྐྱེད་ཚལ་ལ། །འགན་འདི་སྲུས་སྦྲལ་ཡེངས་མི་ཤེས།༡༥ 
ཀར །མུ ལྡབ བགའ་དབུང་སུ། །ཡཨ ཧིལ བཱགཱནི་ཡྱི་མ །བསདགམསབཞི འོ ༢ །དཔ་འྱའི་ 
 འབྱེར་པསྲིདཾ་རཱེད་ཡུདྲཔའི་དགེ་མཚན་མི་ཡེ་འཇིགཏེན་ལ། །སྲིདཔསྦ་བིན་པས་དངེས་པལགསགུབ་སཧར་ཆོས་ཀྱི་རུལ་རིགསྱ་ཀི། །བགོདནམས་་་” ÷ 
2¿ དབུང་པའིའཁི་ཤིངགིསབཟུངབདུ་ཆེནའབུས་བྱུ་དུད་འདི་སྟེ ྒུམ་བཞིའིགབགས་པ་འབབ་གེགསས་ི ཕྱིརབསྟེད་བཀུརབསྔགས་པའི་འེས་སཱ:) ཊེ 
བཟང་། ༡༧ །གཙུག་ལག་ཟུང་དུའབུལ་བའི་ཁ་ལོ་པད། ཁིནམྱསབགས་པའི། ག་ བས། །ཡྱགས་བརརརྒྱ་ཆུས་པའྲི་བུགས་མཛོད་ 


དད་ཧརྦྱ་སིས། །གང་བའི་མཐུ་འདིིསུས་ཀྱང་བརྫེར་མི་ཕོད། ༡༨ ། ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་བརླདཀར་པེའི་ཞབས། །དམ་པའིརིགས་དང་ཡུལ་འདེར་ཡང་སྲིད་ 


















ྭདྲ་བའི་རོལ་གརབྱསྨུར་བ་ལ། །འེས་པའི་ 
༡ ག་ལར་བྲི་ལའི་ཞང་ །ཟིག་བཟིམ མ་གཞན་དགའ་ དགཟིག་སཤ། ཅང 
# དཾ མྱསི་བཅུ་་གས་འཛིན་པདགེས།༢ རཞིག་སྐེ་བའི་ཟླས་གར་བ་སྒྱུརབ་ཞེད་དེ། །ལྷ་ ་ སྩེརཌཱཀྲི་རིའི། །ཁར་བཅས་མཆོད་སྦིན་༥༠ 
7 བཀདཔས་མདུན་བསརབ། ྒུམ་བྱིགཞལ་ཆུ༽ གབཅུས་རྟ་གགསཿ་ ་ བཾ སལ 
ཤིབ་ལ་དབུངས་པའི། འི ངས་ས སྙེངཔཾས་ལུུད་ 
3 གསར་པའི་ཟླ་བཞིན་མ། 












།ལྩེ་བརྒྱས་དམ་པའི་ཡོན་ཏན་འ 
གཏུཨྱ་ིད་ར་ཧིའི དབ སྲདའདརམ་རདེ། ། 
ཚེ་རིང་དྭའི། །རང་ནུས་ག 
།བུ་ཚིར་བྷེ་མེ་བའི་འཇའས་དེ། །ཁྱབ་བདག་ 





་ 


ྱུ ནོད་པཉན་གྱི་ཆུ' །དེལས་རང་གི་ཕྱོགས་སྲ་བལྡུ ༢༩ དོ 
ཙམ་ཉིདནས་དཔ་ལ་འུརྩོ་ཁི། །རུ་ཚོགས་གེབུར་ཉིད་དུའའ 
།སྣེན་ལམ་ངན་པའི་གཞན་དབང་ལས།།རང་བཞི ན་དྲ་གར་འབྲེལ་གཤེད་མ་བཞིན། ༥༡ །མི་ 
བྱད་འཁྲལ་འཁར་ཆ། །ཡངསྣ་ཚིགས་ཆགཅི་ཡུངབཤ མས། ཅན] 
ལུས་མེདལུས་ཀི་བུད་ཤིང་ཚིག་༤།སྩྱེའགག་གནས་་*” 
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§ཿ.8& 














པའི་བག་ཆགས་ཡྲེ་བལ་མཆེག་གི་སར་ ནས་ཉོན་མངས་རྒྱེ་ཤིའིའ།ེར་ལཅིསྟེ་འཁེར། །འནྩ་ཁྒ་ཛཱར་མཐརྱ་བིས་ནམས་སྲིད་ལས་བསྒྲལ་ཕྱིར་ 
ྨ་ གྱ་བྭ་ལར་སེན་གམ་པའྱི་གདྲ་ཛཱའ་དརྟ་ཐ་བཤིག ཀཀ ཅར སབིི་བདའདུའིའབའལྱར་དའི་རས་ 
པརབསཀི་འྲཐང་བརོམཚརརེ་དགའི་འཁི་ཤིང་ལས་ཁུམས་སྤུ་འུགས་པ་དང་བལྟམས་པའི་ཡལ་འདབ་སྟེ་བཅུགསུམ་པའོ།། །།གཞོན་ནུན་རུར་་ 
.ཧྱདདམ་པའིངདྒ་ཚུལྱ་བངཆེན་སྩོད་པའི་རླབ་ས་མཐོབས། །མའྲདིས་འག་ལ་བུམས་བཅེ་འྲིབུགས་ཀིས་མཛའབཤེས་གཉེན་སྱིབ་བུ་བསུབ། །དགེ་ ་ 
ལགས་ཡོངས་འདུའིརམ་གྲུབ་ཡང་འ ད་འབྲས་སྩིན་ལ་མཐུ་ཆེའི་ལྟའི། །སེམས་དཔའ་འདེ་སེ་ཨ་ཧཿཨཧོཿསེདའདིའིདཔལདདེདངཐབ། ༡ །ཐཾག་མེད་ 
ནས་གམས་བགཆགས་བཟངར་པོའི་མོན། །རྣམ་དྱ་པུདྨ་ཟཱ་ཤཾ་ལ་གཙང་མར་ཆགས་པའི་མདངས། །མི་འཕྲོག་དམ་པའི་སྤྱོད་ཚུལ་མཉམས་པ། །དད་ 
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༄༅། 

འབཐུམས་པའི་ངན་སྐྱགས་ཤ། །སྙིངརྔའི་གཞནདབངཅན་དེ་ལེགསྦ་ཀྱི་རིར། །གཞེར་ཡང་ ་མི་ལེན་མཆོག་ ས་ལགས། ༢ །ཁྱིམ་སྲི་ཛ་བནང་་་ 
དུ བླནོབཞིད། །འཇིག་ཏེན༔ དེབས་མགས་མདང་གག སབ་ས །རབྱབཆསཙམ་ལའ་འདགེས་པ་འི། །ནམ་འཇུར་ཀརང་ཡི་པའིཕེ རེགས 
གཞན་ཆྱི་ནྒམ་པར་འདྲེནལ་གོསསཔ: གས། །ཆེས་ལྔནྱབ་བ་ཀུན་གྱི་ཇེས་སྭ་འཇུག །ཆེན་པའི་མདུན་སར་འོས་པའི་ཀུན་སྦྱོད་ལས། །དུསྲ་ས་ཡེལ་བ་་ ° 
མེད་པ་འདི་ཡིས་མཛ་ ༥ །ཞུ་མ་བཅས་རོ་ལ་བ་དེར་དེས་འཕོངས་པ་ལས། །ཐརཔ་མེད་ཅེས་གཞན་ལ་འདོམས་པའི་བརྡར། །ཡལ་གརི་དྭགས་བཞིན་དྲུནན ་ 
གཡ་བའི། །བྲ་ཚུབ་འྱུར་དེདའང་གནས་དུས་འགའ་རེར་བ་སྟན། ༦ །གྲུབ་པའི་འཁེར་ལས་ཡངས་བསྒྱུར་ལྷ་རྩེ་བས། །གཞནནུ་རྒན་ འཐུགས་ཅན་ད་ 






།པའི་མིག་ཝན་ཡོངས་ལྤ་བུན་མོང་ཉིད། ༡ །འྭུ་ནུལ་ཐིགས་པའི་ཐུབས་སྲུ་ལས་དབང་གིས། ་ 
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¬ ༄༅། །འཟུལ་པའི་མེ་ལང་ལ་བརྟན་ནས། །འཁུལ་མད་བརྟག་པའི་དངས་པགཟིགས་འགས་གུང་། །བསྟེན་བྲལ་ལྔགས་་ 
རེ་བྱསུརབའི་གརམཁན་མས། །མཆྦུ་སཾས་པྱད་འཛུམ་པས་འདི་ལ་བཝགས། ༡༡ །ཟགབྱཅས་མཇན་བར་ཤེས་ལུན་གྡེབྱ་སདྱ་། །གཙོ་བ་ཧུས་བུའི་ལུས་ 
ལ་བརམསྨ་ནམས་ཁྱིས། །དེནདུ་གཉིར་སུལ་འདི་ལས་གཞུན་ཅི་དགཾས། །སེམས་ཀྱི་མདེའུམེ་འདཁར་གཏད་ཅེས་སླས། ༡༣ །རྣམ་དཔྱེད་ ནམ་ཟར་༥་ 
འཕྲེང་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །སླབ་ཆོགྭས་ཐ་ཚོམ་རབ་རིབ་ཀུན་ཕགས་ནས། །རེས་པའི་སྣངབས་ཕྱེགས་ཀྱི་འཁེར་ལོ་ཡང་། །དཀུར་པོར་བརྱིས་འདེ་ད་ 
གདེད་སུ་ཡེས་འགེག༡༤ །ཡུན་རིངརེམ་གྲེའབྱབས་ཡེངས་འདྲིས་པའིི། །མིག་གི་བུངབ་བཞིན་ཆས་པད་ཚལ་དུ། །ཆུང་བ་ག་ཡེ་མད་ཏིང་བཛྲིན་ལ་་ ཱ 
གནསདེ། །སྔེནྩོགི་བགཆགས་སྲད་པས་མཛའ་ཞིང་གྲདུག ༥ །སླིབབྲལ་མྨནརས་གཟིགས་པ་ལྱུང་བ་འི་སྣོད། །བཀེའ་བསྟན་གླེགས་བམ་བེལ་་ 
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། ༢༦ །དྱེ་པིར་འདི་ལ་རང་རིགཿྱི། 
།། ༢༧ །དེས་ན་ཅད་པན་ནོར་བུའི་འོད། ། 
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།བུདང་ཚབོར་འདུ་ཤེས་པའི། ། 
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ལམིར་ཧྭ 
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བས་མཐི་ལ། བ ཅི 


ཀྲུས་པའིཁུ་བའང་འཇིག་རྟེནྱ་ཕཾ། །མ ཆེདྱ་བུ་ཉིདདྱུ་བུ་བར་ ་་་ 


ཇེཀྱུན་ནས་ཡོངས་གུབ་མ། །མཐའོས་བུ་མེ་མཛེས་ཟུག་ལ། །ཅེ་འདིར་ཆས་པ་དདང་སུས། ༢༠ །གཅེན་ 
ས་ལན་པའི་ཧེར། །བསེཾདནམསྲ་ཟགས་པ་གསལ་དང་གྲརང་། །སྐབས་གྲསམ་ཝ་ཡི་དཔརྱ་ཐུག་ལ། 
ལྕམ་མོ་སུམརྩེན་མ་ན་ཀའི། །ལང་ོ་སྙེམས་པའིདཔལ་ལྡན་མ། 


།ལེངས་སྦོད་ཐེབ་པའི་མངའ་ཐང་་་་ 
།ཡུར་བུའྱི་ཟོལ་སྲེད་མད་བུའི། །དཔལ་བརུ་ལ་ཞུགས་པའིི་བོན་པར་ ་་ 
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བས ངའཁེར་ལུའིའེ ་བདར། ༤༦ པོའ་ི ས་ མ་པའི་ ཚས །མཆེགྲ་དམཱན་སྐ་ལ་བ ངས་ 
སྲགལ་འབའབའྲེརས་བྱ སང ` ས་པའྱིརུ་ དད ` ཌོ ` ིྲ་ ཟི རི ར་གས 1 
( བུ བག་འདི་ཀྲ་མགཾས་པར་འཆདནུས་ས། ༤༧ ས་ལག་ན སི མ་པ་ཆར། ག་བ ར་དད་སྟེབས་ཀྱིས། 
། འབད་ད ། ཧ།ལྷག་པའི་ཞྒུས་བསྟུན་ གིས་འདོད་ ཅྤི། ཟབ སངརགསྐ་ཆོསྱས་གིང་ འི་ག ཟླརཱ། སར པ 
།དེརཞུབཾས་ཟུང་བཀོད། ༤༩ །པརླུ་དཀར་པོའི་ར་ ས་ཁིདབན། །ཨཱཿཏཱལ་སྔན་པོ་གྲུབ་པ་གང་། སས་བཅ་སྐྱ་སར་བའིདྲགས་འཚི་ི་ཀུན་ །སྒྲིབ་བྲལ་' 
སྤྱན་གྱེ་གཟིགས་མེར་ཆེ། ༥༠ །ཉེར་མཁེ་ཆེསྱ་ཀི་ཡྱཾ་ཧད་ཚོགས། །བ་ཀའ་རྟགས་ཕྱག་རྒྱས་སྔར་བཅིངས་པའི། །ལངམཚོའིམ་ཏོག་མ་སཱཾགས་པར། །རྣམ 









-3 ༄༅། །དཔྱུད་བུཿ ཅུམ་པའྱི་ནུན་ས་པ། “༨༡ [ལཿ ས་གཉིས་འདབ་གཤོགརིང་བྱ་ཆངས་ ནས། །བསདནམས་མཁའ་ལ་ལྤིང་བཟི་ 
འིགས། །ཀུན་གྱི་གོང་མར་འཕགས་དེ་ཡིས གུས་བཅས སིཞུ་ར་ བསྒྲབས། “^ ཅ་ག་ལ་བ་བི་དདས །དཔེན་ཆེ། །དཔའ་བེདྭ ག་གསལ 
4 ཞུག་སཅན། , ། དོ ཛབས །ཟགསིད་པའི་སུད་ྱས། ༥༣།ངག་དབང་ཟླ་ཤེལ་ནརྩ་གིབུའི། ། ཟ ་ ཀེའ། ¥-- 
° རྣཱཨས་ཁྱིས། ཅའི ཤ་པ ་ །གསྤྱི་ཧུད །སུར་ཀུམ་རུས། །བྲ་ཀས་འདྲྱ་བམས་ཆེནག 
འདྲི་དག བའི། སྭ་གཞིའི་ཆཿ དའ་དིག་ལས་འངེས། ༥༥།ཆུམ་སམས་སོམ་ཏིའྱེ་བགས་བཟུང་ནས། གས་ཅི 
3 ལྷི 'གནམ་ས་ཡང་། ིཟིར་ཐརབཅོསྱཀྱིགིང། །ལེགས་བཤད་འདེད་པ་འཇཔར་ལེབས། ༥༦།དནབ་ཉེར་བྱམ་མཱ་ལྭ་དཱག་ཏུ། །གཉལ་ 














ལོརྱ་བུརྱ་གི་པརྨོའིམཆོར། །ཞབས་སེན་བུངབའི་འཇྲག་ལྡོག་གིས། །འདོད་ཡྲོན་སྤར་ར་རེས་ཁིསགཞིབས། ༥༠ ཐམས་ཅད་མ བེན་པ་དཔག་བསམ་དབང། 
བྲ་ཟུབ་བསྟན་ཡངས་འདུའ་ པྱ་སིདའི་བུབ་པརབྱ་བེ་བྲརབ་འམརམ་དགའ་བི་ཤིང་ལས་ག ྣལྱཆྱའཡལ་འདབ་སེབ་དབཞིཔའོ། | །། 
༠་་གཱུས་འབསའཕེངབ་ཡངས་འདིས་རིགས་པའི་གནས་མཐའ་ད །མི་བརེད་གཟུངས་ས་འཁྱིལ་ལ་སྭ་ཞིག་ཀུན་ཀརྱ་བུད། ཚུནམཐེར་མེག་ལ་ ་ 
2, ཅའདིབ་མིག་སྨན་ཕྱིན་སླད་དུ། །ཐམས་ཅདམཁྱེན་ཡང་ཐམས་ཅད་སོབ་པའི་སྦྱཾད་ཚུལ་བསྟན། ༡ །དེ་ཡུང་དངེས་སྙེབསརིགས་པའེ་དྭ་རྣོན་པཾས། །'“” 
།ཕསརལ་ཝབས་པ་བརལ་བའི ག་ལས། །འགལ་མེ་དྭ་ལུང་གི་བགྱ་རུན་ཀུན་འཐུང་མཁས། །སྨྲ་བའི་ཁུ་མཆོག་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ་ཡེས། ^ །གཞུང་ 


ལུགས་མཛོད་སྒོ་ཀུན་འབུད་ཕ་བསས་ཀྱི། །ལྔ་མིག་འྱཁོག་པྲནམདྱབདྲ་ཝནད་ལ། །གཏདམ་ཐགཅུ་མ་བའྲི་གྱེབནས། །ཁངས་ལན་ནམས་ལ་ནང་ག་ 
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པྲ འ བ་པའི་མཐའ་ངན་པ། །རངག་གི་དབང་བུག་དགེས་པའིརལམོ་ཡིས། །འཁེར་ 
ལབ བབ་ིིགགོམཆོད་པ་ ར་ར བུས། ཟ་མ གད ་ ཀཀ ཀ་ 

ཤུ་བཾ ཅུ་མསུས་པན། །སྐལ་བཟང་མཆེག་ ༣༠ སར ལ་ལྡན་དེ་ལས། ༥། ཅི་ལ་བ 

ཧཿ ལྤ་མིན་སྡེར། །བརྡ་སྤྲོད་དྲག་པའཾརྩ་གསུམ་ཕྱའསུ་བིས། །སླ་ངན་དུམ་བུར་འྱབེ གས་པ་ག ༢ །བགས་བཤྲད་བདུདྱུས་འགརས་དེད དདྱགས་ ངི 
བཞིན ཤིན་བཞེས། ༥ དཔིབ ནམྲགའ་པར་པཔཔའི་ཆགྱ་ཆཞྱགི་ གྱིས། །མཐའ་ཡབས་མེར་གྱི་མངན་ ན་བརྗདམཛེས་པ་གང་། །བུཏྭ་རཱ་ཏིའི་ཀངྷསྟབས་དངྭ་ལན་ 
ཟེ་ཅིག་ ྦཔའི་སྡདགསརྨ་བོབ་པའི་གརང་ཟ། །དབགགྱིལ་ི གྱན བགྱམཚོ་ བཅདད། ཅིག བསག་བྱ་སམ་བཟྲ་ཚགས་པད། ། 


-4¿ 








རྣམསང་ཡེག་རིགག་ཀུ་ཤའྱི་རཱན་པོ་ཡིས། །མེངས་པའྲི་གོགས་པོབ་སུང་བུའྱི་འནད་འབེར། ༨། །རྒྱལ་སྒའི་བརྙཊ པས་འདྲེནྱ་བེད་སཱལ་བཟརས་ སཱ། །་“ 
ཅུདལ་གཞུན་དིང་མི་འརོགྲ་ཤབི་བཟབ། །ལས་གྭུ ནཱ་པ་དེའི་ཁེངས་པའིརི་ བསང། །རྱག་སོར་འདུ། ཐུདཱའ དཉིད་མཐེངབས་ི་ གྲ ༩ །བཞི་བྱ་རྩ་པ་་ 
ཤྲ བཞིའི་ནདྱ་ཡི་ཟུག་རུའི་དུག ། དྱ་རམ་ཁས་ས། དཔྱནླེ་གི་གན་ས་ཅན། ཞེ ཅེ་ཡིཟིགསྦྱབདྲ་བན་ དྲན་པ འི་ཆོག་ལ། དབབས།ཞིག ༩ བཞི་ལ ༤ 
2 £ ཡྩྱིས་ལོན། ༡༠ སགིས་སྣབ་་བའལར་ལོན་ འགུར་མད་བདེ་ བའིམཆེགདྱང། ངུས ཆ་ཛད་ཏཡ་མགཅས་གརའ གུའིཉམས་ ཿ 


ཀྱི་དངེས་སྣང་ཀུན། ཞེས་གུན་ལྭ་གགས་པའིབ་དན་མཐོ། །མཁའ་འྲྲོ་དྲབའི་འདུན་པ་མེདེར་དཔའ་བོའི་ཚོགས་ཀེ་དཔོན་དུ་ 
གཤགས ༡༤ ༡༡ བག བ་བདག ྭ་གལ་ུསཔའི་བདན་མའོ། ཡ་བ བའེའུ་པ་འདེར །གང་འདུལ་སྒྱུ རེ 














། 






¬+ - 





རྩེས། །ཁྱེབ་དེ་ལ་ཅཝེའདོད་ལོནོ། 


ཀག །འཐྲིགས་པའི་འདོ་ཟེར་ཀུན་ཏུའཁཾགས། ༡༢ །དཱ 
; བའི་ཏེོག་མཐེན་པོ། །བསེདནམས་ བསགལམཐངོ། ། ༡༤།དེན་ ས་མ་ཡ ། །དུང་ལྟརདཀརབ་་ནོར་བུའི་མཁར། །དགེ་ལེགས་ 
ནུརྒྱུན་ཆུར་ལྷུངག། །སྒ་ལྡནདལ་ཊུ ས་འབབ་དེར་བེནོ། ༡༥ །མཁའ་ ཀི 

བའི་བང་མ་ཆར། ཀཱ ་ རྒྱུ་མའི་གར་རྒྱ་ས་ཚྱཾན། ༡༦ བྱ་མོ 





།མཁན། ༡༢།གཡུ་མཆོག །དབང་ལིནུཆབྱ་ཅིས་བླ་མས་པའི། བས། །འཐེར་བའི་གཟེགས་མ་མྭུ་ཏུ་ 
གས ག་ད ། ང་འཇའའོདདུ། འཁྱིལ བ་རབ། གགས་གསར་པ། །གཡས་སུ་འཁར་ 


འདུགཏམས་པའི་བང་མཛོད་སྒོ། །རྒྱ་རས་ ཡཾ་ཤེས་རྡ་རའི་་ 


ཉིབའིགཤིསསརུག་དཔའམཁ་བྲག། །ཡེངོས་སུ་འདུ་ ་ 
གག བདག་བདོབ་བབགྱེང་བཤོདང། །མཁ་་ 


་མ། 
༡༧། །༡༧།སྦྲུལ་པའི་རྒྱལཔོ་ རངོ་བཙན་གྱི། རྩ 











མཐིང 






ངར 
ཚུ བ་ལ་འ 


བྱུ བསའ 
ས་པའི 


།རིན་ཆནག་དུ་དངུལ་གུཏིག ཇང་ 


༩ལ། ༢༡ ་ གས་ཡེན་ཏ རབ་འབྱམས་ཞིང་ལ་ གང་དགར་འཁེར་ལོབ་ 
ཡེ ་གཉི་ས་ཁྱིཿ ཡྱབ་ཁན་ལའ་བདག་པོ་འདང ངདྱཀིལའཁོརེ་ཇོགས་པ་ལ། 


།འཕྲེངསཱ་ལི་ ཀ་དེ་ལ་ ལའི སྒག 


༼ཁརང་དེ་ཡང་གཟིགས ༡ ས་ཉིནྱ་བེད་ཚ་ཟེརྦྱ་གིས། །གནུམ་ཝནཞུ་བའི་ཟིག་འཕྲེང་ནམས། 
ལ་དྲས།༡༩ ། ཅྱ་ནཱི་ལའི་ཁང་བཟང་དང། 





།མརྒད་ས་གཞིར་འཁྱིལ་བ་ལྟའི། 


།བང་པན་ཚོས་ བང །འདད་ཁམས་ ་ 


།ཡུར་བོརྦ་དརས་པའི་ 


ལལ། 


ཇའ་རེས་བཞེན 


- 


རིབོལ། །འཇའརིས་བཞིན་དུ་དར་ཟབྱ་ི། །ལབྲ་ཝུབ་མཆེད་པའི་ཚསས་ 
ར་བ་ཡི། །དཔལ་གུ་ ནག ས་བཞིན་གཞན་ལས་རབྱཏུ་་ 
༣  འིས་བཅིའ ཅྱབྱ་ཆུ་སྨོན་འབརབ་ཡེས་ཀྱང་་ ་་ 


།ཅིགནདེ་ཞནའཔའཇིསིིྲོདང་མྲནན་འཇུག་པ། །དམ་པའི་ནམ་པར་ཐར་ 







།མཆོརབཅས་ 
ཆོག་སཔ་ལུག་ 













¬ ༄༅ །པ་ཡི བྱེ 
གྲྭ མྱགིའྡ་ངུག་པྲགལ་བའིཚ་ ༥ ༥། ར་ག 
ཟྷ ཟླ་འད་བཞིན་དུ་ད དགར་བསྣ་གར་སུགཔ། ཁ་ 














བདའ་རུདྱུ་ནུ་རཔ་་འདྲི་གསདུ། །མི་ཡེ་དབང་པོ་པདད་ཀ° ར་ཟེར་བའི་མ་ས། ྲགཾེིཾིེཾིགལ གཾ ། ༢༨།ལྐེོག་* 
དད ད་ རཿ ཡང་ས ། ེ་ཡི་ཡའ ན་སྙན་པར་གྲགས་པའི་ངག །ཀུན་ལ་ཝུར་ཡང་ལུང་དུ་ 

བ་མ ཿམཉགུ་པའི་དིམ་གུན་མདངས་མཐར། །ངེས་པའི་ཤེས་གསལ་རུ་ཡི་མེ་ལང་ 
གི་བདུད་རིརྭ་སིན། ༢༠ །དནི་དགེངས་པ ཞེར་ཀ་ཆས་ཆར་སི། །འགེངས་པར་རིགས་མོད་འནྱོ་ཀུང་ཀྲན་ཀའི་གནས། ། ལྒ 
སིའི འི་ཚ་བེར་མི་པཱཾ་ནའེ། ༢༡ །ཞེ་ས་གསུང་རབ་ཞིདུལ་བའི་འཁུར་ གས་དང་། །ཐབས་ཅག་ 


„འའ 
༤ གསག །དཔེ་བུལ་བཀུར 
།ཞབས་ཟུང་འཁོར་ལའྱའི་ལ་བའི་དགའ་སྣེནྱ་ཀི། །སྣངབ་ཆེན་པོས་སལ་བཟང་མྲགནདུ་གཉར། ༣༣ །དེནས་རྟེན་ ་ 


སྤཁྱ་བའི་གན་བྩིའཉཨཁེན་ 





2 


168 














འེར་གི། །དག་ས་མའད་ཡབ་བཅེམས། ༨༢ ལ་དའ་བནན་སཆ། །སྟག་གྲི་ལརཔར་སེང་་ཡང། །འདུ་བའི་བཀོད་པ་བགྲང་ཡས་ཀྱེ། 


 ནཏནརིན་ཆེན་འྱབུངགནས་ཐོབ ་ ༢༧།སྡེམ་གསུམྒ་ལ.་ཀུ་མིའི་ནརྦབ། །བག་ཡོདྱ་ནཱལ་མཚན་ཙེ་རམཆོདཔས། །ལགུསྱ་བསག ག་བཅས 


,ཀྱེ་། །གཟིམས་ཁཾ །ཁར་རེ་ཞིག་ངལ་འཚོ་བརྟེན། འབགངས་པ་ར་བཞིན རླ ཆོག་བ གག །འདི་ཉིད་འཾས་པའི་མཚནམ་ ་ 











ཅུད ༢༢༨༤ སཿ་མུངདདུཡའགསི་དུ ༢ དཀས པའ་དགས་གཟུས་ཏེས། བཀག་པ གག 
ཅེས། །ཡུང་བསྙ དུསྲས་བབད་ཡང་། ་ ཐི ནུ བའ ས་བན། ༦ །བངཱ ཏེག་པའི་རལ་དེ་ཆས་དྱབིངས་ 


གསལ། །ཆེས་ཀྱི་ སྤན་ལྡན་ད་ བཟནྱོའི་གང་བགས། འཁ །ཡནཿ གླཐགསྱསི་མའན་མའེ ཤི ངོས་ས་ཟར་ལོ་ཉའི །དཔ་ཞེས། །དེ་དག་བར་དུ་འགོ་་་ 


= 













།བསུསད་ནར་བུའི་ཁི་ལ་བཞག ༤༢ །ཚངས་པའི་དང་སྲར་ཉི་ ཡེ ། ཤིང་རྟའི་འགེ་སྦ་ཉིགངས་ཅན་འདིར་ །སྐལ་ 
བང་ཕུགྲ་ནམ་པརྨ་རཱུལ་བ་ཞེས། ༤༤ ་ ཁྭ་བའི་སེངས། །དུགགསུམ་བརྩུགས་པའི་ར་ ཡུག ། 

ནི ག་གས ས་པར་ཁུམས། ༤༨༥ །ཟག་མེད་ ་ རི སེང་གའི་ །དན་ཅ གཉིས། །དྭག་ 
བཱ སྣངཤ་མཔ་ཁའི་ ང་གྲིནསྔ་མའཛེན། ྒ ་ འཆ །ཨམིག་འཁྲུལ་འདེ་སྟེ་བ = | 
པ་མ འི་ག ུམ་ྲིར་འད་མཁན། །སྲིད་པའི་རངབ ག་ན་བ ། ༤གྲཐམས་ཅད་མྫཅན་པ་དབག་ 
མེ བས་མདབ་བྲས་བསགསོང་སབན་འདཔྱྱསིནབྱིགས་པའབསྱསིའྲཐར་བཛམ་ཚརྩ་པ་དགའི ཤེང་ལས་ཐུནམང་བའི་རག་ *གནས་ལ་གྦྱངས་ཤིང་ 
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¿ ཡུལ། ས་ལ་བབས་འདྲ་ 
སྲ མི མིདབརྱ་ཕུགས། ལས་ནམྱ་རུལ་བས། 


པརྨའེ་ཚལ། །རྒྱས་པར་བྱེ་བའི་བསྲང་ 


རབ་ཏྲཱཐུང་བའི་རྟཾགས་པ་བཆོདཔའི་ཡཱལ་འདབ་ ཅྲཝ་པའོ། 
འའ ` ་ 





ོིིི་་ །ཕོ་བྲེང་ཀུན་དགའར་བ་གཙུག་་ 
ནོ་མཱད། །ཅིན་མོའ་དབང་ཕྱུག་ཇེ་བཞི བུ་ལ ༡ རིགས་པའི་འབྱུང་གནསཧང་གཞུང་སྐྱིད་པའ་ 
ལྟིབཱ། འིལ མབ བཐན་པ་ལར་ བེ སངུད། མ་མཁའི་ཟླའར་འ་ གས་བརཅོ་མ། །དེན་་ 


སྤུམླ་བ་མར་བཀུར་བའྲི་བྲ་ཟོས་ཀྱིས། ས་ལཾབནབ་དའི ་ དྲེསས་བྲག་བའི་པ་ 


མ་བསྟུན་པ འི་སྲོག ༢ ། རར ་ གྭ་ཝཱལ་པའི་སཱའི། 


ཞིམ་ རོ སས ཐུལ ༤ 


རྣམ་ པར་དཔོད་པས་ཤེས་བྱ་ཕ་མཐའ་ཡང་། །ཐུང་དུརམཛད་ ཐུགས་སྟེབས་ 


[ཟི དགིའི་གནའངོགྲགམང་ཅདྱལགསགཅིགྱར། གདཔོསྲལརས་བདོ་ཆོས་ཡྲས་ སུ 
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¬ །༄༅། རེ ༈། །དཔལ་འབྱུར་འཁེར་ལོ་བདེ་བ་ཆེན་བརྭ། །འབརབའི་སཆེན་རོག་སིད་ལོངས་སྣུ་མུད། ༥ །ཉག ག་དང 

བཅསྐ་སར་ཚོ ས་གྲུན། བུང བའི་ལོགས་ལབ་ཀདམདང་སྦྱ་གིས། །གནམ་སཿ ་དཀར་པེའི་ གེསྱ་ཤིས་འགབས་པ་ལ། །དིངས་པར་ཆས་པའི་ འྲོབར་ 
ེ་ཆེནདུ། ༦ །སྦྱིན་སཾག་སད་ཀར་པོ ཆསྤའི་འབས་བུ་ཀུ བྱངས་བཚེ་དབས་གཞན་9ྱི་ཉདྲ་བོཞས གགས་པ་ལ། །རི སེ ས་སྨྱོང་བ། །གུན་“ 
བཟངངང་ཚུལ་རབཏུ་བརནད་དང་། །མི་མདནོར་གྱི་རུན་སཱེརདཔལ་མཆ། །དད་པས་མངོན་པར་མཐེབ་ལྷ་སས་ཐུལ། །བུཁིདྲསས་འཁིརདཔལ་འབུར་ 
ནམ་མཁའ་ལ། བཏགདང་། པ་བོ ར་བལ་ཨེཆ། ༨ ཕཱ བོགས་སྟབས་སདར་བགདཔ་བེནའ་བརོ། །བུལ་ ད་གནམ་ ་་་ 
ཇི ལྕགས་ར་རྩེ་ས་དགྲ་བོའི་ལྟེ། །དལ་བའི་ཁགྱ་ནུན་རྔ་ནབས་ཁརའྱའུདཔའི། །ལྦུ་འཕྲེང་དེགལ་བགེགས་ཀྱི་ཁྲེ་མ་ལ་རྔོམ། ༩ །མདབང་ས་ལ་་་་ 


¬ 
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_སྤྱིད་པས་དེན་ཀུན་གྲུབ། ¡: ཟླ་ལུདྱ་ཀིས་མ་བླ་མད་མཛང་སྲ་ཤི །ཤིང་དཔལ། །དད་པའིནུ་བརབགིར་དབང་བིད་མཁན། ། །སྲས་བཅསཚངས་པའི་་་ 

ཡུལ་སར་ཞབས་སེནབཀད། ༡༠ བ་ཞེས སཟད་དུ། །སྨྲབའཾ་སེང་གེ་མདེ་སྔགས་ པའི་གད་བརྒྱངས་ཅན། 

རྩ རེགས་རལ་པའི་ཁྲྱ་གྱིས་ ར་རི རྒོལ་ལ། །ཟྲཾས་པའི་ཁ་ཝ་ བདགས གས་འདི ནས། ༡ གྲ ་ 

2 འདའབར་བས། ཉི་མའི དྲག །ས་ལུ་བབྲས་པ་མེནནམ་རྡོབའཆལ་འ་ །བརྡ་སརུ་ རུས་དང དབ་འདི་ ་- 
།ཡང་བགངས་སམང། ༡༢ །ད་ལོ་བཅུགསུམ་དགུང་གིསྐུ །སྣ་ཚོགས་ དབྱིགགི་འ འྭ་ཕཾང་བའ་ལུང་། །ཆད་དུའ་བྷཀ ངི ། །པོ་ཧཚུན་གྱཾ་བདག་་་ 
པོས་བཏང་། ༡༣།དེལརབ་ཁས་ཇྗེབ་མ། རྩ ཉབཛི་མལོ་གར་ ས། ཀྲག ཟི པ་ །འཇིག་རྟེན་་**་ 
















ཟླས་གར་རྩེན་པ ་པའི་མཐར། _ །ངག་གི་དབང་པོའཾ་གེ་འཕང་བརེས། ༢ །སྐུབས་གསུམ་ལྷཡི་དཔལ་འཐྱོར་ཀུན། །མྲི་ཡུལ་བབས་སྦམ་གཞན་ཅིའྲང། ། 
མཁ་དྭགུའི་ བུདྱ་སཆེན་པོས། ུཉིས་མཐདློགཞུ ག་ག་ཤགས་ །གས། ༢༡ །བ རག ཐུབ་པ ྣ་ 
ཀྱིག དྲས། །བུལྱབུངརབ་ཏྟོག་ཚིགྱ་རྒན་གྱིས། བཾ ཅིགས་བྱ་སགཚོལ་བྲཝགས་གི། ༠ རས འེ ཟབ ་ 
¿ བཀུད་པའ་ནང་། །ཆོན་སྣ་བརྒྱུ་རྩ་ས་རྣམ་བཀྲབ། །དགའ་ཝ ཆས་ཀྱི་ཕོ ཀྱི་ཕོ་བྲང་འདྲ། ༡༣།དེདགུས་བ བགེ ༥འཕང་ལ། །བཞུགས་པ བི་མཁན་པ་དྲག་ ཏུ 
།བཅམ་པ། །བུཏུན་མཁས་ཡཱན་ཏན་ བཔན། །ངགདབང་མཆོག་ཏུ་བཟང་པདང་། ༢༤ །ལསྭ་ཀྱི་ཆོགའི་འདྱུ་བེད་ཆར། འབངསམཁས་འནནནད པབ 
ངཔེ། །དྲི་ གགསང་སྟེ་ "ཨུང་སཱན་པ། །རམདཔ་ལྲ་གགས་སགས་ ལེ ༣༥ །གྲངས་མཐའ་རབ་རྫོགས་སྔོམ་རྩོན་འདུས་པའེ་དཀྱིལ་ 











༣, ¬ 





པའི་ཆོོད། །ཐོག་མཐུར་བརླདུདགེབ་ལས་ལོབྱ་ཀཱ། །གསངདྱབངས་སྐན་པའིགདངསིས་སུནདདཱ། ༢༠།འདུ་གམདུམངན་པའི་ཕཱི་དྱཱ་ཧཱོརེ། 
བླེ་གྲེསརཁིའི་ཁུ་ར་བས་ཧུབགཅག་ལྭ། །འབྲུངས་ཀངམ་ མས་རྒྱུད་སྲེ ཿབབཞི། །ཁོངཔར་འཇྲུག་པ འཕྲུལ་འདྲེས་ཞེས་དཔག ༣༡ །པ༩ཆེན་ཨ་གྱུ་ 
༈།ཀྭའའི་ཞལ་སྦྱིནཙི། །དྡརེའི་འཕྲེང་བ་རིང་པདེགལད། །འཕྱུངབ་ལ་འགྲནྭ་སྒུབ་ཐབསྦྱར་མཆོའི་ཉིང་། །དནཆེན་ས་མོདརྦུ་བུས་པསུ་མཛེས། ༢༢ ་ 
] སྤྲཾབ་ཐབས་སྐེར་ལྔའིའེག་ལྤགྒདང་འབྲེལབ། །འཕྲལ་དགོས་ཆོས་བཞིའི་པ་ཆོམ་ས་ལ་དྱཔངས་པའི། །ཟབམའི་སྦྲབ་ཕྲན་ཕཾནཚར་སྣ་མོགས་པས། །“* 
ཕྲེ་ལེམ་སྐད་སྐབས་འཁིི་ཤིརྱ་རྒྱན་འདི་མཚར། ༢༡ །ལྷན་སྐྱེ་ས་གཞུག་མའི་རང་ཞལ་འཛུམ་མདང་སཅ །མངོན་སཱཾམ་གསུལ་བ་ཡེཤས་སྨྱནརས་བྱིས། ། 

དེ ། ༨༨ རེ ' ུ ཀེ ར་ར རོ་རེ ཡེ་ལོ ༨ 
གཟིགས་པས་སྲིད་ཞི ལྒུམའིགར་སྟབསསྭ། །གནས་ཡུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པརྒྱ་ཡེས་ཐེབས།༢༤ །བ ་དང་འཕོ་བའི་ལྗན་ཤིང་ལྟན་སྡུག །ལམ་སྐེར་བརྒྱ་ 






























།མའི་ཡལ་གས རཙཔ། །གུབ་གཉིས་འབྲསབཿ ག་བར །རྐལ་བཟང་འཁྲི་ཤིང་གཞོན་ནུས [རོ 
ལེངེལ་སུ་མྱད། ༢༥ །སྙནནས་སྐནརཔུད་མིདཔ། ་ མིགས མ ཤང ཾདཔུང་གབར་བའྱ་སར་བ། 

4 ས་གསུམ་མཱནཔ་འཕྲུག་པའ་བཀའ་ཡང་བབས།༣༢༦ གིམཁའ་བའཁད་བམ་ཡའ་བའི། ས་བ ཐིག་པའི་དོརཾགསུམ། ེནཅིང་ ཆེ 
ཡཾ བསླབས་པ མ་སཱིན་བུང་པོ་ལ། „ །དྭངས་མའི་ལུགས་སྲ་ཝུག་པའི་ཆོག་ལན། ༢༧།འདུ་འཛིནདབེན་པ ༥ ངབཐ་་ ཏཱ 
བ མུས་བའི་ དཔཆས། ྱིི་བད་འྱགལ་ ངྒ་སུན་པའ་དཔང་། །བྲ་བརས་སྣ་ཚོགད་པར་ཟབ་ ༥ཡང་ཐེབ།༢༨ །འཁེརའདས་ དྲགཟུནནས་་་ 

3 དབྱེའི་ཕྲམསཁན། །གཉིས་འཛི་ ཙནདྱབེན་དུ་སློབ་མ་བཟེད་པའི། བིདཔམའགའིག་པར་གསེདཔའེ་མ ན། ཆེས་གནཔམཉམ་ ཀླེང་དུབ་རྡར་བས་ 
















ནཾ། ༢༩ གཅུས་ལུགས་གུས་ལབའྲི་ས་ཆར་མུ་འབུག་ཊི། །ཧཿ [ང་ར ་ང་༠བ་ གྱ །མཱ་ལང་ངོསྲ་སུ་ ཤར་བའི་བྷནན་པོ་ ། 
ལ། ཅཅ ལ་ར གས་བམཛད། ༦༠ །འདིད་པའི་ ཐམས་ཅུད་ཡངསྲ་གུབ་པ། །ཟླ་མའི་བི་ བས་འབའ་ཞིག་པར་མཁུན་ 
¿¿ ནས། ཡན་སྒྲབ་མཐར་ལས་ལ་ ར་བའི་བ །མཐརྡ་བགསྭའ ་ཟ་མ་ཏེག་ཏུ་བཅིངས། ༤༡ འཟང་དག་ གྱསི་དྲང་མོ་ ོགསྤ་བུབ་པ་ཝ། །ཁིད་ཆོས་ 
2, ཆེན་བབྱར་དྲིགྱ་བཟདས། །ཁྲཾ ི་མཛྫོ་ཆའི་བྲཝ་ལ་འཁང་བྐགེ་རམ་ཐུག མངྦས་ཡེ་དགེ་སྦྱོརབདུཿ འི་གོ་ལ ༤༢ །སྦྱངས་དར་ལྷན་་ 

སྐྱཾས་རྣམ་དཔྱད་གྲོ་མེཆ། ྒ་ཆེགདངས་པའི་ནབམ་འུགས་པའི། རཿ རི ཤན༢ཡངཡང་རུཿ། ] ྒྱ་་ཚར་མིའ བྲི་མབདགང་ 
ཁཞིག༤༽ །སྐབས་དེར་བྱནག་འདབ་གཤོགརབ་རྒྱས་རགས་ཀྱི་སྲས། །སེང་ ཁ་ཟི་ལ་མརཾནོདབར་བླ་གརབཔིཅར་བནྩར། །བལྟར་མི་མཛོན་ཀྱང་བལྟ་ 
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༄། ༢ འདོད་པགས་པྱའྱི་བིའུ་ཁུ། །རིང་དུ་འབྲུར་བའི་ཤིང་ར་ལ་ཏེན་ལགས་དང་བཅས། ༤༨།ལགས་སོའ་དབངསྱི་ ༤་ 
ཡནོལགྱ་མ་ཚོའླིག་སན་རུན། །མྱབད་མང་སྡན་བའིད་ བླམེརདར་གུག་ཅིག་པད། འིན དྭབནརྱིི་ཕ་ཕྱོག པའྱི་ཕུག །ལྷུད་པར་ 
( བརྐྱངས་དེ་འབྲསབ་ 'དབེན་པར་མ་གུར་གང་། ༤༥ །ཡང་ན་ཧང་ སཤང་རྟའི་ཁ། །སྐྱིད་པའི་ུལ་ལྗེངསད་དེརཱ། །བསྩུརབ 'གམ་འགྲཾ་སྣརམམང་ ། 
བའ །དྭབེ་བམཐའ་ཡས་ཐྱིར་མཐའ་ཡས། ༤༠།ཐམསཅ མཁྱེན་པ་དཔག་བསམ་དབང་པྲ་ཐུབ་བསྟན་ཡངས་འདུའི་དཔ ཨྱི་སྡེའི་སྒྱེས་པརབསཀྱེ་* ༩ 
འཕྲཾངབ་རེ་མཚར་རྩེ་དགའི་འཁྲི་ཤིང་ལསབ ཐེལཔར་ཚོགས་ཏྲབསང་བཅྒྱ་མཚོའ་ལ་དལོཏཱ་བུ་བཞི་ས་ལ་འདབ་ཟ བྱན་བུག་པའ། ར། 
2 ཕུལྱབུང་མའེན་པ་རབྱ་ཀི་འགནྨ་ཟཱ་ནི། །ཤེས་བ་ནམ་མཁའི་ཕ་མཐས་ཀར་མྲ་ཐུབ། །དྲནྲསིདཔའི་འཁར་ལོ་ཆ་འདིའང་། །ནམ་ཞིག་འཇིགཅེསམས་ 











བྭཱ ལྲུག་པས་འདར། །འཇམུ་དཔལ་དམར་བའིགདང་པཅན། །འཛམ་མམ་འནཱ་ཏེ་ཁེས་པ་ཡི། །ངངྨ་ཙཱལ་ཝ་བའི་འཇུག་ལེག་གི། བཟའ་བའི 
ཙྟེ་བཟདུ། ༢ ། དབས་དེནི་གནས་གཞན་དུ། །འབིན་པའི་ཐབས་ལ་འབད་རིགས།ཏེ། །འགུལ་བའི་ ཞནྣོལ་ ན་ཡང་། དབུང་བ་ལས་གཞན་འཆ སཅ་་ 
འ རཿ ༣ །འདི་ཡྡི་རྡོ་ཆེའྱི་བྱབ་ལལ། ]བ བསིན དགི་ནྡའཇོང་སྟེ བྱཅོས་མཐའ་བརནཔའྲའམནམཔ། ཀཟིརྱ་པའི་བུད་ རྒུཝ་ཡིན། ༤ ངོས 
‡ ཡུངས་སྲུ་བ བདའེ། སྱ་ག་བསའྦགན་འྲེལ། །འ འདགས་པམངབའདྲིབརུ། །འབ་པ་བྲིཟགས་པོ་འག་སྭ་འེབ། ༥ །སྤང་ཨིག་ལྡེག་་ 
'སྱགཟིགས་གིཞས་པའི། ཧང སས་བཟྲས་པའྱ་སིན་པའེ་ཞུར་ བཾ སཡྱིན་པའྱི་བ་། །བླབཞིན་ས་ཡི་སྙིང་བའགྲིབས། ༦ །འགའ་འདས་འགས། 
མ་པའི། །དུག་ སྡེའི་ལྷག་ལུས་ཉེ་དགའ་བཞེན། ག་བ ད་འ །བཅས་པསའྲག་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཐབ། ༧ །སྐབས་ 















་ རལ ཡང ་ ་དསཏེ། 
ག་རས བདའ། །འབུག་པདཡཉངཛནྡི་ །རྩེམང་་ 

།མའགུག་སྣ་མ་ལ་ རྣམ་རེལ་དུ། །ཞ ལྡང་བའི་བྱ་སིད་ ་ 

' །རདབདཔརངད་པཞུྱསམ། །སྐྱེམེད་ཨ་ཡིག་ཐུགས་ས་ 

















སིམ། ༡༣ །དནསྤ་གུབ་པའི་བཤཱལྔ་རེས་འབྲང་བའི་སྙིང་སྣོབས་ཕུལ། །གངདུའཕེལ་བསམང་ཚར་ནགས་ཀྱི་འཕྲེང་ལྡན་བྱར། སྩིད་པའི་ཕུག་ཏུ་ཚངས་པའི་ 
ཀཀ རེས་སླུ་མཔེ་ལ་སྦྲབའི་གེམ་པར གྱིདར།༡༤ དྲ་གིཿཆོག་གིག་འཕང་ལྟ་ཞུགས་སབ་བི་དབང་། ལ་ 
་ བཟུང་བབ་དཀར་བྱ་དྲ་བ །བསྙན་པའིྱརུལ་མཚན་སིདམཐར་བླ་མང་དའིགསུངངག་འཕྲེང་། རྙསམས་ལ་སེགས་ཟབྱ་ས་གདམས་དང་ཇཾསགདམས་ 
., བཞེས། ༡༥ །མེ་བསྲུན་ ཅི་བྱེད །དགེབ་འདིན་མཐུནཞེས་ཝད་བག་ཡངས་ད། 1 །བ། །རུ་བ་་ 

འིམཆབ་གཟིངས་པ་ཕྱོགས་དེར་ཟུག ༡༦ །དུས་ཀྱི་ནམ་འུར་གརམཁན་ལག་པའི་འ་ཐུལ། །སྐད་ཅིག་རེར་ཡང་མི ྟུན་ཐགཝཱར་འགུག །དགྲུ་གཉེན་ 
ངེས་པ་མེད་པའི་རྐར་པའི་སྟབས། ་རྱ་ཚོམས་འདེགས་འཇེག་ལྷེ་ཡྱི་ཆུད་དྲུ་བས། ༡༧ །དེནས་གཞུང་ལུགས་བཤད་པའྲག་ཆན་པ། །བྱམས་པའི་སྟེབས | 
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ཟའདེད་སགགིས་ཝ་སྩེས་བཅུལ་ཞུགས་གངས། །ག་ཟནྭིང་ཐོག་པིར་་ གཉིས་མེད སེར་གེསྭ་གུན་ལ་མཚར་ཅེ་ཞིག༢༢ ༢ །སེདཔའི་སྨདཚུལ་མི་ 
བྷརནྷ་གོག་གི་འད། ག་བ རམཁན་ལག་པའི་འཕྲུ། ྱུནམི་ལས་བག་མའི་དགའ་ཤལ། ། །ལྭ་བུལ་པའིག ནདུབངཅ་ནུནམས 
སྐ རྩེ་དགསུ་ 'བླམས། ༡༤ རིི་ ཡཏ འད བདབབབ་གྲི་ས། སལ་ སྤུབ་བྱཆུད་བྲ་བ་ཤིས་པྱར་བླསན་པའི་གཙོ། །འགྲ་བའིཿ ན་མ་དབྱི་ ཐིངསསུ་ ་ 
 རུབ་པའི འི་གྲེབ་མ་དེ སྱིབོར་རླུར་བའེ་གཏམ་ རམཞནླདབཇུགས། ༨ སླམེ་དྲྱབ་བ་གིངགི་ བི ས་པའི། སྔན མེདུམདའ་ནནོ་འདི ནོ་འདེ་ཀོ་ 
སུསྦྱབསག་ལས་འད །འདནྡི་རེལམ་ཡིན་གང་གཞན་དུ་ཆེས་མི །རྒྱ་ངནདབུགས་འ འྲེར་ཀུནནས་འདརབ་འདིཿ་ཞིག ༡༦ །དེནས་ནར་མང་སྐཾ་སབཟར་ 
སྦིན། །གསྱས་ལྭ་ཞུནཔའ་ཡགས་བབཏག ་ས །མཆད་འྱབྲ་གགྲན་པམངཔས། །མཆོདནསགསལ་བཏབ་མངལམ་དུུ། ༢༧ ྱུཟཔ་ལའ ཕབའིད་བརབསར་ 


ཛཾ 
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སྙན་པ་བྲཟུགག་ཆེན་པས་བླམགས། རཿ ༢།་ས་མེདྲ་ལཱ་ས་ལཱ་ཞུགས་པའི་མིས། ། ༣༢༨ །རནཱའྲགར་ངན་པའི་ལསཀི་ ་་ 

མཐུར། །སྒྲིན་ངེས་སྒིནུ་འཚུགཅུནབྱིས་འཚེ། ༢ ེཡི་དྲདརརས་པའ་གའ། །སརམའྲ་ཐངས་མ་ཝཱགྱ་ཀང་ལ། ། ཿརིང་ རྗེས་སཱ་འཐུར་གྱིར།  ་ 
འབུབ གྲུལ ་ ༣༥ །དེན་ས་དཔལ་ལྡན་དཔལ་གྱི་སེང་གེ དའི །སྟང་ས་གྱིས། །ྱགས་ཀུན་མནན་པའྲི་བི་ལ་དབང་བྭ་གར་ དོ་པནྱ་ཏན།། 
དགི་བའི་ཆས་ བདག་རང དྲིབཟཿ་གིས། ིགགཟུགམཆདོལ་བ ད་བྱས་མཆོས་མདུནནས་སས། ཏའ ༦། ཤིལྱ་གིབ་གམ་འོདདུ་འཆེར་བའྱི་ཚུ ་ 
སྐརའུ་པང་། །ས་ལ་བབས་སམ་མུན་པ་མཐའ་དག འཛ ་འདིཅེ། གསལ་བར 'སྣང་ ནྭམས་འཁྲུལ་པ་འཇྲག་པའྱི་རུ ལྟ ཅགྲགརནེརྦ་བའི་འྭབརབ་་ 
འདེནི་ཀུན་ཏུ་མཛེས། ༢༤།དརནི་ཕུན་ཆོགས་རྒམཆོརའྱ་ཁིལ་བ་ལ། །ལངས་སྤ་སློདཔའིག ལོ ་ཡིས། །ྱན་རབས་གཙུག་གི་ནར་བའི་འད་་ 


ཅི 








ནྣ 














༢༨ །ཐུགས་ཇེདཔལྱ་གི་འབྱེར་པས་ཐུག་དེས་ འབུག །བསམ་་་ 
འི ང་བ་འབུམ་སྡེ་ཁྱགེ པཔས་བེལ། ༢༩ ། །མདྱུསྱ་བུར་ 


།ཆར་གྱིས། །རྟེནཆེནག་སེར་གཱི་རི་བ་ཤི་ས་པར་མཛད། ༠ 
འདེདདསྲུ་མ་ཚངམེད་པའི་ཚོག་ས་དབུསྲསུ། །ལེགས་པའྱི་ས 


`; 
གཏནཆེས་ ཀྱི་རྫོང་དུ་སྱན་དྲ་ངས་དར། 
སྨད པྨརྨའི་ཡང་རོད། །ཟམ་སླབ་མླཔ་པའི་ཐུབས་ཤེམན། ཟླེབམས་སློང་མར་སྣྲརབའི་མིག་སེར་སྒྲ། །བལྟ་བའི: རྒྱུཏི་ན མ་འགྱུརའདཾ་ཡང་ཉ།༦་ ། 
ྲྲླྲྲ་ རྒུན་པེའི་སྒངས ་ ; རི ༈ སྱ གས་མའུདླ་ག་ ་སྒམབུ་ 
རུ ས་ཞག །མེ་མུད་ཅདུ་གརྩག དགིད ཁུ 


ཱཾ སྣ་ཆོགས་ལ་སྱའྱི་དཔྱངས་ཐག་རིང་པལ། 
འབཐུ་བས་ འཚྩོ་བྱི་རརྒུག། ༤༡ །བར་ཆེ་ཅམལ་ སྐྱབས་སྭ་འཆེལ་བ་ : བདོག་ཀུན་ ང་པོརྒཆུ་ 
ཟ་ུ་ལགང་གྱ་འདའྲབབ།༥་ །དནས་ཤེས་རབ་ཆོསྱ་ཀྱི་ཟུ་བརིའྱི་ཚུ་ར། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་འཕགས་ འིགདན་ས་པ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་གྱིུགས་རྔ། རྒྱ་མཚོའི 




















རྦབས། དྲོ གོ་ ན། ༤༢ །ལྷ་ཀང་ ཡྲི །སྒྲུབ་པའི་སྡེ་མང་ ཏྐར་འཕྲེངདབུས་སྭ། །མངོན་ 

མཐེ་སངས་ རར ་ལ་མཁས་པའི་ དདད་པནད་དང་སླར། ༤༤་ །ཚརགདངར་ ཟའི སརུས་ཆེའབང་ཕུལ། ཡི༽བསྩཅ་ 

2 2 ཡེ ཡགས དད་ག ་ ་ི་ ཀ བུ་ི་བགཏཉེ་གི་འབར་པད་ཡི་ས། ༤༥ དསལགད་གཙང་གྲང སྭ་སཱིནའྲཔལ་ 
ཁ་ 













གོ ན་དྲངསནས ྲ་་ ནུཅིར་བཀུར། ༦ 
རབ་བ བྒསུར་མཁས་པས། ྱས་བའེ་ 
། དབ་ིསིོརངྱ་བོཔ། ཟླ མཚར་ཡོངས་ 








1} 





ད ཨྱིགངཐུད་ཡར་ཐུགས་རྔ་ཡེ། པག ་ མིང 
༢༢ གག་འཇུས་ཞལྱ་ཕེ་བའི་རབ་ཉེད། །མནལགཉིས་་འནདཀར 


ཅ དག་པའི རབའབབམས་སླ་ཀས། ་༡ །དེནས་ཡི་དགས་མགྲི 
ཨཿ ༢ ཐད་འབམས་གླ་གུད། ༥ དེས ༥༢ སམས 


དབསནུ་པའི་སེག་ཤིང ཤིངཆེ། 
6 པརྨ་རཱ་ འིའདྷ་སར་འབརབ་དེ་ཞལ་མཇུལ། ༤༩ །ཕན་ཚུན་དགྱེས' རིག ཀེངོལ་ས་འུ 
“*ཾ དཀྱིལ་ཆི། །འཕྲེའདྲུ་ནམས་ཀྱང་དྲེ་རེས་ཞུགས། །དམཔས་དམ་པརུམ 


རའལ་མི། ཆུརད 


གྲིན་པའི་འཕྲང་། །དཔྱ་ཟུརྨ་བངས་པའི་ 


༥ལོངས་ དའོ 


ལ་བགལནར། 
སེལ་བ བན 





གེས་འྱཟུདདས་ཕུལ། ༤།།དུས་གྲསམྱམལ་ ་ 
གཤ ད་འ ཙ་མཐོབར། 

བྱ་ཡནམ་མུདའེས། དེམམསྐཀརརནའེད་ 
།འབརབས་སྲིད་ ་ 


དྷ ཁག་བགིད 





།གདན་སཆེན། 


༡91 








པའེ་གདན་བ་ ཉིད རྭ་ཉེ་བརྡ་ལག ༥༢ བཀང །ལེགས་མཆོད་པས་དྲ མཆེདནས། །རིམྱ་སི་སྨྲ་བོ་བདེའི་སྐྱེད་ཚལ དའདའི་ཕུན་ 

༤ ཐི ། ` ༥༤།དེ དི སངས འིད 1 
ྲབངགཉིས་པར་མདུནྱབགས། བཞུན 

| ྲྲླྲིི་ ཕྲན་གཞེན་ནུཿ ཞུལར་ཚོསྣ་གགྲནམསམ འཁྲུལ་འབེར། །རླུངགིཤིང་རྟག་ཡོ་བའི་ཏ རསནས་ 

ཏྲེ །རྒྱལ་ དའི་འཁྭུ རུ 

རྣམ་བརྒྱུར་བའི། ལྭ་མུནཱཾ་ཏ ཏེ་མིའམ་མི་ ན་སཾམ་ཉིཟ། ༥༥ །འཕགས་ཡུལ་ཡངས་པཅན་ ནྒ་ཚི་ལི་ཙ་བི། བསུབ བཀད་པ་ མ་ལྭ་ལགས་སམ་་་ 

སྙམ། །བབུམ་ཕ ཡ་མ གྟ་བ་བཞྲི་ ]ས་བབཞིནདུམིའཛུས་དལ་ལཝ། ༥༧ །དནས་རྒྱ་ལ་པེའཾ་དཔལ་གྱི་བངམཛོད་ལས། །བྱུང་བ་་ 
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¬ ༄༅ །ཡྭ་བུད་མདུན་དུབཤུམས་ཙམ་ཆིས། །འདིནི་ཕའམ་འོ་ཏྲེ་གུའི་འྱབེར་པ། །ཅིཞས་གག་པས་འཚོ་ནམས་བ སོམ་ཉིང་ 
སཾ ། ༥༨ རེསྦྱ་གིས་འབེངྩརའི་མགོན་ིད་ཟས་ ནགིཾས། སིི །བ་པྲབབབྱསགསམ་ལའ་དུབ་ བཅས་་ 
"ཁྱིས སས་མ ཤིགས་པའི་ལྔམ། ༥༩ དག ལེགབ།ངབ་འཇུ་ི པལ་ལྡནགུར་དབང་ཐུག །འགྲེ་བའིའ ད་པ་སྦྱིནཿ ལཿ „ 
ཕུག་རེང་བུས། དག་སྣུང་མེ་ཏོག་འབྲས་བུ་ ན་ལེགས་པའི། །བསུ་ངཞི བའིབཀུར་་ སྟིབ་སྦུ སྦུབས།.༦° །བཀའབྱཅུ་ ད་ དོབངས་ ཌྔ 
སུམཐ་བའི་ཞྭ། : ཕྲ་མེའི་རྭཱཁཱ་ཅན་གན་ནས། །མུ ངྫངེིེིྲེྲེྲང བག་ཚ ཅ་འབུ་སམད་ནནས་ 
བྲསུས། ༦༡ སའ ནམ་འདྲན་རྒྱུ་དགཅིགཔུ། རབབག་བོབི་གཟནས་གང། ལ་ཕྱི བསངས་ནམ་མཁའི་བ་མ་ཡང་། ༈་ 


= 


8; 














ཿ 


གདངོ་པའིརབ་རིབྱ་ཕིསུ་ནས་འཇོས་སམསམ། ༦༢ །དེནས་ནུར་འཛིན་དཔལ་མེས་སྨིག་རྒྱུའི གེས། །གངདགར་བརད་་ རླུབསི་ཁ་ལཔས། 
གདང་བཅས་མེམཇེད དའཇིག་ཏེེན །བམས་ །དེག་པ་མད་་ 


མཐེངས་སྭའྱཔར་བའི་གིབ་མདང་། གག་སན་ས་སའབར་ུ་བྲབདཔན། ༦ན།། 





ནམ་མཁའི 


པར་ཤེང་བའི་གཙུག་ལག་ཁང་། དཀབའུབསཅིས་གཏེག ག་པའི་ཐག བ་ར །བྱོསུངསག་སྱབིདི 


བུར་ཀུམྱ་བི། །རྒྱསཚོར་བཀྲུས་འདྲབཅོམ་ལྡན་མཕམམ རསཔ་བསི་ལབ 
བག ཡུལ་ས དོད བསེ ཡུ 





¡ ནར་བུའི་འཕང་། །བཀོད་པའི་སྐལབ་བཟང་པོ་ཁོབསཐབ། ༦༦།སངས་རྒྱས་བ་ཇིག་རྟན་བྱེན་ པའིགཏམ་སྙནར། 


མ་ེ་བའགའད བས། །མ་བས་སགང་འབ་བས་བ 


།དཀརྱཐེགསྒྲ་གཡིས བསྒུ་ལབའ 


ལཾ 











སྒོམ་པའི་ཡལ་གས་སྩུག །མཁས་བཙུན་གུབ་པའི་འགས་བཟར་། 


ཟེ 


བིའིམམཐའ་ཡས་པས། །སགསུམ་མན་པའི་འཁི་ཤིངགཅན་ལ་ཤུསརབ་རལ་གྲི 
བཞུགས་ར བྱོབ་ས་བྱའ་པའི། ས་མཆོག ངེག གདབང་པོར བདེའི་ ཡང་སྲིད 


རས ཟིགས་པ་ ང་བའི་སྣིད། 
དར དྫ་དར སིད རྨབས། དུ དྲེ ག་གང བ་ང་ 





།བ དེའྱུབ བཟའ ཁྱིར 
གུགས། 





འན པྲ 
བདའབརསགྱལིཉིདདབརོ། །ཕྱིགས་དབ་མང་ལསྒ་དམྱམས་མི། 


ཚདང་ཡེ་ 


།ྐལ་ཝ ས་ག དུ་པ མགྲིན་པ ཡིཟིག་ལེདབུག་ཨེད་སུང་ ་ 


ས་དཔག་ཏུ་མེདཔའི་ག་འཕ 


ན་བཛཱ་ གང་ཞིག་བ དུང་འཚོབ་པ། ། 


ཟན ༥།རི རས་མག 


རླདཀརཔམཛེས། 


།རུམ་ཚོནའ་ཇིགཏེན་འདིན་མཐོ། 


།ཐཱུག་ལེགསར། ། 
འ་ཁིམསྣ་ཟུབའི་་ 
༦ །བསླབ་གསུམ་ 
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| ༄༅། ཞུརྦ་བུའི་གདངས་ཀ་ཅན། །ཅི་བའྱི་ཆ་མཚོར་ཞུུ་གསྱ་ཤངསའི། །རབརབ་འཕྲོག་ལྲ་དག་ཤུལ་གྱི། །རྒྱུ་རྩ་ལ་་' 
ཟགུ་ས་ཀུནྱུ་དོས། བྱིང་བ བའི་ག དེ 


ངེ ནཱ་ལ། །མི་བརུདགཟུརས་ཀྱི་པགྱ་ཧྲས་བཏུབ། །ཨཾ་ཤེས་མཆགགིདངས་པལ། །གཟིགས 
ཤཱ པདྲམདཟུབདབརཔ། ༨ །བསེདནམས་དཔལྱ་བི་རིནཆེན་ཏེག །ླག་འདོགཞེནོ་ནུས་འཁུད་པའིའཛུམ། །དྭགས་པའི་དཀར་བྒནུད་ལ་བྣསནནས། ། 
༧ ལུརབུཅས་འཇིག་ཏེནྔརབེར་འཛག། ༩ །གཙང་བེདབདུདཅིའི་རར་པ་ཡིས། །གུབ་འཛིནྱསམཚོའཕལ་བའིརས། །ཡུ་ཤེ་རིམསྣ་ནམ་བྲགབ། ། 

རུའཛིན་པའི་ས་ལབརྒྱངས། ༡༠ །དག་པའི་སྣྲར་བརབ་འཛུམསྱ་ཀི། །ཁ་ལྡནུལྭ་བལ་སེམསསདཔས་བགྱུར། །བྱངྦརུབ་སྨྱིད་པའི་ཕརལཏུ། །ཕྱིན་ལ་ 
༢ མངན་པའདགའ་བསྩསས། ༡ །ཚུལ་གནསྨ་བགས་ནར་བུའི་སྣོད། །མཁས་ཟུབ་བཅུདྱ་གི་ས་གར་བན། །རྒྱལ་དབང་ཆོས་ཀྱི་ཆབེ་ཀུན། །དགའ་བའི་་ 
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[ །རྩོམ་བདའ་དཔལ་དུ་འབྱེར། ༡ །ཾང་སྦཀི་གང་མར་འཕགས་པའིཚེ། །ཆེས་ཀྱི་རུལ་བོརྲ་གགས་པའིར། །ཐྱོགས་ཅིམཛེས་མས་བུང་བའླིགས། །ས་ 


གསུམ་ན་བར་བདུད་ཝི་ཟུགས། ༡༣ །ཤེས་པརྱ་བབཞིའ་སམ་སཅད། ཇི་ཞིནསྱ་བེགཔ་སཁས་པའིས་རོག ། ངཿ ག་ལ་དབངབའྱིར་སྐརྦ་བི །དབུསྐད་ 
- ནསས།པའནར་བ་ཞི་ཤ། ༡༤ ༥ །བསདནུས ས་ཨ སྦ མ་སོ །རྒྱུལ་རིགས་ནགས་ ཟི །ཅབརའབགསཔ་ སྱ ་ ་ 
རྱ ,ལུའི་ཤིང་ཆེན ལྟན་གྡུག། རྱ ངབཟངར་དུ་ བསམ་ཞིཞུགས་པ བན ་པ་བཞིན་དུ་པར། དཔི་ 
ློནས་པ་ཉམས་འུ། 


ལུགསྦྱབསྐ་མབ་འལ་ཤར། ¡ བགག པི །རལེ་ད་འཇིག་རྟེན་ པི་ 
ཞིང་འཕྲུལ་བའི་གར་ལ་འཇུག ༡༧།དཔྱད་ལྡན་ཡོརས་ཀྱི་ཐུན་མེངདུ། འསརིག།གན་བ་བ་རྩར། ༨ ། 























ཞིའེདབྱི 


།ལཾགས་མཚུམས་སྩརབས་ཐུགས་ ས་མཚོན་འྲདྲེས།༡༨ །སྦྲིབ་པ་བྲལ་ཐུགས་ནམ་མཁའི་མཱཛོད། ། །བསླབ་གཞིའི་དབྱིག 
གིས་གང་ཡང་མར། ། གླ་ཧུད་ནངགཞེརྱ མཐའ་དག་ གས་བ་མདཔར་བ་ ༡༩ །གཡེངབས་དབནགནས་རི་བོད་དུ། །སྒྲ དད 
ཟ ཆེན་བརྟན་འཛུཿ ས་པ། ང་བ ངྒ་ནུ་མས། [༦སཅུས་གས་ཅབ་ གསལ་དུ དན ནྭ་གིས། 

¿ དཔག་བསམ་ ་ །འྱུད་བྱཅེ་དུགའི་འཐི་ཤིང་འདིས། །ལེགས་པ་ཤད་འདེད་པའི་དབུད་གུན་འཛོ། ༢༡ བྲསནསམའེས་བྱཅུན་ 
བཟང་ཡེན་ཏན། ནང་དོན དེན་ཕུན་ཆོགསྐྱ་ཆུར་བྷར་ས་དེས། །འཆདྱ་རོ་དརྩོ་མ་སེགས་མཁས་པ་ཡི །བྱ་བས་གཞན་དེན་ཟུར་བཞེསྔ་ཚུལ། ༡༥ །ཞྱི་ཆུས་་་་ 
ལཾ དཔ་བགྲ་གུནྱ་བོས། ལ་བས འཛྲིད་སྐོང་བྱསངྲ་གཔབགའ། །འཐུང་འགུུར་ཡལ་འདབ་སླཱ་ལི་ཀས། གབ་ས་ཤེ་བའའ་མརྱན་ 











ག་འ 
ཝྲི 


=: 





པས། 


།ཧཱིང་མནག 


བཟར་ཅྲི་ཐུགས་ ཀྱང་། 





བ་ག པའི་དྲབ་ྣ། 





| འཚུལ། ༢༣ དེན་བཟར་ཆིག་གྱི་མེརབ་མིདམ མན་པའི། །རྟོགས་བརྫོདའདི་ནརེན་ཆེན་ས་ལྭ་ཕམ། 


ཞེམ་ལ ཉིས་གཉིས་པར་བཞུངས། ། ལ་སད བགས པ། གི་ནང 
།དྱགཾ ས་མིནྡ་རུ །གུ་ཟེས་པའྱི་རུ་ ན། རཅྩུ་འི་ཏཱ། ། །གིཁརེས་པ་ཁེན་བླིག་འོས་ སཱད། རི །ཇི་སྙེད་མཁྱན་ཡངས་འདེབ་་་' 
དྲ་ས། 


།ཇི་ལྟ་རྟེགས་པེའི་གེ་སར་འབར་བའི་ 


ལགས་བཤད་ཆར་འདི་ ཕད ༡༦ ] ཁུ་འཛིན་བླག 
པར་ག ང་ལ་སྒ་དབྱངས་ལྷ ཡའོང། 








།བྲསགས་བཅག་བནར་ཨིན་ཐེགས་ པའི་འདོའྱིན་ 
།མ ཉེས་ཐབས་གསྩམ་གྱི་བཅུ་ ཅུད་་ 


ཆྱོགས་ུ་མལ་སངམཛད་པ་་ ཀར། །ཡབ་སས་དྱགེས་ཕྱི་ར་ ཊི རྫ 


བང་སེདལྦའུ་གི ཉིབྲ། །ཟཱཾསྭ་བུའི་གར་ལྭ་ཞུགས་པའ ་མ་འགུར་མཐའ། །རྫོགས་ 
མྦུ་ཁང་ད་ཀར་པ་ བྲ་སྒུ་ཆིག། ༢༧ །ཐ་ཧྒ་ཁྱ་བ་ ན་ཏན་མཁའ་ཆེས་འགྲོ་བའི་ཚད། །རྨོ་ཆུང་་་ 

















པའན་བ་ཧན། །བསམ་པའི་ལང་ཚོར་དར་དྲག་པ། གྲེ ཅཅ །དགྱེས་པའི་མཆད་སྲིན་འདི་སྦྲལ་ཏ། ༣༣ །དུག་་་ 
ལེགས་པུར་པྨ་བན་མདྭ། །ལྷགས་བསམ་ལྟ་བུཌྣ་དཀར་བ་འདེ་ས། །ཤན་བདེའི་དཔུལ་ སྣང་བ་གུན། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་ནེ་འབར་གུརཅགས་ 
ཐུབ་བྲསནཧརི་ཙྱ་ནན་ནའི། །འྔ་འི་ཤིང་ལུཿཏཱགས་གིང་པས་ལྕིད། །བསྟན་འཛིན་གཟུར་དེ་ཤལ་ཆུ། །ཆེ་དགའ་མུཆོགྱུ་ནོད་གུར་ཅིག ༢༥ 
„ དན་ གྲུག དུའ འཛིར་འཆེལ་བའི་བླྲ་ག་སྣ་ཆིག་མ་ཅན་འདི་ དགུ་བཞི་ནུ་དུ། །ལ་འ་ ུང་སནྐ་། དང་དྲཱང་ ཡང་ སུབ་པས་བ ཐུནཔའིནག སཐུག་དར། 
ཉེར་ཞིའི་ཏི་་འཛིན་མཆོག་གིརལཔས་རང་གཞན་ ་ རབ སཟབ་པའིབྲ་བཞིས་ཆནཔ་སྲ་ཤག་ ་དུས་གུནུཏུ་ཛྭ་ཡ རུ།༢༦ ། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔག་བསམ་དབང་ཕྤ་ཐུབ་བསྟན་ཡངས་འདུའིདཔལ་མྱི་སྡེའི་སྐྱེས་པ་རབས་ཀྱི་འཕྲེངབ་ངོམཚར་ རཔ ་་ 





ལོས 1 



















ཆེ 
7 














རླ །བཇདདེན་བྱ་གུཆོམས་འཕུས་པ་དང་བཅས་པའི་ཡུལ་འདབ་སེ་བཅ་བྱནད་པའོ།། མ་ །།དེ་ལརྐྟརེགས་ 
༤ པ་བརདཔའི་ལན་ངུག་ཡོངས་སྱི་བ་ན་མཆགཏུ་མངེས་པ་འདིནི། བྭསདཔ་ནན་པོདཀངས་ཅནི་མཛའ བརླ་བརའྲི་གོཅན། ཁྲ་ཕུབ་ངག་དབང་སངས་ 

2 རྒྱས་རྡེ་རྡུས། ཤིང་བྱི་གྲེ་བཞིན་མྱི ་ཉུན་ཉ་བའི་དམར་པའྱི་ཕགས་ལྭ་གུབ་པའི་གནས་ཆེན་རྒྱལྱ་གི ཤིར་བིས་པ་ གས་ཐམས་ཅད་ལས་རམ་པར་་ ; 
ཧཱ ཅུ་བྲའིདགེ་མཚནགསོ་བེ་མེང་བྱརའཅེག། །།ཤྲུཧཱ། གཡུརཀགནས་རམ་དོད་ལྡན་པདགེས་པར་འཚོལ། ཇཾ 
,// 

ཝ་ 














དུ །དཔལ་རྡོརའཆང་ངག་ བངབཟང་པའི་ བསྱ་ི་ཏགས་པ་བཇེདཔ་ལེགས་པར་བཤད་ 


༤ 


པའིགཏམ་འཆིམེདར་སྣ་བཞུགསས།། 

















ཤཟ3ིཡ ± 


བབ [རྡམ 
ཀྱི་མཁྱེནཔའི་ ཆ། 


སྒྲོགབབླ་གདུལ་སྲལ། ༥ 




















ས་ + ˆ བྲི 


བ་འད གནན བོབ་ 














ས་ལབར་། 





རེ 


་མནགདབངབ་བ 


བསབརུའི་ སྱབས་མབའྔ་ཚོགས་སངསྨསས་སུནི། ཡི 
སི ཆཱ སས ི་ ཡཔར་བཟན་པ་ཡང 
གཔའླིཀཱ། ། འབཛོགསད་བཞྲོས། ུད་སུང་ལོ་བའུ 
དབངཔོའི་ལྲས་ཡོངས་ ་ཚོགས། །རམདྦཔཾར་ཝཱ་བརསེམ་དྲེངབྲམངཆེའི། །ཚེག་ 





འི 
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༄༅། ཀླེད ¿ ིས་བྲག་ལྱ་པི་དགེལ་མེད་ཁྲགོུལས། །ལེགས་བཤད་ལང་ཚུད་དག་ཅེས་ཨྲི་སུག། ོད ཞོ 
་པའི་མཁའ་ཀོརྷ་སེདྲཾལཾ །ནཱཾམབུར་བྲུསཀི་འབབ་སྣེགསས་བཏྱ་ཧང། །ཟཱགས་་རྗེའི་ཟེརྦ་ཕེར་འ འགྲོས། 
རག ས་བེགའ་འ་ད་སར་། ། །ལྱུན་བའྲིི པཔ ཛེན་མའི་གཞིར། །མཐོ་རིས་སློང་ ལལ་ཡ་མརམཔ། །གྲང་ 
མདྭབུསའྱ་གུརེའཆངགིསུལ་འཁོརཆེ། །འཕིརོབསགཚེ་རྭགགས་པ་གསལ་གརད༽། །སཅོརརིགསྦཀི་ཟིག་ལེམླ་སད་པ། །རབས་ ་ 











207 

































གར། །ཀུནདགའབསརབས་ལེགས་པའི་ལམསྟན་དེར། །ཆུགཏེརཆེལས་ནོྒ་གིབུ་བགིན་དུ། །འྲགོ་འདིའི་ཚ་ལག་ཁེད་ལས་འབུངས་ཞེས་གདམས། །དྲི་མེད་ཟླ་ཚེས་དཀར་པོའི་་ 
ཊ མུགུ་དེ། །རྡོལ་ནམམོའི་ བང་འགདའག་པོ་ ོ་དསགངི་ཞིནིད་བདའཔདའེས་འདི། །བྷདུག་བགའདབ་འནྡདངས་བརམསཔབཞིན། །འཕགས་ཚོགསཙུ་ 
༡ ཏེའྲ་འྲཕེ་བ་ལ་ཆགས་པའི། །དཔལདང་རཔ་ལྡན་ཐ་གྲས་ །ལེགས་བླ ཤདདྱ་པང་སྲ་སུ་འཚེ་རབ་འགམ་ཀས། །གཞོན་ནུའི་སྐན་ཐུགས་སྐལ་བཟརམགྲོནདུགཉེ་ོ། 
ལུར་ལོཅནཞེསྦ་ཕུནཔོའི་ལཱུགདམ་པར། །ཐེག་ཨཆེག་ནོསྦའི་ཆར་འབེབས་རིག་འཛིནབའི། ། བོན་ོངསྲམན་ཕགནམ བ་ཡི །ནོརའཛིན་པའི་ཞབ་པད་ 

།ེ ཞུ་ བའི་ 


ཌཱ 





ནཱ 
འདི་ཡིས་བསེན། །སྒྱེབའགོམས་པའི་བག་ཆགས་བཟར་པོའི་ཚོན། །མེ་ལོང་ལ་བཞིནྲ་ནམཔརབྲག་བའི་གཟུགས། སྨིནཔ དགཚན་ནཀ། ། 





རྐོ་ཡསསཆནོ་འན་བུས་ལདེ་ ་ཡའ་གགོོོ་ཡོ་ཟླ་ ས་ས་ས 


-- 
༤ 


2 








༼------¬ 


ཁྱིས་ *་ 
3 ༄༅། ཀྲ ་ ནུན ༦ །རྣམ་པར་འཇིག་པའི་དྲུས་ལ་བབྲ་ཆོདི། །འཁེརབ་ལས་བཞིན་དང་ ོ 







གཟུག་པགཞནླ་ཟབ་པའི་གུར། ། 
| གྲ་བ་གྲ་་འ་་ ་ རྗེ ས་པས་ད གས་ས ལུ ཞིག་གི འཅིར། ། མདངས་འ བ 
ཤཱ ཡོངཿ འ 
ཌྷ འདབ་མརཅོའདིབས། རྲེ བུདགོསགསལབོ་ཡསསཔར དའུ་ཚོན། སྲར་་དས་འེནགས་ལབཚོམས་ 


༦མྱ་བེབ་ བལའ་ ། །འདུའ གབ 
ཟླ རཿ ་ོནཔའཚ། ཤུ ་་ིའྱུ་ འྱུཁབུལ་འདེའ།། །འ་འརོའི་ཚོགས་པའིར། །ཉིླ་ བོ །དུར་གླེག་ཚོན་གྱི་ 























༨ 


རོམམིནནམ། །བསེདནམསའྱ་མལས་ཡོརསྲ་གབུམཚནད་པེའིགཟི། །འདླཾེར་ཡུལ་དུབང 


འདི་ཡེས་བཞེས། །ལྷགབསས་རྷགིར་ཐའི་དཀའ་བུབྱ་ཅིས། །ཀུན་མའིནཚ་ངས་པ་དགེསབ། 


༣----ཿ 








མདངས་འྭ་ཕོག་ཆོསགོས་གྲསྐམ། །ཁབཇེབས་བརམནབས་པའི་འཁེརདུའང་དེལ་འིགཟུགས། སེ 
ཆལ 


322 རྣམ་མང་ཕཾ། །དྲག་བརོམ་མཁན་པའིཞལ་ལས་འཕོས་པའྲེ་མདངས། ག་འ །ཁྱ་གེད་ 
བྱམས་པའྱི་རུབ་མིངརེའི་སྡོངབུ་ཅན། །བྱངཆུབ་སེམསྱ་ཀི་འདབ་ཡརསྲ་རུབས་ལྔོཆ། །འ ཀུན་བ 


ནངུག་ 


འརངཉམས་ལས། 


མུ་དཱསླ་སར་བྷན་ཟུའི་གར། །ཚུར་མཐོར་བིས་བའི་ཆོགས་ལ་་ 
ལ ཨཾ ཱ །ཿཾ ། །བདེབའདཔལྱ་མིསྤྱ་བུབབྱསའི་ཆར་ཡང་། །ཉེ་བར་ 
 འགྲོསིན་དྒགེསཔ་མངོནསྐམ་མཛད། །ཅེས་བབ་འདིནི་ལེགས་པར་བཤདར་བའིགཏམ་འཆིམད་རྭ་གལས་ཐོགམརདགེ་བའི་རགྱཏྱུ་བེདཔའོ། །དེན་ས་འབཞིའི་བླམབ་བ་ 


ང་ 


དགེ་ཧུངབརྲུལ་ཞུགས་མཆོག་ལརིམྱགི་སྭྕུས། 


བའི། ྲ ཆེ སྭ 
བརབཞེདདེསེམ་བསྩེརྱཀྱི། །སྙིངསྟོབས་སྲ་བའི་གོཆ ་ 





།དབརྱར་་གླངཱ་ཕབ་པས་དུག་ཅནབུའི། །སྒིབ་ 
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ཙོབ ནནང་ཐོབ་སརལན་སྒུ་ཐབསྱ་ཆིས། །ཀུན་ནོངས་དཀའ་ཐུབ་སྟེམས་ཝྡན་ཟད་ ་ 

རཾ ཨཐ་རིས་ལར་ཚོ་ དད སཱ གྒདྨརྒུ་བས་ འླི་བོའ་ ་ཟིལ། །ཨ་བཟོད་གཞུང་ 
ཉེབ་ཤིངས། །ཤེས་རབདྲརྭར གྲད ོད སར ླྣི་ི་ཕ 
ཅལ་ སརོབའདབྱམམྤྱརདབ་ངསབའི་དྲང། བཤིང གིལ ་ ནས་འ ། །འཇིགཏྟེན་ 
ཧཱ, ལུགས་རང་རངངང་ སྐ ་ཡོང་ད་ཤསཡང་ ཆི མོས བར བྱིར། ཀ་བད ཆོོ ཛུ སབས་བཅད་སྔག ་ 
ཡུས པཔ ས་པའི་ད རར ྲྲྲ སས ཁར་དངརིག་གི། སེན རུདཔའིམེས་ཇི་ ་' 
ོང ཏགས ་བས། ། འཛིནྟ་སངས་ལེ་ མཆིན ༩ གཉེན 








94 





བཞིན། མུགས །ཉནབ་སད། །བབའབམས་སྣདང་བཟམ་བའྲི་ཀོང་སངས་ཅིས། ། །ལྷག་པའི་ རྣསརནྱཅིལ་འཁར་འཁོར་ལོ་ཆེ། ། 
གྲཅིག་ཆརབྷསནཔའི་འཛུམནབས་ཅུ་ །འཆབངབདབངཔོའྦགྲབ། །ཐརཔའྲི་སོག་འཚོག་ཤེད་མཚོས་བརྒ་དའི། །འིབོ་དུམ་བུརྱ་བེད་ 
བའི་ཤེས་རབམཚོན། འི རོར མ་བར དྲ ཤིནདྲམདའཨེ་ཡུངབའཤིན། ིི་ ལུ ལི ལེའ ཟི 
 ཟུགས་ཆེས་འཐུགས། །གཞན་དབར་ཞགས་པྲཝལྭ་ཡར་བཅེ་བས་བཅིངས། །ཤུན་སྩོན་ལུག སྤ་ག་ེགྱཁར་ཡེ་ ཤས སྦྱསི། །ཟག་མེད་དགའ་བཞིའྱི་ཆལ་ས་འགོངས་ 
བ་ །རིལ་བ་དྱབྲུག་གུ་བསེལ་མྱིནཾགཡངགཞིའང་མིན། །ཐ་ འེཟི་གསས་ིརྒ་གུན་ བཟ་རས་ཟགས་ཞང། བྲསེག་པ་མིནཀརང་མཆཱགགི་བླ་ན། །མཉེས་བེད་་ 
དྲ་ངརསརདྲེ་སུ་ཞིག །རྷེཝའྲི་ཀོ་ལམ མ་ན གཞི ནགལགསའརེན་ཆེན་ཆེན་པའྱི་མནབཤབ། །བག་གའོས་ཀུང་གའྲིད་གསར་ 














ང་། 5 ཀགའིགས་མིདབར་དབང་བོའི་གུག་ཏུ་བཅུར། ། །གབིདབང་་ ་ །སྲིདཔ་ཡོརསྱི་་ 
ཞུ་བའྱིཀའབཏགས་ལང། །སྤྱིབོརའ མས་ས །ཧུག་ སྒ 
ཤེ འིན ི་མཆོད་པའི། །སྐྱེ་བོ་ྱང་ཐད་ཙམ། ་ ལི མདཔ་མི་བའི་དག 
ི་ཞལ་ གསིས། སྒུལབཟངམགྲོན་ལྷ་ཉིན་རེབ། སྲ འ་  གཏེརྒསཾབྱཧ། །སྐད་་ 
རྩ; ཿ བི་དོ ྱི་སང་འཇུརསར། 5 ་ 
མྲ 























དབངདང། །ནཱུཾལཊུང་རོས་སྙེམས་པའེའིག་འཛིནྲ་ཁུའི། །གཙུག་ཏོར་ནོརབུ་ཁབསྱའི་སྟེགས་བླུརྱ་གུར། །དེདག་མོས་གདུང་ལག་པས་ཁོད་ཐུགས་ལ། །འྱ་ཁུད་ཅིང་ཁྱོད་ཁི་ ་ 
རཅེ་བསྒསང བྲི + །སུཞིག་གིས་ས་རབས་ཡོངསས་ཤེས། ༤ ཞེའམ བཞི ཊཱ 
 ཤིབབུརབླཟསྱ་ཀརམེ་ཏོག་མདའ་ཅནྱ་ཧི། །དགའ་མའི་མིགནྱི་ཕཱངནྱ་སཱིཾས་དམརབའི། །ངེགས་ལམཆིམའིདབའ་ཀོརམིཟད་འབུབ། །དཔྲི་བལ་ཡོན་ཏན་ཕུངཔརྦ་མུངས་པའ་ ང 
£ ཁྱེད། །སྟེཾངགསུམཆེན་པོའི་སྒོད་དུའང་ཤེངམིནནམ། ཡི་ཆད་འཇིགཉི་ནཁཱ་གབདད་པ། །བྱེདཔོའི་ཟློ་གྲེས་དེ་ཡངདྲེམཆན། །ཁ་བའི་པའི་ཆེདགྲུས་ཁོད་ཞབསྤཀི། ། ༤ 
འཁེར་ལོབ་མཚནས་མཆོད་ལ་མཚརརིཞིག །ཞབས་གེན་ཉིས་བབར་བསམ་ཆོག་པའི། །མཁལྦ་ས་འཕོ་བའི་ཟུར་ཕུདདེ་ཡམཚན། །སྙིངཆེསརབ་ཁས་ཞོའྲབུར་དུས་པའི་་ 
མཆོན། །སྙིངྷསྟཾབས་དཔརཔས་བརྟེན་པའིགཟྱི་བནམས། །སྙིང་ལ་བནག་དཀའི་བདུདདགར་མཱན་སྲོཾམཁན། །སྙིང་པ་འབརབའིེདཔལ་ཝནྲ་སེནམེདབུ། །མིགླ་སན་འིབོར་ 





















ཞིན་ངོས་ཁབའི་ཁོཊ སྤིནབསྔས་ཤིང། ས་བ དྲ །དཔུརཆེརྦས་བ། ་མ་  ད 

་ མཆངའ ཟི ་ གོས རེ ིྲ མཱ ཆེརབྲ་གགས་ཁག འར ཀྱི 
ཀླ  ་ ལ་མང ཤེ གཅས འབབའའི མིམ གིར། ཟད ཀཀ ངི 
དི་བསྡས་འྱུས། །ཆིལ་ལྡན་ཤ་ཇེན་ཟབ་གིན་པོ ས། །འཇྲིགས་རག་ི ཛོས དྲ་འོག རཿ རོ 





འཁེལ་པ་ ལས་བར་དུ་ 
བའོ ་ ༢ ཀྲནིཀྩག༅༼༅^`༤༡ ༤ ང་འ ༢ །བལྟབ 

























ཆྱིནདེ་ལབངཡོད་མ་ཡིན། །སྲརཀུརའི་འབས་བུས་ཡུས་བརུན་པ། ¡དཔའི ུར་ླས་འ་བིནོ། །ཅུདབ་བགམགནས་དུས་དེའིཚ གགམོའི་དབངས་ཞུན 
འཇྲིགཏེན་དབུ་ལཅོ། ཡལས་སཔལའཁ་ི ྱེད་དངོས། ། བིང 
 ངམཕྱིརབྭ་ས་སལ། །ཁྱུ་ཤེའ སརྙོརབ་བཞུདྲ་བབར། ད་བ་ས དྲི ་ ིནའབའ། མམ  སབྱདོ་མང་བཀ་འབི ཟི ནས  ཞའི་ཁར 
བླད །མངབསུསག་དནགསུལ་ཆ ཡེ་རོལ་ ལི གས སལགདོད་མའི་དཔིར་སུརང་མཉམ་སྦོར་བས། ཀསིཀབའམ་མཁ གནལ འརབ། །'་་ 
གཞམ་མད་ནདའླ་དཱ་སླས་པསམ ཧག་ཅེས་རབའབརྡ་དང་ ཁིཏྲོག །ཐགཏདགེས་ ་པའིམྡབུན་ཛས་ 

དག་ད ་གླསག་པ་བཞིན། ¡གྲེརབའབའརདང་གངབའི་ཏོག ། གདྲ་ཆེས་པ ཡམ་ཇས སབ་སི་ན་རེ། ། འཛམ་དཟབན་པིོ། 


7 

















།ལྟའི་མིག །བཙའ་བའི་གོ་གབས་དགག་ལྭ་སྦལ་ཏམཅི། །ཧརེ་ཛནདན་བརརབའི །ལྷ་བུགཞོནནུ་སའཐེར་ཞིང་རྫཡ 

དི སའྱཟིནདེས་སྱེ་ལེས་ ཆུས། ཤཱ ་ འབད ོ ལྔམཚུན་ཐུབ བླབ ། ཞས་བ བང་བ 
གན །གྲུ་ནགསལ། 5 ནཔརདཔ་ཡུམ། བྲསམཁའ་དངས། །རྒྱས་པར་གངབས་གཞན་་ 
དཱུ ཆིསྐ་གུབས་ཅུན། །འཔ་ གྲུསཔ། ི་ོ ལལ རསྤྱན་ཛ་ས་ རེ ན་རེག ར་འབར །མཆོད་སྦྲིན་། སཾ 
རྒྱསཆོས་མཆེད་ལ་ པའ་གསལ་བའེ་དརོ་སྲག་བཅར། ཀྐམལ་བའི་ ད་ས ཟབདཀརས་ཟ་བའི་ 'ཆ་ཤསགངདངགར་། ། 
-3 མོའ་ི རམ ངཿ སྲུབརྙན་ལོངས་སྦྲལཁྱི། ླ་གགས་དར་སྐགས་གཞེདེལླ་གས། །མགོན་དེའི་ཟག་མེད་དཔལ་ཡོན་ཇི་ ་ 








. །སྐྱེད་ཕྱིར། ར་ར པཾ འཁོག་བལ་རབབཞྱིན་བརྔོད་གཏམ་འུང་དུ་འདི། །ཚུན་མཐེརཏོགགེའྲིན་བརྡ་བུཔོའ།  ་ 
བི ་ ས་དུས་ ཆེརརློམ་ཕལཿ ྲེཾིྲི བགའ་བ ལོ ལྭ་ཏིག་འ་ཕེལབའྱི་རུར 
འི་གསལ རྭ 


པལྱསྙིེས། །ཡལ་འརབྲ་ད་ལྤནྱཅིས་བསོད་སྦན་པའི་དབྱངས། །ཐག་བསདག་བད་ཆོགའརྱར། དལ་མཚུར་ དའི ཅ་ 
།གགསཔ་བ ོི་ བའི་གཟྲུགས། །དྲི་བ་ལྔ་བགསྦ་ཅིས་ལངདེའ་ཤརནས། །ཟེལ་ཨེདདྱཧེཾསའཛུམཆམས་འཕྲེང་འོདད་ཀརྲ་གིས། །ཚེའབས་ ་ 
འི ཨུརབྲ་མོའོ། ལགགཅྲབྲ་ཐབུབའི་ ། །གསནཿཙ་བླམ་བགྲ་སམ་འབགཅངབཤད་སླབ་སྔེ། སྗེཆོགོས། མབ་བགྲམ་སྦངཔལ་ 





ཡོནམཆོག ུནགིས་གཡབ ྲ་ །ཧེསྱ་བབ་ན། སིས ཀཾ ས་གོ །རེ་ལརྲགངས་མེད་ 
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-ཤ ༄༅༅ 





བག 
འདིནི  ཇྲེབྱཧུན་འཇམཔའི་དབངས་མེའི་བྲ་ཚུགསའ པ། རདཔལ་ལན་འབུག་པམཆགགྲེ་ཐུ་ལ་པའྲི་མྐདཔག་བསམ་ 
` གྲགས་པའི་ཡིགེམ་ཆོག་ཏུད་ཀར་བགངགིབཀའ་ལས། རང་རང 
་འབང་འངང།ཅུ་གུང་ཡུང རལ་ཆེསྲསྣ་ཅགས་པབ བརི་ཇིལྟ་བ ྲགེིེིྲིྲཾོ་ 
་ རས་པས་ཟུབ་ཐབྱ་ཀྲི་གལན་ས་ཕུད། གསུམ་བྷསནདོ བླུམངས་པབྐསགའཛོ་ །ལོན། ་ཕན་སེམསསྤྲིན་ ྱུན་དྲ་མངབ་ས།རོབ། བཟ 
-༣ མབབཾ། ཟླ་མའི་གསྭ་རབཞིན་བླསབས་པས་འཁྲུལ་པའྲིདབམ་ཞི་ སབ་ཤདྱསི་ླར་མངབ་བ་ཏོགས་ྱིུལས་བཀའ་དབྲེངང ཆོས་རྒུསཅན། ཚལ་བ 


རེགསྦ་ཀྱི་བབབདགདེ་ཉིདྲྲིནམ་པའ་ཐརཔ་ལས་བཅུ་མས་ཏེ་ཏོགས་བརོད་ཆི་གྭརན་དུ་མེལ་བྲབ་ ག་ལ་གདང་མཐུན་པར་བླམགས་པ་ 
སའ ུཡིགྱུ་ལགདང་མཐུ་བརབ་སུག་ 
























ིདྲིི་མནུམ བསམགཏཏཧཿྱའསིརྦཾམྲི་དོ། ཤེས་འབྱཀྱིགམྲིགག །རམག་ཡེངགིའཁོརལབཁོརབའིངངདྲུ་ནཆོད་ཡོལ་བའིདགེ་སྦོར་རྒན་པོརག་དབང་སངསྦྱ་རསརྡོ་རེཞེསླབབས། 
དོ་ཡ རང་བ བདན་བཞིའངོ་བབའ་བཅིདུ།རན་པང་བེ། འཁུར་ལདེམཅ གཟ 


ེག་ ཕྲོ་ཟང་། མདརམཁའ་འགགོའིམདུན་ས། ཟྲབ་པ་མཆོག་གི་བསྟི་ 
4 གནས། རྒྱལཁྱི ཤཱིའམགུལ་དུ་སྩའ་བ་རྱོགས་དུ་ས་གུན་ལ་སརྣམ་པར་རྒྱལབའིདགེ་མཚན་སིད་ཚེརབགེངས་པ་ལས་གཡོབ་མེད་པརྒ་གུར་ཅིག། ད 
‡ 




















ལྷ་རྩེ་བཆེ པའནམ་པར་ཐར་པ་རབ་བསགས་ཧཉེན་པའ་ བ་ པ་ཞེསྩྱ་བབ། དཔལ་ལྡན་བ་་ 
ཤྱ པ།མགས་པམེདིཞི་ ཤུ པོའི སྔགས་ཝན་ ཁྲི་ས བྱས ཞེ ཤཱ དྭ རྡན་བ་ 


རྗེ་ཆེན་པོདང་ལྡ ཞ་པ་དེའི་ཞབས་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ། 1དཔུངསཅན་ རྨ | མས་་་ 
།བསྐལ་བྱ་རརད་ གྲ གྲོས་བྱཆོ་ ཅང ས་བྱི ཡན་ཏནཿ༦མ་ཡང་། །ཟད་ཡིན་ སྤྱ,ྱི་རྱལ་ 
བྲས ། ས་ སརིངདུ་བརལ་ཀུང་སྲིད་ ཕམའྱའར་ཚོགས་འཇིག་ཉིད་གུན་བུཅིགཅར་བྱསར། །གང་་་ 











༄༅། ངབརྫད་པ་ ་ལཱས་བརྒལཀྱང་བརྗེད་ བྱངས་ཧུན་ཆོས་ ཀྲིུ་ིཟའྲམ ལོ 
ཐུགས་ཀ རྫང། སྲ ངསྭ་ཅན་ཆོས་ཚུལྱ་ཆུདམང་སྙན་པར་སྒྲོག །གང་ 


ི་ །གངདེབརྟག་དཔྱད་ 
སཛོནམ་ ཇས་ལས་བནལ་ཀང་ཏགཏུ་གཞྭ ཡིལ ཟིའི > „།དྲན་པའི་ 
རྒྱུདྱས་ནང་དུ་བཀུགགྱང་སླ། །དགམྤ་དདོག ཤེར་འཛོམས་འྲག ཡིའྲ་ཕུལ། །དེ རུ ུཌ་མ་ཱ་ྷ་ཤ་ ཁམ བརེ ངས་ 












པར་ཙོམ། །གཱ་ལ་མ་ཡྲིདི་བཞེནྱ་གིས། །རཾག་པསཚ་གདུང་འཕྲོག་པ་བཞེན། མཛད་བཟང་ཏྦཱ་ར་ཡིས་གདངས། །འདེས་ཀོ་ཀུནྲ་མོངས་གཉིད་ ་་ 
ལས་བླསང་། །མཐེང་ན་དགའ་བའི་འཛུམ་མདངསག་ཡོ། །ཐེས་ཚོ་དྲད་པའི་མཆེ་མ་བཀུ ཀྲྗླླླྲ་ ནུས 

་མཆག་འདི་དལ་བུས་གླེང་། །ཡོན་གནས་དམ་པྨ་ནམ་སུཉྱི་པརྡ་རུབྱི་ཕྨོདོ་པ་ནབས་པྲེལརགྲེམས་པས་འཇིགརྟན་ལ་ཕྲན་པརྡ་མཛད་པ་འབའ་ཞིག་་ 
་ ལིའི གི ག་བསསརོསལས་པའེནས་ུས་བགསིལུས་བཟངས་བང་ 
བ་ལས། ཨེ་མ་བསལ་པ་འདིན་བཟང་པོའ་ཞསྣ་ལུནྣསསྦཾས་ཆེདདུབ ཅས འབཔའ་རུ་ ༦ ༦༦ བུབ་པའ་ 
རེང་ལུགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དྱ་པད། ལ་རེག་པའིེ་པ ཌྲི་ཏ་ཆེན་པ་ལེན་པ་དང་ཟག་པ་ལས་སམས་ནམ་པར་གེལ་བའི་དྲག་བཅོམ་པ་ནམས་འི 
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༠ །བདག་པོ། ས་ཆེན་པོ་ལ་ཞུགས་པའྱི་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་སེམས་དཔཁ་ཆེན་པོ་ནམ་སྦི་ཆུ་མཆོག་དཀྱིལ་་་༠་ 
ཁེརྱ་གི་འཁོར་ལོ་ནབ་འྱབམསྦ་འི་གཙོ་བོ། རྡོརའཆང་བྲ་བམས་ཧྱ་ཀྱི་བ་མ། ནཱརཏ་པའྱི་རལ་ཚབ་གདོདནས་འགུའ་མེད་ངག་དབང་ནོད་་ 
དབང་པོའི་སྡེ་ཞེསྱ་ཕོགས་ཐམས་ཅད་ལསྒ་ནམ་པརྱ་ཆུལ་བའི་མཚན་གྱི་ར་བ་ཆེའི་སྒྲ་དབྱངས་མི་ཟད་པས་སྟང་གསུམཅྱེ་སྟེང་ཆེན་པའི་འཇིག་རྟེན 
ཁམས་ཐམས་ཅད་འགེངས་པར་བཟེད་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅདཀྱི་མགེན་པོ་དེ་ལྟ་བུ་བྱེན་པའ་གུར་ཏེ། ། 
^ ཨྱྱེན་པའི་རལ་གིས་མི་ཤེས་བདུད་གཏུབས་ནས། །བརེ་བས་སྨནརས་འགོ་ལ་བུ་བཞིན་གཟིགས། །རྒྱལ་ཀུན་ནུས་མཐུ་རྡེ་རྗེའི་བུགས་དྲག་ 
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པས། །ལྟ་བབིརི་མོ་ཉིཤྱུ་ཕ་མནར་བཏགས། །འཆད་པའི་དབུངསྤ་བྱིསྣ་སལ་བཟང་ཡིད་ཀྱི་བྱཅུད་ལེནྭ་གུབ། །ཅོད་པའི་གནས་ལྕགས་་་ 
„ ལོག་པར་སྨྲ་བའི་སྤྱི་བོར་འབེབས། །རྩོམ་པའི་ལགས་བཤད་དིན་ཆེན་འཕྲེང་བས་མཁས་པའི་སྟན། །ལེགས་པརབྱརན་པའྱི་བད་པོ་དནི་པྨདྨ་་ 
༤ དཀུར། །མཁསྤ་གུབ་ཆེནཔད་ཉིདྱཀིས་ལེགས་གསུངས་གསེརྱསི་ཁུ་བཛོམས་པའ་འབུངས་པས། ནྣམདྱད་འདབབྱ་རའིའྲ་ཕེང་བམངོན་པར་བཞད་ཅིང་ཕན་ 
བདེའྲིདིབསུང་ཕྱོགས་སྲུ་སྤོབ་ལ་བཧེངས་པམིམངའབའྱི་སས་ཆེན་གསེའའི་འྲེང་བ་ རྭ་སལ་ལེགས་སྤུ་བིནཔའིདྲབུསན་ལུན་པ་བཞིན་མཐེནཔོརའཕགས་པ། 
ཉྙིང་པོའིབསྟཞཔ་དབྱར་མཚོ་ལྟར་སྲེལབ་ལགཞནདྲིངཡི་འཇོགཔའི་སྦིནསྔེན། སྐལབསདབ་ལན་ནས་་གགས་ི་ཕགས་དྡརི་་འདགཞི་། མཐེངཐེས་ 














༤-~- 


ཞེསྲ་གགས་པ་འྲིརདྱ་བངས་ཉིད་ རྣབའི་བརུད་ཅེ་རམཛོ་ ཙད 
¿ རྣུ ན་བཟུར་འབུམ་སྲ་གུས་པ ཙུལ་མཐེའ་དགའེ། ི་ 
རའ བའ དཱ 
ཐཾ པི ཐྲུ 

མ་པའེཆི་ག་པ་ གསེརྒསིདགསྒན མ་པར 
ཐི ཁྱོགས སཾ 





དཔརརི་ བས་པན་ 
ཏབ བབའི་མཛ ན་མ་བ ® 
ས་ཆད ༥ལེགྲས་ 


བླགའུཞིང། 


མཐ 


།ཅེས་ ིའ་ གྐབས་ཀྱིད་ 





ནོ། རྲིམ་མེད་པབླི་རཱ 


གའིསབརབཞུགས་བལ་གཞིག་ ན་ཡབ་ཆན་ཧེས། 


ལསིངངཚུལ 

རས ་ ོི་ ། 
ཧོརྱ་སྱི་ཧྒ་ལ་རགྲ་ས་མཉྨམཱས་ 

རེ ཟིས ༥ བཅེིགས་པའི་ཁར་ 

འབཞི ་ནམ་བརླས་བཟིུ རྱལམ 





སཿ 


--------~= 


1" 


རའིས་སམརཱད་པའི་་ 


གང ལྟར་ཡྲེ 





༽ 


230 























ལྭ་སེདོ་ཁ རའཕོས། གཅཞིསྐ་ཏེན་ཧཱ་ཅརྒྱ་རམྦིརཡངདམག་ཁལ་སང སྦི 
བླུགས ་ ཐྲི རླུ །ཡབ་ བདའཕག་ས་འཇིགཉ ་ ལ་ དབ 
ཡཾ ས་པ་ཞེ་ འ་བ ཡ་ ཟི དགས ཐྲུ ཏྱུ 
8 གས བསེ ཨོག སྭྭ་སུགབརམས་པ། སྲས ཁྲ 


རགབྲེམ་ 
རིང ཏི མཐན བེད བུས 
ས་ཟེརབ། ི་ོ 





་བང་ཡ་བཅོ་་ཿང་ 

















ཕོངས་པ་ལྱུབམ རྭང་བཞིན་བཟུང་། ཁཱད་པའའལ་འདྲོན་སླར་བ་ཞིག་ཡོད་པ་ལནམ་ཞེགའཐག་པ་ 'ལེགས་པ་ ཁྱོད་ལ་སྱེད་པ ཨཱ་འཆར་ 

དྲག ་ 

ྲ ལསང སབས དཔ ` བསང དའ ་ ཀླ 
ˆ ལུ དྱ་བདོའ ག་མཛདཅིང་ 


་ རཆ རར 


རྒཁྒྲ་བག་སྩཁིི་མའི་འའར་ ལོ མགྲིན་དང་། མགོན་ ས་པ་ཡི གསོག ་ ཡོདེ་འདུག་བརྡ་ གྲག 


















༄༅ མྭ་གབས་འོགཏ་འཛྲུག་བདར་མི་ར་ཞིག་དགོས་ཁུས་པས ཨིབལ་དཔལ་འརོར་མགོན་པྱོ་ཧེས། འདིབསད་ '' 
རེ ནམ་བྲ་ུག་པར་ཆེ་ཞིང་ཐམག། ཀང་ངོ གྲའི ཁི བ་ལ ཐ་ མུ རྦ ་ ས་ 
.„ྷ མུ་ཐགཏུ་ོ་ དང་འ་ཕད་པར་ཤེོག །ཟེར་བའི་སློནལམདྭེ་གྲུབ་སོངངོ། བརུ་་་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ རི་པ རབ 
༢ དོིགེས་གོསར་ལདན བ་མཐའི བའུ ཏམ ཟི ི་ོ འོག་མ 

པ་ཁིག་ཕེབས་འདག་པར་ཡབ་ཡུམ་དང་སྟབས་སྲུམཇལ་བར། ཨཿ རེགྲསྱཀིབདག་བོརབ བག་ཆགསྱྱི་མཐུ་བརྣས་པས། ཨཚན་ 
 །དཔེ་ སེི{ིཾེཾི ས་ས་ས བ་བ་དང རར ་ 
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འ 


པའི་ཕག། གཟུས བིལ་བ དྭགུྭ་བིནགིསབྱ་ནབས 
ཛེབ 









བསྡེ ར་བུད། དྷི 


ཞིས སླ་ཀོགླགལ་པཟའི་ླབགས། ཟབ 








ཛབ རི་བ ྲག་་ འི་ྭས་བི གུ 





ི་ོ ང་པནྲ་ཙཱཧྱ་ཧིཏེན་ཨང་ ཧན 
ླཱཱཞིག་ལ་ག་མཛབམགས་དས་འདི་ལ་ ཆི ཡངགསི་མསྦྲ་རུང་ 


ལས་པརར་ལ་སོད་པ ཟེར་ བྲ 
གི་ ་ ་ ཧུ ོ་་ 
©` ཡོངས བྱརུ་བྱེབུའའནིས། ་ སཿ ཁབངལོ་ 
ངབ་མྔགས གྲེག དངོས ཐིལ སབས རྒ བགབར་བས་པོ་ 
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འར 





བན ཁེགས གདོག ཟོལ 
ཡངདུས་ སསར གར གླ་ངགཅས་ 
རྲག་ཞན་སུཿ དབའརྡོསངའའྲགམ། 








ཤྲ གྱེས་ ཁོང བྲེརས 
གིབྱུནུན་ཡདོ་ུག ཁེད ཅད ཧཱ རི ཏྭ འིག རརཾིཾིེིེིེི་ 
་ ྲེ གུ གནུང ངི ་ 


་་ 


0 གོ 
སྐདསྱབ་སབ་པརྩས། 


ར་་ 
ཀྲག 





ཡོང་ བའོར་གྲིདིནདུ་ཀོད། ཁོན་ས ཡས་བྲ་དྲག་པས 
སགས 
བབས ི་ ཅེ ཤིགྱའིདྲམ གྲསངས་ཕྲུས། སསག རསག 


ར་ རབ་ུ་པ་ ཅད 


བྱས་དནས མླ་རགཏད། མདབ རད 


མིབལ་ོསྦརུ་སིས་གཞད་ཡིས་བླ་བུང ` ་ 
སམངཔོདང་། གསེད 


༥ལམམ་མྱའེ 


ཤ 


ངི 


ཡད ད་ རུང་དྭགོན་སྟོད་པ་ 


གྲ་ ཅིག བོ ནད་ 
ཡོ 


མངས། བས་ 


རསྨ་བ་ 





་ 


ཐང བར་ 














ལཉེརིངྒམེད་པའི་ཕན་བོགསྤ་བྲད་དགོངས། དོག་ི་ པ་་ཤརགསུར་ རབ་འབིགུང་པའི་མོབ་མ་་ 
གྲ དེ བཞོསམང་ཚིདལར། དཱ དགེར = ཛཱ སག ` 
དྲིརྒ་མས་ཞོཊ ཅད ཅི དེ་བ ལཿ ཅེ 
ས་ 


ཡིན་པྲས་ རག ཅང སར མ་ མི སངས་རྒྱས ༡ དེ་ལ འཆོ་ལ་ 
ཀད བྒོ་འ་གཉིག་འོད་བྲངར་བལྱ་བ་ དིག བསྐུར་རྩུངས་མ རུ ` ་ ` ་ འགང 
ཟིབདགའ་ཚོར་ ན་པོ་དོང་། རརས་གན་ད་གས་ཡངའ འྲ་ཡང་བུངགསུང་ ཧཿ 














རཾ 





5 
¡ འཐུངས་པརའདུག །རྗེདེཉིད 







རྐྱེནབྱས་མྐུ་ཡངམེབ པརཉེམ་པེན་ཡེལ་ནས་ཐུགས་སོཤས་ཁྱེས་དོན་མེ་ ལྭ་སུན་ ཆབ་ཤར་ཤར་འཆོར་བ་ཞི་ འ འིསོ། འཕ 
£ རཾ :པརིི ཁྲེ་ ༽ ྣླྣན༡ 
དད ས་ བྲསྷགདང་ཏུག་བ ཐར་ ས་འ དུ་འ ན་བྱིས་ འང ང་འདུལ་ ཇིར, ཏུ 
བདང་ ་ ་སྩལ། རྗེརངབ པི 'འཁྲེརྲ་གྲིརཾ་ ཅེ་ཡིག། སྣུམཆོསས འདྱི མྲ སབ ཤ་མཛད། གནབ རིས 
ཌཾ་ ངུ ར་བ 
བའི་ཞབོས་པིར་ ཅི ཅིད བདད རི ད་ཡིན བྲི ེ་ ཡེན། བདུགཔོམད་གཟ་བ་ ན་དངོས བ་ཤ གསྣ་མཞུལོ་ ་ཐོར་ 
























སེམས་ འབིབས ྷིཟོ་སྨོར་ལེགས་ ་འ 
བང དེ ་ ལྕམ ` ་ སྲ ་ ར་ 


འ་མོ ༣ བའ་མཛོད་ ག་པ་བ ཆནསམ་འག 
རེ ་ ོས་ 
༧ ཇི དྲ ་ ི་ོ ཤིགས དོའ 








།སི་ཡཡོད་པས་ལུ་ས་བ སུངས་པས ཐམས་ཅད་དབུ་འཁོར་ན་སདེ་འཐུད་པོ་ཡིན་ཟེར་ གྲངས་པབཟང་གོལ་དྡོས་ 
-- མ གྲ གཡོ རགག་ | གཟུགས་བ དཔ དྲང་ས སྲར བ་ང་སོདོལ་གུག། 
ཅེན རི །བཅུལ་ཞུགས་གཟུངནེ་ བམར་ལབདའ་བ། ཅག  ༢༥རྱ་བག་འདི་འྲ་ ངེ 
ཅུང་སང་བཅུ་ས། འཁྲབ སང་ནི དས གའུ ཞུབ ་ ་ ཡཾ 
སྒ འི་ཞབ་སྤ་ཕི་ རས་ ་སྔརན་པར་བརབ ལྭ་བརདྒ་ར ལ་ཞྭསྲ་གགས་པའ་་ཆས་གབྲ་ཆན་པརྱ་ཆལ་བཟམས་ཅཆད་མ 
འབྱོར། ྲགེེཾྲཉྲཉྲིཾིཾྣྲཾེྱེྲེ 






ཙཾ བསྒྱ 



























པའི་བཀའ རྱའི་ཁིད་ཡུང་དང་། ཚལ་པའི་དབང་བདུན་ཡོ་ ས་ཆོག་སགསུན། འུ སགྲ་སམྦ་རོསཀྱི་ཧལ་པོ་ཀྲམཔ་དགུ་པ་དབར་ཐུགནོེད ལབོ་ 
བཞེས་པ་ཞིག་ ལར དའ གསྟལ་གུ་ས་བྷ་ འི་གོ གསི དགའ་བ ༦ཅད་པན་འཇིན་བ། པའཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་ པ 
3 མའི་ནལ་འབྱརྦ་བྲུག གསྔརེཆེན་པའབ ༨ ་ རྒ གཡས དུས རྩ་ས་ཐབ་ མམགཏྟོགས་ ཡཉ་མགཞག་བག ཟེ 
ུས་བརྩབདངགི་ཉནཔོབདའདེད ས་ས་མེད། འོན ིཁིིགིའཕུལ་ རྐུག་གཉི་སད ངྭ། དེཿ །པའྱི་ར ལྭ 

ཱ ལོ ཊི 


སྨོན་ལམ་འདྲ་དང་ འཇམ་ ཟས ་་ ཁཛུང་བྭའ བགླི་བལྱ་ཅབ ཆེ ཕར 
ར་ཐས་འབུདང། ེལ་དགར་ཡིད་བཞིན གཏ་མསར་དྲགྱངས། སས ཏུ བའི བའ ལླེླ་བ ྱ་བ་ེན་དམ་ད ་ 














རློ། །དེནས་དགུང་ལོ་ཅེརྦ་རྭག་པྭ་སྲེས་བདག་ཅེས་པ་ལགས་མོོ་ལག་ལོ་ཁྲི་ལུམ་དོན་ཡོད་ 
རྭོ། །དེན་ས་དགུ དྭམུང་ལོ་ཉིརྦ་དག་པྱ་གིས་བདག་། ིི བས་ བྲབརན་བ་ཆ 
¦ ཀྱིག་གཙོ་ས་པའི་ངངའདྲུས་ལ། ཟུབ་པ བ་དབོན་མེེའི་པ།གྲི་ལུགས་ཀྱི་བདེ་་ 
རོ ། མར ལྔ་གྲིརོ་མ་བུ་དབས་མའི་སྟེར་དྲུ་ པད་ཅིག་ཁང་རེར་བྲ་སྐད་ལ། མཐ ྱ་བུརོ་ 
" ཧབི་ཡ ཟུར རླུད་སཚླན་ག་ཅོ་ཆན ་པ་འདུག །རཾཇེའ 
དག་པའི་འཁེར་ཡིནྷ་སམ་པའིམོས་གུས་ 











¬༄༄༅༅ །ཡ་བཞིན་སྔོན་ལ་འཕྱོངརྒྱས་སུ་རྱོན། ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཕེབས་གོང་ ལསྭ་སཱག་ཤེ ས 
དགག་གཏོས་ཆེན་སྲེབ་པའཟིག ངའ ་གནུ་ | རི གར་ལ ི་ཕྱག་ོ་བ 
ཡང་བངས།ཁ ག་ཁུར་ ྲ རེར་ཕག་མེའམ ཁུག་ 
དོམ ་ཡངས་པ་ཧོར་བསྲོད་ སྲ 
7 བདེ་སྦྱི་དྲ་གིར་གི་སནྭ་སཱཿ དི ་ ཁྱིག རར གལ་བ རྱི 
། ཁྱདཔརགནང་དཀར་གཏོད་དུས་བཀའ་བཞི མ་གས ངས་ཐུགས་དང་བྷཆ སཔ འེ བྱས་ན ུགསངབར། ༈ ཊི འའིརབྲ་བུག་ 


















གའ. བོ ཞུབག་གནབརྒ་གཌབྲར་ཁེས་བཞི་ལ་མདུ འཇིགས་སྲ་རུང་བའི་མཚོན་ཆ་་ 

ོཔའིངག་ག་མནཅིག་གི ཅིག་བྲཝགས་དེཔ ད་བ ་ི་གའ་གསིུགབའོ་ བྲུ ` ཡུ་བ 

4 འགླིག་ཕུང། གགས གཉན་ཁ བིབ་ཀའ་རཱིན་ཡ གིངུས་པ་འྱནངས་འཇུན ས་ཞེཅབ ངནས་ལབ་ 
ཧཾཿ རི་ཟེར་བབ་ བཞིཀྱ་ དབ་བ གཱ སངའ་ཚེ་ ༨ གསྒམེ་ལངགི་ངོས་ཝར་འཇམ ནྱང་བསྲི་ བ་བ འཁངནུས་ཕབ་ 
འཁྱེགས་པ། སྲངས་གནམ ཡགས སར སི ལ་བགྱ།་མབདུས་རབྱཅང་ཡེར་ ‡ར་ སཾངྲས་མོནསྭ་འཛེ་ སཔས་ 
༧ ཉིནྱ་བེད་ཡོ་བཅམ་ལ་ཕར་ ཀོསྱསབབབ་བབས། ཁྱིམ་བདག་རྒན་པེ་ཞཾ ཞིག་ལ་ལུངཔ་འདི་ལ་ཇི་སད་ཟེར། འཟུག་པཐམསཅད་མཁེན་པའི་སྐདཆ་ 

















ཆྒུ་ས་གཡོས་གངོ གར ས་ལགས་པའྲིདཔེར་འོས་བྱཅར་འྭག་ལ། །དགུང་ལེཉེརབརྒྱད་པ་དཔལ་གརོར་སྟེ: མ་བུ་ལུ། རུ རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེདགྱི་ཚུལ་ 
འདས་ཤྱཆཿ ཁྲ གཆུད་དུ་སླབའི་རིདྲུག ཇངོ་གྱམ། མེགསྣ་སེན་བྲརགའའ་དདང་ཅས་པ། བི ལ་ཝདྱཀིས་བཏུལ་བའི་ ་ 
་ ཡས པགསལྱྱརལ་བིས་མཆུད འི་ང ཕུར་བནས་མཆིས་པས་བཀྲུར་སྙིར་ པས་ སྲ་གངས་ལ། དཔལ་བགྲ་ཤི 
རྨ་སོན་འྲཐལྱ་གི་ ག་ལུག་བརྙད། ་ ན་ཐམ་ས་ཅདདབ་ ° དོབ བཅོ་བ བརོན མདུད དདྲུསནནསྣ་མོོསནུ་སི་ཕྲམ་པྱ་ད་དཀར་ 
པའིཞལ་མནསདང། ལས་ གེ ཙུབཅེན་པོ་ངོག་དབང་གགས་པ། བྟེཅན་པའི་ ན་རིན་ལོཆིམཐར་ ནཔྨནཱསྦྲ་ཆཱལ་ 
དབང་པོ། ར་པ ག་པོ ཅན་བ ག་ད ས་ས་ས བ་བ གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ལསྱཀི་ 


རར ཅི 








༅ 





༄༅ །ཆོག་ མྲས་པ་མེ་ བས་ག ་ གིདརོས་ལོརྭ་གུར་ཅི་ང་། དེནས་བཟུང་ལེགས་ ངས་པཁྱི་ཆོས་ ་ 
འནུལ་བ་ལས་ཇི་ ཀཀ ་ བ་རུལ་ཨ་མགྱི་ས་ཀྱརཿ ཀཆ ོི རོ ག་ལོ 
། སནས་གུད་བང་ འི སལ་བ་འདི 
༢ 


མགྲུརལེས། ངེས་འབྱུར་སྒྱ་ བླ་སྲང་བས ྩ་སེ་ཐོར་ ༨༨༨ ཞེ་ད 
 ༡རཊརྒྱད་ལྭནཱ པུ རའ འམ ་ དི འཛིན : 7 །དགེ་སློང་ཡོར་རྲི 


* ཙུམ། སྔགས་ཀྱི ཟུ བ ཟྭ ་པར་དྭགུ་ གྲགསའིབག ལོ །འཾ 
× ཙསྨུ འི ཡ་ ར་བའི བྒལ་ཆབ་བཏུས། ཁ། ན་ད ་་ 'སྟེབས་ཅན། རརར རུ 














དན ླེངབདེང་ལགསྤའི། དམ་ཆོས་ གའ་བའྲི་ཟུ་གཟིངུས་འདིར་ཞུགས་ལ། ཧྒྱ་མཁི་བའའི སར་སོག་ས་དང་ཀཱའི་ དད ་ 
བྲཟླ་རུངདང་། ཅིད བློས ན་པའི་དངོས་འཛིན་ཅ ཟླ་བདེན་ དེཡེདྲབ། གུ = །དགཀུ་ན་རྙེང་པས་ཕངས་པ་ 

6 སྙིང་ཨི་དཤེས་པརྡ་རན་ ་པའི་ །སྙིང་གིདཀྱིལ་དུགཟུང་འས་ལེགས་བཤད་ག། བསུདའྲ བདམས ད། ཧཱིངདར་ བན 

༡ བྱཟུངསྨ་སབྷགྡིག་ལེགས། བའི་ག བ་ས བུཔདཔ། ག་རི འྭ་འབུམྱི་བྲིལ་རགསན་པསདད་པའགངསར་ལས་ 

“ཡཿ སྤན་ཆབ ཀྱིརྒྱུན་ཝི་ཡངབྲབས། ུག་ཆུན་ཁྲིད་དུ་མུལ་ཀང་བཞུག་ས་ཕུལྭ་བབ་ [སེབ་གཅེརྭ་གུ་ཚང་ ཚོདདག་བའེགསི ཀྱིས་ཉམས་ལེན་ཁྲ་ནར་འབད་ཏ བས་མུ་བདེནའད། 

ཆག ུསམདབསས། ཡིས། པ་འཁུངས། མགེན་ཁརྷརི གི འིའགི་དང་རག་་བཅོལ་ པར་བ འྱ་ཟིན་ཐོརརངས་ ་ 
























༄༅། ནས་སོད་འཁེརྦ་སིབར་བགང་གསོདར་སྔགས་ཁདྲེན་ལ་འཁྱོན་གྱི་ཡོད་བདུག་པར། རྗེ་འདིས་སྟརྒ་རགས་སླུ་ཟུ་བ་གཅིག་གི་་ 
་ དངཕབསྲགཆུ་ལམུའིམཟཅ་ར་ིག་གིུ། གདོལ་བ གཡུས་སུ་ལས་མགན། | །ཤོནོ་དྲུ་ལྤུ་མ་ ས་ལགགྲ་བག་བ ཨ་ 
སསྐྱན་སངབགད་རེགས་པརང་འིད་ངགས་ང། གཟ་པའ་གོབ་བའྲབ་ལ་འཁ་དབ་གདའ། གྲི་བཱ་མནམ་འབག་པ་ཆོསྱསརརག་པའི་མཆིག་ 
གསལ་བརཾ་གཟིགས་འདུག །གོྐ་ཱརེན་མོ་དང། བྱམས་ཆེན། ཅ ཅརྦ་གིཕགམོའྲ་ཐཱ་ཁར་སེག་སྦ་ཀི་རབ་གནས་དང། དེབ་རྒྱསིདབརྫུརས་གནར་ ཿ 
། ལ་སྒཧྤིརྡོརམཛད་པས་ཕྱིག་ལེནྷ་བུང་བའི་ཐོག་ཆད། འཁོར་ཝོ ཟུམ ཕྲ་བངགཡྤུ་མཆོ་བསར་དུ་ཕེབས། ལུས་བརུ་གྲསུངབཅདདམ་པའི་ངངནས་བདེ་ 

༡” མཆོག་གི་གསུར་བ་སེན་མཛདྱ་ཉིན་ཐེགས་ལམ་འོད་འབར་ཕུགམོ་ རཞག་ས་མཛད་པ་འིནུབ་མནལ་ལམ་དུ་བུད་མེད་གཅིག་གིས་ཀགསབམ་ཁྲངས་མརེ་མཐོ་ 




















1 








༄༅།ཿ རས་ པལ་ལཝན་ལ་ཨའི། སཁི་ག་བུས་པ བུ་ཞིག འདེའྱ་བུང་པའྲི་ཆོའྲ་ཕུལ་ཟ་ 
ཟིའི ཤཟུམསཅད་སག། ཐིར བུ 2: པག རུ ཏུ་འཕྱན་པ་ཞིག་འ ༨ གྲགཔར་བནང་འི་འཞིའ དང་ 
མཛད་དུ་ གསོལ་བསརས། རེ ་སྙེ། མྱིས་ཕྱག་བཟེཁྱད་འཐེ མཚམ འ རཨ་པས་བངབ་ཡིན་གསང་། དེན་ས་གང་ 
དཀར བས་འཕྲིརདུ་བཞུགས་སྐབས། ཐྲུ བ་མབཟད་ དནམས་རམཆོའིཞལ་མནས་ལ་བཀའ་འབྲེལ་ག སཿ ཅེ ས་པོ་ 
ི་ོ རེ་ས ས་རིང་ ཟིབབབལ་གནི། ཕེབས་ཏི ནདརླགཱགཞེབ གྲོ་སུམཇལ་སྐབསྭ་སཱ་དིད་པོ་འདུ་ གནའང་། བམསཿཅད་མཁྱིན་ 





འིའིདངུལཞིན ཕྱིབ་སདརྫམ་དན་གི་ཡོད་བདདྲ་ལགསལ། ལསགནདྲ་རུ་ལ་མཐུན་བཅསནས་ཁད་ 








འབཞུགས། རང ཾ 



















བིས་འབུར་གྱི་ཏཱེན་གསུམ་ཡོད་དྲ་ཏོག་ཞལ་ཕཱ། མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ཆེར་བུལ་ནས་འདུག །ཁྱེད་བྱོན་པ་ལེགས། ངེདྱཀིས་གབས་ཡུལ་ཚར་ཡོན་ 
1 རྨུ་གེང་འདྲ་ཞུས། གྱ ལ་ཕ བྲཔས་འྲཝ།ཤིག་བཟིས་སམ་ཞུ་ སྨུ་བས། གཞན་ཆངལ་དགའ་པོ་ཡདདེདིཔོལ 
9 ཉེགས་དོགས་བྱིན་རབས་ ཉིགས དཀགས གས། ཆར་ཅི་ཡཱང་མ་བཏུངས་གྲས་རཐུགས་ ིག་དུང་པ་ླདགཔ་སའབུས སའང་བཞུགས་ 
2 པ་འདྲ་བསམ་པ་ཤར་ནུང་། །མནལ་མི་མཛད་བ་ཞུུ་བས་པྱྲས། གཉིད འདུག་གསུང་། བད དག་ས འཆད། 
ངི ནཱཅག་བྲ་ཞིག་འུ སྭ་པས། དགགས པ་བདགས་མངོད་ནད། གངས་སེང་། ཞག་ཕྱེད་དང་བཞིའི་ 
།སཱརྩ་སླ་གར་བྷ རུན་དེ་ཀྲ་མང་ལམ་དྲུ་བུརནས། བསཡོ་འབཟརའ་འགགན། ས་ཁྱསགུས་སནགཅཧའྲཟབཞིག་འདུག ཟང 


280 

















༄༅། ང་ག དྲེ སེ ེེེདདྷདི་ 

འཆིབ་ལམ་དུ་ལོངས་པར་བྱིན་ །ཟརྲ་བའི རིབ ད་ གུགྲ་སུང་ བདེབ་ གོག :༤ 
༦ སྐྱེ་བར་ཤོག ] ༽ོི་ ས། རྦིས བྱིས་ བ་བྱ་གའིཿ སིི གང་ཙམ་ཡིད་པ་ཞིགྲ་མིས། གཞན་ ངུ 
= སུུད་དུང་བཛྲུ ཤིདཔའདབར་འངེགསུཿངོ་། ཨཾ བདུབ གསྤྱ་ཆུས་པབླག་ ཐའ ཐམ་སཿུད་མྱ་འེན་ 
པའྲདུངདུ། འི ནང་བའི་བཀྲའ་ཤུག་ལུན་འདེབས་སྲུ། དེའི་བེལ བབཐོ་གརམྱ་སོག གྲ་བད་ལ་སི་ྱསརབརྦ་ཆང་ཞིགེ་དད 
གཞྭ་ཐེ་བདང་ཉེའྲིབ་རྩེ་འསེས་ཕྲ་བྲབས་འཛཤྱོག་དགེང་སྦཆེ་གཏར་འདུག་ནའང། གསགས དས་འརས་པླ་ན་གགེ་དེབགུ། 




















༠༠༠༠ 
༄༅། 


1. 


འི་ད 


སུངལ་སཱམཅུ་པ་ན་ 








༤ 





།དབང་ཡོངས་སཱ སབ་གེགས་མེད་དགུ་སན། བཀའ་ལུས 
བཀའ་བཅུགནྲ་གི་ནུང་དགོངས། ཐེག་མར་བསྙེ་ན་པའི་མ 
དགཱཨཱམ་པ་ལི་དམས་ཞང་བར་གཏུག 

སྦཾལ་པར་ཡང་གགས་པས་འདི་མ ༽ 


ད་ གློ ཤིདསཕག་འི་ 


མན་ངག་བཿ ས་འཛ ན་མུངད། 


།ན་ལུམ་ དུ་ཤརབབ་གྲི་གུག་དེ་ཀ་ 


སྲུ་གནར་བ་ ཅུ ས་གླ་ བུ 
རྗེཐམ་ས་ཏདམ 


བུ་ཆེན 


ལལ 


གཾ གགསེད་པའྱི་བགག ག་མཛད། དེའི་རྟགས་དང་མཚནམ་གསལ་པྱོ་བི་ལོ༢ གཔ སེལ ས་ 


རར 
ན་མངས་གཅོ་བརཉམས་བཞེས་ 
སིད་རཾ་ རིན་རྫོ་ཏེས་ གསང 


དཉིམགན་་ 


དྲེ གན་ཡེདགྲས་ངོ། །ཧྲིན་ས་ 


་ 


སྲ་དག་པོའི་སྩིན་སྲེག 


་ཆེ་མཆོ་མ་ ཇུག་པ་ སྤུལསྙུ་་ 
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བསོདནམསྔ་ཚུལ་ཁིམས་ཞེས་པ་བེབས་བ་ ཁོང་དར་ཝན་དྲུ་མགྲོན་པོའི་དབར་བཞི་རྫོག་སནས་གཟུར། ངགི་སྐེར་ཝླག་མ ་ཏི 
གསུན། གམའེ་བགྱ་ འཞེ་བབའར་འོག་གསང་པསརལེ། ས་ པ བས ཡུས་པཤིབ་ཏིག་ 





ཉཅ་དབོནུ་པོ་བྷ་གུ་ སམ་འཚོབསླ་བམ་དགོསྤ་ཚུལ་ཞུ་བར། རའ འལས། དདལོ་སགཅག་ ད། ཛ་བ = 
: གདན་ས་རྡོམ་རང་ཡིན་ ༦ སུ གུདཔོ པོ དད་བ གོག་ཚོགསབྱུ་བདད་བཞས་པ་རྔ་མཇུ་རནདཔ བབ དངས་ པའཕགོ་ 
“° སྦྲག་སནས་ཐེགས། རག རྗཾ་བེ་ལྔརྭསླ་ཟ གུགས་པ་དོབང་ ི་བཀའ་འྲབ་མེ་གླུནང་བའྲི་སི འི ད་ལ འལ 
བ་དང་བ་ཐན། འཇཛའ་ ་བདྦརང་ཞིབ་སླ་བྲ་སདེ་ཉེདྲ་བ ཞམ་མཁའ་རྡོ་ཇིའི་གྲོང་དུ་བཞུད་བའྲི་བ བའ $; 














བའི་ཡེས་ དུའུ པོའི ཆེནདཔལ་བཟར་བོར་ཐུགས་ི་དད་སེབས་ལ ཡྭུགླ་པར་འཕྲེལ་བས། །ནླཾད་གཱགདེད་སང་གིབར་ནཱ་དག་བ ་ 


ས་པའི་ན ཐེག་མརྭ་བ་མའྨི་རལ་འ བོ པའི་ལུ་གསྱ་ཀེ་ 
ླ ༢བ་དའ ཞས་ འས འབོའབོགསཔའོགབའིང་སད་ས ལས ང་ལ ་ 
-་ ཟླ ར་ ཕེ་ངབས་ རར ། སྣེར ར་དལ་བུར་འབབས་པས་ ཐ་ག་པའི་དངས་ལི་ཀུས་ 
དཔ ཧེ བསམ བི རར་འ ཟའ བ་པས་ གཞུས། ངྱ་བུང་ར་རེ་སྲེམ་སདཔའ་བཞུགས་པས་རྡ་རེ་མི གླིང་ཞེས་ བེད་པའི་ 
དགོན་བརྱཡི་ས་གིའརོདཅིད་ཅའ་འག་་ སིི ཟ་་ པའྡརྗེམབདཔའྱོཡི་མཚན་ཅིདས་ཚརབ་མེདཔ། ་ 
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ཁེ 


།དཀཀྱིལ་འཁོརྦ་བམས་ཅད་ཅེ་འཁོར་ལོ བཞུནམ 
སབལེགས་བརབོབ་པའི་མམ་བ་འ་་་ག་་་ོེ ཞེའི ཆུག ཟེ ཨེདགདབརའོརོ ས་མ 3 བེ 
རཾཀ་ནཱགྲཱསྦཱའླཔང་ུག་ལེན ོས་་ ན། དབསྣ་ཟུ་བ་ག ༣ ི་ོ རར ། 
གངསནས་འྲགི བའྲི གྲལ ཡགའུཆང་ །ཡངས་ཁྱི་ སྱིཙལ། མཐུ་སྭཾབ ཐཱཾབས་དང་ནུས་པ ཁི་བདུག ་ 
དབུངྷ་ཀུན་དགའྭ་མིང་ བོ་མ སས ` ལུགས ས་གཅག་བག གཞི །ཆོ་དབང་། འཇིགས་བདྲཝགས (ཞེ་དགུ་མའི་དབང་ 
ཊཏྭ་ཀྱི་ལུརྱ་ཕག་ལེན་དང་བཅས་པ། རྣམསས་བུ་བགསྦྱ་ཙིདབང་། ས་གནའགཏེརམའི་བུགས། གག་ྨབཀའ་གཏའ་བརབས་སླག་ 





༦ རཾ ་ 








གག = འང་ 








# 


རོ་དང གླཆགསགགོན་བི་དུའ་ ཟེ སེམ བཤགས་སྐོ ིནས་འ གརད་པ་ྩ་ོབ་གེ་རུ། མངའ གཆགས་རྒྱུའིབསྐང་བ་ 









བབ ལས་ཆོགས བདག་དྲིབ ཏཱ (ངབཅས་པ་གས 
ངི སྔར་ ལབཟར་བཡག་གཞོ་ ི དམད། 0 ་ རི ་ 
བཟེར། བིིགཅིས། བདད 











_ །ཟེར། མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་མཆོད། ངེད་རར་དཔོན་མོབ་ལའར་འདྲེན་པ་ ཡཾམད་བེ་ཞུས་འྭག་པརྡ་བགུས་བདེདོས་ 
འོ ཆུ མཁའ་གཟཆོས་སོང་མ སས ཀྱར། བ ་ ་་་ ཅུ ལི པམ ་ 
འཚེབ་ཆོས་སྲུ་སླ་བ་ཟེར་ ་པས། ད་ལོནས་ དཀུར ན་ 
ཡེད དགས སིི སམ སཱི དུའུ གུང འི གབས བོལ་བྱགྲ། ལི ཧྭ གུར ་ 
ངེ རབསནས་བཏེག་གུས་པས་མཆོད་དོ། །དུས་གསུམ་ཆུལ་བའ ཟེ 
ལན་པསྣ་རམ་དཔཔོན་ གོལ་སངིགས་པ། །ར །དགེ་ལེགས་སྦང་རིཿ དེཾེིེཾེཾེཾེཾེྭྲདའ $ 






ཀར ཀོ 


བོ 
































བརྐྱངས་པ རོ བགི་ས། ་དག་པའི་ཞིར་དུར་ མདང་མཁའ་འགྲོམཆོད་པའི་ ་བ་བའར་རམས་པའི་ཚ་ 
གསུསུ་དེ། །ཕ་རེལཿ པཱ དྭ་བའི་ལཱ་མར་དང་། དི ར་༥ གྱུབས་བམཨམ། སྱས་ནི། ། དོནནསྭ་མུར། །རཀར་ 
༠ ཡེག དི ར་ ་ ༢ དི་བའི་གུན དྱ བའི ་ཟད་ས་གནའེ ཅོ ས་ག 
འ་ ར་ །འི་ར་སྦྲ་གླ 
དུ ག་ཞ །བན་བའ འི་གསལ བོར་བ རཾག་པ་ རླུ ་ ༢༨༢ 


པ་ཅིཞིག་དགོས ཀས་ནས་དགའ་བཞི འི མཁྲ སླར །གཞུའ་ཚོན་ 'བུར་ ར་བའི་བ གེིི་ 
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༢ 



















ལག་ཁར་ཕྱིན་ལ་སྦྱོད་རྒྱུད་ཡརྦ་གསན་ཟླབ་སྐབས། ལྷ་རྩེ་འི་སྒྲབ་མཆོད་ལགྲདཱན་འདྡེན་སླེབ། ངརྔོས་རངལ་གཏད་པ་ཡིན་བསད་ལུམ་ཡོང་མི་ཐུབ་ཚུལ་་ 
སྲུངས ལ་སད འདང དགི ལེབ་འ དུན རརིིིིེ་་ིཾི ཅཅུལ་ 
¿1 འི ཡོད་པ ད་ལྔམ་སྒྲབ་མཆོད་ལ་ཕྱིནཔ་ལེག་སྭ། མ་འ འི་ར་མཆན་སྐྱ་བདད་ཕེབསངྲས ཆསོ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་དགེ་འ ན་འདི་ཞསྤྱ་བི༥་ 
£ གསུང རཐ་ཅགན་ཨིརདོ་འགུ་ག་ ས་པས། ཨྲའྭསི་རེ་ཤིག་དགེ་འདུནྲ་རམ ཐཱས་ལཱའྱཐོནཱནི་སིན། ད་འབྱུམྦྱ་གྱི་ལུར་ལ་བརྡ་མ་རད་པ་དགོས་་ 
* པའི་ཕྱག་ལེན་ཀད་པེ་མེ་ཡངདཊ བགྲསཔས། ད་ལམ་ཅི་སྦཀང་ བསྲ བབུཞིནཔབས། མ་བར དང་བཅུ ར དྲ་བ མསེང་་ 
གབས། བྱ་བཏང་ཆེན་པྱོ་བམདའ་རས་ཆན་པནས། ཆོསྔ་རྗེ་ཝ་ བགགྲ་བཟསབསྲ་བརད་འདི་ སྦྱ་གྲསཆས་འབོཅད། ཇ་རང་ཡོངས་་ 
















ཤུ ཏུ ༦ ་ུཅ་ང་ རྟོ་གོཏུར་ ཇེའི་གཟིམས་མཱིལྱ་སིཐོགྟཏཱ། ཟདོག་གིསྣ་སྐདྭདགུ་བོད་བླགས་པ་ནུ། གཏལ་དེང་་ 
པྱརི་ཏ་ལྭ་ཁེདྱ་བུ་རོག་གི་གད་བརྟག་པ་ལ་མཁས་པྲས། འདིའི་ཟེར་བར་ འདུག་ཕེབས་པར། ཁབངྡནྲས་སྙིང་ཉེ་བའི་མི་ཞིག་མླེབྲ་ཡེང་ཟེར་བར་འདུག་ལགས་ 
ཊུསུང། དའྲབལ་བུག་འུ་ལལ་དོ ཅཱ མྩིསིང་ཏེབ་དྲེ་གབྱ་བུང་གསུངདྱབྲིས་དྲང་སའི་ཡར་ཞིང་མཛད་འདུག །༽ིངས་ཅོདམ་འོདར་པན་བུ་མ་ 
ཆན་མིགྱ་བེདདགེས་ཡད་བསཅོས་འ་བྱཆུགར་རབདད་ ས་གཅང། ཆོ་སྡ་ཇེརིན་པ་ཆྲེ་ལུགས་པདརྱ་ཕུན་དྲུ། མཟེནཔོ་སུབ་སོར། དེའི་ཤུལ ༢ 
གདམས་སེགས་དང་། ཁན་པར་སྔོན་ཆད་མི་རྩ་ཙཱམ་ཡང་གསན་པའྲ་ཡུ། ནུམྱ་ནུར་བུ་གིུ་ན་ཇེ་ཤཱ་བཟན། བར་བའ་གཅོག་བརུངས་སེགསུ་མན་ངག་ཐང་ ་ 
ཐུངམང་པདཔ་མྱའུདམེད་པརགནང་འདུག །དེའི་དྲུ་ས་ཤིག །རྣལ་འབྱོར་མཐམས་ཅདྱ་ཊི་དབང་མྲ་ཟུབ་པའྱི་ཆུལ་མོ། ¡ / 








།གྲགས་ཅན་མ་དེའི་ལུགས། ཆོ 











ཧཱ ` ན་དུས་མཚན་ལམབཟར་པའ་ སྲ །འདུག་ནའ་ང་ཞི་བལོ་མི་གྲསང་བར་གདའ། 


གུ སོ མུལ་བྱ་འང་ཝེ་བ 


སའ བ་བ གཱ ས་ག ླ ་ 
འ 
སལ ཡ་ས་གབ་་ཡོཡ 


༡ ‡÷± ུ་མ་ིན་ཉིས་ལཛདཔའི་ ལཞིབྱསསདིང་། བྔའི་ཏཆེན་པོ་ 


















ཁྱི་ཆོས་སར་ 
་དུ་འདྲུག་པས་ ཕྱིན་གྱེལྨགས་ལུར་སྔཿ རཱཌྡབ་མ་ཛདཅིང་། གུབ་པ་སྡེ་བདུན། ཨ་ག སྲིའི ་རྐེ 
དང་། ལེ ིར་ེར་ནག་གོགསགས། བླ ་ཱ་ས་དྱི་ གཉིས་པ་ག བ་འ་བམ་སཔ་ོས འབད འ་ ་ 
ཤོ ཅུབ ྨུ་ྲ་ར་ས་ རར ་ དགར འ་བ པད ྡུབུནན་དཔའབོྱི་དརྩ་ནག། 
རག དཱ རྒ པུ སཡུདཡིལ་དཱག། འཆེ གུ མཱ 
གྱབ བ་འ །དགུང་ བིག གས་ཏེརུ་ ཆེག་ བླ་མ་མ་ནི བྭ་བབས་རདར་འཛིན་པ་ 



















རྣུས་ཐུར་ཆེན་སོའུ མས་ཚྣོགས་པརགསན། ཕག་དཔེ་ཐམས་ཅདྲ་སྦན་ལམདུ་ཕབྱ་ཆེ། རི ཅེན ད་བྲསྲས་སེགས་ཟབ་ལམ་ྱ་སིརེགས་ཐྭམ་ 
་ དྫགཾེིཾེིེཾཾཾཾ 
1 གྱིས ༢ ངེ ་བ དགས ག་བ མོ་ད་འ ཀག འོ་དོད ཅུང་བུདབ ནཱ ལབ ན་པ་ལ ཕྲདབཝེན་་ 
འ ་པ་གར་ཟབ་ཞུསྱ་ཀང་ཞིང་ཁམས་གཞ དུལྱ་བྱ་ཆཆིབ་ལ་ ཐྲ་་འ་ འབདུནྷ་ཧེ་སྲ་སོས་ཙ་མ་ལཞ ལིག ནཿཙམ་བུང་བ་འད་ 
ཉྲིན དེང་་སང་ཝགས་ བརག སྭ་ཕན་བུའདུག་པ་འདེ ༢༤ འླ་བནད་འདག་གསུང། དེནས་གྲྭུགསྨྲ་ འི བཀོད་ 
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ས་གིངགག་མའུ་ཐོསི་འབའ་བིས་གད་བོ བོང །གྲ་ས་ངོབ་འུག། 
བསཙམ་ལག་རོ་ ཡས 


རོ ཟམ སཅད་དྲིསབཞིག་དུཀན གྲ་ཞབས་ཁྱིཧྲི 


ངྷསང་འབའ་ ནག སུས 'བའང་ི་ ་ 


༦ ༢ མ་ད མ་དང་ཆོས་སྐྱེར 
ྣབས་ དོར རི 


དང 
གསུང་ཟེར། ར། ཏྲད་ངས་པུའི་གས། 





དེབ་གསར ཞབས པསྦྱརིན་དུཁ་བྲུ 


དིས འཕྲུལ་གྱིབདག་རྐྱེན། འ 


དབ 


ཡོ རྩི 


ཅོག གོ་འ ཉམསབུ་བསྟེར་ 








རོ་ལྟོར་སྦིངས་ 


ཁོ 


་ ཨའ་ཇག་པ་དེཚོའ་་་ 


གའ དྲ་བཅས་གང་ཞྲུས 
་་་ 


མ་ཟུང་གསུང་། 


ས་བཅོལ་བས་ཉེས་ 
ནྲིགན་ཚུར་ཡོང་གིན་འ འདུག ཁེརདང་པལས འའ གའ ཛ་ 
ཞུསླར་འཆག་པརསངནས་ཞབས་ ལྩམ་དབྱེར་མེད་བའེ་ ་ 
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པབ ༄༅། རླ ༡་ས་ས་བཞིས་ཐུང། ཆོས་ཕྱིར་ཡི གིནགས་གི་པ་འདུག་དགངས་བལས་གཞན་སུག་བ ལ་ས གསུང་ངོ ། 
རྟེ ཡདགྐནཔར་ོསརེ་ཀོནམཆོཀྲ་ སཇེདང་དཱ་ རའ བགམ ག་འདྲེབས་གཞི་ལེནྱར་ནོན མུང ་གཙང་པོ་ཝའ འདུབ 
ཌཱ ་ རྨ་ཕྲུལ་བསྲ་བུགས་བ ངས་ངེ [རལེན་པས་ ལས ཐ། 
ཤ་ཇེའ་སུན་ཧྫཾ ། ལན་དུ དགེ དཱ །ཏུན་བཞེ་ངའ སཿ ལ་ལ སྱིད་ ས་ས བི 
ངཱ 


ཆ& པ་ག ་ ངདུ་ བ་ག བཆ བུ རི ་ 
སྔ་ཚུགས་ཚ་ 
པའ ཆ་རག ཆད ལིས ལིབཞིང་སལས་བཅལབསས རིམ་ཕསནགས་ཡུལ་སྲང་དུ་བཞུགས་སྒར་ བས་བསྟུན། ལྟ་སོད་ བྲལ་བ 









ཌྷ རཾ 


བི 


ཐ་ཞིག་འདུག་པས 


་ 
ཟང་གང་དགས ལ་ཞྲསཔེ 


ཟླས་བཀའ་འབལ་ཅས་གསད། 
རྡོ་རྔའི་བཀའ་འཐུམ་དང་། 


གསག ནྭ་ཟོན། ྲུདསརའ་པ་དང་ 
རྭབ་དང་། 








ཛིནཆོས་ད་པལ་བཟང་བྱ་ཡུལ་དུ་འབྱོརན་ས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་ཁུ་ཐོ་ཕུལ་བར། བ་ཡོད་རེ་ཞིག་འདྲི་ཐོགས་ལ་སྡོདཔ་ཤརན་ལྷ་ཆེུ་འ 
3 རི ཛར བཱ གས་ཞུ་ ཧན ཕུ གས་ལས ་ུ་ི ིོྒ ཞིག་འདི ལྷ་སད་ གི་གོ དི རུ 


བྱ་བའི་བླ་ མར་ཡང་ 


་ ཁི ཞིགགསསྱའི་ བསྲ་བུདྲབ་ཡོདཔ་ 


རྣ་ཕེབས་དུསདཔན་མོབ་བྲ་ཡུལ་དཀར་ 
ཐ་མ ིབུས་དམོ་མུ ལ་དག 


ཅུགསུམ་མའི་་༥ རང 


མས་ ས་པ མད 
གོ སྤར ® 


ངྲས་སུབཞུགས་བདངའགེག །རྒོད་ཚར་པ་མགྲོན་པོ་ 
ར་ར ཧི 


ན་ཚོགས་ སྤྲབ་མ་ཡང་བོའིདུས་བླམོ་ 
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བ བར མ་ ལོ ནིང 'སྱོད་པ་བའི་ལླགསྦཀི་སེམས་བསྐེད་ གཞན་ཡར་དབང་ལུར་ཁིད་མར་ལོ་གས 

ཅི རླ ལབ ཟིག བང་བ ཀྱའེདའདིར་འདུས་པ་ནམས་ ཡགསརཚོ ན་རདབ་ར་སུང་འི་དམང་དྲོག་གཟེ། རག་ 
འབེལ ལག་བ ླས་གར་ིག ཀཀ ལུགསཀི་སེམས་བ དག་ས ༤ 

བསྐེད་ལུགས་གཉིསྣ་ཐུགས་ལ་བྲ་བརསཔས ལལས། འགྲོ་དུག་ཕ་མ་རུ་གནས། སེམསའྱསེད་ལ་ཞུགས ང་ 

རྩེ བྲབྲད། ྲག པཔ མསྦ་རནམདསཔ་ཤེས་། དིགེནསེ་མསསིདལྟ།གར་ད སུང ནས 


ཁརངཿ 


བ་ ཅུ སྦུ  ་ ག་གི་བ ཅཐ 


༧ 



























ལོསོགིསྦོལ་ཁདེ་གིང་ལོ་སུ་ ལོ གྲག ་ 


གི རནུདྲས་བཱཊཾས གདན་འདྲེན་པའ་མངོན་ འཐོག །བཀའ་ལརུ་འ ། 
ནཔ་འཇག བུ ཏྲི སག འགབས རཿ ་གོངདཀརནས་ ་སཱཾད་རིན་ ྲ 
: ཀས ་ སྲིག་པ དློམས་མངྱསིུའ དྡ དསགྲ་ེག་ི ནས་པ འགུག 
།པས། ད་ལམ་དབུ་ དྭྲུས་པ་དའ་ དྭ སཔ བི : རི 6 སཔ་བརན་ དུས་ཐོག ཕྱོགས་ལ་ 
པས་སླེབ་བཤྱེད། དེ་རྣམས་སེམ ཡ་མ གས་བླསབྷ་སོན་ཞིབྱ་ཆས་མྩལ་ཏོ། དལགཡུང་ རྱོང ་དངྒ་ཝནྱ་རས་ལམ་ 




















སྭ་ཆེན་བོ་འཟུག་སེ་བྲ་བདྲ་རུབ་གཱི་འགི་གུག་ལག་ཁར་ཞིགགསོས་ལ་ཕེབ་སནས་སྔ་རྩ་གེལ་བྣསུར་སོག་སྭ་ཁྱི་ཕག་ལས་མཛད། ཧུན་གཞིས་ཀླརླ་ཨའིམ་ 
ལ་ཅཞིགཟབབཞིའབས། གི་གུ བགུ དཱ ི་ རི གུ ཟི ག་བཞི ༥༥ 


ཐེལ་ལླག་སྱ་ཏིད་ གང་བཞྲི་རོག་སྔ་རཱ ལརད་ དབུ 
ཞེམ ླབ་མ་གང་ དྲགས ་ རགས་པའི ིམི་གྲབ་དས་ཅག ཨོགས རི་ཚདབ་ང་ྱ་སཅ་ད ྲི 
སྩངསྐརེབགནང་མཛོད་ལས་བྱུནལས་གིའོ། གནེར ར་ཡ བདག་ག སིགབརདདངྱ་དག་པ་དྲགེས རེ 






རཱ 
2 























དད ཀི ིསགཀཾ དངས། ལརོདྱཾ་ཀིབཀའ་འབུམ་ཡོངས་ཇོགས་གསུངས 
གོན་པྲ་བསམ་ག རར ་ གཞུགམུར་གནས་པ་འིདཔན་ཊེ གྱི སས ཨཱི ་ 
ནབས། གཡུབ བའི་ལ༔ 


འཟུགས་པ་ ་བ།སྭུམྱ་བིདབ བདག ཆོག གོ 
=± ཡངསྡིངགགབྟགཡེང་ ༢༨ ༨ རྲ་བཅས་པར་དེའེ་ད་ བང་ཡང་གཞནོར་རོ། ་ མི་བདག ཤད ིད་ 
ར་ 
། གཞི གོར ` ཙིད རཐྨ་ ད། །གདང་དུས་ཟརྩེརས་ནས་རོ་ 










= རར ཏེ 


གྱི་ཁྲི་དབ སི 
སོ ཐི རླུ ཐུགས། ཆེས་ཇེག ག་བ མས་ག 
མྱ་བ་ལཾ། མསྦ་རུང་མགོན་ 

























རྗེ་གཟུངས་ཐག་དང་བཅས་པ་ཞི པཾ ྲླ་ིའི་་ སྨུ་མནད་ ངས། དེ་དུས་ཞིག་ནས་རང་ལ་གཙོ་བེར་བཏོན སུང་ཞིང་། 
མ་ལས རླ སྲ དི་གུས་ ས་ལ་ཞལ་ སླ 


ཀོས ཐས། །ལཱག་ལེ་ དུ་མ་ཡེངས་མི 
; སངས་པ བི པག སི ཀ་ལས། གཞན་ལ ཞིགས :་ ¦ 
དེ་ གྲོ་མོ ཁྲུ གག མ ལས ཡྲེངས་མཱད་དན་ པ་ལ། ༣ བ་ ༽ ང་མཇལ་ 


རེ 
བྱ རིང 
དྭ ་ དྨ་ླི་རསཆེསབའི་བལ་ལ་ ཅར གྱིའི རོ ནི དག་ན ུཨརྱ་བ་བཅིགའུ བྱསརཞུས་བས། 








། 


རཾ ར་གསུང། དཾེཾེི 
སྣ གསུམ དང་བ ས་འཇིག ེན་པའི་ཐེམ་པྭ་མརས་ཏེ རེ 
_8 ཱ་སེ་ནཱཟཔ་སླྱཆེད་ ཨཱི ིམེབ། རཁམསའ་ སི སའེ 

ནོས་གཏེར་བཏེན་འནུ་པོཤ མེའི རིག་འཛིན་ཤེ་ས་རབ་འར ཡི་འ 
༧ མ་བུརན་བྲབག་གྐརྒ་གི་ཁི་ན། དེའིན་བནས་ཀརརོ རྡ་ས 























ྷུགཅིག་པ་མྲི་ཟདཔ་ མེ་ཕྱ་ཙིལོ། མི་དབང་སྟོབསཀྱི་རྒྱལ་པོའླ་ ཁྲུ ་རིམ་ལ་དམིགས་ནས། ྲེྲིོ་ །འདི་ཉི་དྱ་ཧི་ 
གོ་བུར ཅངས་བྲུདདང་གདབངབཏན་བས་མཆ་སབ གྲིུསནས་བཅདྱ་སརས་བྱ་རབ ཱསཛད། ཐུགས་དམ་མཉམ་གཞག་ ངོ་ཤིའ་ 

ཨ ོ་ ྱོས་བདག་དྲ་བ བ་སཱ་རིམ་དྲུ་གལ་དཀར་ཡེད་ ± ་ ས་འབྲུམྲ་ཕག་ཉེརགཅིགཅམ་སོང་སྐ གབསྣ་མང་ལམདུ། ཆེ་ཐམས་ཅད་ 
༢ ཤསྔུཆིན་ །པསྨ་ཟམྭ་ཐུབ་པ པཟླགསསབ །གནར་བྲ་རེ་ སས་བ མསྐ་གྲུས་ མ་མ པཤིག་འབུངས། ཆོ་སརྗེཿ ཆེ བནུམ་པར་གནང་གའི་ ཞལ་གདམས་ 
༥ཤང་ཡུ་གྭ། = ནམཚམས་ས་གཟིགས་པས བཞི ་ཡེས་སྲོར་ སཱ ས་པས། །སཱརྦ་བར་མེད་པའི་ 
ལམ་འདེ་ཡེས། རསསག་ག་པ།། པི་དང །དོླ་བསོིད་ དིག་ས་པམས། སསད ་དེ་རང་་ 











- 


¬ ༄༅། དྱ །ད་རེད་དགེངས་དྱ་ས་བ་ཆྐེནུ་པོ་ཁྲ་བརས། དྲ་ཀལུ་གདུསྲས་དེཞག་ཤོག་ལ་གུ་སེར་ཞུདཡིས་འ ཐི 
ཁྱབྱ་ཀུང་མཛད། དེའི་མྱིར་ཉི་དྱཀི་མགུར་ལས། ་ ་རེའི་ ཆག་གཅིག་གིས། ། ® ཟསྨྲ་མཱལ་ཆུང་ཟ་ ཙྲོམ། །གནོས་མི་ལབྱརུ་ 
2 བདུན་སོང་། སྲོགས་མང་དུ་གྲསརས་སྲོ་ །ཨལ་དིམཏུཿཐགཞུག་ངེར་ དོ མར་འ གཟག་གུད་ £ ཆ& ས་དམར 
༡༦ ས་ཀ དཀུར་པུམ་ཚུམས་འགོ།ཏའརདུཀ་སེརོ ར་བ་མ སྒྲུངབདེ བེ བུཤ་ཆོར་བྲི ཅུ་བཞིག་ 
བྲུགས་ལགདབ་དགབ་བགས་འྲས། ཟརའདྲིསདའམ་དམྱབ བུབ ར་ ཿི ༤ བླ ནདགའ་ 
༡ དཔལ་ལྡན་པའི་སྒྲབ་གནས་གཡའ་སླུག་ལ་བྱོན། དའི་ཆེ། གནས་ཡ་མཚན་ཅན་ག་ཡའ་ དྲ སས ་ ་སྙེང་པེན།] 
± 























རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་སྦང་པོ་ཟླེ་བུདེ་པོ། ད གཡངསྱ་འིགནས་བསྟོད་འདིགད་ལོ། །སེོགས་ གི དྲཀིརི་མ་པ་ ཡང་གྲསརྲས། 





བྲང་བརྟན་པ་གྲོག་ས་མཆེན་ཀ ་། བརརངོག་པ་འཀོར་ སྨུབ་ཁར་འ་ཤོང་དེརྩ་ཆུང་ཨུ་མ་ ་ ཕ་ལ་བརླ་བུར་ སིི 
 བིཔུསྱ་ཨ སའུ དམགས་གཡོ་གབ་གཏང་བའི་རོ ར་ཆོས་ཕན་ འཟགནར། ཧྩོ བཛུག་བའུངང་ དཔྡ་ཨཱ་འདིས ་སྲར་ཁཆནཱ་དཔལ་འབར་དྲུ། 

:÷ ་ རྒྱལ་དབར་རེའིམ ལྤརསྲས་དན་པས་ སགུས་ཚདྲ་མེདན་པ་འ་ཁརངས། དེར་ཡང ཆོགས་པ་ལྭ་ཁུག་ཆེན་གིབིད་འརྲ་ 

བགདདི། བརང་འྭྱ་བུངབ་ དེན ཤེ་དྱཾ་སྭ་ཤེས་གྲསང་ ནས་པ་སིང་ལྔ་གྲས་འད་ བ་པ་མཛ་ ི་ རདཔ་སངསྱ་ཆས་དཔལ་བས་བ ་ 
ཁྲིད་བྱས༔ ལུང་། ཆདོཔག་མེད་ཁོ་བྭ་ལ་མང་གི་དབང་། ༥ སསགནང་ས་ཉེ་གཉིས་བའང་སྩལ་ལ་ །དེར་ཡང་བྲགོས་ཟོ་མསོང་བར། བརགི་ 















་ ་ རད ་ 
རྒྱ རུང་ཨ་ ན་ཏ ་ ག་གས རེ ༥ཞཾག་བཏབ་པར་སྨན་རདྲངས། འདིན་བྲགགར། རེ ལསད 
"འགའ་རེགྲསངས། གིསཆེ་ བྲ འའ གཉམས་མངལ། 





















བཆེན་བྲོའ་ བགནདདདང་དཱ་ོད་ལམ་དང་ དོམ །གསེར་ཐོག་པའི་ཨ་མ་ལགས་ ལ་གནྡེན་རི་ས་བྱ་སྩེད་ ` 
ཀར ཐས ཕུབས དྲ ཟེ མཿ ལག་ལོ། དིའི་ ངད ོར་ བདེ དེདགྱས་་ ཟའ 
2 ཡྲོད་ཙན། སུ དེ མཛུད 






ཞི་སཀྲར་ཝརཱའྱ་ཁུད་ 

ང་སང་གི་ཊཱ་རིབའི་ཆོས་ལགས ལ་གསལ ་ི་་ སྭ བབ ཚད་ག་ ལ་ཇི 
་ གནསསདཀ། ཀར་བྲ་ན་མས་ནི་རི་བོ་ དགེ་ལྷན་པར་སར་བས་དུསེ་མ་ ལོ་བསྲེག་མྱིའི་ཚུལ་ཁྱེར་ 
་པའི་སྐད་ཚུ, ངནམས་ལ་ཐུགས་འཚརབའི་ རྣམ་པས། བ་དཀྱཀུརྨ་ཟ་བ་འབྱཏུ་ཐུར་བ་དགེ་ཚུལ་ 
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མི་སྐམ་པ 
ར་འབད བླག རིགས ཛི 


















ང་བཅས མ ་རོ། ཚེ ཅོད་ ནུན 
པོ རོ་མེ མ་པར་བཀད དགར གང་འ རར ༽ཾིྲའཐ རྭ སཾེི ནྲ 
བྷཱི མཁྲའ་ལྭཆུདཔའི བླ དང་ཡེ ཤེས་ཀྱི་འཁོར རལ་ལྭ་ཐེགས་པརབཞྲེད་དེ། 






། 

རའ ་ སླདངསྭརུསུ་པདང་བཅསུ་གང་ སནས་དལམ་ཐེགསབ ཅིདའཆདའམ བ་ བགབ དསན ན་བཏར་ 
རཱུྦ་ཕུག་གཡིག་འཟྲ་བ་པར་ ་རྐོས་རར་ཕུག་་མྱིའླ་འགྲོ་རི་སྔ་དྲབས་དེ་ཀའི་ གད ལ་འ རླ བར་ 
པེ་དེ་ཤིན་ ཀརྱག་བ་ཞིམ་བམན་མཆད་ བདགཡནཟླགགསགགས་འབྱངགངཆས་ས་འགས། རོའ དྲ བླག ་ 






















སུ་ཟངས་རིའརདམ 
བྲི་བར་ལྔསྣ་ཅདམ 
ྲ ཡས་པདང་ཕན་བདདགོན་པར་གངའ། 





ན་བཟང འོལ་དཀའ་ཚོང་མྱི་དང་། དབུ་ལྔ་ཆ། པ་ཁས ེའིཏ་མགྲིནྷ་གཱ་ས་དེསཇིངཁར་གཞི ས་འདུག་ཀྱང་ཕྱིས་ 
དོ་བེར་ རྦར སྭ་སྣརྲམ་གཅིག་པ ཅི་འ ཟེལ་ ྒོ་ཡིན་པརདགེབདོགམས་པོ། དཱཆཧརེའླ་གཱ་བ་ཡར་ ་ 


ག་ཐར་གི གི་གུ ནྷུས་མཇུབུ་མ་ཛུད་ རྡེས ཨོམ་ཆས་སྡིང་སྦ་ཀྱི་དགོན་པ་ ཞག་ཏུརི་ ་ཞཾགྲ་འདུག་ ་་ 






གས འྔའི་ཕྲ་བརྭྷཱ་གཱ བ་ཆེ་ཡིད་བཞིན། བདར་བ འརབལ བྱིད ཐྲོ ཞབསྭ་ཏེགའགུད་ 
། ཛཿ སག གཏུང་ཀུག་ ་ རུང རྦ སས་ + ་ གསུང་། གུམ་ལུངབརརྒྱད་ཚུ་རའཾགནས་མཇལྨ་སེགས་་ 
ལགསར་བ་ བ། ཟླ་མདང་ཆཿ སླིབ ཅི་བ ར་ཆད་ཡེ་མྱ་ཟུང། ཡྱེ་ས་བབའ་རང་ འེའ ཅགས་འདབྱཀྱི་ལ ཀྱི་ལྷ་ཁང་ 

















ད ཆོག་འ ས་བ་འྭདུག༽ གབ 
རགགུ་་ ཟིར 
གསན། གསེལ་དཀར་ པབསོ་ལྱ་རཨི་བླཇུག་ཡེད 

འལ ཟམའི་ གོ་ཆྩེབ་བའླི་དུང་ག སྟནྲ་པ་ཁྱེཿ དྲ་ཀིས་གཟུང་ 
༧ ཡདེགཔུར། ཡོན་མ དཔྲ་འརགཉོས་པགྲའདརབསས་བ མའ 


༄༅ །དང་། །བ་གཡང་ནི་སྱག་བ་པའིགླཆག་ལ །པར། 


དནྲ་བམ་ རྦེས 
ར། བགརྒུ་ནཧཱ 


དཔག ཟིགུ་རབཟང་བོས་རཀ་ད གར་ བ་ཡིན 


རས་པར། ག 


འུངམ་ 





པྲར་མཛལ། སཕྦགས་མདར་ལྕེ་བདེན་སྲ་ཤིས་གཞི་ 
ལ་ ་ ལ་འབན་དོབ་བཞུག་ 


མས པས་སངྐཀུབས་ 
གདམ ནཱ་བཅུ་དུག་གི་ ལ་པ་ཡིན་ 


རླེ མ་འབུག་ 
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འ་འ 





ཐིག་མནོག་གྱི་སུ་རིམ་གསོན་དགེ 


ང་དེ ལ་ཀ 


མའད་སདབར་འབར་སྦྤན་ངག་ཐམས ཁུར རྲུང་དུ། སྭ། 
པེ ཀཾ དུམ ་ རར མི་ ¶ འ་པ རྫོག 
གུན་འདུཀ་བ པ་འད དེའི་བག སའ ལང་སྟེརེྭཱ་ཱ ་འགོ། 


ལབེྱབི་བདའ ག་པ 
ཊུདངསོ་འརྱས་བསུང་བ། ས་གགོགགགསཔས་་ རམ 








གེབི་ཆོགས་དབུར་སུན་འདྲེན་ཞྲུས། ༨ བ་ཡ་གགས་ན་ རྐདུཚུང་བཀབ་འཇུམ ་སགས་ ལུད 
བད ཅྲུགས་ བཅ་སར གསུང་བིན་བཱི་ སྤ་སུ་བཏབ་པ འྲི་བུཏིར་ཉི་བ་ ་' 
སྲོ ས་དག ༢ 


ཤར་བསམ་གཏན་ཚེ་རྨ་ཟ་ཤསྣ་སམཚམས་ལ་བཞུགས། 

















བོས་དོལ་ལྗན་སུམདམསདམསསལས་སསཤས་དགདདམས་བོམ་ རིབེ་དོནྱ་གྱི་རུད་ལས་གསུངས་པའི་བསྟེནྟ་ཏགས་ 
༢ པན སྒྲི ྲགེཾྣཾྣཾྣྣྣ དད 
གལ་ཆརྱབུངགསང་། དྷ་གབས་མཚན་མཅག་འཆ ཱུ ཀྱར་བརྱོན་ སྭ་སྐ་གབས་སྲ་འཛན་ - ཨཾ 
× ཇྗེ་བཙུན་ཆེན་ གྲ་སང་། འདིདྒནུ་བྱ་བུན་པ་བཀའུ་རཱ གངས །གང་བའ་བྱ་བས་འཆོང་བརྟག། །སབས་ས་གས་སྱུ། གུནཔ་བྲག། གསུར་བདེ་ 
༩ གླུབས དེདིགས་འབྱགས་གོས་བསདབ་འཇུགགང། ཡང་གང་སྲས་བབཡིང དངགས དམ་པ་འཆདའ་ འདུག ་ 
དླར་བགས་བན་འདི་དར་ཡིན། འདའླདུ་ཡད་མཐད་ཆུམ་བཅུམ་ཐུང་། དེངབ་ལས་གྲཡེ བི ` ' 


༡ གསུང་ངོ། །དགུང་ལོ་ཞེ་གསུམ་པ་ཨུན་འཛིན་ཏེ་ས་ཕྱོ་བིབ་ལོའ། ཧེརྨ་ཟ་གཉིས་པ་ལ་གཞིས་ཀར་སྨན་དངས་པ་བཞིནོན། དེའི་ཚེ་ལྷ་ག 















བོངག་གིདཔརྱ་ཕུག་གགས་པ་རྒམྦྱ་ཧལ་དཔལ་བཟང་པོ་ཁུ་དབོནྷ་སྱི་ཟ་མར་བཀུར། བསེག་་ བཅད་བ ངཔངཔིཨིཨིཨཾ པལཔྣཔྣལཾཾ 

ཟང པའི: རར བསར ཐུརད་ར་མོར་ཡིདཔབྱ་ ཐབརྦ་སྒོ གི རམ་ས་བ བས་པའི ཁིདབུ་ནུག་ས སྨ 

¿4 ངུ གས་པའི འརམྲདུན་པི་ ་ ངས་འ ལ་བུཏན་པའོ། གི པྲ་འགལབ་སྟེ་ས་མེ་གླང་ལོ། འབ ཇ་ ཐམ་ས་ 

ཌ2¿ ཅད་མཁྱེན་པཱ་གཞིས་ཀར་ཕེབས། བཤད་ལང། དྲུག་གི མཐ ཀརབཏ་བིརྡོརི „ མགོན་དམར་ 

ཤཅྲགས་པའ། ། མགྐན་སེར་བ་ཇཊ་ སྲ་ཤོ། བ་འ ཆོས་སྐོར དང་ག ཞག་ཡའུ བརད དུགསན་ཞིང་། ལྷ བིའི ཨགུག་སཊ་ 
གཟིགས་པ བིཟིད་ཡུར་སྟདྲ། ལྟོབ་པ་དཔརརས་འཇྫག་པས། །ནཱ་རོས་བཀའ་སྦྱད་ཤེ 'པའྱ་གྲིས། །སོགས་མཁའ་ སན 


















ཉི 


ཆེན་པོ་དང་སྒུར རན་གར་ལག 


ན་རས ཅིག་ལླས་ 
ཕྱིསོ། 











སྭ་འུས་པ ྨ་ 





ཤུག 


བལ་ཡིན་དོན་ཇིལྱ་གིས་ 


ས་་བ་ཡཔ 
སེམས་ འེ 
ཞིག ཐུདྲུགསུང་ངོ། ཟུ ཡང་ཐཱས་སྭ དྱ 
མདུ་པ་ཁིག ཡེ 


ནུ བིར བག ཡིནདུར། ཟུམའི་བཀ 


གསལ་ཏེ། །ཱནནུ་ཨཱས་ནྲ ནིཟོ་བླུརབ། །ཞེས། 
པཿ ི་དཀའ་ལག། ཆེ བརར ཟང གདང ཟླུ་ ཤེ་སྦ་ཀྱིས་ལག 
ཆོག་མི་ཏྲི་ལུགས་ཀྱི་དབང་། ཡ་ཤེས་མགེག་པྱོ་རག་བཞི་ ས་སི ། ཅི་ལ 








འརིག་པ་འདིཀ་ཡིན་མེད་གྲ་སུར་བས། བརི་འབྲལ་མེ ' 

‡ ་ ཟི རཟ་་་ཨན་དཱ ི་ དེ་ 
ཤཱས་ མྐུ་བརྙུ་་ ་་འུར་བ་མེད་པ དྲ་གོ་བ 

དང་། གཱུཆུངཱ་ཡིག མ་ཡིས མངག རུ སཀ་ 

ས་ ཤྭས་གསུང་ ༥ལ་ 











ཟྭ ༄༅། 
ཧུམ་ཛུད ྐབས་ཤིག་གམརིན ཆེདཔའ། དེ །ཕེབསྭ་བུངབ་ 
ཆོས་པ བ། ར་་་ དངྲཛདཔ་ རི རའ ༩ བས་མཉམ་གཞག་ལ་ཡ ད་ཆེས་ཐུང་། 
དེ་ཡན་ཆི་ མཧཱཾ་ཨཱ་ག ྭེ་ཀཱ་ལུདགི་ ཌི སི བཅོལ  ་ བརང་ན སྭངཱངོ་། དགུང་ལ་ཞེ་ཝཾ་པ་ 
རྭ ལ་བར རདང། འེསེམས། གིས་བའིག་ར་བམབས། །ལག་ 


ཤོ 
2༩ ད 
ཿ 





།གུངས་མང་བོ་ཕུལྲ། + ་ ིྱའཱ་ཐན་དམི་གས་ ངབའར་མར་ 
པའ བྲུལ ལྭད་སེར་གྲེ་རམ་པར་ གླགོ་སུཞིད་ 
ཧ་གཱསཿ 


མཐག རྩ་པས། 


] ཉིདྱཀིསགུར་ལཾས། ངས་དང་ 
དབཀྐས། 





ན། །གསུངས་པ་ལྟར། ། བཟིས་སར་ གས་རབ་ཏུ་མཛད། ཧིིམཚམས་་ 
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མ་བས་འགོལ་བཞིག་ཡོད་སབས། ་བཟོད་པར་དཀའ་བའི་བ་ཇྲིགས་སྣར་དྲན་པ་སྟོར་ལ་ཁད་ཁད་པ། སཾདནས་ཐོར་འགོ་ཟིན་ཨྱ་སྱུ་ཊི་བར་ 
རྨ མ་ འི་ཐ རེ ཐུག ྲགེིཾེཾེཾེཾེཾེ་ པ་འ དུ་བ བྲབག་སགཡོའ ཡོ་བྱ་ཆེ ཤ 
ཅུ གབ་བ་བ ས་འདི ཐནུ། ླེ་བྱགུངས་བྲས། ༤ ་ མཆི དྷཱ ཆླུ་དསཱ་ཨང་བེ་ 
ནཞེས་སམ། 9 ་བས། ༢: ཉིདྱ་རྨུམ 
་ ལ། ཟ སྲང ས་བབ ྲྲ  ་ 
དགོངས། ལབརྡོ་ཇེའ་ ནཔའ་བུརབྟས ལྟར་ཞལ་རོདང་བཅས་པ རོས གུར་དུ་བཞེངས་པན། འཁུལ་པྱ་ཆ་འྱ་བམས་རིག་ 


















¬ ༄༅། །གནུལ་དཀའི་ཉོན་མེངྲས་གགྲས་སུ ཤྲར། །ཆན་ཚན་ཐསྲས་ཅད་གཅིགཏུ་འདུས། །གནས་འུ་གཉིས་ལ་འདྲེ་ག 

བྲལ། །སྣརབ་རིག་བཁྱིར་ལྭ་བཤར། གི་ཧོན་མངོས་བགྲ ཛིན་པ་ཁི་ཁེ་ངོག་ཅང་ རྔ དཾ སྣ་ངརིག་གཉི ཉི་བ་ལའིད་དབལ་མན སྲ བ་འཚོ 
ཤེ ཤབྐངས་ འུམདདག་པའབའབུག །རྲ བའ ཅོ་ལ་བརའང་སར་མོ་ལ། ག་ག །སྣ་ ཧེ ཀའཞིད། 6 
ཅི» གནས་ཀྱང་མ །གཟུང་འ དྲ །བྱེ་སྨྱེད་ འེག་པའྲི་ཟོགསྲ་ས་ཤུར། ཟདགས་རེག ཅོ ཡད་ 
རོ ཌ་ བལ སབངས་སདག ྷུན་མེད་བྲ། ་འུལ་པ་གཏིངན་ས་སངས། ངའོ དུ་ཆེ། གྱིས་རྟོགོས་པ 
སག ས་གའི་དུསཆེན་ལ། །ཉམས་ ང་ཁ་དུ་འཛོན་པ་འདི། །ཞེསདང་། གཞན་ཡང་མགུར་འདེའགས་མངརད་གསུངས་ས། དདིའི་སབས་ 











ཀྱི་སག་ཡོས་གྱང། བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་དོན་གུབ་ ཁིཏིངངྲེ་འཛིན་ལྔ་མཉྨམ་པར་གཞག་ཚེས་ནམ་པཱ་དུག་ཏུགཡོས་པཱར་ ་ 
མདྡོ ལས་པ ་ ག་ད་བ དྲ་ཛཾབ་པའི་ ི་ོ ང་འ ར་ནི ཌ ཅུ གྲས་སིས་སྤསེ་གནས་ལག སྲའེ་མཱ་ 
རཱ མེདཔ སིད་བིང་ རྒུ ུ་མགར་བའིགངྷ་ཐབས་འྱུམབག ལཱ སི དཔའི ཉིདམཁརྩར་ནྭ་ས། ཟན་ཡི་ དཱ 
ˆ དཔབ འའ །ཟྱབ་གདལ་གྱུན་ལ་འཇྲུག་ འགུམ ོས་ སསྨྫས། 

ཡཿ མནཱན་ཚེམི་ཤེ བསླདང་ཚུག་ ༡༢25 5 ཁེ བ རོསསྲས་བབས ཨི $: བསྦྱཀིས་མ རོ 
བའྱི་རྐལ་པོ་ཡབ་ ད་ཇི བྲ་མར་བཀུར། ཡུལའིདིམ་གནོདཔ བོ ྲིགིཾགཾཾ ཤྱས། སྐབ་ 






















༢༣ ༄༅། ཤིག་ཆེ ོཁའིག་སྲསུ་ཁྲུངས་ཤིངྒ་ནམ་པར་ད་ དོ་པ་འིའིམསྲ་བྲགསྤྱའི་མེ་ལོང་ཡོང པཾ 
༢ བཅ ཿ་ཤོརོ པདབང་པའི ཝེང་ཡད་ུནས་བཨང་འ་ བས། བྱང་གོཏེརྦ་གྱི་བ་མཁྱི་རྣཱ་ལ། ¡ 

རས འབྲག ཨ་བྲ ཀུནདགའ་བཟེང་པོབ་ལ། དུ་ ་ གཔོ། ཆོས མདོང བཀའ་གདམས རྩི 

@ བྲུ་བགྲཾསྲན། ཕུཔ་ལུགས་ མ་འཇོམས་མཐེ །ཁའི་ཆེས་གནོང་ཕ་རྦ་ལལ་ལོ། ། །སླར་གེ དགདུངབ 
བ་ཁོ བིབ ཕད་ཅིག་གནར་འདྲུག་པ་ལ། རྟེན་འབེ་ལ་བྟར གཡ པ་ བེབསརུ། ་མཱུ་ཕྱིན་པ་རས་་ 
” བྲིས་ཤིག་མེགོ་མཀ་ཝེགནས་འདྲི་ཞིངའདུགཔ། རཾམཐོར་ཐག་ཡྱག་འམུལ་དངྱ་ཝནི །བིགག་ས་བ་གསམས་སནཔའྱག་མི་ དྲ་པརས། གཟྦིས་ 




















དཁ་ནར་འབྱོནད དོསུ་བཤུར། ང་ 
གདུང་ཤུགས་ལ་ཞེན། དྷེངས་མནུལ་ལམ་དྷུ། དེཉིད་བྱཙནྲ་རཱང་ མུ 

ད་དེ ་ པ་ཞིག་ཡིན་དགེས་པ་འདུག་གསུང་། : སག 
ག་ས གརྭ་ཀྱི་གལོདྲ་བུར་བྲཟུག་པ་ཐམསཅད་མའེན་པ་ཆེན་པོ་ཕེབས། དེ་དུསྱ་ཁར་བྲསྲེ་འཕོའབུམ 
 ༨བདལྱབནཿ 














པས་མ །པ་སྤྱིའི་སྩིན་བདག་ཆོས་གྱི་རྒྱལ་པམཚ་ དན་ལ འདུག་པདང་། ཁྱད་པར་དཀརབ 
རབ པྲས། བཅག ཚོར ཁབས་ག་་ྲག་བྱང་ ཟིསྱ་བེད གྲེས རི སང གསའིའྲདམྔ་བདུལ་ ཅ་ ཧྲ སྩེལ 


བོ དུ་བཞུགས་ 


རྫ གླའི ས་པ་བ བླསླེགཅིང་ཡང་མཚུག་བ། ` ཁབན་ས་ པའི་འ རའི ཞི་ཇུག བླན 
=> བར་ཆ འཕགས་སྡེའིད་ ཤཿ གི་ཤེལ ཅི 
འཁིའབུམ་བུ་ཡེན པར་ ར་ཡིས པ་ཞལ་ངོས་མར་མ་བཞེས་ངན 


འར་མཛོོ ཡོ སྒུབམས་ ག་བཅམ་བ་ཟཅ ས་པའི་ 
༡ ཞེས་གྲསང་པ་ལ། དས་གིྱབདྨ་བརྐདབཞགས་བརངའབད་ལ་བཔོ་བགད་ད་་སབ་ས་ ༠སརཕེབས། 






༣༩ ༽༦༽ 


གི ཆེའི་ཆུ་ ་བ་འཚིན་མཁན་ 
གྲསངབ་དང། 


ལྐདུའ་ང་ 
སྲུན་ཕྲ་མེའི་དུས་ མུརཾ་མུང་ 























¬ ༄༅། །སྒུ་ ཙོདོདེ་ལདབུས་ལའི་གཟུན་ངིག་མཞི་གྲུག་འུ བ་ག འ་འ ཡི 
བདེའཡྱབུར། ཟྲུ་སའི་ནངས་་ ན་བཞུགས་ པས ་་་་  བརེ་བ་ཞིགྱ་བུང་། སང་བཅུ་གཅུ་ གཞལ བབ་མཛུལབ་ར ན་ 

;ཌ' པས། སནདའེ་ཡནདརྱ་བིན་མེད་པད་ ཏུར ག་པ་སྐྱ་རབ་ཡོལ་ ཟྦིལནཱསྭ་སུ ཡངབས་ རོ ༥ ངོ 
འདུག  རི་་ི་ ཛེ: ༽་ པ་དགེངས་པ། ར་ཅི །དེཉིནརར་གུ་བླུབ་ ར་པར་བསྲེརྦ་ཐུབ་ 
ཇེས། དཔེནྭསབྱ་ཕནྱ་ཧས་སུམགརསང་། ། སྨུག་ལྡ་ནམས་སྲུརིམ་པར་པེབས། བ་ང དག་འ སྐར། པད་ལུགས 

^ སྣུབ་ལུགས་ སེགས་གཏེརམ། བཀ སྲ་ཤི་སྟི་ཧའ་ཁྱུགས། རྒྱརརྡོ་རྔེའིགཙུག་ལག །སྔགས་སྡེབ་སྙིང་གཟེརནག་པེ། ཟེགས ས་ཞ། པད་འུན་པ། 











། རླ རས 
| གསན་ཅིང གས་སྲ་རྱོན། དེ་དུསྱ་རྒྱ་ས ལུའི་རྔ་རི་ཞིག་ཆོས་ཟས་ལྭ་བུང་བ བར་ཁིད་མནང་ ན་པར་མཛད་པས་ སྱ 
| དྲུ་གེངབ་ཞིག། ཟླ གྭ དན་པ ནོ །དྷེནས་དཔན་སློང་ལྷ 7 གགིས་སྨིན་ ེ}ིཾོ ཟིན ཅྱི 
3 ཟོ ལ་ ངས་ གསུགཞར། ཁྱེད་ལདམི་ གསན ཤན་པུཞོན། ད་ གམུ་གཅིག་ཆུང་མེད་དོགསུང་། དཱ རླ ལན་དདབཅས། 
/£.པ དའུ པ་ ཛས ཡིད་བཞིན ི་ རོག་གྲམསགཟིག། ཟབ ་མ་རིམ་འ གས་པའོ གི ཛར 
ཡའ རེས་རྡོརྦཾ་སིང་འགེལ་དང་། ཕྱུག་རྡོར་སྟེད་བགྲེལ། རྡེམར་པའི་ཤོག་དྲེ ཁྲ ལྫོ་བར། ཞྱིབེད་ ལ་པ་མེ ཅ་ 
གསན་ཅིང་། སླརམགོན་པྩོ་ཝ་མངསྱཀིདབར་ཡངྱ་བུང་། མདོརན་ཇེཐམས་ཅད་མེན་པའི་བཀའ་ལས། རོག་འཿ ་གཅིག་གི་ས་ ས་ཟོབ་པཆོས་ཇྗེ་ཕཆེ་བ་ 








༡ག༡༤༩པ 
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ཁགརིའི་གྲ ཐིམ 
ལྤ སས ༤ གས་གསར 








ཡངར་སྱི་དབར་མཛད་པའིནས་གསེགོ་ ་དང་ཡོན་ 
ནྡ ཏུད 
།དདུས་ཆོས་ཇེ་འགོ་ལུངཔ་སོགས་ གསྦི་ 


ས་ཞུ་བ་དང་། 


།ལས་མངབ་མེད་གསུང་བ་གཟི་མས་དཔོན་འཇམ་དབངས་ མདད་ ར་ལ་ཟོམ་སོ། །རྒ་པ་ལྭཿ 


མཁྱེན་རབ་ཀྱི་དབ ས་པ་བཟར་པོ། ཇཛིངཁ་ཆསྣ་མཛདབས བྲ་ཆོས་བཟང་། ང་ 
ངི གི དོ། རི ཞིན་ཁརོ་ བཀའ་འ བར མཚམས་བསྡམས། གའི ིསླབ་ 
བ་ 


སྨུ་ག་པ་བངག་དབར་བསྟན་པ་སོགས། 
ག་བྡད་ ི་ོ བེབ་གིུརྦའེབ་མཛ 


ཕལ་སོགས་པ་དགའ་ 


གཞིརབཞུགསྣ་རམས་ལ་ཆོས་ 





ཞག 


ཀྱི་དྲེབ་དང་ལན་འདེ་བ། 


གདོ 


དཱ 


















ཞུལ་གདྭམས་བླ་གབྱབའི་རིམ་དཀར་མངུདྷཱ་ཡཱལ་ལོ་ རེ དད་ཐེག་ འྲིའཾ ཇངས་ཀྱི་གྲྭ་ཁཁར། རཿ ནམཁྱེན་ 
¿: འཟུག་པའི་བུ་ནྷུ་ཧཱས །ཕ་ཕོགས་གཅུ་ ཅིགཡཤེས་གུན་གྲོ གསུངབ་སེག གས་ཉམས །སུ་ཏོགས།འརུ་ དུས བའུ རྱ་ཀར་བཞིས ། གྲ ས་་ 
ཤྲ ཊི ྷུསལ་དུ་ དུས་ ར་འཕླ་པོབ་དང་ཡོད་བཟགང་ ུག་སྭཀི་ ཛོར ཡོགས་སུབཅདཔའ་ དབངས་ཀྱི་ངརྡོན ན་བུརྨ་སུན་ཊིརྭཝི པགབག་པ། ཧཱ འོགས 
བཟིམ་པར་ ནར བལསོཿབཀའ་བབུ་ །རིན་པ་ཆར་འཁད་པ་འདྲིན་མས གལ  ཤིསྐ་ལཱནཱ་ཡིང་ཡུད དྨོ་རམསྦ་ཀྱིས་ཡིད་ཏོན་པའི་གནསས་ 
ཀླ སྱ རལམ་སྒམ་པ་ལ་བྱརྒད་ལུམ་པར་ཕེབྲས། ཐམས་ཅད་མ འིས རེ 'ལ་བླཟོག་པ་གནམ་ལུགས་ཨུར་མོ་འདི་ 
བས་གཞིས་ཀརྦ་རཱགས་གྲསུང་པ་བཞིན་དེ་ལོནས་བྱརགས། དགུང་ལོ། བདུག་བརག་པ་བ་ཉྱིར འྲབུག་ལོ། བྱསོརྒྱརས་པས་སྤྱན་དྲངས་་ 
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གིགས ཝརྱ་སྲི་བ་འིནཔོ་ཆདེཀ་ལྲི ཆེས་སྔས་མ་ལ་གགུཉིས་པ་སྣ་ཐངགསང། 
༠ རྒུ་གནབ་བ་གཞོ། སགོ་ས་གང་སནས་མི་འགྲབ་ བུག ངོས་ང་མབོ མོད ར་ར 

ཤྲ ཧད བ་ལགས ་ ཟི ུ་ ` ཡུ 
བ་ 

















‡ ི་ོ 

















ཨཱཛོད་བཀ་ཤིས་པཿ 
ས་སསར 
ཕུལནས། ‡ ¬ ཏག་གཚེ། ཐིས སྲ་ཡལ་འབྱེང་ཆྲས་་ 





















དྲང། ཡ སཐང་འེ 
རི ༨ ˆ` ག་ག 
སརབས་པ་འབསགཔ 
གྱིས 


རཿ ཆོསྒ་རལ་བཀ་ཤིས་ [ཁུ 








རོ །དེན་སདང་བཞིདཔ་ན་ ནམ་རྒྱལ་ རུམ སིའི 








ག་མཐང་འ ་ ་སལཝ་མ་ ས་པ་ལཱ 
་ཱུ འ། མོ སུའུ 
མ་པརདགའ་ལྔནན་ སྲས་དང ཆེནམོ གག གོགས ས་འདི་ལ ངཞིག་དུ 


ང་ཡིན་པ་ལྷ་མ་བད། གག 
། བླུརང་ ་ བང་ འབེདྱོི་བདུས་པ་འངནསགསང་་ 
འ། 


1 ་ 


ཧོརླ་བ་གཉིས་པ་ལ། 


རི གྱ་ེད། གིསྭཀིས་མ་ཅིབྐསལ་བ་སོགས་་ 
དོ་པ། སར་མི ད 


ཌེ ་ པཱས། ཇི་ཝར་དམ་པ་ 
དྲངགེ་ང ཐུལ 
བཀར 
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ས་ཆེན་ འླབབྱ་ཆུ་ལྡིག་ཟའབས། ལྷ་རྒྱུད་ལ་ཐེགས་ 








། ི་ོ 
ཏཾ 

5 ་་ ླྲ་གགས་་བ ་ 

རཿ ཅེ་ ང། ངཊསྦམ 

དཔོ། བསག ལ་ས དཿ ` པོའ དབའ ཨཱ མུ རབྱ་ཉ་ ི ལི པག། 


སྦལཔ ས་འགྱར སོག བེ རསཱཿ་བཅ ཡེདྱ་ཊི་རལ་བས་འ 
ཟེ ¡ ༧ ཡི་གིད བཀོདེ། ུབདོབའིགར དའབོ་མཚདིསབའི་ ཕྱཾ་བེགས་ཤིག་ལྱ་བཟ་་ ནྲི ནུས་པ བ་ 











གཿ ར་བས་ཅིག་རི་ 


=: 






























ཟི ཆཱེརྱ་ཧིས་མ་ཛད་པ་པོ་རག་པས་ཞེན་དུ་ས་ ྲཀགྣྗལྗྣཾྗཾཾྗ་ གཏནོ་ཚོགས་ཡི་ ཡིན་པསུ་ཚགས་ 
ཐུ ར་ཟ། ཟྭའགའ་ཞིགཞི ཁྲ་སྐུ་མུརཧཱའརཾ ར་འདུགེསྙམ་དགའ་ནས་མ་ངན་སྱངས དེ་གིག་སྲས་༢ སས རེགས་སྣ་ཆོགས་ཁྱིས་ ་ 

¦¡ཱ ངེ སྐབསྲ་སམདལ་བཟྲོད། དཔན་འཇམ་དབངས་བཔདད་ཀར་ཡ །སྨམ་པ་ གགིས། ཤེག་ བུསདུམ་ ག་གི་ས་མནན་་ 

2 བཞིའོ ལོ ཞན་སུཿལའངསག་ $ ན་ཟེར། དགའ་དྭགསལྱ་བེབས་ཆོས་འུརགིའིསཞ་ རཾ མི་འདུག་གགུང་། ཁ་ 
བོས་འདེལ་ ི་ལི ཞཾག་ཐེབ་སྦཀི་འདུག་སེ་རེ་ཤིག ར་བ །གླར་གཞིས་ཀར་ཕེབས། ༦༡༦༢ ༦ + 

ཕུལ། ཁྱད་པར་རྒྱལ་བ་རྒེདོ་: ཚང་པ་ལ་མཁཔ་འ་ འཟོམ་བྲམ་བཟངམོས་ རར་བའི་བྟརནབཞུགས་ཅུངབད་དུས་བབཏང་། གྲུབ་ཡུལ་དང་བསྟུན་པའིའདེན་ 
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འདཤབས་ པད་བརྟན་པར་ཤོག ཐའ བགནར་འདུག་པསྲྲ་སུ་ཁམས་ཀརང་འཕྲལ་རང་ བདེ། མས་ད གུ་་ ཛར རས་ཆན། 

མནལ་ལམ་དུམ་ཆོད་ཏེ དྲེ ཟི ༤ མུར མ་ཡོད དོ་པ་འུང་ ངས་ཆ།ཨིནི་ པ་ལ 

དུལ ཁྱེ བབབ་གསང་བབཞིན། ན། རྣ་བ བའྲིསྐུ་ཆོད་ བཱ མ་ཕ སམབཤུགས་པ་ཡིན་ ནོ ། ཡང འའ ངོ གླརཔ་དཔོ་ 

ཀཀ གིབནུད་རཱ་ཅི་ཡར་སྩལ་ཞིང། གཞན་ཡརང་ཆོས་ཇཞྱོ་བུང་བསོགས། དབོན་ཆོས་མ གངམ ར་ཟང་བི་ ཤིས་ 
པརམཛད། གསཟི་མསྦརུང་ དད མཅམས་དང་བ་མཛད་པའི་མཚོག་བསྟར་ སྡེ་སྲིད་རིན་པོ་ ཅཆིསིནྡདྷཾ་མསཔ་བརམས་ཅན་དྲུག་གྲ་རོག་ཡོདཔ 


༄ 


།པ་བརྒྱུར་བ་ཞིག་མཛད། དེའི་ཤམནུ། སེནནས་སྨོན་ལམ་འབྲེལ་མཆེསན། ིེི་ འི 


1:©!!;‰ 


¥ 























རོ 








གེསམཁས་ 
རོ 
རླ ་ ས་བ 


བཟྲིཝཱ་པཔའྙིཀ །འ 


ག་ཏལཿམ་ཞིག་འདུག་པ་རས་ཤིག་གི 


གུབྱ་བྲུང་པོས་སྱན་དངས་ དྲི 





་ལྷ་གརབའིི་པགན་ཡོདཔ་དེབ ུས་ནུས་འདྲི་བ་སནོགང་ཨེ་འ གྭ་ཝོ་ས་དང་ 
སྱི་ཕྲེས་པས་སངས་ས། ས་དེབ སྤུབས 
ས་འདུག ས་བི་་ག་ན་ཐུས་ གསང ི་ོ ་ འིགཆེའི འབྲ་ཀ 
ངྷ་རྒས་ རྐ ་ ་ ང་། 

‡་ ྱུ་གདས་ཨམ་ངས་ཞ་སག་ གན་བདག 


་ རུ ཡི ་ 8 


གསུང་། གཟིགས་པས་གྒོ་ 
སབ བ་དམར་བད་ཅས་་ 
ཾ། བཀྲིར རུ 
























-¬ཟ༄༅།ཿ ]ཤིང་། རྗེ་མཐུ་ཆེན་དཔའབོའ་རྣམ་ཐར་སོགས་ཁྱི་ལུརྲག ང། །་དེནས་དགུནའྱཔརྱ་ཆས་སྟག་ཆེ་རྭ་བཱོན་སབས མིའི་དབང་ 

¡ པ་གམ་པལས། ནདྲཔ་ཡིན་བསྲགའཆོན་ འུ གནའང་། ྲ‡ ་་ 
4, ཐོག་ཏུ་འཁྱེན་པ་འདྲ། „ ཐུགྲས་དམ་བུ་ ག་པ་བཞིན་ཅི་འདྲེ་བུར་ཞུ་བར། བརྟག་པརར་འཾདིགྲས བསའ ཨུངགླུསླ་དའྱབོན་ཡི རྨ ནརིང་སུ་དང་མཇ་ 

ཉི མུའུ །གོད་ འིའྲབོསྦ་ཅ་ བ་བ སུང ངམའྲི་ྲདསཚལ་གྲིས་ཟྲིས་པའི་མགན་པོ་དང་ལསའིཿ ཟུ་མུགས་མགུལ་བྲསུངས། 

རྡོརའི་རྡེ་ཁྲ ཅི་སྣན་དཱཀཱརཱ། དམོད་བོན། མཱན་བྱ་མས་ཏེ་དར་མང་པོའ་གསེབནས་ཅིགབཞེས་པས། དྲིམས་མགོས་པའེ་བྲག་ཤིས་ཁ་བཏགས་ཆེབ་ ་་ 

ཤ འཐའ རྭབར་ལག་གི་རི་མོག་སལ་བརདོད་པོ་ཞེག་ཕྱག་ཏུ་བུངབས་རེནའཟེལ་བཟར་དགེངས་པ་ཤར། དྡེརམས་ཐཝེ་པའརགི་ཕག་ཏུ་ཕུ་ལནས་བད་ཚོ་འབུལ་ 











དི བ་འྭ་གསུང་ དེའི་དུས་ནང་སད་པོན་བགས་པས། རེདྱ་ཡི་སྔ་ཆེལ ླ་ས་་ཞག སུས་ཡོནཔ་གཙུ་གཙར་དུ་ཡོར་འདགཔ་ས་ཡང་འདོག་སརོགས་དང། 
& ྩྭགམ གག ནུང་བྱ་ཞུ་ཟེར་བར་ ་། ཟླ མདཆོསྦ་ནལ་བླ་བ་ཤིས་ཨ ཛོད་ཉེས་ྔགས་མནུད་དང་བཅས་གནང་། གཅརགཙར་ལག་ཞན་ཐབས་ཨེ་ཡར་ཞུ་བར་ 

: རླ བ་མའི དོས་བྱ་ཚུག་ས་་ལེ གས་བ ཞལ འདྲེས་ཆབའི་མདས་འཐ ས་པ་འདྲ་ཨེ་ཡོདགསུརས་པས། ཁྭམི་ བདཔའདས་པའིམདེསཔ། ༦ 
22 མཁས་ཤིང ལའ ཟླསག་བ། སྒྲུརམཁན་ཞིག སའ །ཞལ་འདི་ འོན་མདོས་ རྒྱ་མོ ནོ་གནུང་ དེ་མཚམས། ཤུལ ཅེུ་ཧོརུམི་ རྩ 
དབང་བ་ཚུ ག་འགུའ་བཅད། ྱ་མཛད། ` ་ དང་ བ་མར ཅདམ ཁྱེན་བགར་བཞུགས་ཀྱེ་གནོས་དགུཟཾག ཐསསུས།ཁད་ 

ཕྱག་འ ཅུན་འཇོན་ཅི ག་ིསསོར་ དོན་འང། དགོསྱ་བགམཛདན་གསར་ཞེ་གོར་དགེས། འ ཇུཟམོངག་སར་གཟིགས་གདོངསྐུ ཁམས་གསངབའི་ཟེལྱྱབེསཆྱིབ་ 





















ལའ རཿ ཆྱོལ། །གསུངས། གཞན་ཡ 

ལུང་དྷུ་ཏེན་དཞེངས་སརའ ཟེ 

དཱ ལེགས་གཞིག་གེསགཅོསཔ པཿ ཡཱ 
བོའྲ་བ་ལ རྒྱ་མཆོ་སེགས་རོཊ 

བལ་བུ གཡ ཟི གགས 'བཞྲཾསྭ། 


༡ སྤྱན་འདྲེན་ཆེས་ཞུབ། རརྡེསདག་བ་ྱི་བཅང་གངང་ས་རིར་དས་ 





ཨའི 


སྭཡིདགོན་པ་དང་། གོང་སོ་སར་དབང་ཚེས་མང་པོག བརེས། རྒྱ་དངོས་ཆུར་རོ་ཅོག་ར་ ་་ 
: ལྔ་བ གྱག འད། རར ་ རྒྱལ་བའདྡུང་དུ་དབུ་རྒྱན་སེ་རུམ་ ་ 
རྩེ་བུངབའིག གནར་གིོ་ནཱ ཙ་ཚ བབ བ་ ཁན་་དང་གྲསུའ་བདྲ་པ། སར་ 
ཅའ མས་ པ་དབང མ་པརམ དབུ རི 
ཅ་བ ཟླུ་མརབཀུར་ཞིང་ མུ སེའི ཙིན ན་པར་ཡ ལི 
དམ་ལས་གུབ་པ་བཞེངས་འདུག་པའེརབ་གནས་ལ་ཕེབས་པའ་ ་ 















„9 


2: 
` རྣམཱས་ཐཱ། གཞན་ཡང 


ཡན་བྱརྒུད་པ་ བིགས ནུག་ 
ཅེས་བ ཅྱ དགེབྱ་རུཡེན། ༥ཞེ་སྲ་དབརའ་གནངྱ་བུར་ 





པའི་དཔན་སྲོབ་ནམས་ཏིཞར་ལ། ཟླ་མ་རྡོ་རེའཆང་རིག་སྔ་ཇུག་པའི་དྱའི། 


འཁོར་དུདབངབཞྲིཛོགས་པར་ཐོབ། 


་ སྐགཉིས་གསུང་བའི་དབང་པོ་སར་སྦྱ་ར་སདཔལ་བཟར་དང་། བདག་ཅག་གི་ས་ཞྲབསྱ་ཀྱི་མྨ་ནོར་སོན། རར ་ 


རི སུངབ་ལས རམམཛད་པ་འདུགནའང་། དགོངས་པ་ལ། ཆྒྱལ་བ་ཡར་དགོན་པ ལས། རབའན་སདར་དབང་ 
ཏེ རླུག ཀལ་ལ མ་བར ྲ་ཡོས་གསུང་པོ དགོན་ སླང་པས། ན་བསེདན་ ་ དངོང་བ་གི་དུ། ས། 


ཊབར་ད་བང་བླསྭ་ འི ཉེ 
ཅདམྦྱའིན་བ་བྲ་མཐབ་ པའི ོརསང་བཀའ་དེསོ ཞེས བཱ 





བཟབསྤ་མམཆོ། ས་རྒྱན་འོ་སྙེན་ སླུཿ བ་ 


ྒགརགྲ་ག་་ ཟླ 













།མ་ཡིན། དེའི་ཆེ་ང་རངའ བསླམ་ཟོ་ལ། རཾེེེྲྔྭྲ5:ེ5& མགུ་བ སྩིདཔའི་ 
སེག་ ད་གནས་བཝ | སྭ་ཀརྱ་སྐ གདག སས འའ བཟར་ ཁ་ད ད་གཡོག་པོ་དུང་་ 
ལས་སུ ཞེགསན་བྱགསཔ་བ ་ འ་དད་དུབ་འཇུར གྱབ ཟི ཐི ལ་ས 
` ་ ནས་བཤད་པ བྲི་མཚཱནཱ་ཉིད་ རླག ཐུརྔ་ ཙད་ས་རླདས་ ལས་བཤད་པའ ཅེ སུགས་གེཟབུདེའང་ 
འཇ་ལ་ཟུར་བ་འདུཿ དག་ས ་གཤིབསྤ་ཤིན་ཡིད་ཆེས་ མ་ང ཊུ མ་པ་མ་ག་སཱག་མ ་་ བ་གཞན 
^ མཆིམ་མི་འཆོར་བ་ འང་། ང་བ་བ བ་ཡོ་ ར་ཐོས་དན། ཛས འད ར་བར་འདུག །ཇེའདིཊམམ་ ་ 





¡7 














འ་མར་འདུག ས་ཡི 


རོ 





ྐུ རྗེསྒ་དྲ་ཀུལྱ་གྲ་པུ་ 
ཤར་དུ ེས་ཅུད། བཅི་དུང། ཁེད དོ་མཐོ་ལྕཆརུ་ཤིངའ་ 
བགཅིག་སྡེ་པ་ལྷ་ཡུལ་བས་བཟེས། དག་ནི གྲ་གརོན་བཅམས་བྲབ་ 











གཏིག་ཟ།། ཐམས་ཅད་མ 'ཉིད་ཁམ་ཆེདྭག་པ་དང། རངགྲིསྲ་ཀང་གཞུང་ལུ་ ས། །ལ་བྷལརྟོག་བྲས་པའི་ཁོར་ཡཱསྱ་བིས་གཞུན་ལ་ཡིདྲ་ཆེས་པ་ ་ 
རདནེྫ་ འིཁོདདཱ་ངང་གིསུ་འཇུག་པ་ ཞི 
བོ ནང་ ན་རྲབ་གནས་མཛད། གྲུམ་པང་ལེགས་པ་ཆ་གཅེ ༤ གཞེན་ཡརྦ་ གབ བཞེངས་སར་སྣ་ ཨུ་རེས་ 
། ཁ་ཆེའི་པ སོ རམ་བརན། ཆུ་་མོག་མ་གོན་པ་ 


།དྲརས་སིད་ནག་ཚོང་གསར་དུ་ནངསོ་དརྒྱ་ཆུས་གྲོངས་ ' 


ཡོད་ལ ཅིནྱིས་་མརེ། ད་ཟེར། ཆེའདཱ་ཉིད་ 
བ་ཁང་ཕལ་ཆེརྲ་བག་ཕྲུག་ཡིན་པ་ལ། འགུཁར་དང་གཟིམ་སྤྲ་རུ་ངག 
ས་སར་པུལ་འདུག་པརར་ཕེབས། བཅོན་ཐན་མདག་འརར་སའདོ་ 








332 



















།རཆེའི་དབར་གི་ས་གྲོོ་ཚུགསྲ་གབྲག་ཡོད་ཆེ། གསངས་ཁྱིས་ཁྱངདགོས་ཞུ་བར། མ ས་བྐོ་མྭ་བསན་བརྡ་ཆུད་ 
ཤབ གལསགཞགལ་ད་ ལས མི་ཡོངགསུར ཀླགས སརྦབགང་བྭ་མེ་ྲ་ས་ །ལས། ྲསེིེཾྲི གོ 
བཞི་འཞུ། ཿཉིནརེར་གསུམ་ 7 བཅུ་གཅིག ལོང་ག གས་པར་ རཅི་བའི་ཉིན། ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་ད་ ལདྲུ་ 
མཇདྱཀཱ་ཡོད་ཅན། ཁོབརྱ་ལས་ལས་བཆནྱ་བུང་ེ། བང་ ྣསོབསྦ་བྱི་ུཔ་བྲ ་བས་ འབུལ་འདྲད་བུབསདགས་བར། ཞུ དྲུ་ཆི་མིང་ལ་ 
ཅིཟིགསན་བ་ལ་ས། ནམམཁའ་རྡོཿ ཇི་ཟེར་ཞུབ ལ་འབད =`  ་ འབྲེལ་ལེགས་རྒྱརང་མི་ འདུག་པསྒྲ་གུཁམས་ཅའྲ་ཡོང་ 
རམགསུང་། རོན་དུགཤེགས་ ཛར །སང་ ིིསིིྲིྲི&་ ག་ཡང་འརབར་ཞག་་་ 


རོ 






༦ 


















ཐེ 


ཙཱ 


ཅིག་མཛད་ནས ཟ་ བནམ་ཁྱེད་ཙམ་ལ་སྟག་རེ་འ་ཕེབས་རྱུང་ །ག་སྤྲ་གུན་ སྭ་སྤར ་མ མུབ་དཔོན་ཆེན་པོལ་མཚན་བྱ་རྭད་་ 
སབྷསརྐད་ ངེབ འར ས་སི སྒྲབ ་ ཟྲི རྨ བུ སར ་ 
4 སྐད་་ སའི ་ གས་བ འད དགོ་ཆེནསྦྱ་ཆལ་བྲག་ཤི ར་མོ བི ནོཔདརའགིག་པས། ངྲ་རམསྱ་ཧིགསུང་ཆོག ¡ 
ཌཱ བུག འཛ ཞུགས་ལ་ཞེན་པའིནུཿ ཟེ ཞོགས་བ། ཅུ ཆུ་དག་འུ། ད་ས འཇེསགན རག ང། ཨུ་རྒྱན བཐེན་ 
བྱུན ཕི་ཡུག། རྒྱས་པ། ཞིབ་ཉིག་དང་བྱངས མགནང་།། ཆས་ཞུ] རྣམསུྱྱིས ཁྱངཁྲ སུད དམིགས་རྐང་དྭགས་པ་གཟུང་། རག 
ཁགྱོང་འཕྲལ་འགྲལ་ཞུས། མཁའ་འགྲོ་ཆོས ལོདྲག་གསསོར་དུབདཤན་ཞིང་རྩསམཆོས་ བདའ་མཆོནརའརངབ་ཏ། དོགལ་ཆེབར་ ་* 

























ཧུ ་ ་གིརི་ངཆོགའི་སྟབས་ཀྱིས་འ་ཁུལ་འའོར་སློབ་པ་ནི་ཨ་ཟུང་། ྷ་ 

སེ ཆེ རེའཕེལ་དྲུ་བུར་འོ ་ ལི × ་ སྦར་ན་ ནས་དགྱིཆུན་ལ་ 

ལྷ ནའབ། ཊེ་ལམདངས་ཛོགསྲེས་ པོ་སྒལ་ལན་ ནོ། ། དཔལ་བ ཡཿ ཞུསའསིནཱ། ནེཅབཞུག པར་ 

@ཾ གྲུབ་ ཉེས་གཅོ་མཛདྨ་བ་མ་སོསོར་བ་ཐ་ཏེན་ གས་བསླྲབས། ནྲ དའདདཔའརིནརྣབསདགམ་བགོག བ་ར པརབོ་ས་། ་གྲཟང་། 
གདང་བོ་ཆེརྨ་ཚྲ་བནར་ཁྱ་གེདདང་བཅབ་མཛད། སི ཆེས་གནང་། གདའནསྣ་ནསས་རགསྲ་ལྡད་བུགསདམ་འེལ་བབྲའ ་རིཆེ་ར་ 

༧ རྐཀནི་འདོན་ཅིརྣ་བུང་འཁྲ་མརགས་བཞིགས་གགོད རོད ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ །ལྷུགས་ཨྱ་ཆུབྲ་བོགང་བ་གསེརབཟངཔགསལབཞིགདང་། ཐུབ་པ་ཟངས་ 


བོ ནིད 
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རད ་ རབ ་སྱུ་རཀུར། ག་གང སབཞི་བག་ལ། གུ སཀར་ལེབ་སྔ་་ལས སླམ བ་ཆེནམ་ཆོས་སྩོངབཟང་མོ་ ་' 






¿; ་ ་ཕྱེར་ཁླིད ཝ་ནས་རིན་པོ་ཆདཔ་ལྷ་གིསེར་གེར་ཁིད་ ཤུས་གས་གནས་ པ་སྐེང་བདེ་བདང་། སརརྲ་སྲཾདྱོ་ཧུབ་ཆོས་དང་བཅུས་མངདུ་ གྲས་ 
རོ 4 སྒོམཆིནམའིཐུབ་ཅིག: བཱ དྲད ོེཾོཾོོ་ རྱི རེས་པྲར་འཐེནྲོ། པ། སླུ་ཚླ ་བཅུ་པ་ཆྱས་བེད་དེཤིངམ་ ་ 
ལུག་ལོ། ་ ཟུགས་གབ་ མཾམོབ་ལཱ་བགོན་པོའི་འཁོའ་ལཞིའི་ ཁྲིད ུདང་གྲར ཟིལ མཾ སྒ སགནང་། ཡུམ་དང་ ་ 


༢༣ ཆདབང་ཉེ་བརྒྱུད། ས་ལུགས་' 


ས་མགོ ན་འ ་གནང་སོགས་མཛད། བང བར་རོ ད་་ 
སྤྲབ་ ླ་བབསརགྱེསལ་མཆོན་ཡིས བླདགས་པའྲི་གགས་བསྒན་མགྲག་བནན། །གངས་ 


ལ་མ་ག ཐན་པའུ་རཞལྤིརས་གནང་། སཾ 




















། བོདཔལ་ལྡན་སྭ་སུ་པའི་བདྭགྱ་རེན་རིན་པྒོརེབསོདནམས་དབང་བོརྡ་བམའྲི་ནལ་འོར་གསན་ཉིང 
ཐུཿ བས་འེ་བྱད། སྲག ་ ཛཾ ཟད དབོག དགོ དད སམསདབལ་བའད་གྱས འིག་གནས་ 
ཀཾ ལག །སཔ་ཆབ་ར་ ཝྷག་པར་ཆེས་མེཐམས་ ཡམ བྱེ་དྭངས་མ་ཡི 3; ནས་འགབྲ་ཡལ་ཆེབར་འདུག་པས་ 
ཿ ཛག 





རོ ‡: ཚ་ཚ སྤྱག ཧི དད གཞུང་ནུ་མརབྱ་བོ ི་ོ པད་དཀརསུགས་་་་ 
གསུལ་ཁུ་མདུད་། ཡང་བ ་སརབ་ཆེབ་ཐག་མ་ཅེ་ཤྲུ་ར་གསུམཿམ་འཇོམ་པ་ལྭ་གཚང་ ར སམ་ 
ཟླ འོོ ག་འ གདན་རབས ་ དཞེས་ཀརྱ་རནུབ་ཆུགསསཔ བའ རར 










གས ཅུ 


རྨག ཟླ དུ་སརབྱ་ཏུ་ 
ཱ བསུག 





ྩགསྟ་གྱ་པད་བར། 
བགན གོ ཀེའི 


ནས་པ ཐུ ་བམཛད་ ཅིང། 








ལཾ དྲུབ་མཚད་རོས་བུསས་གགས་མཆོན་འཛད་ཆོརྤ་ ི་ོ ཚོརེཞིག་བོས། བློ 
རྲ་འ་ཕྲིན་ལསཿ 


འཟང་བ་ཞེ་ས་འདགས་པ་གནངངོ། ། ་ རིས གསི་འཁོར་ 
ཟོར འབུ་གན་སྱ་འི་དགའ་སྟོན་ལ་ཕེབས་དྭགོས་ 

ཏུགས་པས 'ཐེགས་མ་ཐུབ། དཔལ་རི བ་བདེ་ཆེནྱ་གི ཨགའ་སདལ་སི་བསདོད།་ 
རི གཱེད་ཀྱང་གནང་། བདག་ཅག གནག དབ་མངུཔ་ལ་ཤསརབྱཔའ་ཏུ 
བཀའ་དྲིན་དུམཛདད། །མར་ 


























ཆབཟེས་ རའི མཛོདག ད་ རྲི གྱི མད་ 
ཨག 


'རེན་དཔ་ལབཟང་། 
ཆ་ ཅུག 
| རྩ་ར་སྦ་ཧྲེ་མཾ ནྭ་སུབ་དང་བཅས། དགུལ ་ འརལ་ཞིག་པ་ཟང་ གསརད་ཕེབས 
5 བར་པ། འཕང་ ་ 
ལཇདཀར་སྲོ་དདབཅས་ཡུ༔ 














༠ ྨ།གགུསསསྔ་འུ་བསཛ་ 

འགུཝི་འུ་འག་བྱི་བྲབ་ སམལ་བར་ ཟྲིབ་བདབན་ཡི སི ལ་འཕྱུག་ སྣ ཡིན་མིན 
 དླ་གིས་ཁབ་ཏག གས་རེའི་ཛུ ཏོག བཅ ཚལ ས་ཡ གཟིམས་ཁར་མའི་དཀར་ ` ་ 
མཙམ་འ་ བསྲ་ཕུབ་མཚམས། ཡུམ་གིགདན་དངས་ཟུང་བྲས། ཟམས་ཅད་ལགཟིག་སཱ་ནས་ཞུལ་འཛུམ་ 

མངད རས འན ;\་ འ་དཀར་ གམ དབབཞིག་བཞེས་འ ཡར། རུ སིགོ་ཆོས་གེས་ 
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1] 








མཁས་ཞུ་ས་ནཅི་ཡང་ཞིག་གསྲུང་ ཉི་་གརབའརམ་ཚོར། ཡུམགདགརང་བཅུ མཆིས་གཙོ་ ཙོས་པའི་གནང་ཆྭའསརིགས་ཤི 
ནས ཅདབད་རོད་བའེརིབསསནཔས ་པས་ གཏང་ཁཱ་ར་བྷཏགཱ་པ་ གི སག་ ་ཕེབ་སགདོང་། རྡང གཞིས ཀླ 
ནཱར པ་ད ཨདེནས་དང་། ཟླ ལྷུན་རྩེན ས་མོ $ སི ༢ང་ ཛི ་ 

ནས་རབ 


ཧྱ ཟིན བྱར་སྐེསར་ ཞག་ས གླ་བ ི་ ་དང་། ཕྱིས སཔརགསི འབུབས རྡེར་ས་གཟོམ 





ཆེནམོ་བོནྱཐུངབར། རི་ག །ཡིད་ སིག་ཆྱོལག་་ བགས པ་འཇེབས་གིག་ བམང་དདི། རསས 





ས་ལ་ཞུས་ ག་གགུང་ གཤུནནམས་སོ་ རི 





ཧི 
དོ 











དས་བ ནས་བཞུགས། ཟླ་བོརའ་ལོརྩ་ཆས་པའྲེ་སྐུ་རི་བླཆད་པ་ཡིན་ཞིག་འཇྲོག་པར་མཛད་དོ། །དགུང་ལོང་གཅིག་བ་ 
སྲལལོ། གགས་སོ ད་སོལ 
་པ 






ཟེག བྷ་བ རྱོནགངདྭགུ་དང་། སླབ་ཐབས་རྒས ཅ་ཅ ` 
རྒྱ་སསུ་ཕབས་རྐབ་ས། མཆག་ག་ རགཞས་ཀའབས་དྲར་དན་བྱར་བུད་བད་ནས། བཏན་བཞགས་ ར། དྭབྲ་གམ་སགས་ཇྭའུསྐྱ་ཧས་་ 
ཐཾ བབཡི་གབྲག་ ཀྱང་ེགོངས་མིརི་ བའི་བ ད་གཅིག ལོ དམརུངསྱ་ཐུན་ཅིས་ཞལ་དཀར ཆས གད་ 
༩ ལེགས་མས་གཅོས་བའི་འབུལབ་ཐངས་བསྟོདདང་། འོཾངྱོརས་སུངཞུས་དང་བཅས་བའི་མི་སྣ་ཇུང་ཡིག་ཆུནགུབ་པ་དང་། འཐང་ཁུང་པནོརབུ་འབྱོན་ 


>© 























གུབས། གཟའ་ཚེས་དགེ་བལ་སྲལུཔ དཔོནོམོབ་མཱགཆེྩ་མན་དངས། གདན་ས་ཆེན་བྱོནས ློ་བའི་མགོན་ བགུན་པའི་ཅིསྦུ་རབ་ཐོབ་ནིན་པོ་ཆེདང་ 


བས། གདྱ་བུད་ ངས་བ ཤོགས་འདི་ྱུ་་ ཅི 'དངས་པ་གཞི་ ་གང་ཡྲིན་ དངས་སྭ་མངབབཞིན། འཕགས་པ་འཇིག་ 
ཏེན་དབ་རྩ་པ་ ངཱ གདུབ མྭ་མེན་པ་འཐུག་པ་ སླས དལ དྲག དོནམཔ་ཞུན་ཡངཔབའ་ལི རི བརེགས་འགའ་ལ་་ 
ཐི བ་བ འབརབ་ རྣ སྨབ ༔ཅུམ་བྱཆངས་བའི་ འྲཟུལྱམིསྣ་མབའི་སྒོམང་པོ་ཞིག་ལརྭ་སར་དྲུ་ཤར་ཡང་། 





ན་མ 
འ་ཕུན་ཁརང་བམ་ རྩའ་ིདོར་ལེགས་པར་བྱགིས་ཏྱེ་ཆལ་མ། ད་གསང `÷ རྫོ 
ྲེིཾིྲེིྲེྲིྲིྲིིོ་ གས་བ ཀྱིསལ་མུཆུ ནླི་ིར་མཆག་མེ་གདོདའདངསླིབབ་ ཅྱི 
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ཧཾ 


༄༅ །རྲས་པ་ཞིག་འདུག་པས། རབྱས་ྲྲག་ཚ། ངེད་ལོ་རབནྣ་མུས་ལ་ སྭ་ ཤིག །ཅེ་སྤ་ཤུགྲས 
ླམདནས། སོ་དབཏབ་བསླས པས། ཕྱག འི འི་མཐྲིལ ེ ས་ཏ ག་བ བ་གིས བུ 


ཏྲི མྩུ་སྐེ་མིཕམ་བླ་གྲམ་ང་ པའི་བ ག་ཅཱག་ཝ་ལཱ་ ནུ་རྒྱུད་ཡེད་བཞིན་ཊེ རགསུམ་ཉམས་ རྲ་སཱནྲས ངཱ 
འི ཐི་ ཆིགཛོརྤི་ཝོཿ ཧྲ རྩ ཕེརོབ ་ ལའ པརའ་ ལ་བ ཡྩོ 





རྒྱང་གྲ རི རི སད་པ ལ་ས སྭཱ 
ས་ཅནྨ་བ་བའམེ་ལོངས་ལ་བཀེདཔ་ཁྷ་བླརྨ་སངབའརོགས་སྭུ་རྦ་བབ་ཆོགས་མརན་བ་བྱཀོག་སྤྲ་ནས་འྱ་གུར་ 
ཅིྣླྒནྒདྲ་ྲ ¡ སའར་འིསདཔ་རགདླིས་གདེ་འཇུན་པ། དེ 


-ཟ 

ཤོ 

4 
ཿ 



















བིན འའ པོནྨ་མབྱུརབཝ སྦི ི་ོ སུམ་ སཁིའིགཆོ་གགནང་ག། ཐི དབ ྨ ་ 
ཝུ དཔ་ལ་བ་ཟང་བུ ་ འི་བ ས་བླ པབདབང་ ་ ུ་བན རུ ཆུགབའ་མཚནུྲོབྲཝ ན་ལ་མི་ 

དབར འྲནས་བླརདེ་ཉི་ིས་ དཔའ ཛི ཅོ ས་འདི ཟི ད་ ངས་སྐུཇློག 
༥ པརྨ་བུབ། དེདུསྲ་གབ་པའིད་ ཨགྱ་བརྦ་རཱབབ ས་བའི རྗེགདན། ་ ཀཿ དབུ འབསནས་འབུས་སུ་ 
ཟྱེན་པའི་ ཤི གུ་རམ ་ི། དེ་ག ར་གེའི་ཌྲི ` སྟན་པའི་ཉི་མ་ 











ངེ །གང་ལྷ་ད་ ུདང་བཅས་པ་གྲི་འཛིག་ཏེ གིགས ཕྱོགས་བཅུ་འི་སངས་རྒྱས་ཐམསཅདྲ་ཀིས་མྲ་གེན་གཅིགཏུ་ཤི 

# བརེ བརྗེད་ །ཏོགགྱི་རར་འ་བེ་བུས་པ་དང་ རྒ་ལན་ཅག དབངབླསྣུར་ རབའི་དགའ་ འབུམ དའམཚནདའབཅུས་གས་སང་ རྒྱས་གྲགས་པ་སྐུ་གཊ 
› རྔོརེད་དཱ་མཛད་དེ། །སྒུ་མཚམས་ སྲུ ྐུགཅུགཞ་བ བཀའ་དབང ཐ་ དབེས འཇུ་གོངགསར་དུ་མཆོག་གི་སྤུལ་སྲེ་ 

རུདནཕེ་བས། ཞགྭ་དུ་ག་ཚྲ་མ་ ག།ཅསུ་ཆཱན་ཆག་སཿ ནས་སླར་སྦྲལ་པ འི་གདབནོ་མོབ་བ ཅ་ གས ཛབ ྣམ་གསསུསའྲགས་་ 

རླ་རལ་པའི ༧ ༣ །པརརྐོ་སེམེ་སྲ་གསང་མཛོད་མས་པ་ དྲཆུས་པརགནང་། གཞན་ཡངར་ཟབ་ 'ཁིདྲ་གངས་མངབ་ 

གནར་ཇོས་སྟག འཕེབས་སོ། །བཤད་དང་སླུབ་པའི་འཁོར་ལོ་རེ པོཆེ། ར་སར འབྱ་ཟུངྲ་ག། །ངུར་སླིག་ཟླུམ་བོར་བགོས་ 
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དབངཔོ་ཡིང འབྲས་བཟང་ནུད་པའརིངབ་ཏངནས། 
ཤུགསྱི་ས། །ཟྣ་མམེདྷཉིས་པེ་ྲུས་བ་འཁར འབེབྱ་མདཆེ། ། བ 
དེནསད གུལང་རམམ་ ་གསེང་འྱཔར་སྟེམེ་སྱོ་ལ། ༡༧ཅང 
བླཟླ་མསབན་ བདོམ བ་གང ཀྱི་ས་ཁ་ཆེ་པ་ཁ་ཆེན་གྱི་ཕྱག་བཟེ༔། 
བསྟེནན་ལེགས་ སེ་ཞེས། ཚེབཙུནམས་ལུ་ངབསྟན་ པ་ལྟར་སྒུ་ག 


རེ 





པའེ ཟིགས 'ཏེ། ངེ ཀར་ཡུགས་ལ་ཡེས་ལེགས་སའི་མེ་ཏོག་གཏོར། །མཐོ་རཱས་གོར་ཁེརགསར་ ་བྲེས་པ་ལྟའི་། [སྱིད་པའི་ལྡུམ་རན་ད་པགཱ་བསམ་ 





།སྱུག་བགབེཤིར་བཅོལབསཁ་ཅིག བྲེལོ། །བསེད་ནམསྐྱ་རུ་ལ་སྦངས་པའྱིནུང་ 
སུན་དྲུ་ཆའ རཀ འཆཚལ་འབར་ཞེས། གེ་སར་འྲཐེར་བདག བ་སྐ་དད་པ་བཞིན། 
ནམངོན་དགའྭག་ཚར་བའླི་མོབདར ན་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་དང་། ནུས་བཁོརྦུ་གུཚར་ 
ནས གདོག དུབགས་གུར་འླག་བྱབི་བཏིག་གླི་ལྔ་འསཚུ། ཆེ་འདྷི་ཏེད་ལ་ 
གོས་སུ་ལེབས། དཔང་ཁིདགདམས་རག་གིས་སླི པན་མཛད་པས་གཉི་སཀ་ལྔ་བྲག་ 



















༄༅། - དམ་ལེགས་པན་འཁུརངས། ཕྱིས་ཆེར་འགྱིངས་ཡེ་མེད་པའ་བྱ་བྲལ་གཙང་མར་མཛདདེ་མིག་ལྟེས་ལ་པན་པ་ཞི་ག 
སིགྲ་བང་དིན་པྲོ་ཆེའི་བཀའ་ཤོག་ །དམ་ལེགས་པ་ནྭ་ བཀྲམ སྟན་འཁེ བྲ་མོགས་མཆེརཅར་བསྦྱབ་གསྱབར།  ་་ 
།ཁབ་ཆེན་པོ་གེང་རེདཀར་བོནས་སྡེ་མ རིན་པོ་ཆེ་ཁུདབོནྱ་ཧིས་བྲས་བའི་བཀན་པྱ་རཆེན་བདང་བཅས་སྨྱན་དངས་པའི་ཡར་ལམ་སླབ་སྡེ་དེན་གྲུབ་མཐེང་སྒེན་རེའི་ ་ 
”འ གཙུག་ལག་ཁར་ནུ། ཆྱེམདྲནུས་སྐུ་སྐེ་རིན་པོ་མེངག་གི་དབངྱ་ཕུག་བསོད་ན་མཱ་ས་དཔལ་བཟར་དབུ་ཆེའ་ཐོག་མརའཐུལ་བམཛད། ཁེར་ལ་གདུན་བཀུ་རདར་ 
བྐསེ་འརྭག་བབས་མགནང་། རེམ་པ་ས་ཞབས་ཏག་མཁོས་ས་ལབས། གཞི་ས་ཀང་ཝག་སྭ་གབ་དཔོན་ །ཀཡཤ་ས་དང་བཅས་ནམ་བཇོམས་ཀྱི་བབ་ཁཞུ་ས་ 
༧ མང་དུ་ཕུལ། སགས་འཆང་ཆེན་ོརམ་རྒྱལ་བྲབ་ཤིས་པར་རེ་ྱ་དདཀར་བའིབཀའ་འབྱུམ་སྔར་མ་གསན་པ་ཕལ་ཆེར་གནང་། འཚོམས་ཆན་དུདབང་ 











ཁྲིང་མན་ངག་ལུང་དང་བཅས་པ་བགྲར་བྲར་དཀའ་བ་མྱི་ཆོས་སུ་གསུངས་ས། །དྷེ་སབས་མེ་རགས་མདོ་པའི་མྤི་ཟླ་ངགྲ་དབར་སྒུ་སྒྱེདབོན་མློ་བ། ཆོས་རྗེ་་ 
འཐུ ྲཤདིིྲགིྲིྲིྲིྲིྲིིགིཾིཾི སླ་གེ་ལྭ་གོབ་དཔ་གཞིགདགས་ཞུ་བར། འདགེ་བཤེ རྩ ཆི་སངོ་ད་ཡག། 
ཌཱ དེརྔེ་སམ ་པའྲི་སུ་དཔོན་མོབ་ལམ་པྒྱ་ཧུད། ཚེསྐྱ་ཆུལྭ་བཔས་གདན་དངས་ནས་ ༨ ཐེགས་ཆྲེས། ཤེལ གག འིཆོས་དུང་་ § 
; པས་འའ་ས་ཏོག གསས་གབབར་བདདངས། ཚུགི་ཆེན་དང་དཔལ་མོ་ཝྲགས། པྲི ། ཆེ་བཙྲུན་ ཨགགུར་སོགས་གྲྭནངས། ཡུ 
༩ དགུན་སྡེ་སིད་མི་འི་དབང་པོ་ཆེབས་བབས་ཨུསྭ་ས་བལྟམ་པའི་ རེམ་ལགར་དཀརརང་དུབའུ་ གས། ས་མཚམས ཉུ་ཆོསྦ་ཀི་ཇེ་དཀོཿ ན་མཆོག་རན་་ 
ཆེན་པར་བཇིགས་བྱེད་ཞེ་དགུ་མདང་། རྡ་ཆེའ་ཕེར་བ འ་དབ་བགནང་། ངོབརིརགྱ་སླ་ས་གསར་བའ་རྱབརྱོས་མད་ཅོབ་བས། ཞང་བ་ཀའ་ 





_ 










- ༄༅། ུའྱི་ཟིན་ཆབས་གསམ་དངུ་ཟིད་ཡོངས་ཇོག་ས་དང་། རཀཀ་ླམས་ཚ་རམ་གནར་ གཞུན་ཡང་དེ་ལེབཀ ཀབ་་' 
རག་ཤི འ་ལེལ་ལོ། །དེ་ཡང་ ཅག་གྭསམ་མི་བྲ་བལ་དུག་ཟིག ས་བ་ཀུན་མཁེནའྲབུག་བ་རིན་བཆེའི་བཀའ་ལས། ཁདམ་ཁེརྲས་པནྨ་བམ་ཆེནཔོ་ 
¿4 ཁིག་བྱེད་ པ་ཡག སང་བ་དང ཕྲ་རོ་ཇེའཛིན་པ་ཆེནཌེ བས མའེ མཁདས་ལཞ་ཁ་སབད་བཞིའོསར་། བཞིག ཀ་བཞི་བེ་ ཡིར ན་ཆེན་ 
༤ རླུམ་རྒྱལ་གྱི་ས། ལག ཞིགུཅེ་ས་ཏེནའདལ་བ་ཞིགས་པ་དང་། 

ས་རབ་པས། ཁ་ྱཅལ་བདརདྱབདའ་གེའ ཅསྱ་གཅས་ འབྲུག་སྐེ སརྨ་ག ཝོ་ནས་འ མ་བདང་ བེབས ྭ་བུང་ 
༡ བསྟན པ་དརཆེས་རཿ་མདུད་ལར་ ་ནར་རུརང་རཾག་དབར་དུ་འདུས། པའ་ྕུ་ཞེ་ 'རྫོགས། ཀྲ @®ྲོི༽་ ' 






















077 


༣༨༤ 
ཕྱི་རོལ་དྲབ་ང། 


= ཧུག 








སྱབ་འོས། 
རཿ ནུ ཟ་ཨུལ། 
དཔྲ རཾ 
ཟེད་པདླགརྣ་ལ་ཁྱ་རརྦ་ས་པ 


¡ བཤེསྤ་བའི་གཤིའཿ 
3 འེན ཏོ ` །ངང་ ས་མ 


ཛི 





འྲདྲ་མིག་སྦུམ་དབང་དྲལ་ 


།ཡའ་འབྲོག་སགྲས་ཡུལྲྲ་བྲུ་སེ་སོན་སདད་པདང་ལྡན་པའྱི་སྐ་སེར་ཐམ་སཅདྲ་རང་དར་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཚེྩྱ་མི་དགྱེ་རྭ་མིན་དུར་དུ་ 
ཀཀྣ རར | ཇི ཟི 
འེ་དངྲརུལ་ཉོན་ཤཾ་སྟག །ུརྦ་འདདང་། ནག་ས་འདབ་དང་། བས་མཐའ་དང་། རྦ་སུལྱ་གི་གན་ས་ནམས་སྲུ་མཐའ་ 
གྱིས་རྒྱབ་དར་། ལ་ལདག་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་ྱི་བདུན་ཆི་སྲ་དན་པའི་མདངས་འདེན་རིག་པའི་་ལ་སྩོར་བའྱི་ཕིར། ཝྗེང་སདང་། གརདང་། ལྲོང་ཁྱེརདང་། 


གས་སྭ་འདུག །དེ་ཡང་ཇྷི་མདདུ། བགདོང་བམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཕོགས་ལས་ 
བྲག་ རེ་མ དངས་ མརཱའ་རེས། དབུས་གཡྲོང། དྭགས་ 


354 


གོཏུ་ཇིདཱས་ཐུབཔ། ཕྱིའི་ཀུན་སྩེདྱཀྱིས་ཕ་རོལ་པའ་ཡེད་དང་བར་ 






















; སཿ ས 








བབནན་ཐམས་ཅད་ལ མ་དུ་ཅེན་ཞིང་དུ་། 












།ཡུལ་འཁྲོན་དང། དཀའ་ཐུབ་པའི་བྭམི་གནས་དང་ 
འསས་་འཇོག་བའམསད། ར 





རཿ 
རསས། སྐལ་ ནྲ་ནསསྭ་ཀི་ཡིད་ཆོས་ཀི་བོགས་སྲུ་ ལན་བྱ་རརགཡས་ 


















ལོག །སྒྲུབ་ཚུགས། དག་སྣཾང་སགས་དང་། ལག་པརྡ་ཚུལ་ཁི་མསྦ་ཀྱི་ཕུར་པ་ཡངས་སྲུ་དག་དགོས་པའི་བླ་གབྱ་བགང་ལ་གང་འས་གནར་བསྔ་བོ་སྣ་་ ' 
སྦྱེར་ཐོག་ཅུ་རྲེ་ལ་ཧྲཾ །བ་ཁིལ་བའིགསུརའབབ་ཞིག་ཆོགས་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གནང་། སྱིར་ཕྱགཆེན་ལྷ 

ཤཿ ༨འཅ་ཏུད གཆནང་ཐེད་ ཛོད  ནང་ཛ་ཚ་ 
དེ་འྲའི་ངང་ནས་སྲབས་འཁེར་མརད་ཡོར་གིན་ཡོད། ཆོས་ཞེ་ན་ས་དོན་དུ་གཉེར་ནམ་མ 



















-ཟ ༄། 





པར་དྲེབའི་འཕང་ལགཤ „ རང་རང་གི་མྱོང་བ་སྱེ་ལུགས་དྲང་བསྟུན་པའི་ངོ་སྦེད་མཛུ་བཚུགས། གྱུག་རྒྱ་ 
ཆེ་བོསརདེ་བདི་འོ་ཞེབ ལག་མཐིལ བ་གཉིས དྱི་ཐིས་འད་པ་དགསད་ཟར རང་བ ན་ བསགེས་བཟརབ་པགཏོག་སད་དད་པའི 
¿4 བལྱ་བལྟ་བྱད་ཐྲ་དད་པ་དང། ཅེར་བལྟ་ཅེའ་བ་ཇྲོག་བེར་བདང་། ཟུ དེབནྟེར་རལ་གུ་ས་ཁ་མོདའ ཐཐ ཉམས་སྣང་ཟ་ཟི་བན་བུན་ཡོད་པ་ལྔ་བུག རས་ 
ཞྭ ་པའ་གངས་སཱ་མི་འདྲེན། ཁམས་དང་དགར་པོའྲ་བེ་བུག་སོ་སར་མཁྱེན་པསྲ་དབྱ་ཆུས་པར་ཕལ་ གཏམ་འགོ་མཐོར་ཅམྷ་གིས་ལྐུ་སརེ་ཤེས། 
ཤྲ 


ཁྱུད ཨི་ཇིབ སཱ་ཉནབ་མཐཏོ། གས་ཟྲེརུ་ སྒུ་ཧིུ་དོན་དེ་རས་གོག གསུར་ཟུརཙམལས་ཞྱུ་མིད ལོ ཁ་ཅ ༥ལའུར་འཇུན་དང་བཀའ་བཀྱོན་པའི་ ་་ 


གྱེས་ངོ་སྲེད། ཁཅིག་ལྭ་ཆིག་ གཅིག་རེད ལྒོནས་འགའ་ཞི ལཿ དབེ་དར་ལུང་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གྒེ་ནཾས་ངོ་སྤད། ར། དེ་ཡང་ཐུག་སངམ་མགེའ ལ་བེར་་ 





















གས་མྡིར་ཡེ་མི་མཛད་པར། ནམ་ལཿརངས་ནས་སྲཾརྦ་ཀྱི་བར་ན་མ་དགོས་ཅན་སླ་མདུན་དྲུ་ཕིན་སོ་སེའི་དོགས་གཅོད་ཞུས་ཁརངྦ་ཐུགས་ལྔ་སྨནཔ་མེད་ 
ཟུགས་མིར་ཡེ་ལི་མཛ་པར། ནམ་ལུང་ ༽དྲིའྷི་སེང་སྦཉི་་ཐུགྱ་བཆནང་ དྲ བས་ཚགུལྭ་ཆགས་ཞནརགབླ་མདབུ་ངད་བའྲིལ ཕྲ་བ 
¦ མི་འཐོན་པ་མི་སེད་པ་ལྟ་བུ། ཇྲིགདད། མདོ་ཏིང་ངེའ་ཛིནྱ་རཱལ་པོ་ལས། ཆོས་ཀྱི་མྱིན་བའི་ཆེདྱའྱི་ཕིར་། དདག།ཆོད་ལག ལ་འདེབསནྭ། 

འབྱུན་སབདག་གྲིས་མཁྦམ་བས་ཞུས། །བེག་མར་ཚོག་དབ་ཆོད་བརྩ་བུ། །ཞེས་གསངས་བ་བཞིན། ཆོས་ཤུབྲ་གུ་མདུན་དྲ་བབ་མུ་དག་ཕེལ་།ས་ 
 བྷུ་ཤེསྒ་ཀེག་སུང་མི་འྱ་བོན་པའ་དམན་ས་གཟུང་ནས་ངོས་ཀྱིས་ཕྱངས་པ་མྱ་བས་པས་ཆེན་པམ་ཤེས་གསུང་སེ། ལགཡོད་དུགངདང་ཅིའི་ཐད་དུ་ ་་ 
དགེས་པའ་སྐབ་སྲ་སྐུ་ཆེགདན་གར་ལའར་ཆགས་ཐགས་མེད་བརྒ་ར་འཚོའརོ་མཛད། གལ་ཏེ་སྣེད་ཧི་ཤེསྒ་ཟུར་ན། །ག་སལ་མབཏབྱ་ཀརབཤད་་་ 







ྱ་ ཁོ 





¥‰ 





ˆ །བར་བྱ། གི ིྲིས ། གོ་ས་ལ་མཁོ་བེད་ཡོངབའི་ ། 
རྭ་འདྲུགན་ཕ་རཱོལ་བྲོ་སྦུ་ཆོས་བུངས་མཆེད་ཁུང་ ་པས་བཅ སྲ འད ནླ་གོབྱ་ངོག་ས་བྲ་ནམ་ས་ ལྤ་བྲག་ 
ནྟོ་བ་བསགན་པ་ རས་ སྟབ བའདལ་པ་འབིལགབིབཟ ང་། དེརིགསྦྱ་སི་དད་པ་འྱ་གུར་བླཟ མོག ངི 9 

བཤད་དརྱ་ཡག་འཇྲ་གདབང་བླསྲའ་ རྔམ རྲ་ཤྲགས་བགསྐེ་དན་སྲ་བུག་སྲ་བླ་རབ་སྐད་མཛད། རེའི་ཏིག་ཤོས་ ཛོ 
བྲ དད འཇུུ་གད་ ྲ གི་མ མཛད་གྲས༔ དན་སྭ་བུཿ ྲོ སྐད་མཛན། 


དྭགས་ཟེའ་འ ཛོ རངན་ས་རར་རརང་གིམཁསཀ་དང་བྱ་གུན་པའིི་གྲབ 
ཐབས་དང་། སཊབར་བུང་། ཐན་བྲ་མུངབ་བྲ་ཆུལ་ཡན་ཆད་འ བཞིན་མཛོདགསང་ རྩཅ་དགག་མངདདས་འཛལ་དུག བགབ 




















ཕནགསུརརོ། །དེའི་ཆ་ཡོལ་ནས་མཁྱན་ཆེན་གཞོན་ནྭ་བློ་གོར 
དབར་བྱ་གཡ་མ་ མག་གསྐ་བ ངཱ འི་ཡིདཔ་ལྱགི 


འནུསྨྲ་བམད་ 
3 ཀྱིས་སྨིན་བར་རྒྱར་ཆེས། ཐུན་བཞི ས་བདངདབ་ལྔ་བེུརགེ དེ རེར་མཛདཅིར་ 


༠༡ (3 ' ¬ ཀ་རག ༼༽༡ཛ འགུག" = . 
༽༽ 
། ས་ 


འི་སྒབ་སྐོར། ཆེ་ 
ས་བ 


པ་འད་ སང ་ཱ དད་ཀར་དཔལ་བཟང་གསུང་ལྲེལ། ÷ 
£ བྲས་གདངས་བཟེས། ཆིག་དངདྱབངག་གཉིས་ཀས་ཙོགས་གྲུ་དྲཏུ་ཁབ་བོ། །དྭགུང་ལརག སབདམ་འྱུར་ཉེ་ས་སྱོལ་ལོ། རྒྱལ་ཐེད་ཚཾལ་་ 


༥མཚན་ཧིདྲ་ག་ཚང་སོགསྲག་ས་ས་སོནས་བཀའ་བཅུ་རབ་བྱབམས་མང་པ་དང་ 





ཀོ མེ ས་འཁེར་སེགས་ཝགས་གཞུང་ལ 
བདང་། ཀཅན་སེགས་རག་གནས་ལ་སྩརས་བའི་ལྕ་ཙབམང་བདང་། དབེན་ཆེན་སངས་བོབསསས་རྩོ་སྱོད་ཅན་མར་ 


ག་ལག མཁང 
བདང་། ཆརམ་ཆོསམཛད་ 














རྫི །སགས་ཅིར་ཞིརྱ་རཱ་ཧ་ལ།ཅན་མང་པོ་དང་། ་ཨབཏ་ནག་པ་སགས་སྱར་འགོང་ཅུན་ཨང་བོདང་། ཇུང་བྲ་སོད་ནམས་་ 
ཟུ ུབ་སེགས་བཅུལ་ཞུགས་ཅན་མང་པ་དང་། ནང་སྭེ་ཆོསྭ་སུབ་ས་སག་ས་གཅོང་ནད་རུ ་ཨང་བདར་། ནང་སངག་དབང་གྲུགས་པ་གེགས་སྲམ་' 
7 གླག བཀའ་ཆེན་ཉི་ཤར་བསོགས་སྟེབཤང་ཅན་མང་བ་དང་། བར ཆི 
ལཱ ཡར་སྟོད་དགེ་སླེར་ ཀཀ ་་ གཞན་ཡང་ཤ༅་བྱ་སན་འཛིན་སགྲས་ཆས་དོན་གཉེརྩ་གྱི་འདུས་བྱ་ཆ་མཆོ། དབང་། རྒྱད། 

ལྔང མནར་གགྲེ་རུབ་མནཔོབཞི་ལགས་པར་ཕབ་བ་ས་ཉམས་རྟོགསྦ་ཀྱི་རྦ་དབས་ཆལ་ཆིལ་དུགཡོ་བརྩ་གུར་ཏ། །རེ་ལྟརྭ་སྭ་གཞེགས་སྲ་ ་ 
༡ དགེ་བའིགཤེས་གཉེན་དུམ་ཆོག་སནས་ཆསྱའི་བྲམོ་བ་མཛད་ཅིང་། ལྷག་པར་བེ་མྱ་ཧཱལྱ་གིའགྲནསྭ་ས་བའི་ཐག་པ་བརརྐང་སྟེ་འགས་བཤད་ཀྱིས་ 
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2 བརྒུ 









བསགས་པས 

དུརཔ་ཅུང་དུ་རེ་ རཿ ངུན 
ཀྱི་མནུན་ད །] བནཀྲ་ཀྱང་འད་ འྱི་ཆུན་བཏུད་དོ། ། ལེའི ཁོ 
ཅུ ར་ཇ ངེ 
།དམ་གཏེར་མ་ ལཾ བཅམ་ིདད་པ་ ནྣ ད 
ང་ ྫིོ་ ་ 
།ལསྭ་གེལ། དེའི བཀའ་ ཌྷ 
་ གེའི་འ `་ 














[¿ྩ 


༄༅ །རྒྱད་འབུམ་གྱི་ལུང་སོག་ས་ཟབ་ཅརྩ་རུ་ཆེ་བའི་ཆསྤ་ཚུལ་དུམ་གནངརོ། །དྲེ་གྲབ་ས་རིན་བོ་ཆྱེ་རུ་ལྭ་སོན་པ་དཔོན་སློབ་ 
མདོ་མཱསནསྭ་བོན་པའི་ཡརའབྲ་ཀཆ་སྲའ་བབེ་་གན་དྲང་པ། ཇེདབབྱནབ་ཞུནདགསའ་བཟར་དའི་དངོས་གབ་ཚོ་སྔ་བང་དཀརརས་ 












4] ཆེན་པའི་སྒ་སྐེ་ཆྭ་བཾ་ྱི་རེ་མི་ཕམབཀྲ་ཤིསྣ་བྲ་གས་བུགས་དད་ཆེལ་ཞི་ཞིང་དུལ་བ་ཞིག་འདུག་པ་དབུང་ཁིད་མན་ངག་གིས་ཟླིན་པར་མཛད། མངལ་གྲིབ་ 
: དྲན ཀྗཾཾླ{ླེླྲླྲ|ྲག་ འཁེརནས་ ཀར་པོ་ཉར་ཁ་ཕྱོགསྦཀི་ 


= ༤ཱ༽ 


རཁེད་ལ་ཛོང་དརགནང་། བཅམ་མེ་ཆོས་སྲྭ་ཟེར་བའི་སྒྲབ་ ཝེའི་ས་ཁུལ་ལེགས་པ་དེརྭ་སྦྲབ་སྡེ་ཞིག་ཚུགས་ཟུཌན་སྙམ་ཤར་ལགས་ཞེས་ཞུ་བའུ། དེ་ 
ཟླ ལེགས་པ་འཇོ། མདདྱམ་ལམ་རུའང་སྔགས་པརལ་བ་ཅ ད་ཀར་ཆས་སྦད་པ་ཞགག་སདའ་ཁགར་བྱན་ཟུང་། གནས་དེའི་གཞ་བདག་དེ་ཡན་པ་་ 











ཅིཿཿངཿ ་ 


འདྲགསུར། གསོལ་ཁྲ་བུངས་པ་ཞིགདར་ཤེལ་སྟེད་ འི་ཝིང་ཁང་ཞེས་མིང་འདོགས་དང་བཅས་དབུན་ བ་བཞི་ཇོར་དར་གནང་། དེ་ལྔ་མེ་ལང་གི་ ་ 
བསས་འིའ་་བ་མ་་དད་ངོ་འ་བ་ ་ག་བཅམས་ཛོ དརེ་སྭ་གམཆེན་བྱཅ་བདུན་བཛངས། ཐམསཆོས་ 
པ་བྲག་ཤིས་འཕེལྷ་གི་སདོདམ་བོས་ནས། ལ་མ་གནས་དར་ཆོ་གས་ཁང་བར་མར་སྒྲབ་སྡེབཙུགས། ཆས་ཇེེ་ཀུན་དགའ་ པལ་འརྱོར་གྱི་སདདམ་་ ོ 
མཛདདེ་ལང་པྷོ་མི་དཀར་དགེན་གསུར་སྦྲབ་སྡེབཙུགས་ཆེས། ཆོས་ཇེདཔོན་གབྱ་ཉིས་སྐོར་ཅིག་དབུས་ས་ཕེབས། ཕུག་གུའི་ས་འདྲ་དང་ཇགོས་དར་ ་ 
སེགས་འཐུལབ་གཏེས་ཆེབ་ཚྭ་ཕིར་མཛོད། དེའི་དུས་བསེན་ཛོགས་བླ་སབས། ནྡོརེ་འཕྲེངབ་དང་སབ་ཐབསྦྱར་མཚོ་སེགསརབར་ཆེས་གནང་། ཁིད་ 
ཆེ་ཆུང་དུ་མ། མདེརན་གདམས་ངག་བུམ་པབགར་ཇོར་ལནོ། དེརེསྦྱཀཀར་ཟཱབ་པ་བ་མང་བྱ་ཕུགསྔ་པིར་བྲ་ཚངས། དེ་པའི་འདནས་གཉེར་པ་ཕིནལས 








༦༦6 





འམ་བདེབ་ཞིག་ཨེ་ 





¬ ༄༅ དནྲ་གུབ་དང་། དབུ་མཛད་རིན་ཆེན་ནམྱ་ཆལ་མིས་ལས་སྣ་སོགས་གརས་ཉིདནས་ཕགས་ཕྱིར་འགྱུར་བཅུངའདུག 
འབྱིན །དོང་ཡན་རིང་བཞེས་པའེ་རྭབ་འཱ་དང་སྭ་ཆོས། ཆེབྱའནྩས་ཀའ་འབུམ་སུགས་བགདཔ་འསདེག་སདང་བཅུས་བྱ་གབྱག་ནའའབ ལཿ ( 
གྲས། དྲ་རུང་དཔོན་སླེབ་གཅོ་བར་སྒྲ་བཚུགས་རངགཟུང་མངོད། ཟང་ཟིར་བུངན་ ཀརབྒུརདཱ་ཡིག་རནས་ཡིན་པས་འུག་པ་ལྐུ་གམ་པར་ 
ཕུལ། འརལོ་ པེན་ཛོརྦ་ཐཱལ་ སྭ་གུ་སེའ་བམས་ཅད་བརུངས་གཏུང གཾས་ཉམ་ཐག་པར་འཆས་ར། ཞིག ཤའ བདར་འབིལ་བ་ཞིག་ 
ཅུགབསས་པའླབའ་བནཔ་ དྲ་ཁང་ཝར་མྲ་གུབ། དཔན་མུབྱ་སཾས་འབེལ་གརང་ཆགས་མཛོད་ལ་ཁང་ཝིག་ལས་ཝག་པ་དང་། འགུལ་་ 
ངོ་གཟིགས་གསུང་བ་དང་། བ་བ་བེད །ིང་སོར་བླམབ་སྟན་ཇི་ལར་ཕེབས་པ་་ 
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བཞིན་ཕུག་ཐེག་ཏུ་ཁེལ། ཆོས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཆེབས་ཡུལ་ལོངས་དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་བླ་གཅིག་མར་སེང་ཞིང་སླུབ་བརྒརྱདྲ་ཀིབསན་པ་ལ་ཆེསཕན་པརྨ་གུར་ཏོ། ། 
དྲེ་ཡངརི་ཡིདྲབ ཁེས ཆོང དགདུན་ལས་གེས་སཔ་རེོ་ འི་ས འྲོ་དོས་རིང བེང བླག ཟྲགས་ 
༈ དམིག་ས་དང་བྱིན་རབས་མཛད་བཙམ་གྱིས་ནད་གདོན་འོ་བདུང་། དྲག དཀེ | 
2 མི་གསུམ་དབང་དུ་འདུབ་དང་། ལྷགཔའརགྲ་བཚོརགཅོདྲ་ཀིའ་ཕིན་ལས་ཟབ་པའ་བྱ་གུར་ཏི། དྭབུ་མཛད་རགདབརྒ་མམཆཚོ་གགས་མཆེད་ཀར་པོ་ 
༢ ཤེལ་ལའིྱིསྦབ་མེར་འྱ་པནོ་ལམ་དུ། གབ་མི་ས་བརྡུངས་ཆབམ་ལ་གསོལ་བབཏབ་རས་སེར་བྲ་དག་ལོ་འ་ཕལ་དུབབས་པདང་། ཅུ་ཟལ་བཁ་ཅྲག་ 
ཁམས་སུ་ཚོག་པས་བརྡུངས་ཚ། ཚེ་འདི ཡེར་ལྱ་བ་ཏེ་གྲསོལ་འདེབས་གུབ་བར་བླ་ཟས་པས། མྨར་ཇག་པ་གསར་ལ་ཚན་ཅག་གིས། མ་མའ་་ 
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སཐར་ །ངག་བ་བརུངས་བ་གོགས་དངོས་སྨྱཔབབའང་བཟརབརདཀུའུན། ཉམ་ས་དར་མི་ལ་མན་ཚུལ་དེ་འནྲ་ཟུར་བ་ 
སསྦ་ས་བ 


ཧྲིས གེསུ་བཇོད་པདནུ། འེོ་བརམཆོ་བི་དཅོ་མ་ཞིག་དད་པའ ཀོད་པའོ། །ཡརྦ་ཐཱར་ཆོསྭ་སི་སབས་སྭ་མི་བསད་དརྐ་ར་འའོར་་ 
¦ ལྟ་བུའི་མཱད་རིང་། ཁྱིན་དངརཱོས་ཀུན་ཝྟ་བུའི་མིག་ལྭས། གོ་དང ལ་བདླམོདདནྲ་བདབྲམྱི་གབ་ཡིསབན་བམསྦ་བར་ འདེར ངེ 
རླུ་མེབ་ཚྭ་ ] བླ་སུག་ཡོའཾ ་མཆེམ་བྲག་པ་དརྒ་པནཅིག་སོ་སའ་སྔར་ལང་ཤེརྩཾ་གི་ཀུན་མད་བམས་ཅད་བརནས་ཆོས་ཐུན་དུ་འདར་མ་འདུར་སེང་བནི་ཤིན་ ༤ 


ཏུམང་། དེ་བཞིན་དུ་ཝུར་ནས་སྩོ་བའམ། ཚོབུར་དྲ་གེམ་སྐྱོན་གྱི་ས་མྩོ་འབོག་ལང་ས་ཏེ་གུ་ཅེའདོན་པདྲང། རྒྱུགྲ་པ་དང་། མཆོང་བ་དང་། ངུ་བ་དང་། 
༧ སགས་བརློབ་དང་། ིདན་བིད་གག་ས་པདེདགྱརྡ་བགས་ཇེའི་ཐག་ཚནདང་བགགས་སེ་ལབའི་འྲ་མྱ་གིས་འ དྲག གི་ 

















| ོང ཀག ་ །དྷེ་ལྟད་གདུལ་དཀའ་བའི་སེམ་ས་ཅ ཨིབསན་བ་ནམསྤྱ་ཀད་ 

ཐུགས་ཛེདང་ཐབ་ས་མཁས་ཁས་འདུལ་བརགབིགས་པས། ས་དཀར་རིང་གསུམ་གིབྷཱན་འཛིན་ཟུགས་གཟུགུནས་གུན་ཚི་ གྱངབསྟེདོ་བཀུར་ ་་་ 
(2 ཟླ་ཐགས་གཡུམ་ྲིལབདུ་ཡཛད། མདོ་ཝགསྱ་ཀིགཞུང་ལགསཆེན་པོ་ལ་ཚཟུངས་པམ དཔ སངིིི ༩༣ 
༧ བེར་བ་པ དྲག སསང ད་པྲ་གངས་ལས་བརལ་བ་ཡེནནོ། ། 






ཁའ རེ་ཡང། དཔལ་སྱིར་ལ་དར་ཆེན་འྱར། ༈དགེས་དྭགུ་མི་འདོད་ཆ་བཞིན་བབའ སྭ་དཔལ་ཕགསྦ་ཟ་པསགསརས་བ་བཞིན་དུ ཆིག་ཆོག་ ་ 


མའྱི་ཧ་ལ་ས་ཟིན་པས་ནང་གིདུག་གསུམ་སྦིབ་བྲལ་དུ་དག །རདེའི་རེན་བྲབེ་ལྱ་གིས་ཕིརྒ་ཝ་འདྲེ་མིགསུམ་དབར་དུའདུས། དེའྱི་རུས་ཟང་ཟར་གི་འབུལ་ 


ལབ 











ཚོ་རིན་བ་ཆེའདྲིཉིད་ནྣིར་མ་ཆོག་ལ་བཟེ་མ 


ཟིད 





སྟུ ས་ཅན་ནམསས་མིག་དུད་ཁུསྦྲ་བུག་པ་ལར་ཚ། གཞན 


བ་མི་བ་དད་བཞིན་དྲུ་ཁའགན་སནང་གྲི་བཅར་འབབ་འབབབྱེད 
ད གོུགནུས་དངུ་གའུ་ཆར་འབབ་འབབ་བེད། 


ཁས་པས་ཚ་བསདནམས་སྐ་མི་བྱ་གུརབ 


བར་མི་འྱགུར་བཁོན་ཡིནན། །རེས་མེད་གནས་སྲ་ཡེངས་མེད་དན་པའྱི་རུན། ཱ 
རེརས་གེསླྱ་ཆུརན་ལར། །ཆོས་གེསྨྲ་ཟུས་པེྱ་སོན་པའི་ཟལྕྱ་གི་གནོས། །ཨ་ཐུང་གེག་མེའ་ཡུས་རྲོད་ཀྱི ་བཞུ་བའི། །འཟར་འ་ཛག་ཟུང་དྲུ་ ་ 
རླ འཇུག་པ་དགའ་བཞིའི་འགྲོས། །རར་རིགྲ་དེན་པའི་ཐང་ལ་དྲྭ་གུས་འགན་པས། །ནམ་མཁའ་རྡོ་རེའི་གྲེང་ཁྱེར་བསྙེག་ལ་འེམ། །ཞབ་ས་སེེནྨ་ཟ་བའ་་ 








དབུང་མེདྱའྱི་རུ་འྲབས་ཤར་བས་ཆེར་རོམའཛེན་ 
ར་ ཀྱི་ག་སྐབས་ཀྱང་འྲ་ གས་པར་འགྱར་མདཾ། 
ཁི་རེན་འཟེལ་མའེན་པཱིརྨ་མུར་ཡང་རང་མོ་ཞིག་གང་འཁེད་ལསག་ཡེལ 
།ལེགས་པར་འདེན་པའི་ཤིང་ཏུའི་སེལ་འྱབེད་མཁན། །བཞད་པ་ནོ་ 











མོས་པ རྭ། །ཉེརིར་མེད་པའ་འཆར་འདི་ 
སྨ་ལ་ངོགས་ད་ནི།།ཅེན་ལོིརབ་མཁ་ལ་ཏག་དཁད་གང་། རང  ེྲེ་ 
¢ ནས་ལུམ་པར་ཕེབ་ས། སྡེ་པ་མ ཤཆདབརའབབརན་བཞའ། ཇེ ཉིད་དུ བཞུགས་སྲུལ། ཞིག་དགེ་ླེཆུརའདུ་ ནུག འགིག 
ཅཅ འཕའ་ད་པབཞིནྱ་བན་ཆབ ལ་སད ་བདབསམ་ཤད། རྨ ་ འགངཿ་ས་འདིན་སྡིརབསྣ་གོར་ 
དལགས་གསུངབར། དག་ས་རིའི་བླ་ཆུད་འདིདཀར་བྱ་ནུད་གང་མའིབ སསག ཧེ ་ དས་ནགབས་ 
རེིས། སས་ ་ སུས་ཁརཝག་དག་མི་ཡོར་བཞིག ་ཡདོཔས་གཟེ །ཏབན་ངྷཾ༧ 















།འགུ་དང་སཱག་སཱནས་དགོརས་པ་རིན་པོ་ཆེར་ལན མ་མི་ལཝྡན་ག་གི བར་འདུག འགོབརུ་་བཟར་ཁུལ་༥ 

བྷིའི་ཞེ་ས། དེའི་ཆམང་ལམ་ [ ཐུ་ཅོས་ཟྱསཅམ་གཙུང་བོལས་བཡ། དྲེ ཅཾཐུག་པ་མི་གསུང་། ཡེ དམན་ཁ་ཆེ་ལྭ་སྣ་་ 

± ཉགྭ་པ། ཐྲིག་བཅལ་ཟབ་གཞམ་རུ རུསེང་བྲ། བྲཀ་ཤྲིར ་ འབ ་ ནས། ཁྱེད་ལ་སློབ་མ་དའ ད་ 
༡ཿེ འདས་པ ཡོརབེརབ་མིསྱ། ཞོན་ར་ཝྱཅས་ཡོ་ གིརེས་པ་ནི་མྱ་བུང་གྲསང་། མནལ་ལམ་ རྔ་སྤཞཱཿ ནིང རྟོགས 
„ ཁམས་གསུམ་ཅམ་ཆུལ་ནས། རྦ་ཕུཌཔོའ ངདུ་མེ་ལདུ། འར་བ་རྲ་ཤིག་བསའ་བཞིད། སུང་འྲབུ་ཟིར་བབ ལྕེ་པིདཔང་གཉོས་ 

༧ ནསྐརམ་མཱིན་གྱི་ལཱ་ས་ངན་ ལའདུག་ཅང་། ཛྲ རི ཉནམ་མའབགས་པ་འབགོགསའད་ཀྲམ་གར་དུ་ོདར་གུབ་པ་ 

















མཉམ་པར་བེད་ཟེར་བའང་མཐར་ཕྱིན། ༣ མ་ནད ༨ འ ཆ་རར་ཡ་ད་འ་འད་དུའ་ ཟའབཆང་དུའོ་ 
༦ གྲུལྷ་སྣ་སན་ཐར་པའི་མླེབ་མ་ཞི བཟང་བྲོ་གགས་གཡུ་བགཏུ་དགེ་མོར་ཟད་འབམས་པའིརརན་སྔ་རེམི་ལའི་ཡེ་དྨ་སོན་དང་མཐུན་པར་་་ 
4 གྲོངས། ཁཾརདེ་རྙམས་ལ། འོན་ རབ 3 ས། །བརརའྲི་གོང་ཁུན་ངེས་མི་མཐོར། །གྲུམཁབ་གཞིནྱ་ཅུར་ཡེདབར་རེས་འ། དགེ་ 8 
རཆ ཐ་གཱག་ཆུཀས་གསའ་གོང་པབ་བང་གས། འོད་དང གྲ་ཡི་རིོ་ པ་ལ་འ 
དགད ཤ༽ ཀེ ི་ོ འན་ཧར་ཁརདེདག་མཉམ་ཇེས་འདྲས་པ་ཞེ་ཝཁི་ཁངསྲ་མུ་ ་་་ 
ག་ཏགས་བར་ན་འཕྲ་ས་ལ་ས་ཤས་ 











རནུས་ས། །དེནསས་ཁུལ་གཟིགས་པར་ཚས་བཅོ་ལ་ཞིག་ལ་མཆོད་ཡོན་ལནདུ་བེབས། གནས་དེ་ལ་ 





ཝཾ ཐམས་ཅད་བག་ཕེབས་པའི་ནམ་པས་ཉལནས་སྡོདྲ་ཙིའདུག རོགས་འབོ ཆིཡོ་དྲ་ཡས་དབུར་པོ་ ཡང་ བསམ་བསྱ་དསའི་ 


ལཾ་ཀརྡ་དྲུ་བཞྲེས་པས། ཞལ་ཅུབ་གརཿམ་བཞེས་རྒྱུ་བུང་། བཀའ་ལས། འདིར་ 
མིཤེསི ནད དགས 7 






















སྭགཔླ་ཆོས་ཨ་ཛདཐག་ས་པ་དཛིམདུཔམཱགདངུས། ཉེ་འཁོརྱ་གིས་གཙོས་པའི་ཡུལ་མི་ཐམས་ཅདྲ་ཐིས་བཀུར་སྟི་ཆེན་པོས་མཆོད། 5 
འེ་ཆེ་ལིཆུ་ཆེན་གབི རྐནསྭ་སར་གོང་ ཀཀཀོ་ སྡེ་སཱིད་རིན་པཆེར དགང ར་ག གཞན་ནོན་གཉེའ་ ་ 
ལྷམསུ་གཏཾརམཇོདབ་ཀའ་བཙུམ། ཝཱ ནར་དྲུ་གརག་སམ། ཤུ བཅེལ་སྐེའ སྐེར་དགུ ། ཆོལིད་ཐུན་མོང་དང་ རར; 
22 མ་ཡེན་པ། གཅོད་ཡུལ་མ་ཁིད་ཆེན་མེ་དོང་། གྲ ། ཚོགས་ཆེན་པླད་སྙིང་ཐིག་དང་། ཨརསཀས་བཀའ་འུ་ཨངར་ 
ལ་བཀྱེ་ཟིན་ཆེས། ཆུ་ཤུལ་ཕུར། ར་བ རྐ་མས་དཔནྟ་ནཅང་གུས། ཕེབས། ཞག་བཅུའི་ ་རེང་དཔོན་ བནྲམ་ 
ཀྱིས་སློལ་དཀར་གྱི་བ་སྙེན་མཚམས་མཛད། དམོ ཧང་གཞས་ནོ་རི། ཅངས ས་ལེབས། 'སྒོམ་ཆེན་རྣ་མས་ཁྱིས་བཞུགས་ཁྲི་གསར་ 











གུག་པ་ཐིལ་བརྐ་ས་མརྦ་ཤུག་པའི་ཡལ་ག་པ་མོ་བ 
རཟཅས་པའི་འ། བབམ་བུང་རཔ་ཞིག་གསེལ། 


།བཟོསྭ་ཁི་ཟོག་ཏུ་བརན་བཞུགསས་པལ། བུ 
གྲྭ་པ་ཚོས་ག་ཡས་ག་ཡེན་རས་བག་བུག་སེ་སེར་ག 

དས། སྲབ ི་ོ 
་བཀྲའ་དྲིན་ཡིན་གསུང་དགེས་དགེས་མཛད། ཉིན་ 
ཙེ་མཐེན་པ་ཞིགཏུ་ལེབས་པས། དིདེ་ནས་མྲ་ཚར་ཕ་དང་། འཐུག་དར་། 
ཆོ་སྐར་མ་བྲགམ་པ་བཞིན་གཟིགས་པས་ཐུགས་སང་བདེ། 


པངགཟི་མསྦྲ་རུང་མཛད། 
གོས་ནམ་གསམ་བཏང་ཚཆམས་མྭབ 





དེ་ཉིནཙམ་མགཏགས་གསོལ་བགདན་གཅིག་པོའི་བེར་དུ་ནང་སོ་ 











¬ 
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ཧག 











ངག་དབར་ སྲསགེཾིཾྗོྣཾྣཾྣཾྣསྣཾཾ་སཾ་།ས།ྣ།ྣ།ྣ།ྣྣཾྲླྲླྲླྲླྲླྲོ 
གསཾ་རེ་བཞིན་གནུང་། གདན་བཞེས་ ལེ 
་དབར་ཀུན་དགའ་དབལ་འབྱར་གི་མགུར་འབུམ་གྱི་ལུང་། ཙུག་ཆེན་ལ་འ ར་ར 


¿ ཟཾཾ་བ་ཟྭྭ 


ལ་ཇེས་ཆས་ཁི་ཁར་བེབསནས། 


ཕྱག་ཆེན་རྒྱལ་བའི་གན་མཛོད་རྱེ་ བྱ་ཤད་ལུར་ 


ཚེ་མའ་པ་ ལ་དག སྨྲ ས་ས་ས གནར་བའི་ཕྱག་ཆེན་ གྱི་ ་ 


,@ རྒྱལ 
, 2 བཱིད་སེགས་མང་བ་དང་། „ རས་གནར་བའི་བརྡ་གབེས་ནམ་ས་རགྱེ་བོརི འབའ་ཞིག རེན་ས་གནང་། བདག་ཅག་ཁ་ལའརབ་ 


` གནས་མ་ཆགས་ ་པའི་མྦྱི་བ ྷརྟོ་ལ་ཅན་ནམསྱ་ཀི་སྦྱ༅་ང་འམ 
རངརེ་ལ་ཁིད་སྐོར་གྱེ་དོག་ས་གནས་མ་བདེ་བ་ཡེད་པ་ཕ 





ཞུས་པས། 9 ་ གས་གཏན་ 
བི པ་ར གྩེད་འདྲ་བྱུང་། 








ཿགས་ཧན་ནམས་སྩན་བཤྲུས་ མཅམ་སོངནའང་། 
ཟབ་མོ་ ཝ་ལྡན་མ སཔ བས་ ང་དག 
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། ཤོ ༦ 








བཟར་བྱ་བྱ་ཁུ་ངག 3 སྔ་སྭ་བུར་བར་ཆོ་སྱ་ཀྱི་ཞལ་ཏ་དང་། བཞ 
དག་རབྲའགནར་གྩེ་སག ༢ ངི རི མླར་ཆྱ་ཡུལཱཊ ཅན་ཞིག རཾ ཤཨ་བར་གྱེ་ས་ བབས གླག 
མུཿལ་ཞིང་། ཁྱིམརདགི་ས་བི་གནསས དྲངས ཤལ ད་པ བྱ ཡ་བཞས་ཉན་ུརྦ་ིྱ་ཅ་ བཀའ་ལས། ཆེ་ས་གཤའ་མ་ § ཐུ 
རང་དེ་སྒུ་བ་ཆེན་བྲག་སྲོ་བ་དང་ནམྱ་ཆལ་བཟང་པོ། ༈ཅ་ ་ལན་གཉི ས་གསེར རེད་ རེ གདཀོར་བཟན་ཡོ་ལ་བཀའ་༠ 
བརྱོན་པོར་འདུག་སམ་ཞེ་འཛརངས་པར་བུང་། ངི ལརམ་ཆདྲ་མགས སྭ་ལ་ཁབ་ ་བཞུགས་པའེ་སྐབས་ཡིན་ ནོ། །དེན་སརིམ་པ་ས་ཚུ་ ་་ 
རླུང་དུ་ཕེབས། ཞབས་ཏོག ལེག་ས་ ་ བ་ང དད འཆཆུབ་འགུར་བེད་འདུག་པ་ལ། ཚེའི་དྲུང་གི་ས་ 

















རེཤིག་དགོང་ས་པ་ལ་བཞུགས། མཐར་གནོན་གྱི་མིང་བྱང་དཔལ་འབར་ལབ་སྲཾག་པ་མཛད་སང་བ་དེ་སྲ་ཐག་པན་འདྲག །དེ་ནི་ལག་སའུས་ཀར་ 
ད་ མིགྲ་སུརབ་གདའ། ཞག་གྲསམ་བག་ས་ནས་གཞིས་ཆེགགར་དེར་བེབས། དེ 
(® རྔེས་གཞང་སེགས་ཆོས་མརང་པོ་འབུལ་བ་གནར་ སུ་མཚམསགོལ་བསྟན་བྱིདྲ་ལ་གྱག་ཆེན་ཉམས་ཁྲིད། _རྒྱབ་ཆེས་སྲ་ཕགགྲཿ ང་གི་བརས་ལོ་་་ 
12 ནབི་ཀུའ་འབུ་ཅ་།སུ་གན་། དེམཚམས་ལ་འབྱངྱ་ཆསནས་སན་དྲངས་ཏེ་ཕེ་བས། དེར་ཡང་ཧོར་མེདབང་བསན་འཛིན་ཡབ་ཡྲམ་སྲས། 
དང་བཅས་པ་ལ་ཆས་དབང་མརང་ གནར། མེ་མདོ་བཅོ་སྔ་ཇེ་སངསྐྱ་ཆས་བསྙན་འཛིན་པས་སྒྲབ་པ་བ་ཚོར་དར་དགོས་ཞུ་བར བཀའ་བཅུ་བ་ ་ 
དཔལ་གྲགས་པ་མཁྱེན་རྟོགས་ཆེ་བས་འགྲོ་མགེན། དགེ་སླེངདཔལ་འཛྱོརྩ་ཧཱ་མཚོ་སྐད་བཟང་བསྲ་བར་འདྲེན། རུང་བྲཾ་གྲེས་མཚུངས་མེད་་་' 


3/8 




















3 
ཟོ 


ླ 









ཤིང་ལེན་མཁུན། 


བུས་ཚོད་འཛིན་མཁན། བཀའ་བཅུབ་དགེ་འདྲུན་རིནཆེན་དྲ་བོ་ཡངབས་གརདགོས་པ། 
ཅས་ཁྱས་ ཤེག་གདུར་ཐེག་གྱིས་ལ་སྦ་བ་པ་ལ་འབུང་ས་ཤིག [རྒྱ་་ད་ འངི རེ 


གཞན་ཡང་ཐམས་ཅདྱ་ཅི 
དངགས པོས་བ ས་པའི་གླེ་གས་བམ་གྱི་ 





།འཁྭལ་འཁོར་རེས་པྲས ཟ་བ འཁོར་གྱི་སླེབ་དབེན། 


གསུང་། གུམ་ཆེན་ཅེན་བན་ཙུས་ལ་འགོ་ཆེ བྭ་སབྲས་བ་འསུ་མ་ནག །མཁ །་བ་འཇམ་དྷོག་ 


ཐགན་ས་གསུང་ངག་རྭ་སྟེམ 


དཔལ་ལྡན་འཛཐུག 


་པའི་ 





ཟབ་ ཆ་ས་ཐམས་ཅད་དཔེ་མྱཁུད་མེད་པར་གནང་ནས་ཚོང་དར་མཛདནའང་ 


མྨ་ཆན་མ། རྟེན་འབྲེལ་རེས་པ་ཅན། ལམ་ཟབྲ་བུ༔ ས་དག་ལ ལྭ 





ནང་སེ་རལ་ཁྲང་བྭ་ཐུག་སྔ་རེའི་བྱིན་རབས་ཕེ་ཚོད་ཆེ་ ༥་ 


བ་ར གཡོགས་ & 


ནར་བྲ་སྐཾར་གསུམ་སེག 
མ་བྱར་གཅ རྟ གས་ཕགོས་མྱ་བུང་་ 


ཆེ་བྲསྤཱ་ཆཱ་ 
ངུ་ཤིག་་ 












བར། ལག་མ་ཚོ། སྣ ཝུ་གང། མཆོ་མཇུག་སགས་དྲིབདོ་གཞན་དྲུ་ཟོན། དེར་ལོགསུམ་ ་ཚར་གཅིག་སང་རེས། སླུབ་པ་བ་ལུ་ 
ལས་མ་འཁེོངས་ཟེརབས། དབབུ་མཇད་འཕྲིན་ལས་མཐར་ཕཡྱན་སོགས་བར་ངས་པབ ཿཤེན་དྭ་ལའརག་ཏོང་བཞིན་བའོ། །དེ་རེས་ཡུལ་དེབ་ 
གཤ ྲག་ཁུངས་ཕ་ལ་མའིཁིམནུ་བ་ཝེན་བཟུར་ལྭ་སན་དངས། འ རཾ་བཅས་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་གནས་པས། ཡྱ་བུད་ཝག་པ་ཟདག་གིར་་ 
£ མི་འཛིན་པའི་གཤིས་ཀིས་གསལ་བའི་ཕམ་མབས་ཁེས་ཀྱར་མརྦ་མ་བྲ་མང་པའི་དྲ་བལ་བྲདུངས་ནས་འཕྱངས། དེའི་ཚོ་གངས་བེ་མབ་རོགས་ 
༥ ལྡན་མི་ཕམ་བ་སམྲ་ཟབྱ་སིས། ཝཱ །བམལ་ལས་གཞན་པའི་བདེ་བ་མེད་ཅེས་སུགསྱ་བིིཆྟཾག ས་པ་ཆོགྲ་གདབུསྭ་སྭ་ཕྲལ་བསྲ་ཟུགས་ལཱགཔར་ 

{. -༨༽ ` ༽- . ; : ལྷ - = 7=༢ : ཀོང༧་། 3 , °. 
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380 























རེ 


༦ 


བ་ 


།པའོ་སྙམ་ཡིད་དར་བར་རྒྱར་ཏོ། ` ི་ སུ་ཁབར་ཆེག་པར་འོའ 


ལ་དུ་ས་ བང་སོགས་མུར་འྟཞུདུ་བུང་བི་ རྭ་འབུལ་བདོང་། གོ 


ཆ་ལག་ཀ་ 
འ དུན་མང་པ་ལ ག་ཚག 





ཇི མགེན་མ ར་ཞ་ ཝངར་ཇ། 


མ་ཀག ་ྒ 


25 དགུང་ 5 `ˆ 
ནྔ་ད་བས། ཚེ་དཔག དྲུ་གཔརད་བའབ་ དྡ ྲྲ ངབ 
ོང ནས་ཐལ་ལུགས་ཀྱི་མགོན་པའིད ལྒ 


བོད་་་ འོར་ མགེན་སེར་འཇམ་པའྲི་རྡ་ཇེ། རཾ བའི་རྡོཇེ་སམ་ཙྫཾརཱི་ཀ ༈་ 





ག་ག 





་སེད་ཁུ་ད་བན 
གས་འ ཟ་འ ཡའ སེ 


སྲི རྦ 
རྣབས ཆི ་བན་བའདུ་ 
སྦྱ་ཆས་པ། མགེན་པོའི་བྱུམ་དཔར་བྱ་རུ་བའ་ 








ཧུང 





མངའ་བདག་མྱང་ལུགས་གྱི་གཏེའ་མགན་གྱི་དབང་རྒྱད་སྣྲབ་སྐེར་དང་བཅུས་པ། 


གཞན་ཡང་དྲག་སྔུག་ས་ལ་བརྟེན་པའི་བསླར་བ། བླ་ཟོག་པ། བསད་པ། 





ཐེདའྲད་བ་མང་པ་གྲནངབྷ་ནམསྤ་ཀརཇ་ཁ་བས 
ནས། དབརཚས་སི 





དབ ། ཿ རེ 
་བར་བཞག་དགས་སླ་འཁྱིད་པར་སེང་འདུག་ཟེར་བས་མཆོན་ཞིང་། དེའི་དུས་ཀྱི་མཆེད་ 


སྲི 


བྱེབ་སེགས་ཟབ་ཟབ་འདྲབྲ། འཇིགས་འ 


ལས་མགེན་གསུམ་དར་བཅུས་པའི་ཇེས་གནང་། རབ ོེངས་ོ་ོིོིིིིིོིིི།ི༽ིྣས་ 


གནས་ཆུངབ་ཡབ་སྲས་ཀྱེ ར་འགཡད་ ་བགག་འབྲིམ་་་་ འཇིགས་བེདྲ་བུབ་པ་ནག་པའི་ཆོས་སྐོར། 


རེ 


ྒ 


ཟི 


ཐོབ་བོ། ཅ་འའཆའ་་རུ་ང་་ 
ག་ཡག་ 


"ཡོད་པ་ཁོང་་ 
བ་ བུ ན་གུནད་གའ་ 


རས་འདྲབ། བྲེད་་ 





















རོཿ་བོ་བིར་་རནི་རརོ་ིབ་རརལ་ནོ་ལལ་རོར་་རོར་ཁའ་ རྲེཆེར་རོ་ར་ཤས་ར་རའང་ལ་རོར་རལ་་ 
༄༅ །དབར་ཕེ་ཁན་ཡིན་ཅིར་དྲེ་བིན་ནས་བཤེས་གཉེན་པད་དཀརའ། །ཡ་ང་དེའི་ཚེ་སྦི་ཆོ་སྲ་སྣ་ཁམས་ཅད་མྱབེན་པ 
ེའིྱ ས་འྱ་ྱགི་ཡུང་གན་བའ། རརར 

ཝཱ ཚིག་པྲ་ལེགས་ས་དེར་ཞྲོག་ལ་གཙང་ནུ་སངགསྤང། དཧྫྱ་སིདི་མ་ས་མགོས་ཁྱང་སཱར་མོགར་དྲགར་ལངས་པ་བདགྲ་རམ་གཡེདུ་དུ་ལུར་བུའི་འགེ་ 

རཿ རྒུགས་པ་ཡུནན། ངེས་འ བ་རི ས་སྭ་མཁར་ལསྲ་རུགས། བགོ་མར་བ ་པས་ཁུནད་པར་དྲུ་བས་པའི་གཟིམས་སྦི་ལ་ཆུ་-' ཊཾ 
ང་འགབ་ཅེངམཛེས་པ གླམ་གིགྲིངམ་པའང་མདཔ་གིགུརད། མྱི་ལོནས་ཆས་རྗེ་དབན་པོ་བ་དང་། ཝེ་པ་འབྲུག་ཐོལ་ ་དུང་ཀིས་ 
དོམ་མཛདན་ས་སྱྱི་ལ་བུ་བཅུ་གཉིས། རྩུམ་ཁངསགས་ཉེརམཁའི་ཁང་པ། ཇི་ཝར་འོས་པའིེས་ཁལདུ་འབས་བུ་ཿནྱགི་ཤིང་བླསན། ཚེ་ ་ 




















མཚུམས་པ་གཉཅིས་དང་། ལ་གྲསུམ་མ་གཏོང་མི་བཞིའི་ཕགས་ལམ་པནས་སྩར། སླབ་མེ་འདིར་སྔ་ཕིར་ཕེབས། དབྲུ་མཛད་ཆོས་གག་སྱྱ་ར་ 
མཆ། རཾེཾེཾེྭྷཾིྷདྷདད་་ མེ གདཡངཆསྨའ བར་ལ་ཏོགཏབགར། 
@ཊ། གསུང་མུགུར་ཆོགས་ཆེསུཀྱེ་རིམ་པ་ཅི་ཡང་ཞིག་གསུངས་སོ། །དེན་སྔ་འུག་བཙུན་ུལ་དུ་ཝཱརྱི་ཐྷིན་བད རམས་ཀྱིས་རྒན་དྲངས་ནཾས་ཟླ་བ་` ÷ 
£ གཅིག་གི་ཞེབས་ཏོག་ཞླུ་རིས་ལ། ༢ལས་ཧྤི་ན་མ་པརྡ་སྨིན་པནི་ཅི་ཡར་སྲིད་པའྱི་ཆེནྱ་ཅིས་བདེེ་སྱིད་ཟླི་བདུ་སྡེ་པ་སྐུ་འབྲིང་བེཟློ་བུན་དུགཤེགས་ ཛི 
༥ པ་ཞིག་བུར་འདུག་པཱ་བཞན་གདན་འདྲེན་གླེབ་བསྟུན་དཔོན་མྲེབ་ཅུང་རགས་ཤར་སྟབས་སུ་ཐེགས། སླར་གྲྭཔ་བྱིངས་བྱེན་ན་ས་ཞེ་དགུའི་རེང་གདུང་ 
ཆོག་མི་འཁུགས་པའི་སྒྲུབ་མཆོད། དེ་ཐཾགནས་དབང་བསླུར་ཁུས་ཆོག །སྲུར་བཞུ་སྱངས་ནང་རྟེན་ཀམརབས་བརྒྱད་དང་། བདེག་ཤེགས་སེ" 








ཟླ ཟླ སླན་དརབགནས་མཛད། 
འི་ཆི་སྭ་ཀི་ ་ ་ བས་པ 








'གདུང་ཆོག་པཅོས་སྡེ་ཕན་ཚུན་གི་ས གཙོ་ས་ བི་དོག་ 





 དཔལརླསྣབ་ཝེ་པའི་ག་ བའ 
༡ །བཉེརགཏེ བསགསས་ལ་ལོ། 


ཿབའྲེ་ཆཿ ྲ 
ཅིཇོགས་ཝ་ བ་པ ཅར 


དགྲུ་ངོབ་རྡབག་པ = 








སསྱཆེར་ཕེབ་སན་སབཞུགས། དདོན་གཏེ རྒ་གི་ ་ 
གྱ་ཆ་བཅིངས་ཏེ། ཟབ་མོའ་དོན་འཆད་པ་་ 





སྡེ་སྲིད་ཕག་མེ་གུ་པས་སྩན་འདྲེན་བྱུང་བ་་ 





དྲ། ཝག་བར་ 
དབོནྭ་གབྱ་བིཊལ་ི་གུགསེ་དབ་རདུང། རིས་སྭ་གནང་་ 











མི་མཐུན་ཕྱོགས མ་བཔ་ལ་་་ 
ལམ་དུ་སྒིད་གཤེངསནས་ཀྱིས་གཞི་ 











༦ 1 








།ལེནྱ་རྒས་བྲ་འུས། ཁལ་ངོ་ཡབྲ་ཡུམ་སྲས་བཅས་ལ། ས་ཇེས་གནང་མཁད་ཅིང་། ཕྱིསྭ་གུང་འདེར་ 
ཡུང་ཡང་དུ་ཕེ་བས་མཆོད་ཡོན་དམ་དུན། ར་པ དས་ ལན་ནི ར་ད གི་འཅོབཔའ 
རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཞབས་ཏག་མཁས་ས་ཕེབས། གའྭི་སྦབ ་ཝེ་དེནྲ་ཐུབ ༢༢ ༠༦༨ སྱན་འདྲེན་གནང་བ་ ལྟར་ཕྲེབ། 
དན་ཅོག་གུ་དབན་གོ་བྱ་ཡར་བཞུགྲུ་སུ་འཇུག་པ། དགྲག སི ྣཾེི་ ཁྲི་ལ་བལེརཾ་མ་ཐག །བདག་ཅག་ 
པཔ ་ ཨཛད། སྟག་ ཅེ་ར་ཞལ་རོ་ལ་དབང་རོས། དམངས་ལཆས་སྦྱེན། ཚེ་ གབཏུར་གིའ་བ་བ 
ལ་ཟབ་ཁིད་མང་པོ། ཙེམསྦ་རུང་ཁེ་བ་གཅིག་པ་ལ་ལ་མེགསང་སྒྲུབ་ཀྱི་དབང་སེགས་གནང་། ཞབས་རུང་སླྭ་གཤེགས་པ་ཁེ་ཕྱི་རྟེན་ 
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འདདཔག་མེདྱ་བི་གསེར་སྲུ་མི་ཚད་ཅམ་ཞིག་གབ་འདུག་པ་ལ། ཟིབ་བདེེ་ཆེནྱ་གིགཅུག་ལག་ཁར་དུ་བབེར་ལྔ་ཝྔེམ་པྲ་དགྱ་རྲུ་ཝ་གཉིསྤ་བི་དིལ་ 
འ ༽ཞལྱ་བེ་སེ་རབ་གནསྱ་ཐག་བམཛད།་ དྱབཙམ་སྔན་ཆུག བས་ ལ་ཨ ད་མའི་ཟེའ་ཀུན་ འདུ་ལྱསི་ རླ 
, དབང་དང་། སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ་སེགས་སྱུལ། སིག ནཾས ིིཾིཾ་ རི ་ 
2 པེར་བརྫངས། སྣཱགས་པའི་བུ་དམ་ཆས་དེན་ཆེན་མཐུ་ཆེན་ཆལ་མཆཚན་ལུན་ཟུབ་ཀྱིས་ཞལ་བཀོད། ཐེད་པ་ཞལ་དྲྭབེའི་བཅྲའ་གཞི་ཡད་ 
སད་འཇིམད་པལྟ་ཞི་བའི་བླགནཔ་མབྱུ ཅའ བླ་བྲང་གསར་འདེབས་མཛད་འདུག་པར་ལྱག་ནས་འབེར་ཟླ་མ་ ་' 
བགེས་གཞེན་གྱི་ས་གཅོས་པའ་དད་འདུས་ལ་གསངངག་རྩོ་སེ་མེས་ཆེན་མོ་སགས་ཁིད། ཟླེབ་དཔན་མཁས་པདཔའ་བསབསླིགས་པའི་སྒེས་ 


8ཛཾིེི 
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༄༅། རབས་སེ་བཞི་པ་སསྲོ་ས༔ ས་ཀྱི་ལུང་གསུངས། དེར་ཅོག་གྲྭ་གསད་པ་འི་རིན་ ཤོ རྔེས ཱ་གུནང་ཉིན་ 

གཉིས་པ་དང་། རེ་འུཿྱཧན་ལྦ་བཱ་མའྲི་ནཱལ་འྱབིོ་གན་། དྲད རྲག་པེ་ ཀི ལཱ་འི་བིན་ན 

ལཱ ་ དགེ་མྩོརཾ་བདུན་པ། རྡཾ་སེམས་སྲང་འཇིལ་སེགས་ཁྲིད་ཐང་ཐང་མང་བ་གསངས་ཇེས། སི ཝཱ་མ་ ི 
འརྙནམལ་ལྭ་གུ་ ལམམདང་མའ་རབ་རུར་གང་དག། ཞབ་ཞལ་ཏམ་ཛད། འཐྲོག་སླཾག་མཁའ་བརྒྱུད་ ་ ་ 

7 ་ གེེཨ ་བཅུན་ཤེ་ས་རབ་དབར་པ་དཔེན་ཟྲེབ་མང ལ་བས་པར་་ 

ཕྱག་ཆེན་ ༡ པསྐ་ལི་དདུམཛད། མཁས་ པའི་དབརང་པོ༩ འཇམ་ད་པལ་གྲགས་པའ་ཞལ་ཚར་གསན་པདང་། གཞན་ ཡང་མའ་ཐེབ་བྔ་རྩས་ 


༧ 











ཅེ 


རླང 





༼-།- 
ནཱི་བསྐྱར་མི་དགོས་གསུང་། 





རསྭ་ཆུང་སྭན་རཱུད་དང་ 
རྔས་གྲནང་དུ་མྣ། དཀར་བ རཿ 
"གཉིསྤ་ཀྱིས་པ བ་ཧ་རར་ཕིན། 
ས་པ་ནིན་བེམ་ཆོས་ ཝུན་བད་ད་ཀར་བཀང་ད་དུ་སབསྟེན་པར་རོགས། 





པར་དེ་རེ་ས་བདེ་དྱ་བེས་གསང་གསྐམ་གྱི་དབང་། 


མགན་ལོའི་ཆེས་གནང་ 


།ས་ལུང་དྲུམ་གནང་། ལི 
བགྲོང ླ་མིག་གྲེས་བླགསག་གང་ཆབསར་བརརཅ་ས་དབྱ་བིས། 





དགེ་སྩོརཾ་བདུན་པ་སེགས་ཁི་ཆེ་ཕྲན་དུ་མ་གནང་] སྦབ་ཐབ་སྤ་ས་མཚོ་སེགས་དབར་་་ 
! བར་བསླགབས་ 


།པར་བཉེན་པར་ཚོགས་པ་དགེ་སླེཌཿ ང་གིདངོས 


ཤྩུདབུང་ཟིད་གདན་ངག་བ་མ་སཅ རྗེ་འདི་ལྭ་སརྲོད། ལྷག་་ 
སགས་སྩལ། སླར་ཡང་དགེ་འདུན་བྱིན་ལ་བདེ་མཚོག་ནཱའ་བཅུ་ 





དྲ་ཕོགས་ལྔ་ཇོང་དར་མཛད། དེ་པའི་ཌདོནས་སྲེམཆོན་ 
སུའིག་པྭ་སུབ་ཆཱན་བྲག་ཤི་ས་མགེན་བོ་སགས་ཐུགས་དམ་པའང་འགའ་རུངངོ་། ཤཅཅ་ 


| 





390 











* ༄༅ སྲ །གྲ་སུམ་མའདབྲང་སེགས་མཁའ་འྲགྲོ་སྙན་རྒྱད་ཀྱི་ཡེག་རེགས་ཚང་མ་གནང་རྐབྲས། ཇེའི་མྔནལ་་་་༤་ 
ལམ་དུ ཟྲི་སུལ་ཞིག་གི་བགླནནྡ་རིབྱརུཨི་བ གབ་བག་ས་བབ་བ་བལ་བར་ ན་། ལྭ་ཐྲེའབ་བཏབ་ལའི་ཟ་མ་ཏིག་ཅིག་འ ག་ 
པ་ཁྭ་པེ་བས་གདུང་ཡྱེ་མ་འགའ་ཞེག་ས་ལ་བྲ་བས་ཕར་ས་སེམས་ཆན་པ་བུཌ་བུར་མ། རུན་རྒྱུད་ཟེས་བསླགས་བྱས་བས་འན་ནམ་གྲས་ང་། 
ིས་དེ་མཔར་མརད ཅས་སནྱ་བ་དབང་མེྱ་ཆཆུ་འབས་ཁྲསདབངམྭ བར བདའོ། །དགུ་པར་བདུནཔ་གླ་ཟིདན་འཐག་ལ། ཆེབྱ་ུ 
མདགའ་དུཔ་ལྭ་ལལ་གཤིག་སྔ་རེ་ས། ག་ཡས་རླུ་བརན་ས་ ཤེར་འཛེན་གིདབང་ གརང་དང་། ལྱུནཿཙི་ནས་ཝི་པ་ ན་པ ཿབཀའ་བགོས་ནས། 
ཟླ སབདབབ་ཤིས་བངས་བཅ་བའ་ག དོ་དང་བཅ་ས་བ་ཞིག་དགེ་སྤ་རུལ་ཕུཿལ་འདུག་པ་ལྭ་ལ་བདཔག་བསམ་དབང་པོས་ཆོས་ཆེེ་བམས་པ་ 


(ཱ 
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བདེ་ལེགས་པ་འགེ་མར་བས་འར་གནྲད་ཇྲེས། སེམ་ཆེན་དེ་ནས་ཇོ་རྲ་གུ་དགོས་ཕེབས་པ་བཞིན་སྦྲབ་པ་བ་བཅུ་པྲག་ལ་ཉེབ་ཙམ་བརྫངས པཱ 
༼‹ སརྣརདིིེིེེེི་ ཏད། པྲ་ གུན་ལ་གས་ལ ༢འོདགནངབ་གབབཅགས་རེདྡ་བ། ཟོ 
ཨཿ མ་ལཱས་བཟེང་བའྱི་རུ རྒུན་ཐག་ཉེ། འཆོང་འདུས་ཀྱི་ལསྭ་མེར་སེངབས་ཡྱི་བོད་སྣ་མང་། མི་ལའི་སབ་ཕྲག་ཏུ་བཅུགས་པས་ཐགས་དམ་་ 

ང གེསའཕེལ། སཔ སྦའེ་བཟེར་ལ་མེད་པ་སེགས་མདེར་ན། གའཔའ་དཔའ་བབ་བ་འ་ཆག་བཞིང། ཟླུ་བསྣུ་ཟིན་ 
` སྭོ་ཆེ་བའ་བུཌ་ངོ། དི་ཚསགྲ་ཆ་ནསྡ་སྒ་བརེན་གེ་ཆུས་གསུག་པར་བབས དྲག ཁྱད་པརཨི་་ ་ 
འཁྲུགས་པ་ལ་སེ་བནུན་མའི་དབང་། ལྷནཅུག་སྐེས་སྩོར་གྱི་ཁྲིད་གནང་ནས་རོ་སྤྲོད་མཛད་དོ། །སྐབས་དེར་ཐུགས་དམ་བརྟག་པ་ལེགས་པོ་མ་ 
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ཿ 


རཾ 














| ཤཟ ༄༅། སེམ་ཆེན་ནམས་ ལབ་ར་ཆས་ཞ་ དུགེ་ས་དར་དོག་ས་གཟ།ཅོད་དགོས་འདྲ་གླུག ཅེུདུ་ཅུན་ཞེས གུགྲས་། 
ཛྟཾསཱན་ཞིའ། 


དད་ལ་བད་མཆའ་བསྲ་ཚགིསིདབད། ལྕ ནས ཅྱིྱབིན་ རྦབ 
ས 


ཐུང་བའིགྲསརྒ་ནམ་འགུར་མར་ 
ཀེཾེཾགྲེོ་ དྲ ་ 


4 ཆཾསྭ་ ས་གར་གྲས་ལོ། ཨ་རྒྱན་བ ཁིག གིིའི་ཡིན་ པའི་མནས དྭ ག་ར སྱ་ཟྭ་མཱ་ 


དད ་ ནེ་བདག་དད་པ་ཅན་དང་། གུག་མར་གན་ག་པའི་ ག་གསར མ་སྭ་ཀི་ ་ གགོ་ པ 


== མ་ཕཱལྭ་འདྲུག །ལག་པར་བྱང་ཕྱོགས་བདེ་བར་ ང་བྭ་ཝ་གཟིགས་མིའི་དབང་རུག་བུ་དབན ནྲ་ཟིས། བཅམ། ་ལྡཱཱ་འདས་ཚརུང་ 
༨ ཿ ༢༢༨༨༽༽ ། དོརི་ག་ཧེའཚོག་མ་ལེགས་པ། ཟླགག་བབྱ་རག་་། 


| 


-ཧོར་༤རོ 

















མུཚུན་འབུན་དེད་ ་སེགས་འབུལ་ བདདེསགངདང་བཅུབ། བརྟན 'བཞུགས་འྲ་བུལ་བ་གནར་འདྲུག །དེ་རྗེ་བ་ད་པལ་ ཡན་རཾ་པའི་ གྤུལ་ པའི་ སྲཱ་ཐམས། 
ཅད་མཁྱེན་པ ་དཔག་བསམ་དབང་ ལི་སྡེས། འགྱུར་བ་ མེད་།བི་གྲྭདདུར་གི་རླཟས་བྱ་མན་པ།་བཞུགས། ཤུན་སེགཾ་ས་གནངཆ། འཇམ་་ 
མགེན་ཟུབ་པ་པྲད རྨདཀར་བའི་ཝེའི། པི ་གསུལྱ་བེདྱ་རེནུ་པོའི་གུག་གྱི་ཆ ན། །མཆནོར་ལམ མུ་ཆཱནྷ་སལ་བཟར་གཏུལ་བུའི་ པལ།། 

རབ གངྱ་ལཾ་དཞིང་འདེར་འཚོ་ ཆོ་གཞེས ་ཤབས་བརྟན་ཤེགོ། །ཅེ་ས་པའི་ཆིགས་བཅད་དང་བ སྐྱ་རྣ་སད་ས ངྒ་གུ་གནང་བ་ བ་སར་འྱབརྩྱ་རཱབི་ ཅུས 

/ ཤཱ རྨང་ལམ་དུ་ རྡོབ་ཁྲི་འྲ་བ་ཞིག་གི་སྟེ་ངན་ བཀར་གོར་དོག་གེ་བདང་གལ་བ 'བླག་ པའི་ འའ ངོ ལོ སྔེན་ པོ་ཞིག་ བཏིང་། 

། ཁར་རྗེ་གྲ་མཿ ང་བཞུགས་འདཇུག་པ་ལ། སྒ་ལར་སོམ་ཚུར་ཡོམ་གྱིན་མ་པས་ཉམས་མབད། ཅིཐཆིན་སྦྱམ་བབྲ་་ཤིས་ པ་ པས་ 











དཱ 
| 





' 


༄༅། 





ཿ སེགས་གྲྭ་རཾགས་སེ་སེས་ཀརྨ་སུ་ད་མ་ལ་དམེགས 
མྭ་སྔག་སྭ་ག་དཔོན་སཱབྱ་ཀི་ས་ཆོས་སྐྱོང་གེབསང་ག བྒྱས་ཆོརྲ་གངས་མང་བརམཛད། 
༡ བསྙེན་མཚམས་ཟླ་བདུག་ཙ་མ་མཛད་པ་སོགས་ཁབས་པད་བཏྟན་ཕྱིར་སྐུརིབ་ཁསེལ་ 


༤༽.༠༽༤༽ §༽ 8༽ , ༣ > 
¬ དགེངས་པའེ་མ་ཞིག་གྲས་ཞབས་འབག་གི་པད་བུ་དྲེ་བ་ཏོན་པ་འྲ་ཞིག་ཁྲ། 
འདུག །དེ་ཇེས་མི་གཞན་ཞིག་གིས་བྲག་ཤི་ས་ཁ་བཏགས་ཤིག་ཕུལྱ་བུང་བའི་སྣེ་ཕྱག་ཏུ་སླེ 
, ¶ཱ སང་ཡང་རྒྱུའི་དངོས་བ་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་གཟིགས་བདུག །དེ་སྟ་ཏེན་འབེལ་འགྲིག་པས་ལེགས་པརྱ་བུང་། ག དཱ 
2 སྦུལ་སླ་མཁྱེན་བརྩ་འཕྲིན་ལས་རར་རྒྱ་ས་ལ་སློལ་དཀར་སྟེང་རུ་བི་རས་བྲི་ས་བཞེང་དུ་བ 


གསབ་བ་བད་ཏེའབབའར་མར་རང་ ས་མིང 

་ཡངཆ་སྔ་ཇེ་དགྐན་བོབ་་ 
ཞྲན་ཡང ག་ 
སྐུ་མདུན་ཛིང་ཁ་བ་དང་། ཁུང་ཡིག་གྲུ་དདེབ་ཚབ་བླས་ 
འདེབས་ལ་འབད་སབས། གཙང་ལཱན་ལྷོ་ཆེ་ན་ས་རན་བྲ་ཆ་ 
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| དཔལྦ་ི་སེང་གེས་བརྟན་བྲའུགས་འབུལ་བའི་མི་སརདབེན་བ༽ རིན་ཆེན་དབུང་པོ་དང་། རྣྩདང་ | 
། 
ཿ 





བཞུགས་སྟན་སྣ་ཆོ་གས་རྡོ་རེས་མཚན་པ་སེགས་འབུལ་ཆ་དང་བཅས་མི་སྣའ་རོས་ཅག་ཚོང་བ་གནངབ་བཞིན་སྙུ་མདུན་དུ་གླེབ་ 
(4 སྦྱིར་གྲུབ་བརྒྱདཀྲབ་སྟན་པ་དང་། ཆག་པར་མཆད་གེ་བུལ་གིུ་ཞབ་བཏགཏུཇེཉེདགབས་པདྨ་པནདུའ གབཞིགས་གས་མ ཿམེད་དུ་འདུག་པ། ཌ 
ཀྱ སས ་མ་ལན་པར་ལོག་མ་ཡོང་ཕེབས་པ་ ར་ཞིབྱ་ཧཾས་ཕུལ་ 

༤ ཆེ། བཀའ་ལས། སྤྱིར་དུས་སྙིགསམ ཀཀ བྲ།སམཙསྦམེབསོང་བས་ཤེ་ས་པྱ་སྨྱོ། 
འཐྲས་ ཿཀ་ཡོད་ཚོད་ ལི དི་ཟྲུད་ཚ། 


| ཁད་པར་རང་གྲིག་པ་འགསྱི་སང་པ་བཞི་ཆང་དར་ལའི་བྲཟར་སྡེསྦོ་གར་ཅི་རིགས་ཀ་ཡོད་ཚོད་དུ་འདུག་པས་སྔར་ཁཾདབ་ཤ་པ་ལ་འྱ་སོད། ད་འའི་ 

















= ༄༅། །ཚོ་ལིཁ་ཡྱ་བེརྦའིནཊད་པ་བས་ཤི་བླ་མའོ་སྟ་མྨབོ་སྣ་བྲུང་དྲུ་སེང་བ་ཡིན་གྲསང་། འོ་ནྲ་ཐུགས་དམྲ་ཀི་ལཱ་ས་འདྲ་ 
འ ཅིལྟར་ཐུང་ཞུས་པས། རྨིལམད། ཉིམ་ཤར་ཡོགས་སྲུ་ནས་པ་མི། འདི་དང ལྱིཉ་བླ་བངས་བ་བགོཔ་ཞེསའ ལེའ ཕ་ 
ཡཱ བཀའ་གདམསྦ་བིདགེ་བའི་བགེས་གཉེནནམས་ཡིསབ་ཤུད་འདུག་པ་གསུང་། གང་ལྟར་སྟེག་ལོ་གཅིག་མ་ཤུར་རིར་ཁྲོཐབའངྲ་བིད་པ་ཨེད། 
ོ་ྱྱང་དྲ་་ལའ་ྱ་ད་པགྱུ་འད་པས་དེང ས་ག ད་ལ་བདེམནུས། དགྱེས་པ 

། ཟླེ་པཾ་ཆོ་ལྭ་ཕུག་རྡོར་གཏུམ་པྱ་ཁུང་ཝབ་རེས་གནང་སེགས་དང་། གཞན་ཡང་གྲུ་གུར་པའ་ཆས་བདྲུན། ཤས་སཱིངག་ལས་ཆག་སྲ་བུ་ 

ཟླ མྦུབ་སེག་སཀྱི་ ་མཛོགཔ། ཡིར་བཤེག་དིབ་བཅོ་ཝཔ། ནབ བའི་བར་དུ པའ བབ ་ ཟི་མ 
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ཁོ འར 


པ་བཀའ་དྲེན་དུ་བྱ་སངས། ལྷག་པར་གྲུ་ལ་གསོལ་འཕྲོའི་ ་ སྐུ་དེག་ཅིབ་ཅམ་འྱུཐར་བ་ཞིགྱ་ཁརྱ་བིན་རབས་ཏཱེན་ ན་སཱལ་བ་ ་་ 
་ །རྐེནས་དགུར་ལོ་ང་བྱརདཔ་མཛེས་བྱད་དྲེ་ཆུ་མོ། ་ཀ་གི་གུར་རྡ་ཇེ་འཛིན་པ་ངག་དབར་ཀུན་དགའ་མང་ ག་ཁམས་་ 
¢ ཉེན་པ་རང་ཞིགྱབ་ ཐུར་བས་གདན་འདྲེན་རྐང་རུགག་གནང་བུངབ་བཞིན་ལེ བྲས། ད་འཇིས་གྱ་གཅབཞུར་དང་། བྱད་འགྲོལག་ཏད་འགྲེལ། ་་'' ཌྷ 
2 བརྟན་བཞུགས་པ ཅ་སེགས་འབུལབ་མཛད། ཅུག་གཡོག འི་འདེདཔ་གཞིན། མྱག་རར་གྱི་རྡེས་གནང་དང་། ཆ་དབང་བྱམ་ར་སེགས། 
£ བཏུན་བཞུག ལེ་གཅིག་གི་རིང་སྨཱ་ཁམས་སངསདྭ་ ཧང་སྭ་སཱ་གུད། ཤྱིས་ཞིང་རྗེས་ཏེ རུད སི་གནབ་ཞིགྲཐར་མཛད། དད ་ 
དཔོད་ས་ཞལ་ངོལ་ཆདའ་རྔར་དགདར་སོག་སྐྱ་གང་གནང་ །དེནས་ཆོས་འཁརབམརདཞིན་པའི་ངངནས་འབྱོརྱ་ཆས་ས་པེབས་སྐབས། ཁ 


2 






















¬ ༄༅་ འབུག་ཆོས་སྐེང་བབས་ནསྣ་ས་མདུན་དྲུ་མེབ། གྲུབ་པའི་དབར་ཕུག་དམ་པ་འདིན་འྱ་བོན་འདུག་པས་ངས་ཀྱང་འོངས་ 

པའ དརརས། རུད 
ཐམས་ཅུད་ལ་གཤེད་ིང་ གཅིག་ལན་གཅིག་འཇལྱ་ཀིས་མི་བ་སད་མང་ འདེབ མས་པ་ཞིག་དགྲོས་འདུག་པས། བང་སོ་བ་ལ་ཁ་སྩེངས་ 
གསེ་དྱ་བེདྱ་ཀི་དངེ་ས་བ་ཞྭཾ་མྭ་སླ་དུ་འམ་བཞི་བཅུ་ཙུམ་ཁིག་སྟེར་བའི་མཁེས་ཀེད་ དུ་པ ཆོས་ཐྡེ་ཕནོཛུན། 
གཱན་གཡུས། ཐར་བྲརམས་ཀྱིས་ཞོ་ཝ་ཝ། དྒེ་ལག་དཔན་ཟེབ་རང་གྱི་ཕགན་སབསབས་ཏེ་ཞོབ ་བྱཅྒུ་ཉག་པ་ཞིག་གནང་བས་ཁ་མྲར་ཁེ་ ་ 


༧ དཾཀའ་གཏིང་གཙང་གི་ཚོང་པྷ་ནམསྲ་ཀང་འགགལ་ལམ་བདེབསྐ་དང་བྱརཆང་ལགབྱར་ཆང་གངང་ནས་ཡརྦ་ཀང་སྦྱ་ཆུ་བཞིན་དྲུ་གུལ་བའི་བཅུལཞུགས་ 


ཤྲ 

















ལ་བཀེད་ངོ། །དེནས་གཞིས་ཀར་ཕྲེབས་པའི་མཚོན་ལམ་དུ། གཟིམསྲ་རང་མགོན་ཁང་གེ་ཆྟེན་གྲསུམ་གཏོར་ཆོག་ས་དང་བཅས་པ་ ་་ 
འཁརུ་བ་ཞིག་མིས་པས། ཁབས་དང་རིན་པ་ཆམི་བཞུགས་པ་འྲ་དགེརྲས། གུ་ཚང་ལ་ཆས་གཞིས་སྦར་བ་སགས་གང་ས་ནས་བཀྲབ་དྲིན་' 
# ཅན་ཡི པས རྟེན་བཞེངས་ལ་ཕན་པའ་གསེར་དུམ་ཙམ་འབུལ་རྒྱ་འབྱོར་ན་ཅི་མ་རུར་དགོངས། རྒྱགའ་གྱིལིམར་གཏོགས་ཙ་མྱ་བི་ཛྲི་བ་། ཏྱ 
2¿ ལ་སེར་པོའི་སཱ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ལྭ་འེདྱ་ཀིས་གསེར་་གཉེར་མཛོད་ཅེས་བཀའ་བསྲས། གཡེ་ཕྱོགསྭ་ཀྱིག་རེགས་འྲདས་གསེར་ཞེ་ར་ཙམ་་ 

`” སེ་བ་རེ་ཙྭ་མྱ་བུང་བ་ཐམ་ས་ཅད་དེའ་དབུ་ལྭ་བླག་པས། མི་འྱ་གངས་པར་སྲང་གར་འབུལྔ་མཁན་བུང་བ་སགས་ཡེངས་སམས་གསེར་རུང་་ 
ཞེ་བཞི་བཅུ་ཙིཨ་ཛྭཾ་ཐ་ལས་བླསབས་པྷ་རམ་སྟ་ཏེན་བཞེངས་ཀྱི་རྒྱར་ཕུལ། ཛྷིབ་ལ་ད་ང་ལ་མི་དགོསཾ། དབེན་པོ་བརར་ཁྱེར་ཅེས་ཁང་ལ་གནང། 
























༢།༄༅། འདྡིརེ་མཐུ་ཆེན་དཔའ་བོའིདབན་པ་རོམ། ཐམས་ཅད་མ ཟེན་པའི་གཏོརབཤེམས་བ། མར་རྗེའདིའི་་ 
ྱག་་“ཕྱིའ་བྱོན་པ་ཞིག་ཡི ཇང ཟམའི་ཿ དཔདང་གུཔ་ལ་ལག་གཡག་འཆོལ་བུའདིདར་ཆེེརྱཆལ་བ ནདཆང་ ཟླ 





བ་གསུངོ་བས་འཛངས་པ་ཙམ་བྱུང་ནུང་འདྲི་འདྲའིྲི་རིགས་ལ་འཇྲེམ་གྱིས གང་འ །འཕྲུལ་བྱི་ཟང་ཟིང་གརངཐཱང་བ་ཁྱེད་ཀྱཾགཉེར་ 
ཀ་མཛོད་ལ། ངེད་རང་གི་རེན་བཞེང་སྒྱ་རྒྱབན་ཅནྭནི་འགྲབྱ་ཀང་མི་འགླབ། སུབ་པ བསུས་གྣིརུས་རཧ། ྩར་ 
སར་སཾི་གངྱཾ་ཐུང་ནཾ་མཱ་སྦརུ་ཟེ་སུ་མེད་པར། ་་་ 





དགེ་བྱ་རྒུན་འཇགས་པྨ་རམས་ཟླག་བཅས་གཡེང་བའི་དགེ་བར་བྲག་པ་ལས་མི་འདུག ཡཱ ། 
གཅོ་བོརྲ་ཝཱལ་པའི་སྐུལ་བཟུལ་ཞིང་སླུ་མཆད་གཉིས་པའྱི་རྒུ་ཆྐེན་དུ་སྦོར། དའག་བགའང་ནསའ་རང་མྱབབ་ལ་ཆོས་བབྲནམས་ 





= 











ཕོགས་བསྔར་ཆགས ཀྱང་མླེབ་གདོར་དུ་བ འའ འགོར ་ལ་དང་མངར་རྡོང་ དད 
བླསརཾ། སྩིན་བ རད ཚ་ སཱ་གང་འོང སྭ པཾ ཛི བྲེ : རན ཌི | =÷ གུང་ན་དྲག་ 
£ བའེ་དགེ་ འྭྱ་སེདརམརའའརེུ་ཨྲ་བལེབ། གྒིཞུལ་བཀོད་ཡི་ནག ཿ ཁྱན ད་ག ཚི ན་སྒེར་ 
ཡས བས། དེ ་སི་ ངྲི སྤ་ུསིསངམངདྱ་ུ། ཀྱང་གྲི་གུཙ རལ ་ ༧ མས་ལ་་ 
༢༣༠ མང་ང་སྦམ། ཚ་མརྦ་ཤེ་རེན་ད་ང་བཅས་ཕུ་ལ་ པ་བཀོད་ཁབ་མཛད། སམངར་འབགས་པས་པ་ལ ཁེ་ངརང་ 0 
མཛོད། འདི་ཚོབ་ཀད་པྱ་སོང་པོ་འདུག་ཞུ་བར་སམ འའ བགཉེར་བའི་ཞབས་ཏེགྱ་བེད་པ་ལ་ཁྱེད་ལས་སྣ་བདགེས་བུང་བ་ཡིན་ཨོད། ང་ 
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རང འ་ 


7 





༄༅༦། 
ཡེ་མི་མཛད་། 





།མི་ 
མ་ཆེན་རྒྱུལ་ཁམས 


་ 
འབྱ་སན་དམི་འདུག་གནས་ཚུ 





ཅིག་ལ་ལས་སྣའི་དགེས་བ་མེད་གསུང་བཀའ་བྱཀྱོན་ཚམ་མཛད། 
གས་མདལ་ནམས་ལ་་ག་དགབོཅ་དགིབླ་གབ་སིནདང། 
དེ་ཀ་དང་མཐྲུན་པའི་བླ་སབ་ ནོ་ཕེབས་འོས་ཡང་ཡར་ནན་ཏྲན་བསྐེདཿ ས་གསུངས་གང་། སྙན་ 

མབཅངས་པས་ཐབས་བ གས་མཤེས། ཅི་ཡང 
གིངང་ནས་ལོངསྦ་ཆུ་ལག་རྐྱོང་གི་བརྟུལ་ཞུགས་ུར་བཞེས་ཏ་༔ 
འདིའི་ཐབས་བྭ་མིགསྱ་ཀང་མ་ཤེས་འདུག་པ་གསུར་སྟེ། དེ་བཀ 


བསེདྷ་སམས་པ་ནམས་ལ་ 


ངོ་གྱིརུན་དུ་སུང་ནས་སྙིང་ཿ*“"་གི་ཁུང་ཐུར་ ' 


ཉེན་མི་ཐེག་བཞིན་དུ་དབརྭ་ཆར་སྲང་དང་། དགུན་གྲར་གང་ལའར་སྨྲོ་བརྡུངས། ། 
ཧཱུ ག ད་ཚོས སྲེ །ཆེ་ 
གསུངས་པར་འདུག །ཆོས་སུ་འདུག ། | 


ཁྱིདཀླེཾག 





གཞན་ནེ་འིགས་ཀྱི་བཀའ་བརྐྱོན། 
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གཚར་འདུགགོ། ། །དུས་རྒྱན་དུའང་གྲྭ ྲཀགེེྲེྲརྲུ ཅོ དགོད གི ཟླ་མམགུང་ལ་ 
ག་འྲབྱཞལ་ེབ་ི ༽ ཐེ 
གསུང གྲགུང་གཱར་འ ལ་མི་འ རི ་ ལམ གསྣ། 
7 ཕུག ས་ག ་ དིྲིེཾིྲཾྫིཾིཾངརིཿཾ་ 

ཅིཡག་ཆླུས། ང་བྲེད་པ་ཞཱུག ག་འདུག་ཟེར་ ཟེརརོ། འབྱེ མེ་ཏཱུག་འཐོར་ཆེས། ཟླ་ཤས་གསར་སྟབས་ཀྱིས་སྒ་གནུང་རྲུང་དུ་མ དད 

བགབ བ་རི ཅུགབེར་ི། གྔ་ཆདགཉིས་གཉིས་མཛད། རར གི ངེཿ$་ 













ཟ ༄༅། སཤེལ། མཛོག་ཡུག་སེགས་ཀྱི་སགེདྷ་ནམ་གཞག་མཛད། དྲ་དུས་མཚན་ལམ་ན། དེ་ཉེད་ཡྲུ་གུརྦྱ་གྱི་རྔུལ་ 
པ་ཞིག་ཏཱ་ ཁ་ཟུརས། རབྭ་ཏཱནི་ དྨཧཱནྦཱསཤིལ། སྣགྭས་པ་ཞི །མཛད་པ་འྲད། པ་ར ༈ དྲག་དགེངས་ཆུགསྤྱབ 
ཤབ བྲག དགེ་བསྙེན འའ་བལ་བོས་མཛིས་ནས སྭ་ལུརབ སྙན་པའི་སྩེ་ མཆོག །བཀའ་གདམས་ངགཏུ་སུ་བ་ཡེང་ སྦྱ་ཀི་ ཤིརྷ་ར་ཆེན་པ། འབྲོམ 
2 བིུརགནས་ཞི་སབགས་བ་ད དེའི་སྦྲལ་པ། བས་བ མཆོང །བཀའ་གདས་སདང དེརྫ་ས་ག་ཡའ་བཟང་ ས་སྨྱན་མྔ་རིན་པེ་ཆེ་ 
སྒུ་གཞིནོ་པ་སེགས་ཟུ ་རུ།དྱ་བིང་ས་ཅན་དང་ རྫར་ཁན་སརྡརྔཾཿ རྡོརིའཛིན་པ་ དང་། སེལྲ་སུགས་པ་བགས་མབར་མའགའདང དང་། ར་བྭ་སྭད་པ ཅུ 
༡ དེང་། ༥ གིགཞནནྱི་སེད་མལྱསི་མཁན་པརཔབར་བད ཆིབ བ་ས་བགས། ན་བྱང རང འབྲི་གུང་་ 

























བིདཔེ ཆེན་སྡེངས་པ་རྨ་མཆེད་སེགས་ཆེ་དགུ་དུ་མའི་སྙནགྱེ་བུམ་པར་རང་གེ་བཞེད་པདར་བ འི་གསུང་གིབ དཝི་འཆོབར་མརད་པ་ཡི་ནནོ། །བརུར་- 
སིི ༦ མདུངས། ་ ྟཱཱཧཱས་ར་ མོ་དེར་ཤར་བ་ས། །ནུབ་ཡིདདཡིལ་འབར་འུའིྲལྔ ོ་ ལཆེར་ཤེསཆ། རང་ཞླིན་རི་ 
མ་དབྱིངས་སུ ཟས །དུན་ཚ་ད་རེག་པར་ =÷ འཅགསྐ་ཞུྲ གྱི་ས། ཀཀྲྣ བའ །བསྒེམས་ཆད་དམིག རཿ 
¦ དུག་དར་མུ་འདྲི་ས་ །ཟེས་ཚུད་ ཧ་ ཅུར། །དཔལ་ལྡན་ད་མའི་ཞ་ཉི ཁེབ བྲས པཔ ་ གས་ 
་འབའ་བའྲི་ཧུ ར་འགརང་ཅ །རྐེང་ ཟན་ཁྲམས་ གསམབསས་ ཧྱ ས་ འགངརས་འད བར་ཅ་ཐཱ་ཤང་། དབང་བཞི 
བས་ ཅཅ ལྟ སི དད  ' རང་རིག་གཟི་བ་ བིའ་བྲས་པ། རི ] ས་འདིར །སེན་མེད་སེངས་པ་ ་པ་ 
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༄༅། ¬  །ཨེད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྟེལ། །དེནས་དགུང་ལོངདགུ་པ་ཁེ་མ་༈ ཝི ཤིང་ཕ་འཐུག་ལོ། བླ ག་ས ནག་ལོར་ལཁྷུངས་ ' 
གྲམ་འྲག་བྲའི་འདེ ་པྔ་རེརེན་ལ་ཆེ་མི་ཕམ་ཆས་ཀྱི་ཆྒྱལ་ ཤིབའམས་འཇྗས་པ ཡག་མ ཆོན་ཙས་མཛུད། དུའི འི་ཚེ་ཉར་སྟེ ཙུ་ཆེནནས་མིའ་ 

ཤཱཁྱུག་ས་ ཆོས་བཞིན ང་གནབབངརབ་བརན་པདང། ལྷ་སྲུས་མི་འི་དབང་མེརྒྱལ་བུ།ཟིདྱ་ཀི་ས། ེརིནཔ་ཆ་འདིའི་གག་ས་པ བི་སིལ་ ནཡནརག་ ཏྱ 

ཌཱ ེ་བཟེས་འཛིན་ཅི་འྲ་ ་དུ་ལན་ ངས་དྲུ་མར་སེནཔ་སྭ་ཐག་སྦ་བིདད་པའི་སྟེབས་སྤུ་ཆུ་རཏེ། གགལལ་སིཨང་འཔའ་བགསྐརའིྲི་ར སཅ་ བྱ 

ྒ སྭ་ཀུས་ལན་བརརྲ་དངས་ཏེ། དེ་ཡར་ཧཱ སྦན་འདྲེན་ལུ་དབེ ཆེན་སངས་རྒྱས་བླེ་གྲེ་ས་པ། གཙང་དགབ་ནས་བྲགས་པ། བྲཀ་ཤིས སྡིདྲས་པ་ 

༡ ཟླེ ི་ཡུག་ བད་མ གིག ཅིཞིག་ན་ཆིབསྤ་འི་ ལེྱ་ཐུར་ཏེལ་བིན་བྱཅུད། ཞབས་ཏེག་མཁོས་ས་ཕེབྲ་ས། ཞལ་གྱི་དཀྱི་ལ་ 











འཁེར་གཟིགས་པས་ སྐར་ཡང་དད་ང སླབ་ལུགཅུ་འུངས་ཏེབཀའི་བནུད་ཅི་བཞིས་བདྲིམ་བནི། ཞལ་རྷོ་ག་ས་རོབ་ཆལ་ཞུགིག་བབ་གིག་གི་ཆ། 


དབར་བྱས་ཆུ། རྱག་རོར་གཏུམ་པ་ལ་བྱཿགསྦམྤ་ཐཾ་དབང་། ཟ་མ་དག་པ་ཀྭལཱ་ཡའྱི་བིན་ནབས། ལམ་བབྱ་ཀི་དབང་ སྔ་མགན་ཕྱོ་ཕག་ 
ཅཱ ཅར ང་སེང་ གག བྲལ་ཤིས་ཚ་རི རཾ ས་གནུང་། = 2 


བཞི་པ། ཇཛིརི་ལྔ་ལ་ 
 རྡེར་གཏུམ་པོའི་ གའིགས་ཆ་ཚུང། གྐེནཔའེཔིངགརབགབབབྱཅིབརག དབྲི ༢ དདྱ་སིན་གཏིར་ 


བུམ་པ། གཤད་བག་གི་ལ་སེ་ལས་བྱསཁར་གགས།་པ་དང་། གཞན་ཡང་བསངབ གསགས་ བསས་ཇག་ཟབ་པསར་བོདང། 





(འམས་ལྔནཝ་ནཿ་སང་ཁྱེས་དཏ། ལྷག་པར་སྡེ་པ་རིན་བོ་ཆེ་ར་གྲསུང་བླས་ལ་གཞོལ་བས་ཕྱག་རྡོར་གྱི་བསྙེན་པ་དུང་མྱུར་གྱི་ཞེ་དམ་ དག 
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༄༅ 
རཕྱག་རྡར་ཇྱ 


བསྲ་ཐུགས་ 





།དགེ་བ་ལ་བརྩོན་པ། ཆོསྐྱ་རལ་རང་དུའདུགགསར་དྱགེས་པའིའཛྲུ་མ་ཁལ་ཡང་ཡང་འབྱེད་པ་ཞིག་གོ །དེ་སྐབས་ 
བཀའ་འཆུརརཊཚལ་གྱི་གླེག་ས་བམ་གསར་བཞེངས་བརྒརདྱདུ་ཙ་མྲ་ཟྲ་བ་འདུག་པར་རབ་གནས་རས་པར་མཛད་ཆེས། 
ནས་བདག་ཆེན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་ ནྲ་དངས་པ་ལར་ཕབས། དྲི 


མུས ཇེ 


| ཕྲོ་བརྡ་མེན་པྐྱཆལ་མཁར་རུ་་ 
དྭེ་ཉིདྱ་རྒྱལལ་དབ་རང་ཐམསས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་། ད 
བསྙེན་གླུབ་མཐྲར་ཕྱོན། ཅི་དང ད་འ 
གསརམ་རལ་འཆྱོར་ཝ་པདར་། རྟེནའཟེལ་དབྲས་བདུན་མའིདམིགས་ དཱ 
ཨིད་ཆེས་པྱ་ཟུངགྲ་སང་། གཞན་ཡང་བརག་ཨོ་རཾཾངྱ་སྐེ་ས་མ་དང་། ལྷ་སས་ཡིད་འཛེན་དབངམོ་ཡུམ་སྲས་སེགས་ལ་དབང་ཇེས་གནང་། 


དྲད ་ 
ྲུ དཔདགངས་ 
རིམྱ་གི་ཟིན་བྲེས་ལ་བརྟེན་ནས་ཐ་མལྱ་གི་ཤེས་པ་རོ་མྤཾད་མཛད་ 
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¦, ཅདཧྦ་ཆུས་གུས་འདུད་ཞུས། བ་་ ཁརྒ་ནཾམས་ལ་བཇམ་དཀར་ཆྲེརེས་གནང་མཛད། སླར་ཚེ་ཆེན་དུའྱ་བརྡ་བསུན་རེབཙུན་དུང་ 
| རབ་མྡིངས་མས་སྩན་རྲངས་པ་བཞིན་རྫ་སོ་ འེ 





 །བྲིདབར་ཐུང་བགའ་གནང་། ལིམ་ཝ་ཁར་དཱ་དེ་བཞིན་གཤེགསུ་པའིའཕེལ་གདུང་མཇལ་ཆ། བནག་ཅགྲ་ནམས་ཨྱི་ལྟ་སྒེམ་འདེ་དཀར་བརུད་གོང་མའི། 








༄༅། ` །ཐེབ་ཅེས་ཞལ་བ དྲ་མཛད་པ་བཞིན་བླ་ཝབས། དེ་ལོ་རར་ནས་ཆོས་མཛུད་ངག་དབང་ནམྱ་རལྷ་གིས་འགྱོབས་སྒྲབ་སྡེ་ 
བཙུགས་པ་ལ། ལྷ་མས་མིའི་དབང་མོས་འཚོབ ད་བསབས་ཤེ ལོ། ལོ་གསུམའནས་བརེ་ལཤྱསི་གལ ལ་གཏོད། དཔེནས་ཇེབཅུན་མབ་གད་ 
གེར་སྦུབ་སྡེར་སྦུནཱ་ ནཱ་དངས་ནས་གཞི་ལེན་རྒྱས་པརྨ་ཐུང་། རྩེ་ཆེན་རང་དུ་ཡང་སྡེ་པ་སྒེར་གཞུང་། དཔོན་སྒྱ། གྲྭ་རཾགས། བནྩར་སཾ་སཱས་འབུལ་བ་ཞབས་ ÷ 
ཏོག་གྭན་དང་མ་མཉམ་པྱ་བུང་། མག སབདབདྱབག་དཔརོ་གབཡབ བ་ིསཆུཿདངར། ཞལ་ངོར་དབར་ཇྗེས་གནར་སྦྱི་དང་བྱེ་ ཤོ 





 མངན་ཇེས། ཆེསྲགྭཱ་ཧཾལྱ་བེད་ཚལ་མཇལ་བརྡ་གརཅཙམ་ཕེབས། དིར་བཞུགས་ནམས་ཀྱི 


ཟག་སེ་སེར་ལན་ཟངས་དུམར་གནང་། ཞབས་ཏེག་ལེགས་པར་ཐུང་། གཡུ་ ཉེད་ལེལྭ་དྷཱ་ུ་སཧོམོ་བླ་གས་ པས་སན་དངས། ཆས་ ཀྱི་སྩིན་པ་ | 
ཀྱང་སཾ་སཾའིདཔལ་འབྱེར་ རདང་སྩར་བའི་གཞི་ལེན་ཞུས་ | 











ནས་ཆེ་ཆེན་དྲུ་མརཕེབྲས། ལྭ་སོར་མངོན་དགའ་ཆོས་སྡེའི་གངས་ཅན་རབ་འམས་པ་སགས་བྲ་གདོང་པའྲིག་པ་ཁ་ཤས་ྲི་ཟིད་ཚ་རནས་སེ་སེར་་་ 

བྫྫ་ངས། དེནས་གཞིས་ཀ་གོང་ད་ཀར་སི་དངུལ་འབུམ་རབ་ག ས་ཁད་ཉེར་གནངྱ་ཧུའི་ས་དྦཔདྲ་ཁི་སདབུས་ལ་བགུས་ལུམ་ཁི་མྱ་བརྐད་དབང་ལགས། 

¢ བཁེར་བཅས་ཀྲིས་ཞབས་ནས་བཏེག །བཀའ་བཅུབ་རག་དབར་རྡོ་ཇྗ་བ་སྒུབ་ལོ་གྲསམ་མའི་མཚམས་ལ་འཇོག་པ་མཛད་ཅིང་གེ་གས་མེདྲ་དྲུ་མཐར་སེན། 

ླ རུངཾརམ་པ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་དྭང་། དགྲེ་མང་འབུགབྷ་སུན་་ཁར་དེར་མྱུབི་པ་ལ་བྱཅུ །དཔལ་སྡེར་སྡེ་པ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཚ་དབང་། ཆོམ་བུ་ལྲ་བརྟེན་ 

༥ ནྭསྱ་བགརོར་ལུ་བཅུགསམྱ་བིདབརབསརམཛད། དྲེའུ་ལུངདྲཱ་ནང་སཾ་ཁལ་ངོར་ཆོ་དབང་དང་། གཏུམ་པོའ་ཆེས་གནང་དང་། ནཱས་ཐེས་སྲས་ཁིཔ་ 
བང་རྟེན་འྲཚུག་ས མཛད་ནས་གཞིས་ཀ་ཆེན་པར་ཕེབས། ཟླ་མཁམས་པ་ཀརྨ་བསྟན་འཕེལྱ་གི་སག སྣ་སྐོམ་ཆེན་བྱཅུ་ལག་ཙམ་ཁམས་ལབཛངས། 
དཱ ; 
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༄༅ རེབ་ཆེསགས་སུ་ཁངའང་ལ་རྲོསཀྱི་བྲཕིན་ལས་ཆེརའབར། དེ་པའི་ཁེདྲ་ནས་བཀའ་བྱུ་བ་འདལ་བ་པ་དང་། 

པལ་འྱར་བ་གཉི་ས་སནག་རི་ ཅྩ་ཝ་དབཞུད།་ གྲནམ་ལཆེ་བྱི་བརྡ་ཆེནའྱབངལ བན ཆུསསཛདསངས་བདང། གྱེམདཀར་ 
༈ པེ་སེགས་སྭུ མྦུ་དུ་ཙམ་སྟདྱ་ཕོགས་ལ་བངས་ས། །དེནས་བཀའ་གརྩཝ་ཀྱི་གནས་གཞི་ཆེན་བླ་གངའི་ཐང་གི་མཁན་ཐེག་ཏྱུ་བ་མ་རིན་པེ་ཆེའི་སྦུལ་ ་' 9 
༣ པའྲི་སྷཱ་རལ་རག་ས། ; །ངྨ་སཱ་ལཱ་རེནབྷ་ཁཱ་བུཊ་འྲལུངས་པ། ཤིསྭ་བ་དཾག་པའེ་གན་ས་མཐའ་དག་ལ་སྦན་རས་ཀྱི་སགྲྭ་ཟི་གས་པ་སྩ“ལ་ཞོང་་ ° 
ཟུགས་སྭུ་བོན་པ། མི་ཕམ་ཆསྱ་ཀིདབང་ གཟདུད་འཇོམས་རྡརེ་ཕེབས་པར་མངོན་དྲུ་ཕོག་ས་པནས། སྦྱན་འདྲེན་གྱི་མེ་སྣ་རྒྱལ་ཆྩེུ་ར་གནང་། 
༧! ལམ་ཞེར་གེང་དཀར་དུ་ཞག་འགའ་བཞུགས་ ཧོ ཐེག་མརྦ་བ་མའི་ནལ་འར་དང་། སྨོལ་ད་ཀར་གྱི་རྗེས་གནང་། སྦྲབ་ཐབས་ཁྱི་ཕུང་། ་ 














དེརེས་སྒོལ་མ་ཡིདབཞིན་ུཁེར ར་ལེའིརས་ཟིས་ལེགས་པ་ཞིག །ཅར་ཏེབྲ་ག་སེརྱ་ཱི་སྐེད་བཅིངས་རྒྱན་བྲཀེད་དང་བཅས་ལེགས་པའི་དཔེར་འོས་ 
པ་གཅིག །དངུལ་བས་ཡེདྱ་དུམཆིས་པ་ཆ་ཤུབས་ཝན་ནམས་འུ་ ལ་བ་གནང། དེནས་གཟུང་ཚྭ་ཕིར་ལམ་ཟླབ་དང་། ཕུག་རྡོར་ལྷ་བཅུ་.་ 
༣ གསུམ་མ་དང་། མགོན་པོའ ཨང་ཐེལ་ལུགས་སེགསྦཧོ་དབང་། ཧེ་སྦི་མགནང། ྣ།ཀླགོ་ ་ བསེ་འཕོ། 
རླཾ་སྣེ་མོས། 5 ཅླུར་དྲུ་གྲགས་མཇུ་ གྲབས་བཛད་དི །གཞན་ཡང་མཚོ་སེ་ནས་ རྩར པ་ཕྱག་་ 
༥ མཛིད་པཀུནདགའ་རྒུནྲ་དབ་བི་སྲུ་གར་གྱུན མིདགཔནམས་དང་། །སྒར་པ་ཆེས་ཞུ' ་བ་མུང་པེའིབུགས་པབ ཞུད་གང་བར་མཛད། _ ཟམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པའི་ཞབས་འ། ཟུག་པའྲི་གཱ་རིག་ས་ འིན་ཕྲག་པན་བཛད་པ བིབ དྲེ་དམིམཛད་སརབས་བརས། སྒ་ནར་ཕེབས་་ 
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3 ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་བཀའ་བྲ་གེས་ 








ཐུགྲས་བ ་བའི་ཞགས་པ་འ ནྭ་སཱབསྭ་ཀིས་མཐའ་མད་པའི་འཁོར་བ་ལས་འདྲེན་པར་མཛད་པ་ཡིན་པས་ཡིད་བདེ་བར་བས་ཤིག །ཅཆེས་ 
༥ དང པྲིས སིི ཟ་ 
ཝེལ་བར། དེེ་ལའི་མ གེགྲིསྭལ་པའི་སུའདྲི་མའི་ཤྱུགས་གཞོན་ཧུར་སངབ་ཙམ་ཡ་གཏོགས། མཁྱེན་་ 


ཅད་ལེགས་ན་རགས་པ་ཞིག་དགེངས་པའྲི་གཙོ་བར་འདྲུག་ཀར། མི་གནོདྱ་གར་འེར་འཛེན་བའིདྲསས་སྩོར་ཁོ་ན་ལ་མངོན་པརཆགས་པ་དག་ལ་། 





༥ པའི་ཡེ་ཤེས། བརེ་བའྲི་བུགས་ཆེ། མཛད་པ་བིའཕྲིན་ལས་གང་ལ་ཇེས་སྲ་ད་པགསྱ་ཀང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པྲ་དེ་ཉིད་དངོས་རྱོན་རང་འདུག་ 
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བས། དབང་བསྒར་ཡང་དག་སྩིན་ལྡན་ན། སྩྱེ་དང་སྐྱེ་བར་དབང་བསླར་འགྱུར། །ཞེས་ཐམས་ཅད་གསང་བའྱི་ནུད་ལས་འྱུང་བབཞིན་ པཿ 








ཏི ཀོ 










ནས་སྩེ་བར་ བང་ཐོབ་ལ་མ མས་པས་སྣགསཀྱི་ཝོམ་པ་ ་ལ་བར་མ་ཆ ས་དེས་ཤིང་། 
ཟེའིཡད་པའྲིདྲུས་ནས་དིན་ཆེན། སདི་་ ཀྐ བུན་བ་སེད་ལའང་དེ་བ རླུས ཤིས པཿ བར་མ་ུད་དུགནུས་དེས་ཤིང་། 
མན ཤས་ི་ཞིག་དགེསས། འན་ བོངྱཅྱིས་པའྱསླ་ཟ ཟེསྔ་རུངདུ་ཀླང། རོགགི་ས་དབས། ས་བདག་གིས འིའཇྲག་པ་དང་རེས་སྲུ་མཐཐན་ 
གནས་སང་བའི་སླད་དུ། གྲེག་པ་ཆེན་ ིའ་ ་གྲསཱངས་པའི་སྡེམ་པ་གཉིས་གསས་འ དེབས་པ་དང་། འཕགས་པ ཐས་པའི་ 
ཞིའི རྭ་བར་བའྲིཝབ་བྲ་གརནོད་བའྱིནལ་མ་ཞི ཐིག་མེད་གངྐད་འནུག །དས་ནྲ་བམ་རིན་པ་ཆེ ལྷརྩེ་ནས་ད ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
བསན་པར་རིགས་སོ་ཞེས་མགྲེན་གཅིགཏུ་གེངབ་གཞིར་བཞག །མྱཿ རང་ག གྡི་གུའ་ནར། དགེ 


17 


་ 


སཀ་མེདྱ་ཁིསྦ་ཝཱལ་ 
























པའི་སྒུ་དཔེན་སླེབ་གི་གུར་ཕེབས་ཐོག་ཆེའདི་པས་ཀྱངྱ་བོན། དེའ་མཆོག་སལ་ཆེན་པོ་ིད་གུང་ལ་བཞུགས། སྲུ་ཁ་ཁོར་གྱི་ུ་མ་སློབ་དཔོན་ཕྱག་མཛོད་ 
| སེགས་ལས་བ་ཛིན་དྲག་ཁ་ཐམྲས་ཅད་ཞལ་འཇོ་མ་སར། བདག་ལ་ཆོས་འབུལ་བའ་ བས་པ་ཅམ་མེད་པ་ས་འབུལ་མྲི་ནས། གལ་ཏོཾ་འབུལ་ 
£ ཐུརཆ། འསྤྲ་རུར་ཞབས་ྱིས་རས་པ་ཆེན་པོར་སྐྱེས་སྲུ་ཕུལ་བ་བཞིནྭ། ཆྲོས་མྦ ལྷ་གྱི་རུ་ལ་དུ་འབུལ་བས། དཔྱན་སློབ་ཐམས་ཏུད་ 
2 ཀྱི་ས་ཁེ་ཿ ལྷ་གུམའི་མཐེར་བུརསི་མཛུད་པྲ་ཞུཁེས་དེསནུ་བའི་ས་གཟུར་བའི་ཞུ་མཆིད་ ན་དུག་སེལ་ནས། ཧཾརྨ་ཟཱ་ ི་བསྱི་ 

གསའ་སྐར་དུགེ་བ་ལ། ཏེན་གླ་ཚོལའི་སན་ཝེར་མནེད་སྷིན་ཧི་འཕེངབ་ཅེ་ཡངབསར་ཏེ། ཆེགས་བུརམ་དགྲེ་ཚ་ལྱ་ཡི་དངས་བརབ་སབས་ཇེས། 


བསྟན་འགྲེའཾ་དཔལ་དུ་སྐུ་ཆོའི་རེ འབྲེལ་བོསྡིགས་པ ལེགས་ལམྦ་སྱི་སཾ། གུབྱ་ཆལ་ལྲགས་ཁྱི་ཚཾ་དབར་བྱ་རྩ་ཆ་རྟ་མགྲིནྷ་གཱི་ཆེས་གནང་དང་ ་་ 




















° ` །བཅས་པ། གེ་ནུ་ཀྱ་ཕུག་བཞི་བདང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལ་མོའི་ཇེས་ས་གནང་བ་ཕལ། དེནས་འབཕྱེརྱ་ཆས་སྭུ་ཟ་བགཅིག 
གིའིངྷ་སཱ་མཚོམས་ཁགུནས། སླེབ་དཔེན་ཆེནཔ་འཇིགས་མེད་འབུང་གནས་སྲས་པའི་ཁད་ཆོས དབར་བླས་རོར་འགིར་བདར། སྒུབ་ཐབས་ 
¬ 
| ། 






ཧཾ; རྒྱམཆོའི་རྗེས་གནང་སཾགསདང་། ཕྱུག་ཏུ་ཆྱུང་བའི་དངོསྲ་པོ་དྲག་པ་ཡོད་དེ་འཚལ་མྔ་ཕྱིར་སྦལ་པ( སྱ་ཧོར་འབུལ་ 
ཌཱ ཅད་བཟར་བགའ་བདོཔ་བབ། | མདོད ངོདངབང་ཟར་ཐམ་སཅད ཨ་དྲོ་ིྱ་མཆོྲལལ་ལ འཚམས་གོངར་དཀར་ བཅས་རེད 
འཁེར་ལོ་ཝེམ་པརུགྲ་རྨུ་རྕ་གཏ (རྡལ་མོན་ དཀྱི་ལ་འཁོར་ལ་བརྟེ ཅུ་ས་དྲསལ་འབུམ་ལ་རབཏུ་ག ས་པ་ཞག་སྦེལ་མར་མཛན། དྲེ་མུབ་བསུན་ ་ 
༧ མཱར་འཕྱོང་རྒྱས་སུ་ཕེབས། དེའི་ཚཆོས་སྡེ་ཕན་ཚུན་བཟློས་ཆེབས་ བསད་གཉིས་དང་། ཆསེལ་འཇིགས་སྲ་རུང་བའར་འགའ་གཏོད་འདུག་པར། 
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'སྐྱེ་རདབྲུང་མེ་ རྡེརི་ཀུན་འགྲུབ་དཔོན་གཡོག་གིས་བར་འུད་ལ་ཐེགས་པསྲ། 


མུ་ཡན་མ་ངེས། ཐྱ་བ་ཁམས་ཆེ་བ་དང་། 
་ གྲ་ནས་འདོངས་པ་ཞིག་འ་ 


སེ་སཾནོས་ཁས་ལེན་མི་བུད་པ་སེགཁ་མྱརྦ་རཞེང་བླ་ཐམས 
དར སལ ཟིསས་སནདགེད་ཆུ་པབ་སངས་བུ་གས་ ད་པདང་། སྟེང་རུ་(་ 


སྭ་སོས་པའི་མུན་པ་འཐིབས་པ་ལས། ཅཅ ་ཏོག་པ་ ཀོད 
ག་འདུག་པ་ལ། ཚ་འདེས 


གོས་ གྱི་ཁྲ་མཱ་འདྲ་གཉིས་གནང་བས། ༣སསདྱ་ཅིས་ཆོས་མཐོརཆརེབའྲག་ཤི ཤིསྦྱ་ཀྱི་སྭ་བག ཐགས་་བྲསུལ་བའྲིམ རྩས མེད་པར 
།དེ་ནས་ ག་ལ་བ ཤིང་མེ་ཝཱལ་ལོ། མཚེག་གི་ ་ཝྦུལ་ པའྲི་སྭཱ་བུང་ 


ཛཿ འམྤརུ་ཆོད་སྐྱེན ལ་བ་ཕཾ་གཙང་བ་ཞི ཞིག་བུང་རཾ་། 
སྟག་ དད སྱུའི་ང་བཞི་ངས་ 


ཡིརཐེག 


ར་ཐཾགས། རད ་ 


གས་པའི་བདག་ཉིད་དཔལ་སྟག་ཕུང་པ་ཆེན་པ་ངག་ དབང་རྣ་མེ་རྒྱལ་གྱི་ 





-¬ 
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༼་ ར་རོ་ག ཏེ ། རང་། ཏེང་རེ་ 

པི ཟུང་འདེགས་པའི་པྨ་ནར་འདུད་པ་དང་ལན་ཅིག་ཐང་པ་ཆེན་པ་བླག་ཤིས་དཔལ་གུ་བཀའ་འབུམ་དང་། ཏིངངེ་ 

བྲག 
་ྦ བྱི་བ ར་བཞིན་བ ར་གི་གྲྭ་པ་ཚན་པ་མང་པོ་ལ་མགོན་པོ་བྱག་བཞི་ ལཱ 

¦ སེག་ས་གསན། བཀའ་དིནྱ་གིས་མཱཉེས་བཞིན་པར་བྱ་གངས། གླི གར་བ མར་འཕན་ཕལྭ་གང་བར་རླུ་བམདན་་ 
± སྲ བན་པ་དང་དཔེན་སྐུ་ཛི་བ་སེགས་དྲ་ག་"ཞན་མངཔ་ལ་ཆཅོས་གྲསངས། སམར་འཕན་ཡལ་ག བཱན ཤེབ 

- ཤྲུ་ྱ་ཉདཱཧཱ། གཞན་འངཟའ་ཐནའ་ འབད་ན ཆེན་ཟྡེངས་མཅན་དུ་སྤན་འདྲེན་ ང་བའི་ཞབས་ཕྱིར་ཕེབས། ཁེང་ཚང་གི་ཞལ། 

° པ་ཆུའྱི་མཱལ་པའི་སཱ་དར་མངལ། འབྲི་གུང་པ་འི་གནདས་ཆེན་ ༦ཅན་དྲུ་མྨུན་འྲདེནྲ་བུང་བའ་ཞབས་བྱར་ ༨ ˆ 

× འབུང རིན་པོཆ་བདྲབ་ཆེར་བཞུགས་པདེ་ས་གཙོས་པའི་ཞལ་ ལག ༅།འཞབའར་ིས་འཡ་ཁངསརས་ཡཛོན་ ་འིར་པམ་ 
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རབ 


ཉི 









= དྭབུ་གོང་བྱཆད། ཡེར་པའི་མདའ་གིངམ་ཟེརྦ་བའི་གཞིས་ཀར་སྭ། དུ་བའི་དབངམོ་ནང་གྲིན་ལ་འྱ་ཧོར་ལཱ་གཞོལ་བ་ཚུར ན་མོས་ཞབས་ 
ངེ དཔོནསལི་རུ་ ར་རང་ལ་མགེན་༢ེ ྲརཾེེོོ ནས་ལཝ་ས ག་ར 


དེར་འཁདྱྱ་ཀི་ད དཅན་མང་པེརྨབ བིལ་བ 





ཏུགནང་སྐབྲ། 
སྩན་རས་གཟིགས་ཀྱི་བསླཾཅ མ་བླ་ཟྲས། ཚདབར་སེགས་ཆོས་ཀྱི་བདྲེ བྲེལ་བ་སྣ་ཆོགས་པས་ 


རྣམ་ད་ཀར་ཀྱི་བག་ཆགས་བཞག །དྷེནས་ལུུམ་པ་བརྒརྱནོ། ཆས་འཁོརབསྐོར་བཞིན་པའི་མནས་རུལ་པའི ལ་པོའ་ཕྲ་བར་གར་རེར་པེབས་བཟ ན། 
ཿམྭ་ཆོག་སྦུལ་དཱས་པར་རུམ་འ 1 ༢ ལྔ་མ་དང་། ུབྱ་ཆ་ལ་ལུགས་ཀིཚདཔག་མེད་ཞི་བ་ཝ་མངས་དང་། དཔའལ་མགེན།་་ 


པྷོ་ལ་མཛེས་ཀི་དབང་སེགས་དང་། གསང་སྔགས་རྒྱུད་འབུ བུམྱ་གྲི་ལུངབ་བུལ་བ་མཛད་པ་དང་ཇེས་འབྲེལ། ཐེག་མའ་ཇྲི་སིར་བསལ་པ་ ་ 
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དངུལ་ཚགས་སྐྱོན་གྱིསུ་མ་རེག་པ། འཕྲིན་ལསྣ་རམ་པ་བཞིའི་སོ་ནས་བསན་བདར་སེམསྱ་ཧནྷ་གེ་དོན་རཱབས་པྲ་ཆེ་འགོག་པ་མེད་པའི་རྟེན་འབྲེལད། 

མ ནཱ་མངས་ཀི་ཀྐོཀ་ལི་རཱ་ཚང་། རིགས་ཝའི་ཕུག་མཚན་འབུར་དོད། ་ བར བདག་ནིནྱཆོརུའ་ས་ཀ་བྱརབག་གཡིས་དབལ་ 
¿9 བམཛད་དེ་དཀྱིལ་བཁོརྩ་སིའཁེར་ལོཐམས་ཉདྱ་ཊི་རྡ་རེའྲི་མེ་བད་བན་ཆེན་ཕོར་མངའ་གསེལ་བ་ཡིནན། །དེནས་སླར་པོགཙང་ཕྱེགས་ལ་སྦྱན་དྲང་སཾ་་ 
£,ཇེས། ཇེ་དཔོན་མླེབྱ་ཅིས་ཞག་ཤུས་གྲན་ས་དེ་ཉིད་དུ་བཞུགས། རྒྱ་ནག་གིགཏམ་འབུལ་བ་ཡོར་གི་ཡོད་འདུག་ཟེར་བ་ལ་དམིགས་པ་ཁི་མགེན་བའི་ 
” གཏེར་བླ་ཟོག་མཛད། ཛི །རིན་པོ་ཆེ་མའི་དབང་པོ།དཔོན་ལ། ལྷམ་ཟབ། བདེ་མཆོག་བྱངུ་གྲ་སམ་ས། ཕག་མོ་ཞལ་གཏིས་མ། རྒཱ་ལོ་ལྷ་ལྔ་ 
མཿ ཐེལ་ལུགས་ཀྱི་མགེན་པོ་ཝ་མངས། ལྷ་མོའིགསར་སྒྲབ་རྣམས་ཀྱི་དབང་། གྲུར་ཐལ། མནིང་། ཞང་འོནན། ལས་གཤིན། ཚེ་རིང་མ། ་་་` 
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༄༅། །དམག་ཟོརམ། རྣམ་སྲས་སེགས་ྱི་རྗེས་ གནང་། སུ་ཚེའི་ཏྟེན་འབྲེལ་དུ་སློལ་དཀར་རྱི་ རྗེས་གནང་དང་ཚེ་དབང་བརྒར་ 
ཆུ་སགས་འབུལ་བཛད། ས་ར ་ཝཱངས་པུཿ དགེ་འཕེལྱ་གི་ཞལ་བདག་མཛད། དགེན་པ་གནངས་རྲརྦ་རུང་ནའང་། སྡེ་པ་སྒེར་པག་ 
ཝཾ གཙོ་མཛད་ཚུངས་ཐེམ་ྲ་ཝབྱར་འི་བགཅིག འརྩརབབད་འདན་པསྐྱ་བངས་ངོ། ཛོ གྲེབགས་ཁརཅུམ་བཞིག་པམ་ལེ་ན་འངི ་ ཐུགས་ 
ཟླ; བྲལྭ་རྒྱས་ ཙཾད་བཅའ་བླགགས་མྲ་བླབ ཐཱས། དོ་ དང་ད ཆོས་དྲུང་འབྲིདར་འཇདའ་ཅོ་ི་ ནྭ་བས། 
ཏཱ ' བླསྣིགས་ལེགས་པ་ཞིག སྡེ་སྲིད་ ་བཀའ་བཞིན་ཐོད་པ་འིར་དགེ་ ཇ་བཞི་སྡེ་ཞལ བཟྱཅག་པ་བླངབ་པའི་དཔུམ་ཛེད་ཇེ་གོམ 

པྲག བོ དྡེངསདྲབ་སཛདནསྦ་ལ་གའརར་སར་རདྲབ ལའ ། །དེེནས་ཆབས་ ཟོ བ་ལ 






















བསྒར་བྲས། ར་པྷ་ཆེ་ཆེན་དུ་བཞུགས་ཐག་ཕེབས། ཞལ་ངོ་ཡབ་ཡྤ མ་སྲས་དང་བཅས་པརྡ་ཚེ་དབང་བྱ་ར་ཆ་དང་། ཚུག་རོོར་གཏུམ་པྱེ་ཁུང་ ་་ 
བའ ལྲིརིས་གནང་སག སདང་ ཡིད་མུག སེར་མཐེངས་པའི་ཟླ་མ་དཀེན་མཚང བདེ་བ སིིི།།ཾཾ 
#།གནང། གཞན་ཡང་གྲེར་ཁྱ་ཞུ་མི སར་གང་ལགར་འོས་སྩལ་ཆེས། འབྲེམ་ཚེར་སྡེ་པ་ཞེལ་ངྦོ་ལ་ཆོདགར་བྱ་ར་ཙ་། ཕྱག་བཞི་པ་དང་བེར་ནག་ དྱི 
2 ཅན་སིཇེས་གནང་སོགས་མཛད། རླྱལ་བེད་ཚལ་དུ་ཕེབས་བསྐུན། ཚེ་ཆེནྭ་མངོན་དགའ་གྲུ་ཚར་བའི་སློབ་དཔོན་གདན་ས་བར་མི་འཁུགས་པ་ཇོའོ 
` ལུགས་ཀིདབང་། ་ཤབ་ཐབསྦྱར་མཚོའྲ་རེས་གནང་། ཧནཅེསླིསསྣ་ཆརྱའ་རིད། འབཝརས་ནས་ཇེ་བྱཙཱནྲ་དཱར་དར་། ཆེ་ཆེན་ནས་ལུ་མབསདནམོས་ 
སྦྲེལ་མའི་དྲུང་། གཅང་དགབ་ནས་སྒུ་གཞེན་པ་སེགས་ཞབས་འྲབེ བ་དང་ཆོས་ཞུ་བམང་པོལ། ཐུག་ཆེན་ཆོས་དུག ཟླ་སླུབ་རྟེན་འབྲེལ། [ོ 



















ཟ༄༅ རྙསྔམས་སྒང་དེལ། དགེ་སྩེཾར་བདུན་པ་སེགས་ཁྲིད་ཆྱེརུང་མངདུགསུངས། སྔགས་གྲྭ་དཔནོ་གླེབ་རྣམས་ལ་ 
མཛད་པ་གཙོ་བེརྩ་གུར་པའི་ཝགས་བཅང་མངཔོ་ལྭ་འཇམ་དཔལྱ་གི་ཆོས་མྡེ་ལུགས་སྡིག་སྐེར་ཚང་མར་གསུངས། དྲེ་ནབས་གཡུལ་སྟོད་སྲེལ་དུ་སྐ་ 
3 མདུན་ཆབྲགས་པ་བསྙན་པར་སྔན་འདྲེན་བུང་བ་བཞིན་ཕེབས། ཆདབརྡུརིས་གཞུང་སོགས་དུང་། ཝྔའ་ཕྱ་ ་ཆེནྲ་གཱི་ཁིདཚར་འགའགསན་ 
པ པས་གཡུལྲ་གས་པའིལ་རབསར་ངོད། བསམས་འབྲང་རས་པའི་ནང་སྭ་མྭ་གཞོན་པ་ཆས་ཐས་ལ་ བ་འབཱོར། འདསྔ་རུང་དུ་ནས་་ 
༡ ཞབས་པར་བསྟེན་ཅེང་བག་ཆག་ས་བཟང་བས་ཁྲིད་བསྐྱངས་མ་ཟག་སྱེངབ་སྐྱེ་ལུགས་ལེགས། འདི་ཇི་སེད་འཚོ་འབར་དྲུ་སྐོང་ལགས་ཞུ་བར་ 













-¬¬ 





ཅུང 


4༡20 
༥ དབར་། ཉེ 
ཅིང་འབེ་ལ་བར་འབུངབ་མི་བླམུ་བས་མུན་གཞི་མེད་དུ་དྭངས་སེ། 


རྒྱལ་མ 
ཞོས་དགེ་འ 





དེ་བཞིན་དུ་འྲགབ་པར་གུར་ཅིག་གསུང་། དེནས་མཆོག 
ཟི བགོན ཚང་ན  དབནརར་བརབ། དཔོན་ཆང་ཚརཱ་་་རོང་པ་ནམས་མཁས་མྱོང་ དའ 
རྗ སུམ་ུ་ཆྭ་གྲངྲས་ལ་མང་ཇའ་གིདྲ་རྷ་མ། ཞག་རས་པ་མཛད་སྣུ་བཁོར་ན་བཞུགས་པའྲིབ་མ་ སྲིབ་ད ན་དགེ་འདུན་དང་་ 


དུནྱ་སཱ་མེ་ཆྲེནཱ་བ 


ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའྲི་ངང་ན་སྤ་བ་མ་དཀྱོན་མཆོག་ 


ག་གི་སྦཱལ་པའི་སླ་ཉིད་གྲིབ་ལ་བརྟེན་པའི་བྷ་སེ་ལ་བབས་ལྕི་བ 
རུ 


བཅས་པ་ཐམས་ཅུདྱ་ཀེས་གསལ་བཆེ་གཅིག་ཏུ་བཏབ 


འིན་པོ་ཆྩབ་ ནོ་ཤྱཀྱ་ ཟླ 
ི་ 





རྣ་ཆ ; 

རྔཾ་འདི་པས་སྲྭ་གཞོག་ས་རངདུ་བཅརའ་བཞུག་ས་མཚཛད་པས་སླ་ངབ་པ་ཙམྱ་བུང་འདུག་ 
ྣརྷྲེིྲིྲིཾིྲིཾེིྲེྲེྲཾྫྲཾཾ་ 
།དེའི་ཚཾབཟ ང་བྱ་ུལ་མཚན་སེགས་སྤྲབ་པ་བ་བཅུ་ཕྲག་གཅག་གྷ་ཊ་སྒང་ | 


© 
$ 
༥ 


ཁ. 











བསན  ཆོསྱ་ཅིགཉེར་བབ བཏད་། ལ་རེ སྣར་པཱད་དཀར་སིང་བ། ཟའ 
སྒྲབ་ སྡེར་འ གས་གསལ དྲང་འྲ་ བྷ 


མེ་དནྲ་དགས། །ྱ་ཧུ། སཱིལ་ གས་བ་བ་བཏབ་པས། དྲེནུབ་ 
ར་འདི་ལྟར་སྐེང་། ཅི ལོ་གསུམ་མ་ བོའི འོངགརངབ་ཞིག་རེལ་ 




















ནས་དགེ་སྣོར་ལ་ཅིན་མཚོན་མེད། བ་ོ་འདུག་སགས་གར་གི་སྱ་བང་མི་གནོདོ། བར་ལག་ཅི་ཡང་མེད་པ་ཞིགྲ་བུང་ལག་ས་ཞུ་གིང་འདུག །འང 
འང་གིས་འགྱེ་བས་བར་ལེན་ ོ གཞནངང་། དྷ་གབུས་ཀང་པནས སྐདུྱ་ཆལ་དཔར་མྱུགྲབཨེ་ླ་མ་ པནྭཾ་གཱབ་མཆཱག་གི་ བ་ོལ 
མཇ་ལ་བདང་བཅས་ལབས། + ་ བ།ར་ཆམཛདྲ། ིདཔ་དྲགང་བའ་གཅིག་པ བལ་གཟྫོག་ཉེམ ་ལོ། བྷ 
རབདང་བང་ཟར་གིའདུ་ལང་འཕེལ་བཞིགྱ་དྱུན ར་ཕེ་བས། བཞུག་སྔ་སལླ་གུ་ཝེངས་ཤད་ཨངདནཱ་ས། མཆོག་གི་ ལ་པའི སུར བྱ 
གང་མའི་བཀབ་ ་འབུམ་ཡང ས་ཚོ་གསྭ་ཀྱི་ལུང་འབུལ་བ་མཛད། བསྟན་པོའི་སྨྱིན་བདེ ཞ་མྭོ་མུ། མེ ་སུས་དང་བཅས་པ་ལ། = རྒྱྩ་། 
འཇམ་དཀར་རྱི་ཆེས་གནར་ཁྲོ་ཐུ་བའི་ལགས། གགེན་བྱེ་པིགབཞི་ལྷ་སྲབི་དའརབགདས་དྲག་ མགོན་དཀར་བརྟག་ བའི་རྐ་རའི་ཆ་བར་ 

















¬ ༄༅། ཤསིགོ་སུ་དང། _ོགྲ་གྲུ་རཱང་པ བ།དཔན་ བབ ་ འབུ་ག་པ་ི་འྭཐལ་དགོསྦི ཧྱི་ཆོས་བཞི་ཨོངས་་ 
བཐགྲ་ཤ བར་རིི་སྦིལ་དཀར་བའི་བ བརྒྱུད་འུཛི: སམཆེད། ུརྟསོ་ 
གཟ བཀའ བཤའ བཱ ཡཾ ཤྲ ང་སྱ་ཀི་ བླ་མ་སྔ་ གསལ་དངབང་གབུ། བབབབའི་ 
ཆོསྣ་ཆུལ་གནང་། ཞྭགྷུནསྭ་སཱ་ཞར་ ་པོ་ཆདང་། ཆོར་།འངྱ་རྫས་ནས་ཅནབཆའེ པའིདབན་བ་སགས་མཚེེན་ལན་ཆི་དགེ་བཤེས་མངུད་ 
ཤུར ངབ དབང་བཞི བ་ཐབས་ར་མཚོའ་རྗེས་གནང་། རྩལ་སྲས་བཀའ་འབུམ་གྱི་ལང་། དེ་རྲེས་ ཕུགརྒྱ་ཆེན་པོ་ལན་ཆིག་ 
ཤ། ཧིས་རརསྦིའད་ཡངས་ཇོགརང་ཚརབ རབ་ཅྭ་ལ་ཅམ་དང་། ཆོས་དྲུག །རྐ་སྦབརྟེན་བྲེ་ལ་ གས་འབྲག་ ིརྱ་གིའིད་ཆ་ུང་བསུམ་ལ མཁདས་ 
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།དགའ་མགུ་བ་སོགས་སེམ་ཆེན་བཅུ་ཕག་གཅིག་རོངབ་གནང་། དེམམུངས་རུནག་རིན་ཆེན་མེའི་སེེ་པ་དམག་སས་པས་ཀྱང་སྲབ་ 

( དེནུས་གྲམུ་སྐེད་སཱེ་ལ་དུ་ ་བརས་བའི་བ་བ་ རྨ་བྲུས་ཆོག་ལ་སྨན་དྲངས་སར་ཞུག་ཤུསྣ་སྟན་ཆགས་ནས་མརོན་པར་དགེའ་ 

ཡེ་བཞི་རང་་བས། འཐུལ་བྱ་བུང་བའི་ཐག་ནས་ཐུབ་བསྟན་རལྱ་བེདམ་ལྱུ་བི་གྲུཙགལག་ཁབཆེནཔོའྱི་པང་བྲི་ས་ ཏ 

ཇ་ བཅེ། རྟ་ཕོ་བཟང་བྲ་ས་འཁོརདང་བཅས་པ་སོགས་འབྲེམ་རི་ནས་སྡེ་བརིན་པཆེའི་ཕག་ཏུ་བཞག །རྟེནཆེན། 
རགནངཆ་མཛད། དེ་རེས་ཕྲོ་བར་ཆེན་བྱར་ཆེན་དྲུ་གེར་ཙམ་ཕེབས། གུཅེརྭ་སྦཱལྭ་སཱམཁའ་ལ་སྦྱོད་པའི། 


༄༅། 

སྡེ་གསར་འཛུགས་མཛད་དོ། 
བའི་ཞིངདུ་འདཱེན་པའི་སྨོན་ལམ་ 
ཞིག་གསོས་ཀྱི་བ་ཐེས་གནངབ་ཞུགསུང་། 





རྱི་སྒན་“།༩་ལ གཅག་དང་ གྲྭ་ཆངགཏ ཱ རཅམ་ཕབས། རྭ ལ 
ཙྷི་ྷཱལ་ལད་རྔ་གགིག་ད། བཆངགཏས་བརབ་ནང་ཆས་ཛད། དེངེས་པོ་བང་ཆེན་བྱོ་སེནདྲ་གོར་ཅམ་ །མརས་ གིས་ག 











ཅེ་ཁར་གཅིག་སེགས་འབུལ་བགནང་། ཁ་ཏྲི་ཤུག་མྷི་ཚོང་ལེགས་པ་ཞིག་དང་། གཡུ་རོག་གཅིག །ལཱུན་ཚེ་སྫགས་གཱར་གནངནས། བཀའ་ལས། སྔ་གོང་ཐམས་ 
ཅདམྱྱེན་པ་གོངམས། ཉིདྱཀིས་མཛད་པའི་ པྱ འཆར་ལཞགས་ིརསིའླངསཔཔ་བངས་བྲབ་ཆངས་མིནཔ་གནང་འདུག་ ད་བར 
 ཚུགས་པ་ཞིག་མྱ་བུང་། དལམ་ཁྱུཾདྱའི་དོདམྱ་གིས་ལྔ་ཚུགས་པཞིག་ཅིས་ཐུངྱ་བིདདགས་ཞེས། བདག་ཅག་ཀུན་ངོས་བུསྤ་ཀི་སར་བཀའ་ལུང་བེབས་པ་གཞིར་ ་ 
2 བཞག །ངསྦ་ཀིསརྒྱ་ཧུན་འབའ་ཞེག་བ ངབས་ཞག་བཞི་བྱ སཞྲེ་ཝ་ལ་འཁིལ། མངོན་ ༥ཡངས་རྫོགས་འཐེན་པའྲིག་པྲ་དུགྲ་དུཚམྦ་ིས་ས་ཆོག །སྟ་གེན་ 
སེགསྤ་ནུད་འགྲེལ་ལས་ཇིཿ དབ་ཤད་པ་བཞན་སན་དུབ་ཏང་། ས་ཚོནྱ་གི་དྱཀི་ལ་འཁོར་ཆེ་ལ་ལེགས་པ་ཞིག་བྲིས་ཏེ་ཉི་མ་བྱདུའེ་བརྐད་སྦྲབཅི་ངམཆོད་པ་དང་། བདག་ 


ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་ལེན་པ་སགསྱ་བས་སོ། ངི 











།དྷེལར་ཁསྨ་བངས་སེས་ཐེག་ཞུས་པ་ལ། ཟླམ་རིན་པེར་ཉིད་དྱགེ་ས་པའིརོལ་མོརྦ་བུརཅིང་། ཐམས་ཅད་མཁེན་ 
ུ |. 
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༦ (‰@®: 








༄༅། པསགས་ཞེཤིསྦ་ཕི་ཕན་དས་གསལ་བནམསི་ས་རས་དྲངས། སཱ་གཟིགས་གང་སམ་མོས་པ གི་མ ིབོར བརབ་ཡིནནོ། །དེ་ 


ནས་སྭ་སྒོང་བའི་དབངཔོ་གང་གིས་གྲསལ་ངོར་དཔའ་བ འདྲུ་བེད་ལས་ཟུབ་པའི་རོངག ར་། རྒྱལ་བ་མཆོག་སྤྲུལ་ཆེན་ ཿམའི་ཆོགས་དང་བཅས་པ་སྩྱན་ 
དྲངས་པའི་ཕྱག་་ཕྱིར་རིམ་པས་དྱོན། ཐེག་མརཤཱལུ་དཀར་དུ་སྡེཔ་ཞལ་ངོར་གུབ་ཆེན་ལུགས་ཟམ་པའྲི་ཚེདབང་ཉེ་བརྱོད། ཁ་ཆེ་པ༩་ཆེན་ལུགསྤ་ཀྱིསྒོལ་དཀར་ ; 
ལྷ་དགུ། མ ནཔོ་ཡག་བཞི་པ་སེར་པོ་དང་དམར་པོའི་ངས་གནང་ མཁའ་འགྲེེངགེ་འི་གནོང་ཅན་མཁྲིརེས་གནང། རྦུང་འཁོར་ཁྭཅིག་ལ་མགེན་དཀའ་ཡི་ཆེ་ ཕྱེ 
ལ་བ་བཏབ་ངོར་ཞྱེ་བེད་ ' སྐ 





བཅས་པ་དང་། ལྟ་ཁྲིད་ཞག་བདུན་མ་སེགས་གནང་། གླ་ཚངཆེན་མོནས། བཀའ་རབ་འབྱམས་སྨྲབ་ག་ཡའ་ཕུང་པ་སེགས་དོན་གཉེར་ལེ། ལྷནཅེག་སྒྱེས་ 


དབུར། ངོསྦ་ཡིསགསེལ་བ་བཏབངོར་ཞྱིབདྲ་འགས་ཅི་བདག་མདལོུ་བཅོ་ཝའྱི་ཟིན་ུབས། སྔ་ཡུགསྤ་ཁིག་མཞལ་ིརེས་གན་སོགོའླི་་གརྱས་སངདང་༥ 











ཏཾ 


ཛླ 
2 
༩༧ ཕེབས ིམསདཔ་ཅེན་པོ་རན་ཆེནདཔལ་བཟང་པོས་གྲསོ་མཛད་བདགཅག། 'ཀྱུན་ལ་ཟབམོོནུང་འཆེར་ ༥དྱཀྱི་བིནརེབས། ཐྲ 





༦4 


།སྦྱོར། ལམ་ཟབ་ཐ མོང་བ་སོགས་ཅི་ཡང་ཞིག་མལ་བ་ཡིནནོ། ། དེནསྔཁ་་ཕྲུར་ཕེབས། ཤགསཾརྦ་བྲི་ལཱ ནུ་བོཆརྒྱ་ནཱན་ཧཱས་ལན་བར་བྲགས་པ་ལུ་བུའྱི་རླལ་་ 
ཚབམ་ཕམ་པའི་ས་གཟི ཨ་བུག །འཕགར་པ་དེད་ལའ ཆེན་ལ མས་པའིདཔལ་ལྭ་མི་འཕྲོག་པའི་དད་པ་འཕེལ་ཏེ། ཉམས་པཆེན་པོའི་སཱན་ཤལ་་་ 
ལས་དབངཔོའི་གཙུ་མུགུའི་སན་ཅེ་ཡགརེང་པོར་བངས་པས་མཛེས་པ་བྱ་བིད། དེར་བཞུགསྤ་ཀྱི་ལ་ཉེན་གུན་ལྭ་སན་དར་འབུལ་བ་མཛད། ཁ་ཡུལིའིཐོག་པར་ཆ་ 
དབང་གནང། དཔལ་ལྡཾ ིི་ བྱཅུ་གཅིག་ཞལ་མངཛལ། དེར་ཡརསཱ སན་དར་བཏགས་ཏེ་གནས་སྲེན་པྲོ་མོརབྱ་ཆད་ནས། ཝཱར་ཡངྱ་ཡཱནཾ་ག།འརྙ་ཤུག་ 

རོ། །དེའཚམ་ས་འ ང་ 


རྱས་མུདཔོནསྣ་ཐག་མཛོདན་སགཞེགས་པའི་སརྦ་སན་འདེནདེས་དགྱ་ཐང་བའྱི་མམནལ་ལམད། དེཉིདྲཝརས དཆོམསམ་ཡིན་པརྡ་རལ་འབོརམ་ལུགས་ 











436. 








དྱེ དོས །ཤིག་མ དུནས་འབོས་གཏུམ་བགའ སེབས སུང་ ཉང་དང་འཐོགོབྱནད་ འྱབོྱ་རས་སྟག་ཆེ་ར་ཕེབས། གནུང་ཆོག་དད ད 

སེརགསགྲོ་གབནས་ཀང་འགྲའ་བཞུགས་ ང་ལོར་གཉིསཔ་སྤྲི་བ། བུ ལུག་ལོ། ཡུམ་པར་ དགེ སྩམས་སྐུག་ རྟན་པ་སྐུམ་འཆོ་བའི་ཡར་ 

@ འདྲེན་ལ་སྨྱན་དྲངས། ེིེི་ སའབུརྒ་སྟེཆཱན་ ཏེས་ཆེབྲ་གུབ་འ ་བའི་གཟུངས་སམོས་རབགནས་མཛ་ སེ་པདགས་དགོས་ 8 

@ཾ རུདསགས་ཞལ་རོལ་དབང་གནང་། པ་བ ིངས་སྭུ་སྙན་རྨད་ལགས་ཀྱིབ སཆེགྲ་ྱམ་གཉིལྱ་བདང་ ཡམབཀའ་ མོ་བཅོཝ རྡ་དབང་། ཟླུགས བ་ 
ཆེན་པོ་གཅོ་འཁོར་ གསུམ་དང་། ཕྱག་རྡོརགཏུམ་པེའི ཇེས་གནང་། བདེམཆོག་མཁའ་འྤྲྲོ་སན་རྒྱད་གྱི་ཡིག་ སྐོརགསར་མཚང་འབྲི་ གསུངས། 
སྣི ༽ཾཾེེཾེཾེཾེཾ\}\ཾེཾཾྣ}ྣིྣྣྣ་ྣ་ྣ་ྣ་ྣ་ྣ་ྣ་ྣ་ྣ་ྣ་་་ 
















དབང་ཆོས་གསུངས། སེ་ལུར་པོརགསརབ་སེག ་དད་ ནནྣམས་ཀིས་ས་སེའ་ གགནས་སྲུ་སན་དངས་ པརཆོསྦ་ཧིས་རེབ་གངབར་མཛད། སེ་པྲ་ནས་རབ་པས་སྤན་དངས། 

; ་ འདབགདམའཆོས། ། ཅིན་པེ་ཆེདཀོན་མཆགའི་ ིནདཔན་སབལབམནགཔའབཔས་ གས་གནང་། རབ ་ 

4 མཐྱེན་པའིགསུཿ མྣ་ནལ་འཐུར་ 

2ཚཾ:ཕེབས། སྔ་སེར་ ྲ་་ཏག་ཐབྱར་ལེནྭཐུབབུགཅསམཛདཔས་གམངས་འོགྱི་ཆདགས། ཁཅིག་མེ་ གབྱག་ལྱགྱུག་ །འེནྱ་ཁུངྦཊ་རྙ་ལཱབུའི་ནཱན་དདཆེ་སར་ ་ 
ཟེལ ་ སུམས་ལ་འགྲེ་འདུག་ ཟེའ་བས་དིན་ཆེན་ནྡེབའི་བཅུད་ལེཊ །འདེདགའ་བ་འདྲགཟ སྨག བལོརབ་ེ་གཉ་གཏོང་ བྱུག །གེགས་ཐིལ་སེགས་དེཀསིགནད་ནམས་ 

ལེགས་པར་སླེབ་པམཛད། ཚེམས་འོགྱ་ཏུཆུད་ཆེས་ནྡེབའི་བྱཅད་ ད་ལེནཔ་བཞི་བྱྤུ་ལག་ཉམ་དུསགཅེགཏུ་བུང་། གདདསདའ་ཞིངཔལིབཀའ་བྱསབ་ཀསབ་ན་ 


ཐིགས་མཁའྲི་རོག་འདིགཞནདུམ་རུགས་པ་འདི་བཛགས་ ཐུབ་པྱ་དངན། དེའིམ ཐུནཱ་ཧྱེན་འབུལ་གྲུསངས ཕབ སརལ་འབྱ ནཔོར་ 


༤2 
་ 











ཐ་ །བཟང་པོས་ནྲེབ་ཆེནཔམད་པས། མྲིན་པའི་འཕར་དུའགགསནས་དེཀར་ཞག་པེད་གསུམུ ཡམ་ལས་པས། ཁེངནངགེསྱ་ཀངའྭཆརི་ 
གཾ བར་ 1 གྭེསྩོར་ལ་འབུངས། ར་ས ན་ཏུགས་ལྡནནམས་ཁངྲགགས་པདན་པྱ་བུང་དོགས་ཞེ་འཛངས་པར། སས ཚར ས་ར 
4 བཏབ། ཤིང་བུའམ། ཀ་ུའཔས་བཞིག གིསརདྡེའུཿ ང་དུའཕུལ་གསུངབ་བཞིནྱ་བས་པས། འཕརདེ་ལསམརཿམ་སེབ ཀཀ ་ ག་བུསམ། 
2 ར་འ ངཔ རྒྱ་རུངནས་གཞིམེ་དདུ་པོལ གེགས།བབུ་ོ་གས་དབབ་པར་དགསུང། དྱེའིནནས་ མ་པོཙ་ལསཆེ་བ་མི་ 
„ ཤྷྲིད་པདང་། སྐགཡག་རྩ་ཅན། ཅན་ལ་མི་གཏོ གཉོངབ་རབཅས། དེའི ་ཞིག་ནོར་བྱུ་མསཆོས། གཙང་འྲགམྱསིགསལདདགམེད་ ི དའཏགས་ཀྱི་གཡེང་བབཇེད་ 
༧ དྡེ་བལ། །སགསྨླར་དང་སྟཏེ་ཁང་ཟེན་བ་བདེན། ་ ིའུལ་བླ་བཡོད། བརོདབཏགསྦཀི་སྐཾརརེཞིག་ཐིངས་པརདཀའོ། ། །གཞིཀ་ཧྲི་གུལདཔོན་ས་ 






















པ གཤེགས་པའི་ཟུས་ཆོག་དབང་བྲསརབའུ་སྩངས་སེགས་ལྭ་ཟུབཉེ་བཙམ་བཞུགས། ཚུར་ལམ་མཆགགི་སྦྲལ་སྐུའི་བཀའ་ལུངདངབསྙུན། ཆོས་རྗེབྲ ཅུ་བ་ཐུགས་ཇེ་ ་ 
དཔལ་འབྱེརྩྱ་སིས་འབུག་བསམ་གཏན་ཚོངཞེས་པའྱི་སླབ་ཝེགསརའདེངས་མཛད་ འདུག་པརུཞག་བ ནཙམ་སྟདཆགཱསནང་ ས། ལམ་ཟབ་ ་དང་བདེ་ ངི ་ལན་སྐྱེས་ཀྱི་ 

£ དབང་། གག ཚུདབངསོགས་མཛད། དངོག ག་གི་སྦུལ་པའི་སྒུས་དགེནོ ་ ན་འདི ིདག་གསགྲསང སྒཱརྭལ་ལ་བཀའ་ 

7: བསྒོ་གནང་འདུག ངརུག་གུབཅབ་རབ ངརྙིན་ོ་ཆེ་ིདགེབཚེ གེ་བྲསེ འདི་ཡ ངའགོབར་ཡོདཅེས་གསེ ཐི ཞིག་ག གནས ཙབ 
དང ་ སྔརཾཾ་སཱ་ སཱེ་འདྡིརེ་བྱདདཀར་པོའིམཆོད་ དཾ དདཔནོ་མནའིང་མཛད། མྱིས་ཇེ་འ ྲསཾིྲ སས་ངགས། ཐུགས་དམ་ 
ཟིནཔསྭ་བབསྲ་གོམཅིནྱ་བཔམ་འབེནོ། ཉེ་འཁོརྩསི་འཐོག་པ་པལ་མོ་ཆེས་གུས་འདུད་བེད་པ་ཞིག་ཡོད་དོ། །དེནསྲག་སོརཆོསེ་གདནས་པས་འདུཌངགསར་ 


440 

















༄༅ འདེབས་མཛད་འདུག་པརརབ་གནས་དང་སྦྲགས་ཞགགསུམ་བཞུགསནས་དབང་ཇེས་གནངམངཔོ་མཛད། མཱར་ཡང་གཞིས་ཀརའཕོར་ 
བེ དེ ྲ ལའྱོརྩ་སིདབངྱ་ཕུགབ།གའནྡོརླིསཔས་ ལྡོའསབདནས། ཆོས་རྗེ རམས་པ་བདེ་ལེགས་པ་དཔོན་སེད་སོན། པབྲུཔ་འི་ཟབ་དནེནོ་ 
ཿ སེ་བ ནྭ་རྐྱད་རྒྱསཔ་ ཡུང་དགིནཆས་ཆེ་ ས་མོར་གྲསུམ་སོགས་ཟབ་ཁིདམང་དག་གསུངས། ཤྭླནབ་སོགསབིད་ཞུབ་ཚིང་རུས་ན་པྲ་ཐུཔབས་དྱེ ཐ 
4 པ་འཁུངས། དེ་པའི་ཟདནས་གཅིགགིས་མཛུབ་མོམར་མེ་ལ་འབུལ་ཟེརབ་ལ། དགའ་རབ་ཡིན་ཏེད་ལམ་འབེནཅམྷ་ཟིས་གྲསུང་། ཚོས་ཇེཐུགསྔ་རེདཔལ་འཐུན། 
དབུམཛདཆསྲ་གགསྦྱ་རམཚོ། སྨྲབཆེན་གཡེབ། དབོན་པོབསནུཔ་འབུགྱ་ཆས་སོགས་ཡིས། ཟམ་ལ་ཡིདཆེས། ངྲོསད་ལ་ངེས་ཤེས་སྩེས། འདུས་ཟས་ལ་ཉེངཔོ་ 
༧ མེདཔརགེབས་སེརྭ་སའི་འཆིངབ་ལྷོདྱ་ཀིསླ་མདནས་གསེམཞོར་རྡེསའི་དྲིལ་འའོར་ལ་ཚམཆོམམེདཔརགཏོརརོ། །སྦྲལ་སླུ་གཡེབས། ཟླམའི་གླུ་རུཔལ་མཛེས་པ་མང 













དུབཞེངསཱན་འཕྲིན་ལས་མཐའ་ཆུས་དང་། ཟིད་པ་པོའི་རུད་ལ་གཟུགས་སླུག་ཉེསྦྱ་ཀིས་བོན་ཐེབས་ཟེརབ་ཐོསཔས། འདྲ་འབག་བྱ་རམ་འཆོས་པའི་དམ་བཅའ་བྱས་པ་ ་ 
བཞིན་རེརེས་མངཔོབཞེངས་པའིགཟུངས་སེམརབ་གནསམ་ཛད། ལརགསེར་ཟངས་ལྭ་གུབ་པ་སོགས་ཏེན་འབྱུར་དོད་མངཔོའ་ནང་དུཐམས་ཅདམཆེན་པ་དང་། མཐུཆེན་ 
༡ ་ཤེནྱ་ད་ུས་གང་སུཏུ་བ་ ཐབ གཞན་ 
དཔམི་མཉམ་པའི་འཕྲིན་ལསྤ་ཀིགདུགས་དཀར་ ཁགོས་་མའ་རར་བི་འོར། ] མ་ཕོས་ལྷ་དང་བཅུས་པའི་འཇི་གཏྟེན་ཁེབས་པརམ་ཛདདེ། འཁེརབའི་མེ་འོབས 
ཀྱིས་དུབ་པ་མཐའ་དགཉམས་བདེབའ་མཛད་པ་ཡེན་ནོ། །དེའྲི་ཚུལ་ཡང་། མངོནམ་དྲ་བདཔལ་པླ་དདོ་པའིའིགས་ཆེན་པོཐག་ས་པ་ མས་དང། གཞུང་ལུགས་ནུམ་ 
ལ་སྦྱངས་པ་མཁས་པར་གྲགས་པརྣམས་དང་། རིཝོད་དྲུ་པུན་རིང་བླསམས་པྲ་གུབ་ཐོབཏྲ་གགས་པ་ནམས་དང་། ཀུན་སྩོད་ཐོཅརྭ་སེན་པ་འུལ་ཞིགཏྲགགས་པ་ ་ 


442 








ཅོ མས་དང་། བརུལ་ཞུགས་ལ་མཆོགྱཏུ་འཛིན་པ་བཙུན་པོར་གགས་པནམས་དང་། མདོནན་སྐལ་ལྡནྱ་སི་གདུལྱ་བམཐའ་དག་ཇེ་བཙུན 
པ ༣ གདིཉིདྱ་གྲིད་ུམབླ་མས་ང་གིསའདུ། འིད གླདབའ་གསུས་ཤས་ཟར་ཟེང་གི་འབུལ་བག རཀྲད་བཟས་ཆུགས། བྱེརུ་མྲེས་ཤེལ། གཡུ 
@ མུ་ཏེག །ཇགེས་དང། ཏོ ཅུངོ་འབིག་ཡུགས་གོས་འཇིག་ ནན་སྲཾད་དོའཚལྱ་བེདངོས་བྲ་ངདྲ་རར་བཞིན་དུའབབ། འནྱོ་གངའྲུ་ལྱ་ཟང་འཐུལ་དགྱུཏགཏོངབས་བ་ གྱ 
@ བཏུང་གྲིནམ་ཐུར་འཅེངས་པ་འདི་ཡིན། དེ་ཡུང་། ཞེན་པ་ནངཔནས་ལོག་ས་ལོག །ཟང་ཟིངནོར་ དའུ་དདུན་མངོན། །ཞེ་འདོདམེད་པ་ ཞིག གྲུ་སུཆེ། “° *ཾ 
གསསུངབ་ཞུརརོ། །དྷེལར་ཟང་ཟིང་གིའདུ་འཆོགས་ཅེམང་ཡང་ཐུགས་མཚན་མར་འཛེན་པ་འིེཀུནདའི་སྨ་ཀིས་དབེན་པ ཡིནདབེན་པ་མཆོག་ལ་གཞོལབ་ཞེསྤ་བ་ཡི། 
མྲས 


/(།ལུས་དལྱྱང་ ཀླ བུ་བསང་། །དྷེགམཆེན་འབུབ་པའི་སཅིག་ཡིན། །གསུངབ་ལར། སྡོམ་ཁརའྭུ་ལུས་གནད་ཀྱི་ལྲ་གངདམ་པོརའཅིངས་ཁང་སེམས 











ན་གྱི་རྱལ་པདད་ལནྱ་གྱི་འི་མ་བད 
ཆེའ་ 


དས ལ་ལའི བས ཤྱཐུག་པོ། ཆུ་ལྭ་ཝུནྱགི་སུག་ཤར། མཛེས་ལྡན་སི་ཉམ་ 
- གརུལ་བྱའ་ལྷག་མ་ཐམསཅ བ 
* མདའི་ཞལ་འཇིནགཞནནོཔ་ཡསཅད 


བའི་བ 























(ྲ་ 


༥ 


༩༡ ༄- 


༡ །ད། 





@ཾ ཅ་འང༦ུ་ང་ $ (༢༥༦༩ “ˆ 
སྲུ ཐོག་སུགས་དབུས་གཅངནགསདེབླག་སད གཞི་དགེན་ རི་དག་འདུན ས་སསྤྱ་གུངད 
ངུན་པའི་མིས་ནད་སི 


།ལཱས་ཆསྦ་ཀི་བདུད་ཅི་བཞེས་ཏེ་ཅུ་བའྱི་བམར ༢ 


༦ 
གཙོ་མཛད་ཆོས་སྡེའིདགེ་འདན། ཅི རཾ ས་བའི ར་་ ར་། ཇྡ་བུག་དང རཆྲོག་འཁར་ 
གས་བར་དབདྱངབབིླབབས་ཅུནཔའདེིདོ། ས་མཆོསཔར་ནྲེའ 


༥ལ་ཞེན་པས་ དེགའགསེདསངོག་ཊུམཐོངབའགའདང་འདའཡང་མཇོས པནི། ཤཿ ཡི་ཟཡ ཟེའྲི་བུ་མེས་ལེ་བརག 
འདྲིབ་བཞིནནོ། ལྒ ྲགགིེིེྲེྲེྲེྲེཾྲེྲེྲེྲེཾེཾྨཾྨཾྨཾིཾགཾག་་ གྲསུང་ལས་ཀྱང་། 


དྲ ིྫིྣ་ ་ 


གསས གོའི གཉེརབཞིག་ཡི ཕིནམེད། ་ ཆགས་ 


ངཔ་བཅེངས་ཏེ་ 


















པ གནསྤརགས་སྡང་འཁོརབའི་གོངྦ་བེ་རྐད། ཆོསདག་ཆརྒ་ས་མའི་རོལཅེདམཁན། །ཞེས་གསུང་། དྭེ་ལྟར་མཛད་པའི་རྒྱ་མཚན་ཡང་། ནང་ཞེ་སྡང་གེ་དགྲ་བོམ་ཐུལ་ 
ནན དའི་ཉེར བནལས་ཤར་བའྲེཟེྱིདྲབ་བོབ ུལྱིན་རའཕེ་ལ། འགྭོ། དེས་ལུམ་དོདབངབངསགས་ལཝ་འཙམས་པའིགནོར་བེནབྲབབོ་ཉན་ལ་ཕམ་ 
ཧའ ལྟ་བུར་བྱམས་ཤིང་། མཛའ་བཤེས་ ྟ་བུར་བཅེ་བ གས་བ གིཞེམརའཇོམས་པའེདཔའལོ་ལོ། །འཁུལ་སྣངདྲག་ལ་མེ་དགེའི་གྲསལམི་་་ 
*% བཤིཡི། གཟད ཐུད་ཨུན་ ལྷན བཞེང ཆེ (འཐོར་པའྱ་རཱསྤ་གར་ཅེག ཅེས་པུའླ་མོན་ལཡདན་ས། ངེདརངྲ་བྲ་བལ་ནམས་ 

ཀྱིས་འདིཿ དིཉམསྐསུ་ཐོང ག་གྲ་མངནན་ཏནད་མཛུད་དོ། དེབཞིན་ གཞིས་ཀརྱ་སེཾས་པ་གཞོན་དར་གཅིག་གིས་གཅིགབསད་པ་ལ། འཆིམཁན་གསྲ་བེས་དག། 
མྭ་བངས་པར་ཇེའྲིདང་དུ་ཕུལ། ཚོད་ད་ཟིས་གདང་། རྭ་ལུགསགས་དུད་འགྲོ་དྲུམའི་སྲོག་བྱབས་བ་དང་། དེས་མར་ངས་འཇིགས་པས་ཏེན་པའི་སེམས་ | 
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- གྱ ི་ 1] ༼ཱ 












༄༅། མང་པོ་ིམགོནདང་སམདླགི་དྱསང་གཉེནམཛདནསམ ་་བར་ལ་གཀོདདོ། ན་ཡང་བཀའི་བདུད་རྙེ་འེ་བགོ་ 
སལ་ ཐ་ལོན་པྭ༔ མས་རངརང་གི་་'འ ` ལ་ལུ་རེས་མེདྷཀིརི་ལ་འ གས་ཏྱེ་བརམེ་དྱི་དོན་སྐྱོརདུའཇུག །ལ གསམེདྱེས་བཟམས་བགའ་ 'ིརཏིགཏད་ 
་ ལ་བ་འ །ལ་ལྭ་སབ་པའི་སྡའིམས་ཏེ་ངེས་པ་ཅནྱ་ཙི་འདུག་སྨུར་ལ་འཇུག ལ་ལང གྱི་མས་གནང་་མངིའྱརའདྲེན་་ག 
¦ ལ་ལ་ངག་འྱཁལྱ་བྱྱི་རུབ་བཀག་ ཟྲ་ ་ །ཡལ་བརྡའི བསནཔ་དངབཅ་སདས་པ །པའི་ཁུརའཛིན་དུ་ འཇུག མས་ཏེ བླམབྱ་བ 
༧ཾ སྙན ནགགས་ལ་དགའ་ རམམ་མ གཏམ་ངན་གུནྲ་བག་ཅར་ཤིས་གུརྱ་ཀུང་། །རངས་སྱིདཱ་ ར་མ་ཕཾག་པ། འདིད་ཀར་བྱརྒྱུད་ ངམ་འིམཛད་ སེལ་ཡིན། 
བུ དྱ་ཀངྱ་་མའིནམ་ཐར་སྐོངས། ཀི གཏང ཿགས་བཏད་དང་། ལྕུགཔ་སྐོག་སི་གེང གདཔ་དང་ དངོས དངོས་ཀྱིསགསུངས་པ་སོགས་མདེརོན། 





། =± ། ལོ་ཀ ོ་ས་འི་་བི་འེ ལྗ 25 བུས མདི ིནིའིསེབསདམདད་དོམ་ལ་འབཛིདདཔ 
 ཁིམས་ནྱི་རྒུ་དང་མྤྱི་རུའི་ས་བཞིན་དུ། །༥ོན་ཏན་ཀུནྱ་བིགཞི་ཏེན་ལགས་པར་གསུངས། །ཟེར་བ་བཞིན། གཞིཚུལ་ཁིམསྣ་ནམ་དགདང་ལྡན་པའྲི་སྐོནསྨ་བམ་ལ་གསོལ 
| དངིན གི བླར ཀྲག }ྣཏཉཤྣརྲ 
།རྣམ་པ་གཞནན་བླམའི་རྣམ་ཐར་དང་། སློབ་མའིེརྣམ་ཐརམིམཐུན་པའི་ཕྱིར་ དྲ ་ །བུངན་མྔོནམེད་སགཆྲག་ 
འིག་པའི་ཡེ་ཤེསརོསདཔས་སེམ་སཅན་སེན་སྲོལ་ལ་ 





བ་འདེབས་ཀྱིན་ཡངདག་གྲི་དན་ 









རེབ་ཚོགས་རྒྱུ་རའདུག་ ་! ཟྡེརམ་ཐཱར 
2 ཞིན་འགུར་དུའོངབས་བག་ཡོད་པར་མངོདཅིག །དེ་ཡང་ཇེའི་ཞལ་ནས། ངས་སེ་སེརང་རིག ན་སིན་གྲ 
བཀེད་པནས། ཐན་མཉཆེརོག་པོགཅེག་བྲགངས་པ་ཨནྱསི་དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅུད་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ན་ཐམས་ཅད་ལ་བགོབ་ཤར་སྒྱེན་པའྱི་སྨྱོན་་ 

4 


༦ ཡིན། །ཟེརབའི་དཔེབ 
ལམ་འདེ་ལྟར། བདག་གིསྤ་བསདང་བྱེད་འཚུར་དགེབྲ་ནམས། །འཕེལཞིངྒྱ་རྒས་པསནམ་མཁའི་ཁམས་ཁྱབ་སྟེ། །འགྲོ་དྤུག་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་དེ་སྨིན་ ་་ 
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ˆ: སྟོལ འི་རི 'ཏེ། 


།ནས། །གུནཀང་བཱག་ཆེན་འ་ འཕགས་པའི་ས་ཐེབ་ཤོག །ཟེར་བྱ་བས། དེ་ཀ་ཆས་ཇེ་འཐུག་པའི་ཞབས་ གཁེན་ཡིན་ཏེ། སེམས་ 
ཡགྱུ་བ་མ་གཏོགས་པ ་འབུ་སིས་པའི་བབ་ གཞུནམེད། །ཅེས་གསུངས་པས་སོ། །གསུང་།ད་ཝུཧམ་དུམ་ཟུད། ཆོས་ཇི་འཐུག་པ་ཚོགས་པའི་སངས་ 
@ ས་མ་བ རོ་ལོ་བྷསརྦ་སིབརྐད། ཁེང་གི་འྲིན་ལས་བླསབ་པའིག་ཡོག་པྱོ་བེད་པར་འ ཅི བྲས ཞེག་མ་འགྲུབ་་། $ 
ཌཱ བྱཾང་སྨའོགསུང་། ཚུལ་འདིནི་འ ་ དཞིབརབ་ཞིན་ཞ རབ་བ ཆས་འ སོ་བ་འདུལ་བ་ལ་དགོངས་ཀི། རྣཾ་མ་པ་གཞནདུ་བལྟྭ་ ' 
༧ བརམྱི་བའ། སྭ་སྡེ་སིད་གདུང་བྒུད་རིན་པོཆམི མི་ཕམ་བསདནམས་དབང་ཐྱུག་གྲགས་བྲནམྱ་རལ་དཔལ་བཟང་པོར། ར་ས ་ད་་་ ཉེར་ 
༈ ། ལྫདང་། ཟླུབ་སྐེར་ཙ། ླགུ་བམ། མངའ་ བབདག་མྱང་ལུགསྦཀི་གཏེར་མགེནྱྱི་རྨུད་སྣབ་ཐབས་དང་བཅས་པའི་ལུང་འབུལ་བ་གནང་། སྒུ་རིམ་དུག་ཏོར་ 











ཁྱངམཛད། ཅི པ ༨ ༤༤ 
རྒྱལ་ད་བང་དཔག་བསམ་དབང་པོའི་སྨན་སྔར་འབྱེནའིངས་དང་། ཆེ་ཆེན་པའི་སྨྱན་འདྲེན་སྐྱིད་ག ངས་པ་འཚོ་མཛད་རྡོརབས་ཞུབ། ན་ཅན་ཕུལ་བ་ལ་བརྟེན། གཙང་ལ་་ 
£ ཡར་འབྱེན་གྱི་རྟེུན་འབྲེལ་ཞིག་མཛད། རིམ་པས་མཐོངས་སྲ་ཕེབས། དེཔས་ཞབས་ཏེག་བཟངཔདྲང་བཅས་གཅུངབསེལ་མའེ་ལྕྭ་ཆབཏུ་ཕེབསདུས། སྨད་སོག་ '་' | 2 
1 སྭ་ས་འུར་ཞོགས་ཤིནཏུ་ཆེབརྩ་བུང་སྐབས། བཀའ་ལས། ཆོས་པ་ཀུན་བྱི་སུ། འཇིགཏེན་བདེ་ཞིབ་ལོ་ལེགས་དང། །སེགསཀྱི་སྨོན་ལམ་མཛད་ 





ཀྱང་བསམ་སྦྱོརགྱིས་ལེགས་སྤེལ་བའི་འདུན་བྲཡ་མགཏོགས། འཇིན་ཏན་བདེ་བདང་ལ་ལགས་པའི་ཁག་ཆོས་པསཅ་ཐེག །དེབཞིནདུ། ངེད་དང་ཐེག་པཆེབའི་ 
སག་ ་ རིར་ཡངབྷསགཔྱ་སཱདེམ་ལ་ མིག་སབཀའ་ཆེནཉེ་ཤརབ་ལ་སའེ་ཇབ་རིན་པོཆེའི་གུ་མདུནདུཤེསྱ་ཕིན་རྒསདྷམང་བབྱ་མཚར་གགཏུབྱཅག ་ 































༼ོ རོ ༨ ལོ་ལོ ལོལ པ་ལི ལ་ཡི གོ་གོ ར་སོང ལོལ་རོ་སོལ་ལ་ཟེར་་འིར་བར་ཨོ ཌཱ 
༄༅། །ཡོད། ད་འམ་ཀྱང་ཧེར་སོག་བླ་ཟོག་པའི་ཁག་མི་ཐེགྱ་ཀུང་དཀེན་མཆག་ལྭ་བོབཀལ་བའི་སྨོན་ལམ་བྱེད་པའི་དབང་ཡོད་བས་ཐམས་ཅད་ 
ངོ བཛི་མ་་་་ སྒོན་ལམ་ཤྲོ་ཀགསུམ་མ པྲ སདམཔ་ཇལ་འྲ་བབ་ལ། ཙཱལ་ཁྲིམས་ལྡནཔས་སྨོན་པ་འགྲུབ། །ཅེས་ལྷག་པའིཚུལ་ 
དཅིང་དེའི་སྟེངདུ་] རྒྱལ་ ཤསནི་ཚིག༽ི (འགྲབ། །ལྷརྣམསབསམ་པས་འགྲུབ་པ་སྟེ། ། 

འྱ༅ུན། །ཞེ རལ་མཆོགཏུ་གཞོལ་བྲ་ནམས་ཀྱི་སློན་པའི་གནས་ཐམས་ཅད། 

ས་གར་ཁོནས་འགྲུ་བསྭེ་དང་སངགི་དམོད་པ་བཞིནནོ། །དེདངམཐན་པརྦ་རཱདལསྱ་ཀང། བླ་ཟས་བརོདམ་ཡིན་བྲགང་འཕྲེར་མིན། །སྤྱིན་ 
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རནིྣ།ེྲེ་ སཱ་འཐུབ་པརབ་ཤདཔ་སོགས་དང་མཐུན་པར། 
༢ འཡུ་དུ་ལ་ ཐུཆེན་པས་སྒོན་ལམ་བཏབ་པའི་དེ་མཐག་འཇེགས་སྲུ་རུརབ ཛོ སགགབ་ནམས་དངགནས་པས འའ བརད 


ལ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་ གས དའི ཆཱ་པའོ། །དེན༣ འུ དདང་མཁའརོབ 
ཏོག་མཁེསྲ་སྲ་ཕེབས། ལྕགས་སྤོམདུ; ནས་ལྷ སྲས་ཡིད དནདབུངམོས་གཞི་ལ རི་ལ 
དབངཔོ་ཀུནའབརརབན་བབལ་ཏརའཆོག་སྱས བསེར ས་བྲས་པའི་བཀོདཔྱ་ཆཆེནལ སྭ་མདུནབདར། 





ཧུང་འཇུདཔ་དང་ལྷན་ཅིག །དརྭ་སྣཆོགས་པའེ་བ་དྲནྲ་མི་འྲཕེ་རབབྱ་སིགས་པས་ནམམཁའི་ཁམས་འགོག་པཙམ་དྲུ་གུར། དེའིཚ་པོ་བང་འཁོརྱི་སྐྱེ་བཁམས་ཅད་ཞལ་ 


འའ ཆེའི་ཐུགས་ཇེའི་རྭག་ཚན་དང་། ཆེ་ 


མགམངགགེས་ཞགསས་སོ་གདས།་ི 
་ ངབ་སུལ་ཆེས། མིའི་ 
བྲབ ཆགཔའི་བདམུམྱཆལང་བརུང་ཞང་ 

















༣ ཐྱུཾ་དཀྱི་ལ་འཁེར་བལྟ་ཕྱིར་ལྦགས་ཏེ། , དགུའ་བའི་མགྲིན་པྱ་ཐེན་དུབ་ཏེགནས་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ 















༤༢ 


ཧེ ༨་ཟན་གྲེ ར་རབ ས་རང འི་རང ེ རྒོ ལར གེའི འོ་དེ ་བྲི་སཏེ མའི ལོཆའྲི ་ 
ྣ རག ིི་ ་ 
¿2 དད་བ །དར་སྦལཾ་པ་ཡིནམ་ འབྱེརྩ་བུ ༡མས་ལ་ཅ་ཡརང་འཆར། །དྱབར་ཁའི་ཝངལཅ་ཡང་སེ། །ཟེརབ་ཡེན་པས་ཉམས་ 

ྲགཾཾཾཾཾཾཾཾཾ་ འོནྱཀྱང་། སློབ་པ ཛིང རར རསལ་ །མངཔ་དམིགས་ 
ནི  ་ ཇའ ཆོས་བླསྱད་བདསར་བྱ་ཆོལ་བབ་གབས་འདེརསརསྐྱ་མས་བམསདད་ ངོས་པ་གཅིག་པརཀུནའདོད་པསན། ཟླམ་ཆེ་གེ་ 
མོ་འདེཁེ་ནའི་སྦྲལ་པའོ་ཞེས་ཨའཐསྱིས་སྨྲ་མི་དགོས། རས་ཆེན་རསྤ་རུང་དུམ་བཞག །ཟགྲུབ་ཐོབ་ཐམས་ཅདདང་། སངས་རྒྱས་ཐམསཿཅད་ི་སྤྲལ་པ་ཡིནནོ་ 





། རིར 
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༄ །ཞེས་ཁསྤ་བརངས་ཀྱརྱ་ཀུན་ཀའི་གནས་མེད་ཅེང་། ཆེཉིདྱཀི་སྦ་༡ང་། དུས་གྲསུམ་རྐལ་བཤུན་གྩེ་ཐུགས་ཆེའི་འཕྲུལ། །ཞེསགསུངས་་ 
པའྱི་ཕའརོ། །དེདུ་སགཞུང་ལུགས་རབ་འབུམས་སྨྲབ་བསྟན་པ་དརུརྒྱས་ཕྱུག་དར་ཁེད་པའི་བརྟལ་ཞུགས་བར་ཏ། རུ གགྲིགསླ་ཟམཔརིབན་པི་ེལྱ་འད་ 
ཚལ་མཚན་ཉིད་གྲུ་ཚང་པའི་སབ་དཔོན་དུ་བླ་མོ་བཞག བ་འདུག་པ་ལྟ་ཆིབས་ཀྱིས་ ཆོས་པའི་གནང་ཕྱེན་མཛད། དེ་བཞིན་དུ་རྭ་ལླརྩ་བམེས་ཆེནྱ་བི་དཀོན་གཉེརབ་་་ `་ 
རབའྱཐམས་ཤེརརམ་པ་ལདཀ་རམེ་ བེན་སུ་ྲདདགོཆའེགཅིག། ང། ནས་ཁལ་བྱ་མགནང། དེནས་ཞལ་ངོ་གཙོ་བརྩ་ཧུརཔའི་དདྲ་ཝན་གཏུགམརགནས་པདང། 





གློཐུརདུལླགས་པ་ཀུན་ལ་སྤྱི་ཆོས་སུ་རྗེམི་ལའི་རྣམ་མགུར་དང་། མཉམ་མེདྒ་གམ་པོ་པའི་བཀའ་འཐུམ་པ བཞིནནེདངུ་སོགསྤ་ི་ལུང། འགའ་ཞིག་ལྱ་ཕུགྱར་ཆེན་ 


ཕེ་ལྷན་ཅེག་སྒྱེས་སྦྱོརགྱི་ཁྲིད་ཚར་མངཔོདང་། རསྦརུང་སྙན་རྒྱུད་་ཀྱི་ཁ ལུར། གཏུམམཞག་གསུམ་མཁེ་དམིགས་རིམ་ 
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གསྭ་བིདམང་པོ་དང་། ཇོཔའི་ཆས་རུངདྱཧ་ 





མོ 
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-- 


རར །༨ྣ༽ྣྣ ། ༩ྣ༩ྣྣྣྫྣསྣཾྲཾྲླྲ་ 
བྷུ་སེ་སཾ་བྱཾ་ཐྲཱ་ལོ། སྔགངནས་དུགྱ་དུརེགྲསུམ་ལྱ་དུང་ཟདའཛརབ་ཡོང་གསུངྱབ་ཡིནནམ། ཤཱཧུ་མགེན་པོ་དང་། སངསྤྱ་རཱས་དོན་ཟུབ་སེགས་ཏོགས་པའིག 
བ་ལ་མི་འཇིགས་པ་འགའ་ཞིག་དང། གཞན་ཡར་འབཐུམ་ནདྱ་ཀི་སྲག་པ་བོན་ཆད་ཆེཙ་མྱ་ཟུངབ་ཕུལ་ཆེར་འཕོབའི་རྟགས་འཐེནཔ་མངངོ། བརུ་ ི་ 
ཞལ་ངྡོརམས་ལ་བདེམཆོགྲ་དགཏུམ། བང འའའ དཔལ་ལྡུན་ལྷ་མོརྣམས་ཁྱི་དབངབཞིརྫོགས་སུལ། སྒརཔ་ལྷོ་་རྒྱུད་ལ་བེབས་པར་ཕྱོགས་པས། 
ལྷུན་རྩེ་ནས་སྒེར་གཞུང་དུའབུལབ་སྲངས་བསྟོད་འདུག་པརྣམས་ བས་ལམཆོརཆས་ཕྩིནམང་དུམཛད། རྒྱལ་བྱེདཆ་ལ་དུ་ཕེབས་ནས། ཚེས་ཆེམེ་མདོ་སྨི་བླ་སྲུ་སྱེ་ 


འོ་་་་ཁོ་༼ོ་ལོ། 


` (བཏུན་འིན་བརུས་པ། རྱངཔ་ཇུརའཚོབ་མི་ཕམ་བཟང་པ། ལོོཙུབ་ནམ་མཁའ་མགེནཔོ་སེགས་སྲུམྱརུ་ཙམ་ལ་མཁའ་ཁྲགོ་སྙན་རྒྱུད་ཡོངས་ཚོགས་གསུངས། 





བགི་ལི་ 
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༅། །འབྲེམ་ཆེ་རཞལ་ངྒོ་ནམས་ལ་བདེམཆོག་དང་། མགོན་པྱོ་ཤག་བཞི་པའི་དབུངབཞི་ཚོགས། ཞྷནཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་ཁྲིད་སོགས་གནང་། 
 ཐེབྱ་རལ་ནུས་ལུམ་ནུངཔས་སྒྲུབ་པ་བ་བཅུགསཙཱསྦྱ་སི་མཐནེན་ཡོདཞུབས། སྙིད་ཕུཊཏུ་བཀའ་ཆེན་བམས་ཆོས་པས་གཙོ་མཛད། ཆོསྤ་ཟུན་བྱཅ་ཕགག་ཅིག་འཇོག་པ་ 
@ཾ གནང་ ཅ་ཆ་ུནས་བས། ཀེརཔོམཆོ་མཇུགནས་སྦལ་ བས་དྱུངང་བགསན་ཇེདུ་བཞོ་ཞོང་ ར་པ་མཛལ་ (ཕེབས་སྱནཔཿ ནས་གཟུང་། འབྲུག་སྐོར་བྱི་* 
& དབང་ཟིད། ལུངརྣམས་འགྲོགང་ཆེཚུགས་ས། །སྒརཔ་ཚྷོ་རྒྱདདུ་ཕེབས། ལྷོ་ཕྱོགས: ྱྱི་རྒལ་ བོ་ཟིདཔནོགངམ་རེན་བོལདང་བགོ་མའ གིལ་མཁའ་དུམངས། 
-„ མི་འགྱངབར་མེ་དབང་བརྒུ་རྩུ་དང་། འཞཱདྱ་ང་གི་ངེས་གནང་། རྒྱུད་་གྤཾབ་སྐོར་སོགས་འབུལབ་གནང་། ཞབས་དྲུངདམག་དཔོན་རུངདཔོན་གཡོག་ལ་ཆདུབངའརྒྱརྩ་། 
ཚཁིད་ཝ་ཝན་དྭགས་པའི་ཆོགས་ཆོས་ནམས་ཕུལ། སས་ཡཱམ་ནམོས་ལ་དབང་ཆེས་གནངསོགས་སལ། ལྷག་པར་ཐུགས་དད་ཅེང་གུས་པ་གཞནདང་མི་འདྲ་བརྩ་ཚུར། 
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ཆོསཇ་བམདོ། སྒ་སྩེ་དང་ གངགདནགཔ་སགས།དོ་གཙིླན་མུས་ལབཀ་འཆོས་མངདགྲསངས། ཕྱོགས་མཐའ་དགུནས་འདུས་པའི་ཁིད་ཞུ་བ་མངདྲུ་བངབར་ 
ནས་ས །སྐྱལར་ཆོ་རའགའ་ཞིག་གསུངས། སམལོ་ཡང་ལེགསརབ་ཟུངག་ མུང ཞའུ ་ཡངགནས་དུས་སོས་རཉི་དྱ་ཅིས་མཁན་ པམཛདད་རབྱ་བུངདང་་ 
ས་བ སུཊས་བདང། དབངབླསརདང་། རབ་གནས་དང་། ཆེ ཟང་རི གིདངོས་པེ་སཱནཔར་ ནངབ་དང་ གཞན་གྱིས་ཕུལ་བ་དང་། ཌེ 
མནངས རློ གས་ད དད་ཅན བི ཡིམདུ་སཱན་དུངས་པ་དང། བྷེན་བྲགུའས་ལ་བསབ སྦཀྲི་གངས་ཐམ་སཅད་རེ་རེན་ ཡིགེས་པམ་ཅུའ་བདཔ་ཕྲ་ནས 
ཱུ ལ་ཡང་ཡེ །བོངསྦརུང་བའི་ དྲ་དྲུ་ཐོགས་མབུན་པ་རྣམས་འདོམས་གར་ཆེར་བ་སྤིལབ་ཡེ རི 


མཐའ་སས་བའྱ་ ང་ མཾ་པྭ་ཟྲོ་ཡལ་དཱགྲས 
འགལ་བརྡམ་ར པྱད ྣྫདདདྩེྲྩྲིངི འཛིན་པའི་བུ་བྱམདྱ་ཀང་། མགུརལས། བརྒྱུད་འཛིན་རབ་བབིངབབྲ་སྐམ་ཡདོ། 
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༄༅། །རྟོགས་པས་གཞན་རྒྱུདགྲོལབརབ། བཀའ་བྒྱསདབ་ཤདྲ་སོལ་གཙངན་འབྲིང་། །སྙི་པརེས་འཁོརའབངས་སྐོངབཐ། །ཞེས 
སུངས་པབཞིན་འྱུང། རབ མདོ་ ཡུ མདམཔ་འད་ཞུ ནུའི གཞྲི བབས་སནམདགལ་བིན། ལམཟུངའཇུག་ 
ཅུ གིསཿ ས་པ་སྐོང་ཞིང་། འབསབུགཞུན་པཀྲ་བཟབ གག ྲིས་ ཞེག་ཡིན་ནུང་། པ ཧྱིནས་འིདའི་ མ་བརའྱའངས་ལ་ཡནན། ེ་བག་ ཇེའཛིན ° 
༢ བཅེན་ ན་པོ་ཉཾ ཉིད་དགུང་ལོདུག་ུ་ཅུ་བཞི་ལ་ཉེབཙམ་དུ་པབས་པྱ་ཕིནྷ་སྱི་ན མཐར་གུཏམདྦ་གེལ་ མསུ་ནི་ །ཞིའེ་ཤིག་དེཙ་མ་ཡི མེད། ་ བྱརའི་བའ་དུ་ཞབསའི 
ལེགས་པར་བཏན་པའི་ཡ་མཆནྱི་འཕྲེང་བ པརིསདའབ་ྱརནམས་བངཡ་གའེ དདྲབ་འདཉདྱིསྲསབ་དས་པི་ནོ པག སམེད ག་པས་བ 
^ གསེལ། དྙཾསདནའང་ཚོམ་བ བླདམདྱདོསསིག་བྲབདཔའེའྲསྱསརཔསྣ་ཆེགས་བ། ཕེགསཔ་འིཅིག་ ལོ ཤོས་སྲུ་ཐུབ་པ་ཞི་གན། རྩ་བདང་བརྒྱུད་པའི་བླམ་དང 
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སཱ དུ 


བསིལ་ལ །རགཏུ་ཆགས་པའིཆེར་ མོ སརལ་ཡིད་མྱི་སན། 





ེལམ་ སལྱ་བེདྲ་མུབ་པ 


ལ་དྱ་རལ་བ དའེ་འདབ་མཅི སྟེ་དབྱེབར: ས། རུ ས་གསུངས་འོད་དཀར་འུ་བས་མ་རེག་མུན་ ག་བྲགས་པའི་མཐར། སྐུ་ཉིགས་ཞིལ་མསཞུན་་ 
འདབ གི་འ དངར འཕྲལྱི་སྒེའི གས་འབུམ་ཕྱེནས། །ཐརཔ་ འྱོ་བརཆིན་པོར་ཡེཅན་ཞུ། ཅིག གཞུག་འདེས་ 


རྡོརམཆེད་ལྱམ་རྣམསཀྱི་ ནྭ་ཝུར་མཐོལ་ཞིང་འ རཐུག་དགསིས་གཞནསླ་གངས་ཏེ་འབུས་གདགས་པའགའདརི་ཞན། ཡངས་འཛིན་དམ་ 
རའི གུ་མ སོའི་བོ་མསོ གཞམ འགཞན་ རོམ པའི་ཐབས བླེད བས་ག འེ འྲི་ནམ་ཐརྒྱ་ཧི་ཡི་གེདག་མེ་ལ་བར་རིགས་སོ། ། 
ནོན དབིར་ཡབ་དལ་བུནག་ཡོ བ་པའི་ཝི་དའང་ཅེར། །སེང་གིའི གིའྲི་ཁི་འཕངས་མཐོན་པོའི་སྟེརདུ ནམ་འབྱཞིང་ གཟན་ཆེནགདུགས་དཀརག སསར འབབ 


འནོཏམ་འ་སཔབཤེགཉནགར་ོག་གྲསམ་པང། །རྨེངས་མུན་་ 
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༦ 


།མུརྱོན་རྒྱལ་བ་རྣུམ་ས། །རི་གསུམ་ཆོསྦ་ི་འའོརལོསུ་ལ་བ རྭ། །བྷ་སད་དབུ་བའི་འྲཕེངབ་མིབླསེལ་བར། སགསར་ 

ཟླ རྩོསབདཤོལ་ 'ཡེདའབབ་པས། _ །སྙཱིངག་བརྒྱན་པ། གག ་་ །སྙནའརྒུར་འདི་ རྩེར །ཟབཅིད ཅི 

མདི ས་དངསཔ་ཉུ་རས་ས་ ཀུན། །ཐརམཆོག་རིན་ཆེན་གླིང་དུའཕོའདོདན། དོ་ཆས ཿག་ཉུང་མྲུག རིསའདིདཞུགས། སིག །ུག་བཟམ་དཀའབས། བྷ 
ད་མ འདིད་འབདདག་ཚོགས། སནི། མི་ཟད་ནམ་མུཁའེ་མཛོད་ ལུར་འཕེལྱ་ཆུ་ །འགུ་ཀུན་རངར་ རགཏོགས་པའི་གར་སུབས་ཅེས། ཟ་འ་ན་ི་ད་ལ ལརེལ་་ 

ཕྱིརབཚྔོ། ནམཞ་ ཁྔབནག་གཤིནྡ་རེའ་ཤགས་པཞཡིའ ོ་ ་མའི་ལམདྲུ་དངས་མ་ཐག རླ་མངོནདག་འིཞི ཞིངདུ་སྐེས། མི་ལྭའགུ པའི། བྱི 
ཟད ངལ་ བརྩོན་པར་ཤོག །དཀར་བརྒྱུརྨ་བམ་ནམས་ཀྱི་དེ རའསདའ་ །གདནགསུམ་ལའི་ཐུགས་མ་ རེབི་འྲ་་བཆེན་པདྐ། གས དྡ གི སོས 




















[ །༨༦རྡ ཤེ 
| འདིཉིད། །འཕེ་ལ་ཞིདྱ་ཧས་པས་དོན་གཉིསྲ་ཐུནྲ་གབ་ཤོག །རེེ་ལཱར་མཉམ་མེ་དྷ་ལྷ་ཆེ་བཆེན་པོའི་ནམ་པར་བརཔ་རབ་བསྟགས་ 
འེ ༥ཇངིངས། བྲགས་་ི། ག་ག ུངས་གྱ་མཔ་ཞེས་ཐུབ་ ད 
 ནབནུརླུབེངབ་ཞིགྱ་རྒཾཾསཆོམ་པརརིགས་སཞེས་བཀའ་ལུང་ རྱ་བཅེད་པན་ཆེས་ལྕིབ་སྤྱ་བརབཀོཿ བག ཉེར་ལེན ས་ 
£ ིག་་གའབ་འ་དང་བྱསདང་་༽ གིའིད བོགས ཅི ཀད་ ཀྲ སྨུན་ཡང་ཉར་ལན་དུ་མ་ ན་པོརའཕགས་པའེརིགས། 
ཀྱངལེགས་སོའི་ཆག་འཇམྲ་ནབརའ་འུད་པབཞིན། ཡོངས་འཛིན་མེནཔོ་ཉིད་ལ་ཞུལ་ སྨེ རྣམ་དཀར་དམཆིགགི་མདུདཔས་སེལ་བའི་མཆེདཔོ་གངམ་དག་གིས་ 
ངེབ ཏ་ཞིབ་པ་རཞུ། ཞབས་པདྲ་ཡུན་དུསེནཔའི་རཾསྲ་གོ་བདག་དང་གོརྱ་སུར། རང་ 


གིིབློ་གྲོས་ཀྱི་ས་འཇལ་བར་འོས་པ་དགྲཾ་ཀངགཞལ་ཏེ། སྒཾ་སླུར་དང་འཕྲིབསྣན་གྱིས་མབསླད་བརད་ སཾ་བོརགནས་པ་ཉིདགཏམྱ་གི་རོལམོནམདོཙམ་གླེངས་པ་འདྲིནི། 








ཟ༽༦༠། །ཉང་སྙོད་རིག་པའིའྱ་བུང་གནས་ཀྱིས་འེ་ཐིག་ལ་ཕྲོ་བངཆེན་བོཅ་ཆེནདུ། སྭོན་པྲ་ཐབ་པའི་དབང་པོའཇིག་ཏེན་དྲུ་བོནནས་ལྲ་གངས་ཉིས་སྟོར་ལྔ་་ 
ཱ ོགའབཅིདཔཔནི། ཐབ ི་ིག་ྲའི་བའབི་ ་རལལབརན་པ་ལའཔར་ལས་ལྱརདང། ` 
¥ རྟེག་ས་པའི་ཡོན་ཏན་གངགིསྱ་ཀངམ་རེག་པས། ཞལ་ཟློབ་ཐམས་ཉུདྱཀྲི་བཱ་ཤལ་དྲུ་ཟུརཔ་ངག་དབངསངསྤྱ་རས་རྡོརེས་ཟིནྲབིས་སྭ་བཏབ་པ་ལས། སར་ཡར་ཡིག་ལེགས་ 
2 ཟླགྲཾས་ཆེནཔོས་ཤེསྱ་བའི་ནོར་ཕལ་མོ། །རིན་ཆེནྲ་དགསྦ་ཀི་བརམཛོདདུག་ཏམས་པིར། །དྱབོད་ལན་སཱ་བའི་དབངབར་གདགས་རིགསྤ་གང། ། 
$( མཛདམཐུནཀ་ཡམྦ་པརགེད་དེའོ། །ཕྱོགས་དངནུས་ཀུནཏུདར་ཞིངྱ་མས་པརྨ་ཧུར་ཅིག། ཤྷུཧི་ །།མ་པརཐུརཔ་འདིཉེད་པར་དུའའེདཔ་ཞིགྱུ་གངན་ཞེ་ས་སྩེན་བདག་ཆེཕན་ 
༥ དང་། དབུརེན་བུ་མོབ་ནམས་ཀྱིས་ཞུས་པར། ཕྱོགས་གུན་ཏ་ཁབནམ་དད་པའི་སརྭསིགགསོག་པ་ལས་མི་ཡོངབསམྱི་བེད་ཞེས་གསུརབར་བེནསེཤིག་འགྱངས། གཉལ་ཆོས་ 


ཤབ 














༈-་ 


ལལ 


ངདཀར་པོ་ཞསསའི་ 








ཟེ 


༤ 


༧; 


། 
¦ 
¦ 


ངེ 
ཚེ 


་སྱུརབྱ་བ་རིགས་དམག་དཔེནཆེན་པ་སགནྡོཆཞེསྲགགས་པའི་རི་བསུར་གུན་ཏྲུ་ཁབ་པ་ ་དེས་ 
། །བདྱེ་སིདདཔལ་འོརྒྱ་ཆས་པདང། །གཏན་བདྡེ་ནམ་མྦའེན་ཐོབ་པར་ཤིགོ། 


འོར་སུག་ཆེན་པོའི་ལྟེ་བ། ཆོསྤཀྱིརལ་པོ་རིམ་པར་ཐོན་ཞིར་སྟནཆགས་པའི་ཕྲོབར་ཆེན་ཕྱོར་མོརཾརེ་ཕེབས་སྐུབས། སའིབྱར་སྨེནྭསོབསྦྱའིས་འཁོར་ 


ནནགྱིས་ཞུས་ཏེ་པཿ འཆིག་རྟེན་ 
མའ 











མར 


།མགྒལ།] 


464 









































༄། །མཉམ་མདྲ་ལ་ཆེ་བཅེན་པའྲིནམ་པར་ཐར་པའབབསགས་སྙན་པའི་སྒྲ་དབྱ་ བརཔཡ་འོསབུང་བད་ ྒ ་འ 
། | ། །མཉག་ཀྒ ཀབརྡོ་ ཚད་འྲལ་ྱགི་གོའ་པར་ཞེབྱ་བབ་བདུགསས།། པ 


ཟེ 
རྔ 
6 



































་བརྗོད་པའི་ཡལ་ 


དླུག་གིསབ 
ྫྣ 
།དངརང་ 







































































ར། 





༅༅ 


ཁ: 


དྲ མཁས་ པའི་སླེབས ་པ་བླགུབ་ བས། 
འཕོས་ ་པ་ཡེས། མི་དང་འབྱང་པཾཿ ཀུརཟིཚརས་བིའི་ 
རླབས་མྲ་ སར ཡ་ཕྫོགས་ འཁེའ་ལ། 


གནས་སྲ་ ཇེ 
། གས་སབས འབུ བྲབས ཁེ ་བདེ་ར་སྙི 


སོ་ག སཱལ 


།དུལ་ འཚོའབ་པའི་འད དྲ་ཀྱི་སར། 
སྙང་ཞས་འདུད། 


།འགེད་པའེ་ བ 


གོ 























གང་གི་རྟེགས་བརྗེད་ལྷུན་པེའི་ཁུའ། །དད་པའི་ཕྲག་པ་ལཁྱེར་ཞས། 


།སྒུབ་བརྒྱུད་འཛེན་མའི་ལྟེ་བ་ལ། 


457 
















བུར་འདེབས་འི་མཐའ་ནམ་པ་གཉེས་པེས་མ་བསླད་པའ་ཅི་ཞུས་ཙམ་ཞིག་ད 'བན་འདོད་ལ། དེ་ལྟ་ནའང། དད་ལྡན་ཁྱིས་པ་མང་པཾ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ 
དང་བསླབ་པའི་གཞི་ལ་བཀེད་པ། འདོཿ པའི་འདུ་འཛེ་དུག་སྡོང་ ར་ ས་པ་དག་ཁྱི་མགས་ཁྱིམ་མེད་པརའ་བཏུ་བྱང་ཞིང་བསྙེན་པར་རྫོ་གིསཔ་དགེ་སླད་“། 
 གི་དངོས་པེན་བསྒྲབས་པ། གཞན་རྱི་དོན་ལ་གཅིག་ཏུ་སྣྲེ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པེའི་རིགས་ཉན་རྣམས་ཟླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུ་བཧུ་ངེས་པར་མཛད་པ། མཆག་གི་ „ 
སྒྲལ་བ་ཅ དད རྣན ་མེ་སཾན་སྨིན་ཅིང་ མ་བའི་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་འཁེན་དང་བཅས་པ་ཡ་བཀྲི་བ། „གཞན ངི 
༔ ནཉནེ་ན་ ཐཐཔ་ཞད་ འདངང་6་ཡུ་བ ཏུད་ོས་ཞུཉྤུ་དང་འཐས་འེའུདུ༦ནྡུམཅེན་འདུ།ནུཾ། ཀད བ་པ་དེ 
བའ་འཚོ་བྲ་ནམས་མྱག་རྒྱ་ཆེན་བ་མཆེགེ་གི་གསེའཡམ་དུ་འཛུད་པ། _ རབ་གནས་དང་སྙིན་སྲེག་སེགས་རྡོ་རྗེ་སླབ་དཔཞོ་གྱི་བ་བ་མཐའ་དག་ལ་མཁས་པར་“*” 














༄༅ 

ཟིམ་བུ་ཕབ། 

༡2 པར་མཛདནས། 
ཁྲིད་ཀྱི་ཡིག་ཆྙིང། ། 
དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གཞེ 
དཔག་བསམ་ལཱོ་ པ་ར 






ཆོས་ལ 












།མཛད་མཆིན་ ལ་པའི་སྒར། 


ུ་ལགས་་དགས བདང འབུ སུགས་ཨི་ནྲརི་ལགགས་པ་ 


།རྔ་རྗེ་སེམས པའི་བསླབ་གླིང་དུ་སྩངས་ཞས་གུས་པར་མཆེད 
ི ཀླི ྫ་སས་གས་ས་མཆདི། མཁས འཆང 


ད་མ ཁྱེན་དབ' 
ལམ་ཟབ། 


ཙཱ ་སྦྲབ་དབང་སེགས་ འབྲལ་བ་གནང་རྔེས 





འི་ཞབས་ཀྱི་ཆ་བ་ ༢༠་བཏན་པ་ལིཏེའཟེལ་ྱ་འ 





རྟེན་འབྲེལ། བྲསེ་ཞལ། 
སེ་བདུན་མད། 
ཞི་བ་སྙེ་ས་མབྱའི' ཁག་མརཆས 





ྱེ་མྱིར། 





། ¡རུན 


འེ 


'དགའ་སྙེན་ལ། 


_ སྲིད་པའི་ 


མཁན་རིན་པཆེ་ལུམ སྩུམ་སིང་གཙོ་བདྭ༔ གྱྱར་པའི་དེར་འདུས( ལ་ཆེས་ཆད། 
ཞཱ་བཞུགས་ཅམས་ཆེན་ཆེས་ཀྱི་ཟ གྲ་གླིང་ཆེན་ 
རྡ་ཇི་གྲསམ་རྱི་བསྙེན་སྦྲབ་སེགས་ 
ཉབྱལགསྱ་སྲི་ལ་ས་ [པ་དང་། འཇམ" 


གྭ སོབ 


གསེརབཟང་པས།་ འདྱཔད་ཡངས ་སྲ་གང་བས་ ཟིཙོསཔཞི་ 





༢༡༣ 






















འབུལ་བརྒྱ་ཆེར་མཛ ཞྱི་ཟེསཀྱི་ཚོགས་པར་ཐུགས་རེེ་ཆེན་པ་འགེ་བཀུན་འདུལ་སོགས་དབང་། ཚོས་སྱི་ཆྒལ་པ་སང་བཙན། མཉམ་མེད་སྙམ་པོ་ 
པ། ས་དབོན ལདབལ་སདགསག་གགས་ཇི་ཡིག བ་ ཀུན་སྣང དས བོགསིད་འ བང་མ ་བྱ་ཚུགས།  ཁྲིད་ཀྱི་མེ་ ཏཱ། 
€ འཚོོ་བེད་མི་ཕམ་བཟང་བ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ནམ་མགེན་སེགས་ཀྱིས་ཙ་རུང་གྲི་དད་ཏགས་ངོམ་པའི་དས་ཕུད་བཏང་། ཉེ་ཆའྭ་ཙཱ་རི་འོང་བསར་ལ་འགྲོ་མཁན་། 
༡ མང་བེ་འདུག་པའ། ཆོས་ཀི་འཇུག་ལཱུ་དངྱ་བ་ཐབས་བསམ་ཡུས་བལ་བ། ག་མཆིས་བཞིན་དུ། གཅོངརོང་། བཅའ་ཟམ། བྲག་གཡང་། ཆུ་འབྲུག" 
པ། གཅན་གཟག་མི་བ པཱ འིའཚབ་ལསགས་ཕ་ང་བའི་འཇིགུཔ་སྙ་ཚོགས་པ་ལ་བསྔཾས་ སའགྭོ་ཟུབ་ན་མཐུབ་ནྭ་བེད་ཅི་སྟེ་དགོས་ཞེས་ཞལ་ལྟ་༥་ 
གནངད་ཡང་། རསག ཀྱི་རྣམ་པས་འགའ་རེས་ཕྱིན། བསཤིང་ཆག་ནསྐ་གྱུག་དཔལ་འཆོརི་སའི་ལེ་ཞགསྤ་ཉས་ཐངས་ཏེ་བ་པརྱསརཔའི་གཏམ་ 














ཆི 


ཅཅ 


།གསན་མ་ཐག་ཡང་དག་པའི་སྒན་ལམ་ཁྱིས་རྗེས་འཛིན་མཛད། བྱ་པ་གེད་མ་ བེ་ཡབ་སས་ཡ་ཞིང་སྒོད་དབང་པེའི་རྡེས་གནང་"" 
བ བཀ་གཏད་ག །སས་འདྲི་ལགས་འཆའ་ར་འཛོནཔ ་པ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པེའི་ ༽། ་པ་གངུམ་དེན་པི་ཡབ་སས་ཡ་ཞི 'ནས་དེའི་ སུ་སྦེ་ཡིན་ ངེས་ག གསུང་། 
མེ་མདཿ པ་ཆོས ཆསརྱཡལད་ དང་ྒུ་གི་ཡ ལྭ གས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ གས་འཕྲལ་འཁེའདྲ་དང་། གན ཞལ་ལུང་གི་སྙེང་ ནསབྱམུམས་རས་བཅན་ 
གས །མཛུབ་ཁྲིད། ཟི་ཆེས་དང་བཅས་པཟ ང་ནས། བསྟ་མིབ་ཏམ་བཤདྱ་ཆུ ཡད སྦ་ཐའ་གགིས་མ་དགག་ན་གདམ་བཅ 
གྲུབ་པས། ཕྱེགས་ གིན་དབ་འགྲེ ས་སུ རང་སྱབོད། སྔན་ ན་པ་ལའང་སྡིག་ = ་ ཀཾད་པ་ཅི་ཕང་བཤམས་པ་ལྭ་བམས་པའི་ 











ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགསཔས་བརཆད་ཡས་འང་གྲཾལདྲུ་སང་བ་ཡིན། ད་ན་དྲ་ཆེད་འབདབ་བཁྱསར་བསས་ཅད་ཡ་དགྲ་སང་སྦྱངས། ཁྱད་པར་ 



























བཞི་པའི་རྗེས་གནང་ ང་མ་ཆེན་བརྡ་སྒེའ་དུ་རྡོ་རྡེ་གཙུག་ལག་གི་ཧྒྱད་ལུང་དུ་མཛ་ ཆེ་ནས་སྭ་སེ་དིན་པེ་ཆེས་ཕངྒ་ཆེ་རིག་ཙག་ལག་ཁར་དྲ་སན་ 
དུངས་ཏེ་ ཧ་ལ ལང ལཿ གིསདོི་གྲག་ལག་གྱི་སད་ལང་དུ་མཛུད། རུགས མ་ཡང་བ གུག་པས།ད ཛིབ 
བཅས་ཏེ་ཕེབས་པའི་ལམནདུ་ཆོསྐ་ཀི་རེ། མ་འབ་འབྱམས་པས་མངལ་དུ་བྱོན། སྲར་ པཝ་བི་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ མས་ཟིས་བྲསས་ཏྲེ་ཅེ་མ་རིར་ཕེབས། 
པ་དམག་དཔེན་སྟུག་རྡ་རྡེས། ལོགསུམ། ལ་གཅིག ཟླབགསུམ་སྟེ་་འབ བགྲསམྱསི་བྱགསྱ་ན་གནངདསྲ་རལ་ཕལིར་ཤལྱ་གིས་མ་འཆེས་པར ཟི 
ཞག་ཉི་ཤུ་ཙ་གངས་བཟུགས་རིང་ཐགས་འདད་དང་སྦུར་བའི་དབང་ཆུས་གནང་། ཏིང་ཏིང་ནང་སེའི་བརྲ་དག་དམའ་གྲི་་ཡའྱ་ཆུད་འདེབས་དང་། ཁར་རང་ལ་ཞལ་ 
གདམས་གྲསུངས། སྭྟག་གྲྭ་འཛུམ་༦ན་གྱི་ཤཞུ་མ་ཆིད་། ཟླ་མ་རིན་པཾ་ཆེ་ཕུག་ཆེན་གྱི་རྣམ་ཐར་པར་བསྒྲབ་ཞུས་པའ། ད་ཚེརྗེ་འིན་པེ་ཆེའི་བཀའ་འབུམ་ཡངས་ 









20 
ཌྷ 





ཏཱ ཛི 




























༄༅ རྫོགས་པར་ད་བསབྲ་ཆིས་ཡིན་ཞུས་པའི་ལནྲད། ཟླ་མ་རིན་པ་ཆེའྲི་ནམ་ཐར་པར་བསས་གནང་བཅིསཀང་རྗེསྲ་སུ་ཡི་རང་། རྒྱལ་བ་ 
དདཚརཔཟག་བལབའི་ཀར་ རིས བརམིགརའཡིག་བགག་བད་་པསགེི་བནག བགད 
འེམ། ཕྱཾགས་མཐར་འཕནན་སྡིགགསོགགྱི་རྱུ་ཆེན་དུའང་འགེ་གྲསང་། སའ་ཞནྭ་གིས་ཞུས་པས་དགོངས་འཆེང་ཐོད། གལ་སདཤེས་ཇྭསེབ་ཅེ་དུ་མ་༥ 
' དང་། ཕྱག་མཛོད་ཞས་ཀྱང་གཡུ་ཟངས་སླུགེ་སུུས་གཙང་གིས་བྱང་དྲངས་པའི་རྒྱགས་ཡེན་ཐུགས་ཁུར་བཞེས་ནས་ཡངས་སྲ་རྫོགས་པར་མཐར་སེན། ཡ 
དག་འི་པ་དང་བག་གོང་པྲ་རཱ་འཐབ་ཀྱིས་གཞི་འཟམས་ཆེན་བར་འགྲོ་གབས། ཚེས་རྗེ་པ་ །མཛོད་པ་དང། སྤྲལ་སྙུ་མདོ་སཱགས་གླིང་པད་བཀའ་ལུང་ཞལ་* 
ལ ལྟ་གནང་ནས་བདེ་འཇམ་ཡ་བཀོད། ་པ་བདེ་ཆེན་དབང་རྒྱལ་གྱི་གུའ་གསར་བཟེས་ལ་གིསབརྗོད་མ དྲ་རེས་ཤེལ་མཁའ་དུ་ཞག་བཞུགས་གནང་། དེ་ན་ 
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གདུར་རྒྱུད་རིན་བོ་ཆེས་སྤྱན་ ན་འདྲེན སྩན་མ་གནང་བ་འབྱེར་ གནས་ག གདང་བ་ཆེན་ཕེབས། གནས་བདག་དང་། ན་ཁུད་ཀྱིཿ སྲུབ པསེའི་རྗེ་འེས་ལ་ང ལ་ དབུམཛད་ཁམས། ། 
གསུམ 'རྒྱ་མཚོ་དང་། ཆས་མཛོད་འགྱཾསཔས་ ་མགྱེངསྦ་ཀི་རི་པྲ་ཚོང་གདའ་གནང་། རིས་པའ་གར་དཀའ་དཔེ་ཟིས། ཆི གཱ སྒྲེལ་མ་ཉེར་གཅིག་གིའས་ 
ཟི་ལ་དབྱའ་གནས་པའི་མཏོག་གཏ་དསྱ་སག་དངྱཅ་ངས་གཅིས་པའིའབུལ་ཆེདུ་ ཞེསླ། ཕར་ཡེན་བདག་བས་བའི་འབུལ་གནང་ཀང་དཔངས་་ 
བསྙུད། གདུང་རྒྱད་དིན་པ་ཆེ་དཔན་གཡོག་ཧུང་རགས་ལ། རྒྱད་འབུམ་དང་སེམས གལ ས་གས ལ་གནང གསུང་གླེང་ལ། དཔེ 
དེ་རྣམས་ཡེ ན་གར་ུ་དབའང་བ་འདུག །འདིའི་སྙེང་ནས དྲཉིསཅྲ་ལུ་དལ་མྱ་ཅི་འདེས་ར་ གསུམ་སེང་། སྩིར་ཡང་། ཆས་འཆད་པ་ལ་ 
འཚེར་སྣང་མི་ཡངབཞིག་འདུག་སྟེ། བཞུགས་གདན་སྒྲིག་པ། ཡིག་ལེན་འཆོས་པ། མི་སྣ་རྫོང་བ་སོགས་ལ་འང་འཚརབ་གདའ་གསུང་། དེ་དུས། 





















།པ ཆོ ི་ཨི་དན་ཡིནགི་གྲསང། : ་ ་འདིས་མི་ཆུད་ཟེས་ལ་གཏོང་བ་ཡིན་ཅེས ལཞྲ་གངས་ མང་ པོ་གསྲད 
ཤིག །སྣགས་འཆད་ངག་དབང་རིག་ ཞྭིསནཱ་མཱར་འགུགས་ 'སུགས་ཤི་བ་བུར་བཟླས' རེ ཞཱ་ 
་ ཆེ་བ ཅི་ལི པས ས་འདི ཞམ་ཚེ་མཇུག་ཐུམ་ཙམ་འདེ་ཡ་བསྒྲུབ་དུས། རྩུ་ལྷུ་ གཟག 
རྡ ཕཊ་ཕཊ། ཁུག་ཁུག་གི' གས་ཤིས་ཅི་འྱ་བེད། ཡུ་མ་ གས ཀི་དནུདུ་མཛད་གསུང་གསུཁ་སེེ། འད་དགས་ འགྦུརཛཾཀཡབ་ཾ མགཾཿ བོ 
 པྲེ་འིང། ཡལམ་ཟབ་མྲོ་ཟ་མ ཿམསཾ་གུས་འདི་རངད་ འ་བ་ཡིན་གྲསང་། སང་ཧིན་གསལ་ལྷག་ཅིག་ གབགས། ཁ་སའི་སྣགས་རྒེད་དེ་བསྲངས"་ 
'འདི་འདྲའི་རིགས་དགོས རྒྱ་ཡིན་ལས་ཆེ་གསུང་ ོན་པཡས་བཀད། གས་ལ་མཁའ་ སྙན་རྒྱུད་གནང་སྒབས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་་ 


£ ལོ 














གག ནི ༔ཀ ལི རིྲདྱ་ དེ་ལས་འྭོ་སནས། 
| པའི དེམཆགདཔ་ཅན་འདེཏག་ེལ་འཞྲི་ཡིག། ཀེ :ˆ ་པདགན་ག པ རྩེ. སི་སི ྲ་ན་ི 
ཡིན སཱི རར སཤེད་ཆེ་ དཆ་ུ་བའྱ་ཡིད་པ་ ཞིག་འདུག མཚགས གཏིན མཆག་ལནད ` ང་བུའི་ཞལ། པལ ༨༢ 
ནཱ ང་ནི་ཡང་ཡི་དམ་བ རཿ བདུག་པ - ེན་ཅེས་ཟམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གསུང་ གསུང་བའི་སྒྲ་རྩེད་ 
ྱ བླ་ཞིཡཡ་ །གཞན་ ± རསྤ་ཀྱི་ནམ་ཟར་ཐུབ་ཝའི་ཁྲིད་དང་བཅས་པ་ མདབ་གནང་འཞིར་པའིངདས། རྟོགས་ལྡེན་པ" 
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-ཟ ༄༅། ་པོ་ཆེརབརྟན་བཞུགས་ཕུལ། སྭེསིད་དཔོན་ གཡོག་ཙཱ་རི་ནས་ ཡྱིར་ཕེབས་པ་ 'ལ་བསྙེན་ ་སྦུབ་ འཕྲེང་་སྐྲཾའ 
རྒྱན་པ སེམས་ཁྲི་ དིན རར འཐུལ་བ་མཛད། ལས རེ ལ་དགེས་པས། གྲམ ་ལུ་ཾ 'གི་རྣམ་ སྩར་དང་ཀྲིཊཱ་ས་ ས་ 
@ གདན་རྗེ་འིན་པོ་ཆེར་བུ། སྱ་སྟི་སམ་ མཞྭ། མང་བེ་གྭ་ཚང་ ང་དུ་སྩའ། ཚཱ འདས་ ་བའི་རུས་བུ་ཡ་རྗེ རྡེ་ྷ་རྩེ་བ། ཉྱིད་ཀྷེ སྩུ འངྱ་བེཿ ོ་དུ་འཁྲུངས་ ངང 
ཧཱུཾ དད་ཅན་དམ་ཚོག་པ་ཞིག་ཡིནན་ི །ཟ་དང་ སིད་དིནཔ་ཆེ་ཡབ་དའི་གསུང་རིས་ལ། ཟོད་རིར་དབུནབ་ཙི་བཞུགས། ་ 

° གཅིག་བཏབ གས་འབུལ གདང་འདུགཔ་ཁ། ལ ངེད་རྣམས པེད་ས་གང་དུུ་བས་ཀྱང་ཆེག མི་སེར ངབ་ལས། ཡེད་པས་དེ་ འདྲ་མི་ཞུ་ 
༤ བཞེས། ས་སཱེ་མིཿ སཱེ་སྲིད་འིན་ ་ཆེ་མེའི ཞེ་དབང། པེའྲི་དུང་ཁུ་དབེནྲ་ཅིས། གྲྭ་ཚང་བཞུགས་ཡུལ བདའི རྒྱལ ུན་བ འདི་རང འགབ་ 




























དྲ་ གཏུད་དགོསྦ་ཚུལ་ཞཱས་པ ཤྱ འོ་ན་དཔེན་གཡག་ཚོ་དང་སྔོམ་འ་ག ་ པྲ དང་སགས་པ་ཅིག་བ ཞེད་ཞུདེགགཞུང་བྱ་འུ་༠ 
དབུ་མཛད་ཆེས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་ལ། དསོདགྱརདྲགུཧིགགིས་བོ དེད 'བདག་གི་བསྲུང་བཞི་ 

འཛིད ་བ སྒོམས་ ལ། རྒྱལ་ཆེན་མཐྲཾཿ འཛུགས་ཀྱི རྐྱ ཐབ །ཞུཿསྦ་རང་འི པཾ བི བའི་མཆོག 7 ཡི གཞདུག་གླིསང་ 
'བཞིན་ ར་མས ་ པས་གསུང་ལགས། 'གསར་རྙིང་གི་ཆོག་ ག་དེ་དག་འིམ་ཅན་དྲུ་གུབ་རྡེས། དབུ་ ཿམཛད་ རང་དེ་ཁར་བ་བ་ ཆེན་ འིངྒ་ཆལ གྱིས་བཞུགྒ ། 

མཆེད་ཟཿ གས་བདུན་བེ་མ རྩིག་པར་བཏང་བ བས། ལྕགས་ ་རའྷི་མང་འཁྲིས་ལ་བརྩི་གས་པའི་རྟེན་འབྲེལྦ་ཟིས་མྱི་ལ 'སྱིལ་བུ་འདེབས་ པ་མཐྱུང་ཟེར། 
ཆས་རྡེ་ཕྱག' མཛོད་པས་ཤི ཤིང་ཆ་ཚཾལ་བསྒྲབ་སེགས ཀྱི་ཐུགས །ཁུར་བཞེས། ཟུན་མོང་ཞེས་པ་ལཱགས་པ།ཌ ཁྱི ལའི་ཉོར་ཟླ་གཉིས ་པའི་གཟའ་ཚས་ འཕྲོད་ 
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༄༅། བ་ཡེ་ཤེས རྒྱ་འགྲེལ་ཆེན་པེའཞིའི་ལེགས ་ཆ་བསྔུས་པའི་བཟང་སྤྱོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ། རྗེའི་བཀའ་འབུམ་རྣམས་ཡུང་དུ་གནད་། 
ཌུ: བ་འད  གདག་གི གྲིས། ས་ངོར། ཀདདག་ དང་ རྒུད་སྡེ་ལས་ཅི"“ 
4 ཟིགས་བདྲ སུངས་པ འ་སེམསབུདྲི ིམ་པ་ཨངབྲ་ཤིག་ཁྱབ །པ་ནལས་ཆོ་ ག་བཞིན་དུ་གནང་། དེ་དང་འཐེལ་བའི་བ་སྩང་དན་བདུན་ཡ། མབ་༥ 
ཧའ མཚོན་ཆ་འཁན། བགས་ི་ཁྲིད། ཤུན་རྡེ་བབྱང་སེམས་སྐེ་བད་ ང་འ. རུ ན་ཆེར་ཐོགསཔ རེམ་བ་མངལ་དང 
འཇམ འསྡ་ཚ་བདག་ནགབི་འྱམགོས་དབང་འབྲ་བ ཞས་ག ཟིགས་ཡག ་ ས་མང་ ལོ་སར མདད་བུསདུག དུ་གནང་ ་ བུམཛེད་ 
དའི མཉྱལ་ ལྕུན་པོ་ལ་བརྟེན་པའི་མཚན་ 'ལམ་འཟང་ང་བུངྱ་ཚུལ་ བུལབས། དྲབས་ཡན་འདབས་མ་གནབྱ་རིང། ཅྱར་སད་ད ཞན 

















ཐིངས་འདྲུག་གསུང་བཀའ་མཆིང་ཡང་ཡང་སྲལ་འ བས་ཁོང་བྲ་ག་ཚང་གྲིའིམསྲ་མུ་བཅའབའི་ཡེ་གེ་སྦྲ་མ་ རས འལ 
0 བད སཔ་འདུག་ གས བབནང་ ཕྱི བང་ སགས་ཟིད་བ་གནང་། གུ་ཅར་ ལ་༡་ 
ྭ ཡེགས ས་གཞི་ལེན་བཟབས། དད་འདུས་ྱི་ཉ་མ་ཚོར་མེ་དབང་ག གནང་། ཞི་གནས ཞས སེ་སའིམདང་ 
ད གས་ཤིཾ ང། ྷུགཔདདབན་ས་ན་པའིབརྱ་ཆལནས་ཅས་ཆབས་ ས་ག ་པའི་འབུལ་དཔངས་" 
ཟྲན་པེ་དང། ། སྒེརླད་མཛད། ཞབས་ཏོག ཞེས་བཅིག་ གིས་མཚ གུ ིུས་བྱ་པ་ལ། མཛད་པས 'བག་ཆགས་བཟང་ཞེས་བླཝགས 'པར་མཛད། འག 
མོན་རི་པས་ཀྱང་འབུལ་བ་དང་བཅས་དགེ་ སྱེྱ་གིདམའཅབ་བཟང་ལབ 
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_ རྒྱ་མཚོས་གྲཾགས་དན་པ་ལྟེ 'དགེ་བྱང་གསུམ་ཚོགས་པའི་དྭབས་སྲུ་དུར་སྲིག་གི་ཉལ་མཚན་འཛིན་པ་ཡོངས་ཀྱི་རྟེག་ཏུ་མངའ་གསོལ། སྣམ་སྩར་ 
གི བ་ག ོ་ུ་ བའོ་ཏྲི་ིར་འག་བའཀའི 
 & ཧྲོས་འདེབས་ལེགས་པའ་སྲེལ། ཉིད་འང་གིས་ཀྱང་ཟབ་ཆོས་གྱིའགྲེ་ཝུས་མང་པ་ཕུལ།  དྡེ་རེསྱ་བ་པའྱི་ཆལ་བུ་ཁི་འདོན་མཛད་ཟག་ལེགས་ཇ་༥༥ 
¦ ཾ བཟབས་་འདྲེན་གནང་། བཞུགས་ཟལ་ཆེན་མེ་ལ་ཕེབས་དགེས་ཚུལ་འདུག་པར། ངོས་ཅག་གདན་མནོན་པོ་ལ་བསྣད། འའ མདུན་སྡེར་མས་གང་བ་འདི་ ཧོ 
| །ལནན་ལྟར་མི་དགའ་བ་ཞིག་ཡོད་པས་བཞུགས་གྲལ་ཝ་དགེངས་བྲའུ་གྲསངས་ཀང་། མཉཱན་པརྱ་བྲ་ཕུལ་བ་རང་ལཱགསྦ་ཀྱི་སྭཱ་ཚུགས་ཀྲ་ཞུས་པས། གལ་ 

| ད་ལས་མཐ་བ་མྱ་ཟེད་ཅེས་གྲསངས་པ་ལ། ཟ་པའི་མགྲེན་གཉེར་ནས། ལ་ལེས་གདན་༥༥༥ 
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| ཏེ་ཡོད་དགོས་ན་ཡཆགགྲེ་སལ་པའི་སའི་བྱའུགས་སྟན་སི་ 
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རའ ལའང་མ་གནང་ལ། འོན་རྱང་དབང་ཚེས ཀིསྔ་ཟགས་བཞེད་གང་བར་མཛད་ 


༼༼ 





གོ ཁྲཾ་ཝྭལི་ཞབས་ཏེོག་ཏུའང་" 
༩ཀ་སཱར་པ་ལའང་སྙན་སྒྲན'དྲུ་ཊ“ 













རད ི ཤྲད 
དགད ྣྣྣྣྣྣཉཨགགགགགླྣླྣོཐཤ 
རྫ་མ ་ རན་་་་་་་་་་ཆ་ླ་ྱླྱླྱླྱ་ྱ⁄ྱླིཀ།ཾྣྨབརེ་ 
# བཏགས་ཚེ། ་ ཟ་ཧུ་་ཉ$ང་ ཡི. ཟས ལྷུ་ན་ སིས དིགས་ཀྱིལ་མའམ་མ་འོ་འ་དངང་ 
༢༡ ལར་ཆེ། ཨཙ་རྭ་ས་ཆེ་བབ་ཡིན་ནགྲསུང་། ¢ བསུུདཝ པའྱ་བུག་པ ཅི སས ཿའཕྲལ་འཕྲལ་ཟམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ 
༠ ཆོས་ཉི་ཆར་ལབ། གས་ཆན་པཚོ་ལ་བླ་བ་པའི་ཞལ་བཀོད་ལེགས་པར་གནང་། འབང 



















རྱགཏྲུ་ཐུལ། ཕྱི་ལམ པ་ལུང་སྙོར་ཅིགཏུ་བཞུགས་ ཞག འཕེ པོག་པའི་སྲ་གྲོ། རྒྱ་བ་ མཆའི། ཁུ་འཕངས་ལ། དབིབས་པླད་འདབ་བཞི་ ནས་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་ 
བང་ཅི་རིགས། འཁཾར་ལོ། ཆས་འབྱུང་སྣོལ་མ། རྗཾ་རྒ་ྲམ། ཤིང་ལཟ 'སེགས་ཤིན་ཏུ་ གསལ་བའི་ཆར་ངམཚར་པ་འབས། གཤལ་རྒྱད་༥ 
3 ནས་ཐམས་ 'ཆེན་ཆས་གླི་ གྲིང་དུ་ བས། རྨུ ་བདལབོས་གཡིན་པ ེབསནས། རྡོར་གླིང་གདན་ས་པ ་དང་། པད་དཀར་ཟ་ཚང་པ་འི་འ༩ འཆ ཉནེ་པའི་ 
.2% ཟུགས གེ་སེང། བ་ སཱམ་པ་བསྣན། གང་ རགསིས།ཀ་སཧ་འདིན་ག ར་ཡིག་པ་དང་། དེ་མཚུངས་ཆྩེ་ཆེན་པ་དང་། འབྲོར་ཆེ་བའི་ 
( ་མི་སྣར་སཱགས་གྲྭའི་སློབ་དཔན་པ་པེན་སླེབ་སེགས འྱུ་ར་བསན། ཡབ་སས་གཉིས་ 'ྭ ་ཆིབས་འྱབ་རནས། རོའ ཞིས་ས་ ་སྭ་སེར་ཞབ 
| ཟིག་དད་ཆམ 'ཆར་སྦགས་ཀྱིན་ཕེབས། གགས བོྱ་རས་སགྱཅ་བཞ་ ས་ཀྱི་པརྨོ་བཀོད་ནས། མཆགའྷི་སྦལ་པའྲེས། རྒྱ་འས་བཀལ"" 





























དོ ལོར མཱཾ ཞོའོ མཛས ཆེ་དང ཨཿ ༨༢༡༤ བཞེ་དའ་ནང། ཛ དྲགས་པས 'ལྤསྦ་དུང་ཞོ་ 
བུར་དུ་གཤེགས་པའི་ ཆི བསོང དེའི་ཐུགས་ཐྲེལ ཆད་མཚམས་མཆེག་གི་ སྦྲམ་པ་དམ་པའི་སྩན་སྔར་བཞུགས་ ་བཞིན་ངང་ 

ནས། ཧོར་ངག་ དད ་ 'ཐྲགས་པ་ལ་སུ་ཚེའི ཏིན བི ཟྭ་གནང་ཆ་བསི་པའི་འབཡས་འགྲོངཔ་མཛད་དོ། །འགལ་བྱེ ཤྱེད་ཅེས་པ" 
ལྕགས་མོ་༢ ཕག་གིཿ གསར་མཆམ བཔའི་སྡེ་དོནྲ་གུབ་མཐོང་ རྱེ་དང་ ང་། རྒྱལཆེ གླིང་། དེལ་ལྱུན་གྲུབ་ལ རྩེ་སཾགས རྔོར་གཞིས་སོ་ སོ་ 

ཀེ 'ལེབར་ ༧ཡརྦྱཾ་ཆབ་པའ་ཞལ་ངོ་ནམས། ལ་བཀའ་དབང་། 'རྗེ ས་ སཱིངས་པ་ བགས ་ལ་ཆེར་ 'འབྲེ་ལ་ཙམ། ཟླལ པ་དགའ་ལཝཱན་ གླིང" 

༧ པའྱ་ཕུག་ཆེན་སྟག་ཐོག་ཅིག་མ་གནང་རྗེས། ལུམ་ཕྱ་ཆུདདེ། སུས་རི་སྦ་གཉན་ཅིགཙུགཏོརནར་བུའྱིརུལ་དུ་མདངས་གསལ་འཆི་ཆ་མཆེག་ཉེ་རུཀ་རང་" 






རླ 




























བུང་གི་ལཱ་ཁང་དྲུ་ཕྱགས་ཕཾབ། མའ མས་པའི ཉིད་དོ་ཞུབ་མཚན་བྲཞུགས་ཤི་ཙྲཀ་སྦྲམ་འའི་སྨན་སྲར་ ང་པ་ལེགས་གྲསུང་། ནང་སོ་ 
ཟླཾ་མའིཟུགས་རྗེ་སགས་ ཟླག རྣམསཀྱིས་དགེ་བསྒེ་ ཉིད་དོན མཛདཤས། ས་འ ་ 
 ནཡ་བཞུགས་དུས་སྒུ་འད་ རིན #@་ རྡེས་འཇུག་དགེ་འདུན་རྱི”་སཱི་ལ་མཁན་མྲོབ་གྲལ་དབུའ་བཞུགས་མཁན་" „ 
རུ འོད་བའི་རྟེན་འབྲེལ། ཀཀ ་ སྒཾམ་ཝེན་ཟག ྲ་ཀི་གགེ་བ་བག་བཅ་ས་རི ིསྦྱས་གཊ་ངབ་འདེ་འཕདས། གང་ལྭར་དཡམ་ 
| །ཟམས་ཅད་མ ཆུད་བ་ཆེནང ཡི་སྐར་བསྐུརཁྲོགས་ མཛོད། བསྟན་པ] མྒ་རུམྲ་ཟིས་བཞེངས་པའི་འདྲད་དཔེ་འདི་ཡང་རྒུལ་དབང་ རླཱཿ 
| ས་ལིན་ཟེར་བྱ་གིས་གྲསཔ་། གྲཟུངས་ ཕཡསང་བྱིནྱ་པདཚམ་དང་། ཡབ་སྲས་ལནྲ་དུ་རབ་གནས་ཉིན་གཉིས་མའི་ཆོ་གྱ་ཆས་པའི་ཟག 


ཤ་ 


















༄༅། །འོངས 'སྲུ་ལར་འབའ་བའི་ཡེལ བྲ་སིལཞིང་བྲིས་ཞ ན་ཡང་། །ཕེད་དབང་བསྟན་པ་འྲི་ཚུ་ལས་ཞུཊ ཉམས་པའི་ངང་ཚུལ་འདབ་༥ 
ང་ཨ་ཕྱེ་བླ་གས གསལ་ལྡན་རྣམས། །རྟེགས ་བརྗོད་མ ས་མའི་ འེ་བཞིན་རས་ལ ་ལ་ །གས། རི་ གྲྭ་ཟུར་དྭག་པའ་ འི་མོན་ཟྱིཾས རྣ་མ་པར་བཀྲ།། 
༦།དཔག་ཡས་མཁྱེན་བརྩེཿ འི་ལང་ཚོ་དར་ལ 'ངེས་པར་འཁྱུད་འས ་ཚུམ་ཁྲི མས་དིདྱ་ཅི་ །བསམ་པའེ་ རྭ་བར་བག་ཡེད་ཆེ་དགས་ནྣམ། 
པར་རལ ་པ་ཁི་དུས སྟོན་དུས ནི་གྱེ་བེད་པར། དབེང ང་མཚན ཐྲིག ངེ གསའ་འའི་ ས་ས རི ་དེས་ དུམ་བའིའབུརཚོས་ སཱུམས་ འཕྲིན་ཡས་ 

ཀྱི། །གླ་ཆར་བསིཡལ་ཕབ་ དབྱར་སྐྱེ སེས རྔ་སྦ ཡར་བླསགས སྱ་བ་གཡ་བཟང་མ་བ་གཟྲ་ཅེས་གིག ི ས་ཟམས 'ཅད་མཁྱིན་པ་ད་ པག་བསམ་ 
« དབང་པེའེ་ཞལ་སྲནས་དང་། ས་སེར ཆེ་ཁུད་ ཞེ་ཆབས་ ་ཅིག་པལ། རྗེ་མར་མི་རསྤྱ་ཆུང་ལེ་ནད་སེགས་ཀྱེ་ནམ་ ཟར་བཀར་རེམ བེ 
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འེ ལཱ་ལོང་མི་འདུ སུང་བ་ལཱའ་མསོགས་གབྲ་ཞས་ཞས། 
ད།། ༥ པ་ཚ རླེ ཚོ གིས 


པ་ལ་ སིམ་འདུག་པ གུང 
བ་ལ ་ 7 6 
























ཀྱང་ཤར་ ད་པའྱི་ཟ་མ་བྲགེས་པའིདགངས་རྫཌ ས་ལ རས ལམ་ཞོར་ལ་རྣམ་རབ། རྗོང་གསར། གསེར་ཏོག་སེགས་དང་། 
ྫརདེཾིིའ་ ཞེས་ནས་ཆུནོ་ རྣ ལུག མཿ ནྤྱ་ཆལ་ལུགབཞི་པ་ལ་ཞབས་མ : ༠༤༩༥ 

ཟང་བཀོད་ན ཐལ ༡༢༤༨ །ཡངས་འཛན་འ ཆོས་ལ ཤྱི བཟི་ལེ་ཆིཿ ཚཆིས། དྲེདུས་གུག་ལག་། 
ཁབནེ་འཀོད་པ་གཟི རབ ལུལ་བླས། སྷིྦུ ་ག་ཅིར་མཛུད་ཀོ། 'ཟད་བའདེརང་དགའ། རྒྱ།ཁྱེན་ཀྱང་འདིས་ མའུབས་པལེད ཟེག་མ་ 
།ནས་ཆེས་འདུག ་ཟར་བ་ཡས། རྱང་་་འདུག སིད ཧི་ང་,ི་ཆརིང་འབ་ཡི་ཆི་ཆེའི་ སྱང་། ཞབས་དྲུང་གདུང་ རྒྱུད་ རིན་པ་ཆེས། ད་ལྟའི་ 
གཙདཁང་གི་སྲ་འལདིར་མགོན་ཁ་ཕྱབས། གཙང་ཁང་ནེབ་གིགས་སྲུ་བྲཟུར་བཏོད་ཞ་ལེགས་པ་འདྲ་ཞུ་བ་ལ། སེརླ་ཐུག་པ་ལས་མང། 
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ཟི 


















་ 


ཏྟེན་བཞེདསཱ་བྱཏཱ་ཊྲནི་ཅན་མི་འགྲུཐ། སྡེ་ 













འ་བ པས། བེད་འང་དབེན་གཡོག་མི་ལ་རས་ལའི་མཁར་ཡས་ངེ་མིི་ལྔཛ 
སྲིད་དབུ་འཕངས་མཚོ་བའི་ཏེན་འཐེལ་ཡེ ཡོ་ག བས་ས་སེདབས།ཡས་ད་མཛོད། ཏི འར ༢ ` 
དུ་རྡེ་རྲེ་འཆང་ཡབླ་མ་ཁྲམ་ཚོགས་ཤྱིས་བསྐར་བ། སཱ་ཚོའི་རྟེན་འབྲེལ་དྲ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐ་གང་མང་། ནང་གི་སྣཾཿལོགས་གཡས་གཡོན་ལ་ 
བདིད་སའ་ད གོང་དུ འ་ཡིས་། ༥ འ་དབ་བའུ་ཅུང་པ་ཤ། བུདུ་ད་ས་བསུ་འཁར་ཁ་ བ་འད 
བསམ་ཕཡངས་འདུའི་དབང་བལཉིདྲ་ཀྲི་འ ངས་འབས་ཀྱཾས་བསྐོའ་བ། ཧྲུབ་ཕྱོཾགས་ཀྱི་གུང་ལ་ ཇི་བུདྫ་རཱི་ ལ་དཀར་བརྒྱུད་ཁྲེམ་ཚོཿ ས་ཀྱིས་ 
ལྷའི་ངོས་ལ་ཐུབ་པའི་དབང་བོལ། འཕགས་པའི་གནས་བཏྟན་བྱར་དུག་དད་ཉན་ཐས་ཆེན་པ་བཞིས་བསརབ། སྲུས་འབྱེདྱ་ཟི' 
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- ་ 'གཡས་གཡེན་ལྕ་ཆལ་པ་ཆེན་པ་བཞི། གསེད་གཡབས་ འའ་འེ་ཅུང་དང་ པ་ལ་འཛམ གིབ་མཛོས་པུར་ཁེདཔའི་རདག་་ 
དང་མཆོག་ ཉེས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། གཡས 'གཡེན་ལ་མཁན་ཆེ ཆེན་ཞི་བ་མཆོ་དང་། མེབ་དབན་བླར་ལ་ཆསྒྱ་རལ་ལོ་པཆ་འགས་པས་ 
བཅ བསེགསྭ་ཀི ར་ས ་བཀོད་མཛད། མྱིས་འབྲུག་ཝ སྦ་ཊི་ཟབཁྲིད་སེ ཤྲུ འྱི་རྒྱད་པའང་ལྷ ཅན་ལ འཟུས་པ་དང་། ཞཱ་དམར་ནག་ སོགས་ 
2 ཧྱི་བྲམ ་ཆེ་དགུ་ནམས་ཀང་རིས་ ་མེད་པར་བྲིས། རྒ གར་ ན་བཟ་སགེ་སཅེ་འདི འདའ ་མེད་པ་དེའྲད་བས་ ་རྱ་གའ་ལུགྲ" 
| ཉི་འབྱ་བུང་གཙང་མང་ངེ་བའི་སྡེད་ཚོམས་ རང་དགའ་གྲསང་། ལྕམ་ཅུ་ལ་སངས། ྦྱ་ཆསི་ག། ཊ་སཱ་མང་པོ། མ ན་ཁང་དུ་ནག་པ་ཆེན་པྱོ་ཕུག་ 
། བཞི་པ་ལུམ་དྲམ་ལ་གཏེར་ཆེག་རྙིང་པ་ལུགས་ཀྱི་ལྷ་མགྲེན། ལྷ་གཟིགསྱྱིདཟ་ལ་མ ནྭ་ལྲཡི་འ་ཡརའིས་སོ། སྣཤ་ལ་གྲང་ག་སེར་གཏོང། 





ཧཿ རཿ 
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ལྒ 
















།སེགས ཐེམ 'གྲངས་སུམུ་ལྷག་མ། བགས ༥ཤས་སེགས་ཡོང་འབབྱ་བྲ་ནམ་པ་ཐེས ས་ཡེད་ད། །ལུམ་པར་ ལ་དགོས 
ང་ག གྱི་ཕིུ་ཏེན་དུ་བདེ་གཤེགས ་མཆོད་ཏེན་བྱ་ཅད་བཟེངས 'འདུག་པའི་གཟུངས་འབུལ་རབ་གནས་མཛད་པ་དང་སྟབས་མཐུན་སེམས་ 

¥ ཤདཔལབཟང་བེ་བེབས་པ་དང་མཇལ། 'ཞིང་དགྱེ་སཔ་བ སྩེད་དོ། །དེ་ས བསཀི་འཔཾས་ཅིག་ལྲ། བང་ཆེན་ཆོས ས་མཛད་རུུང་གིས། ཚེས་ ཟི 
༧ བ་རམ་རྒྱལ་ལྱུན་° ན་བའི་འཆད་ཏུ པར་བཞག རྒྱ་མ འདྲ་ཞཱས་པས། བར་མ ཕུར་ལས་ཆྱོང་བར་ འདོགས་པ ཡུད། 
བུ་ལུགསི་དྲ་ཧིལ་ཚག་ཆེན་པའྱི་ཆུན་དུབཞ་འཕངས། ཤེས་འབ་ཉྱིས་ནི་ཕོགས་པ་ཙམ་འདུག་གསྲུང་། འོན་དབུ་མཛད་ 

« བགནང་ནཞུས་པས། གདོས '་ཡིནཏེ ར་ཡང་བྱང་ཆུབ་སཱེངསལུ་མཚམས་ ་ལཿ་བཞུད། ཡའ་ཞུས འི གསས 

















,6 ཅི་རྗེ་རྒྱ་སྙེཞ པྲ་དྲ མ 
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¦ 
དཱ 
| 
རུ 










འདུག 


| „ ཧྣཾཅུལ་བའི་ལུང་ཞུ་ཧཱ བས། ས་གཅིག་ལ 

༡ ཅས་ལགས་པར་རང། མཛད་ཚ་འ་ཞུབ་ 
རགཡན་གྷེརྩ་ཆི་ཕེབས་གོ ` ་ ཞིགྱ་བུང་བ་དང་ གུང་རླ་ 

རྣམས་ཡ་དྲགཞན་སྒ་སེར་ མདམ ང་འི ། 





_ །ངེད་ཡོད་རིང་ལྷ་ནི་ ངཧུ། ཤ ས་ཁངརངའ་སྔ་བ་མ་ཅིག་ 


འིབ །སྦར་ཁྱེད་རང་མཛ་ ནྭ་རྒྱ་རྒན་ནས་ཚོའི་འདྲེ་ལ་དང་" ༤ 


༧༥ོང་ཤས་ཁ་གསུང་ཟེ་ར་བ་ རྩེ་ཆེན་ 
་གྲསུང་། མཚན་སེད་ལ་ དྲ དཱ 


དུ་འ རླུ བཟར 'ཡིན་པ་ས་ནང་གཙང་ལབས་པ་ཡིན་སེགས་ག་ཡས་ 
བསྣུན་པ་ཞི། ༠ ཤོས་ར བཏེན་ད་འི་བབོ 'སྤབ་གཞིར་ 'བྲཆུགས་པ ༡༤༢༠༠༣ 
སིས ཉིད་ལྷན་སྩེས་ཀྱི་འངང་བརྗེན་པའ་སྤྲད་པའི་རྐྱེན་ཁས་བྱཌ 





རེ ༡ ཡོད་ 
འས 


ཤྱེ 
སྔན 
དྲག་ 
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༄། ཤདཱ་རྗཾ་བ་ མས་ པ་གཟིགས་ནས་ཟུ་ གསུ སྔ་རྗེའི་སྙེ་ སྩེ་ཐང་གིས་ འིང་དུ་བཏང་བ་ ་ཡེན་ལ། བདུག་ཅག་ནི་དེ་ལས་ ཟླཾག་པ ་པའི་ ལཱ་བ་ བ༥ 

ཅན་ ན་ཞིག་གེ་སྙམ་ཟུག གས སྦ་ཀི་རེས་ པཿ གཏིང་ནས འཇྲནཔའི་ཆེད་དུའི། སྐྱད ` ་ཞསྨ་ཟ་ མསེད་གེ གིས་ འབུལ་བ་གཏོས་ ཆེ་བ་ འབྱེར 

2ཾ༥ འབྲ །པའ་རྟ་པ་ མང་བཅཞང་ ཞལ་དཀྱལ་ ཁྭ ་བར་སཱེབ། སྡེ་སྲིད་ཁུ་དཊ གཙོ་བར་བྱཞུགས ་པི་དད་ཞྲདས་རྒ་ མཆོཙམ་ལ། ར་བྱས ཌཱ 

¥ རོ་པའི་ཁྱད་ཆས་བསྲི་བ་འབུམ་ཞག འབྲི་གུང་དུ ངསཅིག ཨྱེ་ཟུག ལྲེར་ རཾ རྗེ་མརཱ་པའེ་ཤཾག་དྲ 'བཅྲ་ལཝྭ་པ་ 'དང། ཤེགྲ་ནཾལ་ 
བཞི་པ། རྒྱ་རས་བཀའ་འབྲམ་ སདས་ཚོད ་ཚད་མེད་པ་གན་ སན ཤར་དྭགས་ལྷ་སམ པེ ཞས་སུལ་པའཾ་སླ་ 'སྩན་སྲ་དིན་པོ་ པ་ཆེས། ཇེའི་དུང་དུ""“ 

༦ བརྟན་བཞུགས གི་ཁིགས བཅད། རྨར་ མནང སྦས་ཡི་གཏེང་ཇ་ལ་གནང། 'ལྕགས་ སྱརྡ་བིབགེསག ཟྣཊ་ འབྱོར་ཆསྤའི་ར་ཤེལ་ སྙཾད་ནས་" 
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བརྱ་གུར་པ་ལ། གུན་ཚབ་སེམས་བསྐྱེད་ལུགས་ག དམ་སེམས་བསྟེད་ཆོགས་ལེ: ན་པ་དང་། ཟཾ་སྩེང་གི་རེགས་མང་པོ་གནང་ 
་ ངེད་ཉི་ ལེ་ས སགས ོ་་ ཀར ་ འར་གིས་གྲ ` ལཱ 
ངེས་འ ང་ཆེ ` པའྱི དི་པ་ཡ་ གཟུས་བཅིག་འདུག གས ་ངོ། །ཚུགས ལས་ལ ་ རྒལ 





གའ ད་པར་ རས་ཀན་ སྣེ ྲནི་ མས་ ངེས་ པ་ ༥ཅན་ས བསུལབམཛད། ངི ནི ཨམ ཐཱ  ད 
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༄༅། །ཀྱིཿ 'དབང་ལུང་ དབྲེའུ་རིས། དྭགསཇ་ས་ཕུག་དཔེ་སགས་གཤུང། མ་པཾ་ཟངས་ལུང་གི་ས་འབྱུམ་ཞི 
གསེའ་ཐོས་སྲ། ཟངས་གཡར་ མགུས་གཏོས་ཅན་བལ་འ སྣ། ཤེལ་སྟོད་ནས་ལ། ཁྱེད་ཀྲིད་དམ་མཛད། ཟབབམུན་ ར་བ་ན 
ཤག དདེ་ཀ་ཨེ་མཛ རཾ ་ བླ་ཚུགས་གཡ་ཆེ་ཞེས་གསུང་། དམེདྲའི། ཆི་བ་མིགུར་དཅངས་ ༤ 
4 ལ་ཤིན་ཏུ་དབྱེས་པ། ག་ཡིན་ལ། དེ་ཁའི་རྒྱ་མཚན་བྱིས་“་ས ཚིཡཇི་སླབུའི་བུང་ད་ལ་བརོད་པ་ཡིན་ དྲེ་དུས་ཆེས་ཟ་༥༠༥༠ ཉི 

གུནམས་ཅི་བེད་དེ་བསྒྲ་ནུང་བ ུས་འྭབུ་ས་ཱབར་ བས་ག ` །་ཨནཔ་ཨ་ཧི་ ཉིབདད་ཡར་བེབས། རི ་ 
༠ འཁར་སླཾབ་མཁན་དུ་བཀེལ་གནང་ སེས དྲག་པེ་ཕུར་ཞབས་མའིི་ཟིནྨ་རབས་དང་། 














གུས ན་ལས་གྲེལ། ཨ་གར གནས་བདག 'སེ་དང། ནིན་ཆེནྷ་ཅེ་འི་༥༥ 
སེ་ན་ཁུདདུ། ན་པ་འགྲུག ཟླཾསཾ་དང་། བཀའ་བཅུ་པ་དགེ་འདུན་རིན་ཆེ ཤྱི་སྲས་སེ་པ་བྲར་ངས། ༣ མནཾ་ 
3 ཁྲསས་དའ་རག དབང་པ སྙན་འཕེལ བན་བི་མགས་རུན་ད་ ང། ཡབ་སས་ སར་རབལཆས་གཏེ་སེང་ནའྱབར། སྲེ་པ་ལུན 

ར་ཡང བབ འའོ་ གཏཱུ་ཇ་འདྲེ་ ད་ཡཛད་བས་བོན། _-ཤདི་ཉིད་སྔེན་གྱི ནྭ་གིཿའབསྲ་ས་སྣབས་ཀྱི་སཱག གས་ 
ཞཆང་ནག་ ཇོ་ལནངུ་སེ་བགྲུ་ཟང་ཚོ། ཤན་གཏད། འསདབསླད། མཕད་འྲསག་སེགས་འབུལ དུབ ར་བའི་ལས་ སྱནུ་མདཔོས་ 
ཟྭ ག ཅེན་པོཀུན་ལཱན་གྱིས་གདམ་ངག་བསྟབས་པས་ུད་ཟད་བསྲབས་པའ་གླུར་ཁྱང་། ལསྱི་ལཱག་མ་ རྒྱད་སེངས་ཞ་ 


ཡཿ 












། 







ངནདུ་མཛད་ངེས 





རཱ་བདྲ་ཀྱི་ལང་། མགོན་པོ་འི་ཐད་ནག་གྱི་ཕག་ལེན། པྲར་ཡས་འབྲེལ་ཆུམ་གཏེར་བུང་གི་གཟའི་ ་སྦྲབ་་སྐེར། སཱབསྦ་ཀི་གཟལ་་༥ 
ཅོས དང་ག གིས་བ ༣སྲིརདུས་འ ༣ལ། དྲརན་ནས་ག་བ་ ལུ 


















ཟླ ༄༅། །འབྲེང་བེས ས་ཀྱི 'ལུང་གནང་། ཟླ།ཨས་ཅད་མཁན་པ་ལུ་དད་སེཊ ལ་ག བང་ཛུལ་རྗེས། གཞན་འགསྱ་ཀུད་ 
ཞུ་ནན་ཆེ་བའི་ངོམ་ གས་པར་གཏའེདམང་ མ་གནང་དགེས་ཤར་བབྱི་ཆེན་གྱིས། ཤིནཏ་བ་ཞིཡ ལ་བསྟན བཞུགས་ཟྲ་ཞག་པང 
རུ་ལྟུས བུང་། ངྲ་ཆུབ་ ངས་སྲ་འགྲཾ་ གསུང་བ་ལ། ཟེད་རིར་ཕེབས་པ་འག ྲ་ མ་ས་མི་མང་བ ས་བྱསུན་བོ་ 
འང་། དེ་བསའདེ་ཀུར་སད་གསུང་གཞིས་ཀེ་ར་བྱའུ་ - ་ ླ་ྒྱུ་མ ཤུན་འྲབསྣ་ཤས་པ།དཔ། 
བཞེས། དབན་ཚ་ ཚང་མི་པམ་བཟང་ པབ་དཔ། ས་མདུན་ལུར་ཆེ་ དཏྟེད་ཕུལ། ་ི་སསཆོ་ིས་ ཏའ 
བཞུགས་པུལ། དགེ་ནྐན་ནམ་གནེན་སེགས་སྒགཞེགས་པ་འགས་གཟུངས་ ཕྲུས་ཐུལ། རྭ 


ར་རི 
















༤ 















ཟླག་པ་སཾགས་གྱེ་ ཀའ ༢ ་ པཔ ལམ་དུ་ཚ་ཚ་མང་པོ་རི་ས། རིམ་གྲ་ཟུན་པ་བྱཙགས་པ་སགས་ཉྱིས་ཡིན་པ 'འདྲ་གསུང་། 
ནལམ་ ཿཔའི་ཟམ་པ་ཅིག་ལ་ཡ་ངབའི་ཉམས་དང་བཅས་ཡང་ཡང་ཟེགས་པ་ སོགས་ཐུང་འདུག་པས" 
‡ ཆས་ ཧྱོང་གི འཁབུ་ ཆོག ལྷ ཀད ༥ དསྐས་མཚམས 'དམ་དགས་པས་ རྱེན་ཞུང་ ཞལ་མ་བཞུགས་པར་སྩྱེ་བ་ཕལ 'ཆེའ་གྱིས་ཞླེ 'གླེངས། 
;; སྒུ་མདན་ སུབ 'ཆེན་མའ་ཅི་ཞུསྲ་ཀརྦ་ཟུགས ་ ༢༤ ཆེ གནང ངས་གསེཡལ་དམིག་སནས་དགངས་མེ་འཇམ་ 
ངཿ ཞལྲ་བ་རེ་བེཞེས་ པརྡ་ཞུ ཡུ རྨད གབ དོ་ང་ ཿ སྣ སྱི་བ་བན ་ བས། །གས་ ༩༡༥༥ 
ཏེ་བཤགས་སྲོམ་སེགས་ཡེགས ཁས་ བ་ བརད་འཞིན་འརེས། ཞུས་ ལ་ ཁ་སང་ན་ 









གསུམ ཟླུམ་བེར་བཞེ 




























པ་ཡིན་པས་སྣ པའི་དག་བཞི བྱས་པ་ཡིན་མོ རབྱ་བུང་བ རཀྱི་མཁན་པ་བེ གས་པས 
དེ་བཞིན་འཐུངས་ ་ན་མིག ལ་གནད པྨ བིས ཅུ བསིན་ ན་རིགས ་ དྲེ དྲ ཨཱ 
སྨྲགཨདྦ་ཨ་་ཤ།་ གས་ཇི དྭཇཱིས། འའི། ར་བས་བ འདྲ་སྟེ ཙས པཔ འཝ་པ་ཡད ག་སཔ་ 

བའྲད་ལ་ག གནང་། ༧མི་སུར་ལ་བསེག སྭ། རྒ དེས ནེས་མཚོན ནས་བླམབ་ཚིག ས་རུག་ཆད། ༤༢༦༢ 
ལའའླ་སྱསི་ཞཐསྲབ སྤ་བར་གྲ་ ཅེསླབས་མཛད་ ཛད་པ་ཡང་བསྩན་པའི་མིག ཟེན་དཆི་པ་ཡི དེནས་འག་མིདསལ་བུལ་གད་ལག 
 ནས་སྲུ་མཚ་མས་ཀྱི་བཅད་རྒྱ་གྲོམ། རྱ་ཆད་ལ་ར་ིལ་བམ་དབ་རིས་གནང 
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ཟབས། དེདས་ཡའ་ཀླངས་སྲ་སེེ་གཟར་དང་ནད་ཡམས་སྦཾལ་བས་ཧམ་ཐག་པའི་གཞི་བེསྲ་ཉིཞད་པ་མང་བལ སྔརེཆེན་པས།༥ 
བབུས། འདུས་ཡས་ཐབས་ས་སེགཟདང་ནད་ལམས་སིལ་བསུལ་བག་པའི་གི ིཚོ་ལའ རླིབས 
ཧུང་དགོས་པའི་ཞལ་ལཱ་གནང་། སྲར་གཙང་དཔྱང་རྱིར་འཁྲེ ༥པཞི་ཡར་ལམ་ཇ་འུས་དང་། མཇལ་མཁན་་གི་དུང་འཁེར་ནམས་ 
ལཾ་གཞི་ལེན ཱ གས་གང་འཚམ་དུ་མཛ ལུལ བཔལ་བྲགསྲྦ་རུང་གིས རི 






¡ 


‡ དབང་བཀའ་ གཔའ འབུངས་འབས་ཀྱ་ 


ཁེ ། 
ཟས་བིས་ལེགས་པ་བདུན་ཡུལ 'ལྕག་ཛེ་པ་ཡེབ་སྲས་ཀྱིས་བྱུང་། _ གཅིས་བཅུ་ཁ་བ ༥པའི་མ་ས་ཚོ་ལ་འདུག་པ “རྡོར 
སའི་འཇོདམབོ་ ཐག གཡུག ས་ས་བའརསྔ་རགས་འགིགག་ ཐ་མ དད་དབྱར་མཚོས་པ་རའི་ས པ་ད 









ཀྲ 


། 


| 


རུའང་ཕེབས། 


་ ( ཅུཿབུ 
ཁྱེད་ 


ཞུབ་གཞིརབཅས། 
སཱནྱ་ཧྷི་ཟཾ། །ཞེས་སགས་ཀྱི་ཞལ་གདམས་ ས་ ༧ཡིན། མ་སཱུནཾ་པ་ལ་ཟེན་ཆད་མེད་པར་འཚོ་ཞིང་ 





པ་མནག་ཤུས་ལུནཆགང། 


སྨྲུབ་ཆེན་གཞིན་བཞུགས རྣམས་ ལྭསུ་ ཐྱོས་དང་ 
དུས་འབྲུམ་ཞག གིས་མི་མང་པོའི་ 
འི་ཁྲད་ འབའྱ་ཟམ་བུམཟརཔ ་མདུབ 


སྤར 


རྣམ རེ 'ལྷུན་པར་བཅའསྣེད་གྱིས' ལ་ཞད་པ ` 


རངེ་སཾང་བྱརྒྱད་པའིག སམ་འདེབ བས་ཤི་ 


འཕྲལ 


མ་རཱན་ལ་སྡེ་ 


ག་ 





སགས་པ ོན. 








མཆེད སའ སའཛེམ་ཅིག་ ི་ 


ལེག 
་ སུར ཙསིརིད་ཡགཟེག 
སྭ་བུ། ཅུ རྒྱལ 
ཚར་པའྲ་ཟ་པྲ་དགྱ 


་བའན་བདག་འཇོམས་མ 














-ཤག ༄༅ _ །གཞེ ཞེས། གཞན་ཕྱོགས་: བྲལ ིནུད་དུ། ཟྷིཀ་བདག་ས་སོངང་ཅ་ས་པར་ འིན ན་པར མའ སྨར་ 
ནྒམ་རྒྱལ་ལུ ན་པའི་ཆེས་ བྲར་ལེབས མང་ཇའི་གལ་ལ་འཚོ དེ་རིངྲ་ཟཱ་པའི་ སེ ཀུ་ལྲ་བུལ་ བེ 
ནུམ མཐུན་ བླགས ཕའི་འཛུམ 'ཞལ་ཁྱེའ། ད་ད བུ དབེདོ་ སུའུ ལ་འ ཨྱ་ཆིསདེ་ཆེན་ ཆསཿ བཟརྦ་བཟིགས། ངུ 
2 དགེངས་པ་ལ བཞུགས་ཡུལ་གཞིས་ཀ་འང་དུ་མཛད་པས་འ་། སྩྭ་འབྲུམ བཞེས་པའི་རྒྱ་ཕཡང ཡང་ སདགླསང། རྐྱེན (སེལ་ཧྱི། 
དབང་བཀའ་རྲས་གནང་འབུལ་ལགས་ མཛད་པས།་ འཐུམབུ་མཱ་ མཿ ་བཞེས། འགག་རུ་ཞས་སཱེཾ་པ་ མཆོག་ བ་པའི་འབྲུལ་ ཧཾ འབྱོར 
༠[ཚོགས་པ་ལ་སྙན་རྒྱད་ནར་བུ་སྐོར་གསུམ། བསྙེན་་སྦྲབ་སེགས དཔང་ཁྲིད་ཆེ་ཆུད་མང་བ་ ནང་། ཟོར་གསར་དྲྭ་ལེརེན་རབ་གནས། 
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- ༄༅། བར་དབང་རྗེས་གནང་གསང་ས ས་གསར་རྙིང་ ལས་བ ད་པ་མང་བཿ ང་། ཆོགས་སམ ེ་ 
§ཊརདནི རུ ་དབང་རིས་གནང་བ ས་གཙོཿ ཙསཔ་འཟད ནཆིང་གྱི་ཆུ་ཡས་ རེ་འབིན་གླ་ ཀ་བ = ག་དདསན་མ རྡོད 
ཁྱིམ་དུ་སྩཿ: །དངས་ནུས་བཟའ་བཅའ་བསེད་པས་མཚད་དོ། །ལ་ ་ བུལ བབད་བ དང་བཅས་མཇལ་ 
གཉག ཟྡུར་ཡིའུ ༤ཆསྤ་ཊུསྦྲ་བགུས། གྲང བར་མཛད། སཿ 'ཕནྲ་ཚུན་ །ས་མངུང། ཊད་བརཡུས་ལིལ་གསེ་ དང་ད 
གནང་། རྡེ་རེ་མི་ སྤི 
















འཇམ་དངྱངས་བཟང་བས་བསིན་བཀུའ་ལོ་གསྲ་སུ་བབ་པྲ་ཞྲུས། དོལ་མདར་ ླུགས་འ བ་སགསྨ་བ་དིགས་ཡེན་ 

༡ རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་བཞུགས་ཞག་བཀའ་དཧྱ་སུང་རྒྱའི་རི་སཀྱི་བྲབས་ཤེམས་རྒྱས་པ་ཞུས་ཡེད་འཇུག་ཁྱང་།  ཉེན་ འྱི་བ གཟད་བཞིན་གཟྲིག ཅཱ 

ཚཱ་ཡཱན་ནུས། ཟགས་ཆེན་བྲས་ཤིས་སིངས་སྭ་སེགས། དབླུམ་འའི་བཀད་པས།་ཅུནན་དགའ་དྱེ་གའ།བསུ་ཅེ་་པེན་པེ་ཅུན། 
།མཁྱེན་ང། 


ས་པ་གནང་བ།། འགྱེད་མྱིར་ཧི :མ་དང་ བྱམས་བཅ་འ་བདུ་ད་ཅ་ 
ས་རི རྲི འདན དེད རེ ༥འབྲས་འྱིན་ཡོངས [མཐུན་པ ྐ་ཞེས། ༣ །ག་ར་གནས་ གས་མངའདོ་ རྣམས། བདག སང 


' འཆོར་བསྟུན། སས་ ་ཧང་ཊོན། དེ་ནསྦུབ་ས་ནུད། ཚོང་འུད་ ན་ས་ཆོས་མདུད 



















-ཟ། ༄༅ བསྡུ་བ ངས་ཝན།ཁེངས་པས་འབྱ་རོསྭ་གང་བའོ་ མ་གནོནོ་ནམ་པར་བྱ་སིངས་པརི་མིད་ 

ོསྦྱ་ཟིས། ། ཟེབས མྱེ ས་ལུག །བཀའ་རྟགས་བཀའ བསྲིས །ནམ་ཤ། གཞིན ར་མཛད། ཇི ནྡ 
 ཟས་བཞི། འ་ནི ཡའ ཟིར་ཞུག དབར བརསས་ །ྱགསིམཛེས མཆོ་དན།་ ་མལུས་པར། 

རེ + །སབསྤྱ་ཟས་ལརྱ་བའ་ ད་དཀའྱི་ནུད། དྲ་ཆེན་མ ག་བར་འགྲེལ་ སུའསན་ 
སུ དྱདདཔས་ གས སརྦད་ག་ ཏེ་ཞེས། །ཟགས་ལའིེ་ འིབདནདགེའ་བའ བད་འགྱར། དྲེ 

ཆས། སའཁྱསེརྦ་རྦསྲ་སུ་ བཞུགས་དསླྲག་ཚང་བའི་རད་བ་གྲའིགསདྲ་ང་ སྣམ ཿ་ ང་ | 





















མཆེག་བྱ་གསུམ་མ་ལུགས་ ཉིས་ཀྱི་དབང་། བྭ་བབ་སྦྱ་ར་མཚོའི་ཆཱེ་གནངྱ་ནཱ་གུང་གི་ལུང་དང་བཅུས་པ། རསྱ་རུང་སན་རྒྱད་* 
དང་། དན་གཉེར་གཞན་སི་ངར་མགེན་བའི་དབང་བཞི་ཚིགས། ཟུགས་ སྒྲུབ་གྱི་ཁྱིན་ནྲབ་ས། ཆེས་ཆྱི་རྗེ་དཀར་གཤེངས་པསི་ " 
ཞུས་པོར། ཟུབ་རྒྱལ་ལུགས ཀྱི་ཆེ་དཔ མེད་ཞི་བ་ལ་ :མངས། ལྷ་མངསཾ། ད་ དཀར་པེལ་ དགུ་ གེང་།ཁུག མ། བཀ་ཤིསཚ་ 
¥ རིང་ མའི་བ ་བཏད། མདག་རབོགསདའང་། „རིཆེས་ ་བཨུ་ཨ ཆང་སཱིར་ དྲད ཀས ིད་བཀའ་ག་ཧ ཅན། འཇམ་དཔལ་ 

གྱི་ཆེས ཏྭ གནམ་ལགས་མུར་མའྲི་པག་ལེན ་མཛུབ་ཁྲིད། 'སྭང་བྱཅུ་བཞི་པ་སེ ས་ཀྱི་ན: མ་གྲངསཿ 2 ་ ཞུས ས་པ 
བའ་ འི་ཁུར་ཆེན་འ ན་དགཾས་པ 'ཞིག་གནང་དོ། །གཅུ་བཛད་ཆོསྐ་ཆིཿ ཀྱི་གྲགས་པས། གླ་ཚ་གསུང་ཚོག་ གནང་ དགེས སྩེལ ་ཀྱིས། 












ཧོ 
























།འཇམ་དཔལ་ཆེ་བདག་དང་། མགེན་པ་དངས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་- བ་དབང་ །སཞེས་གསོལ་བུ་བཏབ་པས། 
སྲང་གྲེགས་བྱས་ན། གཱཱཔ་ལདབརསྒུར་ལ་ས་དགས། ཟླ་མ་གཾ ནྭི་རིགས་ཅིས་ཟ་ཟོག་ཞས་བྱསནབ་ལས། བཅའ་ 
ཿ སར་ཤེས་ཏེ། ལའ་དུས་ངན་ཆིུགས་མའི་མི .མི་ལ་ད་ 'དགུའ་ མདགས་པར་འདུག་གྲྭསུང་ཞིང་། 
འདུནྲ་ནམས་ལ་ཐས་བསམ་གམ་པའི་འཁོར་ལོ་བགའ ཟ་བ་དང་། ཏར འད ཚྩལ་ཁྲིམས་རིན་བོ་ཆེལ་གཅེས་ སྭསུ་བདདགེས་བའི 
དག་འ་ུས་ཅབ་བོན་ བས ས་ ངེད་ཡང་ཡར་ཚོགས་གཏུམ་མི་གཏོའ དེ་མོ ཟུགས་ཡུ་གྱའ ཞུགས་འཚལ་གསུང་ང་། ལྟལ 
„ ཤུ་ཅ་ལཱའི་རིང་ཉེད་གནས་འིམ་ཟོ་ལ་ ་མཛད་པའི་གསེལ་ད་བེན། ཚས་མཛད་ཆེས་ ་རྒྱ་མཚོ། ཉིན་ཞག་གཅིག་གི་ གི་ནདྱ་ཅིས་མི་འ 



















རྫ 


ཨཾ ཡིནནེ། 


' ས། 
 ོ་ ཀྱིའབྲོསླཿ ར་ལ། 
། ཆརློས། 


་ཕའ་སཱས་  འགོར་ཡན་ གྲསུམ་ ་ཕེབར་ (ཞས་ཐྱཾཿ 





རཱབས་ང་ཝྡོད་གསལ་འདེབས་མཛད། 


དེ་ནས་ནང་སེ་ངག་ དབང་ཟུགས་པ ལ། ཁྱེད་ 


གཅིག་གསེས་ལེ་ ཉད་གཉིས་ཅམ་ཅིག་གསལ་དུ མཛོད་ཅེས་བ ཀལུགནང་། གཞན་ཚོས་ཀར་དེ་ཁརལེ སབྡ་ཟརབ་བལ་ཤ་ 


དས། ངེདྱ་ཀྱི་བླ་མརྡ་རེེ་འཛིན་པ་ཆེན་ 


ཆེན་འདོད་ ཀགྲ་ །པར་འདུག་པས། 


རྭཁྲད་རལ་པ་དང་། 


པའི ཟ་ དྲེ་ཀྱི་ཁྲི 


འིགྲསཅལས། མཁས་པལ་ ས། གུབ་ཐེབ་འདོད། 
ཁིད་རུང་ཊ ཆོ་ཡང་དེ་ བཞིན་མཛད་དགེས་གྲུསད། 
་ མརང་དགའ།་ འདེ་ཞས་གདསས་གཅ ག་མ་གཏོགས་ ཀུན་འདུས་པ་ ཡིན་༥ 
ད་ཡིག་འདྲི་ཚོགསསེ་འདུག་པས།། 


ར་ རང་གི་འདེ་ 








-ཁ ༣༠༡༠ 


-ཤཱསེ་བྱིད་པར་འདུག །ཐཟུག ` ་ ང་བའི་་སྒྲུབ་ཆེན་འག གཞལ་བན་པ་ཞྲད་བས་དིཡྲབ་ལྔ་ལྔའི 
༧ ཆ་གདེ་འདར་ས་བསྡུབ མཆིག [མཛད་པྲ་ཞུ་ཞུ་བཿ འདི་བུ་སྟེན་ དེ་ཀུལ་སྣུ ༔ྱར་བསྒྱར་བཙམ་དུ་འདུག་པས་དེ་ཀར་ཞེག་"་ 
གསུང་ཟྲེར། གྲོན་བམ་ལས་ཚོག་ ཚོགས་སླ་བ བའི་སདའ ིི་ ར་གཉིས་གྲསམལ་བསི་པས་མྱ བུངྡ་ཞུ་བར། སྙེས་པམཐུ་ 


©! 







ཟུར་དུ་བཀེམ་ རིང ངྲ་འས་འདུག་པ་ལ ནི་བཅོས་བཅོས་ལར་མི་མཛད་པ་ རས 
གླུསང། ལམ་ཟབྱལི བརལ ཉཱ བཞིའི ༥ འདུག་རུང་ རུང་། མས་ནིས་མུཚར་མེད་བསྭ་འུ་མ་མཆེད་ལ་ཡིད བང་ ཚུད་དེ 





མེད་པའི་མ་ནིང་འྲད་བ ་དང་། བུད་ཡེད་མོ་ཤམ་ ལ་ཅི ཡང ཆས་ བེ བལས། གནས་སརངས་གསུམ་ཆོགས་པ་ལས་བུ་འབྱང་" 














༄༅། །རརྭ་སྨན་དྲངས། གན་བརཡཱད་ཕེབས ཡུལ་ས་སར་དབང་ཡན་ལ་ཙམ་ནསྤྱ་བང་བ་ཀུནའི་པ་ས་སརབྱཀྱེ་ཐང་ཁུད 
༡༨ ཀི དྲ་མཛུང་ཚུགས་སཱ་གནང་། དེའི་ཚ་སཱ རའགའ་ལ་དགངས་པ་ཧན་གིས། ཚེས་ཅི་འཇུག་སཱ་གངས་མང་བས་༥་། 
ཟབས་བརྡུགསཅི་དགོས། སོ པ་ཅིགྱ་བྲས། ཡང་ན་རོགས་ལྔན་བས། དེ་མྱབང་ཡང་༥་“ 
སྙགས་པ་བྱས་པས་ཆེག་པ་ཡིན་ཏེ་གསུང་། འགྱིང་རུ་རྒྱུད་གླྭ་ཡེན་སཾ་སེས་ཞབས་ཏོག་དང་བཅས་རྒྱམ་པའི།ཁབ་ཀྱི་བྱ་འདབ་གདན་ས་ཆེན་་ 
པར་ཕེབས་ཟོག །མདོ་ཁམས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་ཞས་ཟླ་མ་ངག་དབང་བསྙན་འཕེལ་སླེབ་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་ཏེ་ཞབས་ཀྱིས་པདྨར་ 













ཁམས་ཟེག་ལ་བརྟེན་པའི་འབུལ་བྱ་ག་ནོམ་པ་དང་། ཇེ་རིན་བ་ཆེའི་སྒ་རེམ་ལ་དམེགས་ཞས་གྲྭ་ཚང་དྲུ་སྦོམ་དཀར་ཚེ་སྩིན་མ་ཡིད་བཞིན་འཁེར 











ལེ་ཆི་བྷསེན་མཆག་འཛུགས་པའི་ རྐྱེན་དུས་ཇའི་རྒྱན་བཙུགས། ༣༨༣༥ 
མཆོད། ཁེང་པའི་གྲྭ་པ་ཁམས་སྒ་མརྣམས་3ྲིསངྲ་བ་ཕུ་ལབས ཁྱིད་རང་ ལ་དགེ་སྩེར་དགའ་རབ་བྱུང་འདུག སྩུ་མདུན་རྫི་ང་ཁ་ འི 
སྨྲབ་མ་ཚོ་འང་ཐུགས་དམ་ཡག་་ པེ་ཡེད་གསུང་། སྟོད་ནས་་ སྣུབ་ཆེན་བསྟན་པ་དཔན་ཧཱ་བཾ་ཌཐྱོར་ནས་འབུལ་ཆ་བཟང་པོ་ཕུལ། དགའ་སྨྱང་ 
སྙིར་རུས་བྱས་ཆུལ་ལ་ཐུགས་མགུ་བབྱུང་། སིས་ི ཤེལ་གྲེང་ཤག་ཏུ་ནང་སེ་ག་། 
ལྔའི་འདས་ཚེགེ་ལམ་སྙེན་དང་། གདེ དང་་ུ༦༦༦་༠ཁ༢༥ར༥ནྐོོ། ནྲ་དུ་ཆས་གཞིས་ཐེམ་པ་གཉིས། 
སེགས་ཕུལ། རི་ས་པ་ཚོ་ཧི་ཟེརྭ་ཀིཿ འདུག །ཆོ་ཟད་ནས་ཕུན་རང་ མང་ཟེརྭ་ཀྱི་འདུག་གམ་གསུང་བ་ལ། ཚེ་ཟད་ནས་ཟླ་བདུག་༥༥ 


ཅོར 











༧ །སེང་ཟེར་གྱི་ ཞགྲཿཨགས་ཆུས་བ། དེ་ཀ་ཡིན་པང་། ཁངོ་ཚོ་ ་ ལ་ད བགཱ་ད་ འདུག ་པ་གསུང། 
སེའི་འགེར ཧི་གཞིངས་ཡ་ང མཛོད་འདུད ལུ ཟ་རམདལའུ་མཁའ ནང མཛེད། ཞལ་དཀ ལྲབས་ཡ་ཅིམ ཙི པ་པའི་འབུལ་་ 
འབུལ་མ རྲེ་འདི་ཉིད་ཐུགས་དམ་རྟེགས་པའི་ནམ ཟལ ༧ ཁྲིའི ཟག ི་ཏའ རྗེའི་སྦྲིན་འཕྲེང་”་ 
ཡལ ལུང་དགུ 'ཞང་། བིནླརེབས་དངོས་ ཀྲུབ ཉྱི་ཝར་ྒུདཡ ་འབེབས་པ་ལྲ་དུས་གསུམ་ཐྱོན་པའི་ཡེངས་འཛེ ངཿ ཿབསྒུན་དུ་ ཞ་དུ་མེད་པའི་༥ 
གྲུབ་པས། ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས ་སུ་འཁེད་བའི་ སེ་བོ་ཕལ་མེ་ཆེསྱ་ཁང་། མཆོཿ ུ་དང་བའི་སིཿ མའྦ་ཀྱིསཉེ་བརྡ་དངས་པའི་ 
མ རར མཐན་བཏེག་སྟེ་བསྙེད་བཀུར་བསྙགས་གསུམ 'གྱི་བཟླས་བརྗོད་ལཱར་བརྱིད་པས་བྲལ་ཞིང་། སྙིང་སྙེབས ཀྱི་དཔའ་རྩཝལ་ཅན་དག་ནི། 





ི་ོ 





ངེ 














མགེན་བ་འདིའི་ཆེད་དྲུ་ལས་སྲོག ”གི་འཚོ་བ ་མཆིལ་མཆི་ཐལ་བ་བ 





ཤྲིག ་ 

་ མཐེངི་ཡ། ལྷ་གཟིགས་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་ལེ་ཁུ་དབེནེ་ ཌ༼ཧུ༦ ་'གེ་འཕང་མཚེག་ལ་རེག་པ་དེ་སྲིད་ 
རྭ དྲེ ཇི་ དྲ་དུ།  ་ སྭ་ཟེད་པར་འྱགུར། ཟེར་བ་ལར། 
ལི་ཧེ་སཱེར་དུ་གཏོགས ཤེས རྒ ས་ཐངས་བང་། རིན་ཆེན་་གིང་། ཟླ དགསར། གཅོང་ལཡུང། ལུག ཁ་ན གསལ་དུ 

ལྡམ་ན། སྙེན་དཀེ་གང་ཞོག །ཤེལ་གྲེང་ཤ །དཔལ་གཤེངས། འར ། བ་རབ་བྟར 

དྲ བསམ་མཁར། ཏ་ར་མདོ། རཔ་ཕང་། ལྷ སྒོག་མཁར། སྦྱ གནསི་ཚང། རླུད བརྒག་ཐགས་འྱབིརལན་ 





དཱ 




















༼༧། གྱི །ཁྱིམ་སཾ སཾ་སེར། ཚོགས སགཉིས་དགེ་བཞི་ག། 'བེན་ བསྒྲན་པའི་ཞིང་དྲ་སྔ་ིངས་མེ་ ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཡང་ཡང་སྩ: དངས། 
ཤས ཏེག ་ཕུན་སུམ། ཚོགས་ ་པ་བླསྦ་བས། བས་དམ་ཚིག ཚིག་གིས 'ཕྱུག་པེཿ ཤྭ་ཧཱག་ཡེན་ནཱ། །དེན་ག འདུག་ག སེ རེས་ :÷ 
པའི་ཤིང་རྟ་ཞྲེ ཞེས་བད་པ། ལེགས ས བྲཤད་པའི་དཉའེན་ པའ་བུམ་པ་དེ་དང་ ། ཞྱིབེད་ད དམ ༩ ཤོང 'རྒྱན། ཡིག་ཆྙི རྙིང་། ༨༥༥ 


4 གཡུ་བྲ ཏིས ས་ལ ས་ཚོ་ སྲས་ ང་ངོ། སྔ་ནས་དྲནྱ་ཆས་རབ་བརྟན་པ་དང་། ཐང ངོ་པ་ ལ་འ 
: གགདནམད་བརསྐབས་ སགས ཟོ ང་མཛོདེ། ནའ པོའོ ` 'མེད། ས་ས ང་ ཀཞི་དྭསྤ་ས་བསས་ བདམ 
¡༦,¡གསུང་། ཕྱག 'མཛོད་པས། ཨར་པོའརི་ཞབས་འཇྲ ག་འདྲ་བེ ས་པ་ཕུལ་བས། ད་དེ་ཙམ་ཆིས་ཆོག །ཟམས དངབ རྭ 











ཀྱི་ཡྨོ མཚུངས་དཔེས་དབུལ་བདརེ་མྱིར་ 
ལས་མེད་པས་ལྷད་དེ་བཞུགས་ཐེང་གསུང་ཞེས་ཐེས་ས། རས ིླཊད་ཡའ་ འག ` །མགན་ མཆ་ས་དབེས་དབུང པད་བེ་ 
།མངོན ཞོ་པའ་སྩེངས་ཏེར འཁུ་བ ང། །ཆོལ་ཕྱིར་ཞིང་༥ 


རྒྱལ།ཁེ་ན། །དཔེ ཟླར་ཡང་ཡང་བདག་གིས་བཀེད་མེདྲ་འི 
བ་འདྲང་ ལ་དང་ཆལ་བཞི་ ས་བ 
× ྣིྣིྣན_༨_ང-ཨ  ་ ཆུགས 
ཨ ཟཔ་བས་ ཇི་ཨའིག་གུབས་༩ དདེ་བཞིན། ༢ བི འི ཟུང་བྲིའ་ནལ། ཆོས་དང་བ ལོས 
























།སྲིན་པེ་ཞེས ཿཔ་ཤིང་མ་ཡཿ ༥ཕམས་ལ་ཤར། །སྡེ་སིད་རིན་པཔ་ཆེའི་ཐུ ་ སྔགས་སྒུ་ཆེ་ལེགསཉི་ཤྲུ་ཚུ་༥༨ 
་་གྲངས་ཙམ། འདྲདལ་ འཛིན་ཀུ ཀུན་ཟཾས ལེན མཛད་ནས་བཞེངས་གབ་པ་ལ། འཁེར་ལབདེ་མཚཿ འགས ་ཐམ་ས་ཅད་འདུས པའི་ ༨ 
ཤཱཾདཀྱིལ་ཞཁརྦ་གྱི་ལས་རིམ་ ས་ལ ན་མཛུབ།འྲིད་དང་བཅས་རབའུ 'གས་ པཏི་མ་མང་བཾ་མྦེཾལ་བའི་ཤིས་བརྔད་ཀྱི་ ཀྱིམ ཅིས མ"" 

£ དཿ འདའ་ང་སས་ ༤ ཏི འབུལ། ས་ས ༣ མུཅད་ཅཿསྲས།་ ས་སུར་ལལ་བཟད འའ །དབུ་ 


མཛད་ཆས་ཀྱི་གགས བེ དད འདྲ ་སྐོར་པདྨ་དཀར་ 
༠༨ བ་སོ འད ཟའ ༢ རཿ 'གིས་ ཡིད་ད པ བཞེ་ཡད་ནལ་ ཀྲགས་ལུང་ཙམ་ 5 ་པས་ཆག་། 




















,ཀླད་པ་ ཡེ ལ་ 
༤ གཏུ 
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མཐུས་སཱིག་དུ་མ་ཙམ་བསགས། ད་མཁན་སྲབ་ འཇོོམ་དུས་དགེ་སླང་གི་བརྟུལཁྲགས་འཛི: ཟེར། སྔགས་འཆང་འཇམ་དངལ་རྒྱ་མཚོ་སེརཱ་། 
བསྒྲབ་བྱ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པེ་དང་ཐབས་་ ཅིགྱུ་བསེན་པརྡ་རེ་གུས། ཚལ་ ་པའི་དབང་བདུན་ སྣ་ཚོགས 'གྲསང་བལ་ཆེརྦ་ཐུབ སྐབས། 
# བཀའེ་རྒྱའི་ཚོ་མབུ་ཞེ་གཉིས་མའིད་ དབབ་ཡ གཞུབ དག ན་གསེལ་འདེབས་དགས་པས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་གྲཟུང། གླུསཔབ་འཞནིདེ་ཀ་ཞས།ས །སང་ 
: £ གནང་རྒྱའི་དོ་ནུབ་སྒུ་ཆེས་ཀྱི་སྒེ་ནས་བྱ་རོག་ཆེ, རིག་གེས་ཡད་ཡང་འཇེན 'པར་མིས། འདི་བཀའ་གཏན་པས་ཆས་སྙང་གི འགྲུ་དུ་འདུག 

དུ སྣང་དག ས་འདུན་ ར། སྨེབ སྩྱབ་པ་རི རེག 'དབེན་ མདུ་ཡང་འབེན་པས་རཱིས། འདེ་བུ་ཀལ་གཏང། བའྲི་ནགསབམངཆད། པཿ གེས 

| ཊི ཡིན། བས་པ ས་ང་སྣ་བྱིབ་རྩིད་གྲསང་པ་དྱེབད་ཚོའི ཟར་ཨེ་བདེ། ཤ ན་ར 'ྱང་' 














འདྲི་གུབ་ རཆ 





གཤ ༄༅། 








གོ །སངས་རས་ཀྱི་བ་བྱ་བེད་དམ་གྲསང་བ་ལ། སྲག་ལན་ཧོང་དགོསྤ་ཀྱི་ལས་སྦྱོང་བ་དེ་ལགས་སམ་ཞུ་བར། དེ་ཀ་ཟིར 
དྣ་གསང་། ར་པ་བ་ཡར་དགེན་པྲིའེ་སེང་དེན་བཤི་མ་གནང་ཞུས་འཕྲ་དྲའྱི་བེད་ན་འདི། 
༧ ཐམས་ཅད་ལ་འབྲེ་ཕན་ཕོང་རེས་མེད་ཀྱང་། སྩེ་པ་ཁྱི་ 


འདའི་གཞང་དགེས་པ་ཡིན། ཚ་འདི་འང་ལ་༥ 
མཿ འྲགེ་ཕན་ ་ཙི་མདེ། སང་གནངས་འང་གི་ཚོད་དྲུ་འདུག་པས། དེའ་འགྲོ་དནྡོ་གི་ཅེན་འབྲེལ་སྒྲིག 
༧ བ་ད ཡརྦ་དྲོའི་ཅིག་བཅི་གས། བཙུན་མ་འགའ་དང་ཉ་མ་དགའ་ཤས་ཀྱིས་མཐའ་བ་སོར་བ་ལ་ཆེས་བཤད་ཐར་ཐནྱ་པིད་པ་དེ་རང་ ༥༥ ཊི 
འགྲོ ན་མི་ཟེར། དྭ་ དེདྲ་རུང་ཟད།ཁྲ་རི་རྲ་ད་སང་འདུག །མཁས་ བ་༠ཨྭ་ུན་པའི་གསུངྒཚོ་ལ་བྭཝུས་ངས་ཡིན་པ་འྲད་གསུང་། 
« འབྲཾས་གཅེག་ལ། རྔཾེ་གནས་པ་རབ་འབྱམས་པ་དེ་གཞི་བདག་ཏུ་མི་འ ན་པསེགས་ཀྱ་མ 


ད་པ་དེབ་ཟང་བ་ཡིན་པ་འདུག །ཁྱེད་རང་་" 



















ཚོའང་ངེས་མེད་མཛད་པ་འདི་རང་ལེགས། ཡང་། ཁང་རང་གྲ ཙོག་ལག།ཁང་བཏབ་ཞས་དེར་བྲཞགས་བཞིན་དུ། ངེད་ལ་དེ་འྲད་གསུང་བ་༠་" 
སྩམ་ན། འདི་རང་བཞིན་ལྷནྭ་གིསྲ་གུབ། འབད་མེད་དྲ་བུང་ རབ་མ་གྲ གས ཆེདགཅརྱ་རོམ་དགོང་བདཔཡངས།  ་ 
 མེད། གདག ༨ྣྣྣྦྗྦྣྣྨྦྨྣླགླླགླླགླགླླགགགི་ 
;# གནང་དགོས་ཐམས་ཅད་འཛོམ་པས། ཟླ་མ་གཅིག་ལ་ངེད་ལས་བྲེལ་བ་ཨེ་སྲིད། གཞན་ཚོར་མ་ཐའང་། ཞེགས་པའི་རིང་བུགས་དམ་མྲ་གོལ་ 
 ཟེར་སྲུག་གེར་བཞུགས་ཆོག་སྟེ། ངེད་ནི་བྱ་འོག་དང་མཉམ་ཀྲི་གེར་མངས་ནས་ཐམས་ཅད་འང་གི་ཁ་ཡྲ་བེད་དགོས་པ་འདི་ཤིནཧུ་བསན་པ་ཅིག་ 


ཤཱ་སྭེ། སྤུམེདུན་རྫི་ང་ཁ་བ་དང་ངེདགཉིས་ཀྱི་བླ་མ་འདི་དབུས་པའི་ཁ་གཏམ་ཟླ་ཚད་དཔྲལ་གཡུ་ཟེར་བ་དེ་རིགས་ཡིན། བསུནནུང་རང་གིས་ 
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། རང་གིས་ཁྱེར་ནས་ བསྟན་པའྱི་ཟའཆོངྱ་བས་བའང་མེད་དོ་གསུང་ཟེརར། །དགེ་སེངས་ཟ་མའི་ངོར། འཕྲིན་ལས་མྱུར་མཐྱེགས་ཀྱི་ལྭཿ 
ྣ ཚོགས་ང ་པའ་བསླེཾ་འཛོ པོའི་ཁྲིད། ར་སེམས ་ཀུ་མུྟེ། བ་ཟབསྦྱར་མ འི་རྗེས 'གནང་ཙམ ཧི སྲུ་མདུན་རྲས་པའི་རྒྱ ཆྣམ་པ ་ 
བ་གར་ སྲེབ་ མའི་ཚོགས་ བཅས་ཏེ་ལེབས ་ནས་ : = ་ཆེར་ཕུལ་ཞི་ ཞིང་། སྙན་རྒྱུ རྒྱུད་ཡབཀྱི་ 'སཱིན་བཀའརྒྱས་པ་ག དུས ཆེས ཞ་བ 
,སྨིས་ ཆེསྲ་གལ ་རྡེ་བཅལ་མུཿ བི པར་བཀྲམ སྭ བསེ། ཁེངས ་རཱ་སེརབླ་ འི བས འཇཱའ་མཛང་དོ། །སྔ་ལཾཿ 7 དིནས ཆས་རྗེ་ རྡེ་གླད་ཕུ་་ 
“དོོ་བཟང་པས་རཱབ་ 'སྡེའི་བྲུགས །བུམབཞག་ ཆེག་པའི་ཟལ ་ར ཞྭ་བར་བཀའ་བྱང་བྱ་ཆེས་ འཕེལ གྲགས་ པ་མངགས ་ ད།ཁེང་གིས་ 

མཛད་གྲོགས་གནང་ན་ཡོང་བའདྲག་ སེ། སཱ སྔ་གེང་ཀེང་བེ་ནས་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་ ཆེན་པོས ་སྙན་ རྒྱད་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲེལ བལ 3 ལ་་་ 


་ 
# 























-༄༅། ། སུགསས་སིད ཀོག་ས་ལྔ ངོང་གདའ་གནང་འདུག་པ། ལམ་དུ་རིན་པེ་ཆེ་རིག་འཛིན་པ་དང་མཇལ་བས། ཁྱེད་ཆོས་མི་ 
འང་འ་འང་གེས་འགྲོ་གསུང་བྱེན་ ན། འཕྲིན་ ་ལས་ཆེན་ གཾ ཅང་པྱ་བུང་ཞྭ་འཱ་གཙང་པ་ སེན་གསུང་དྲེ་ཡགས་གནང། འད འབྲུག་པརྱང་ 
ཀྭ ན་འུ་འབྲུག ་པ་ཡི ན་གྲསུང་དྲེ་ལ སུ་གནང་ལམ། རཾ ཁྱེན་པ་འདུ་གི་ཡིག་ཆ་ག་ ཙང་མ་དེ་མྱཐུང་། སེད་བོགས་ལ་འཐཟུག་པས་དབང་ 
ཐིཿ ཀིས་ཟར་ བའྲི པ་རི་བང་གི་ཅལྭ་ལྭ་བུ་ཞིག་ཡོད་འདུག་པས། ༥ ཞི་མི་མཛའྱ་ཆིན། འུ སའོ ས་མཁན་ཅིག་༥ ༥ 
རོགསྤ་བསན།་ གས་པ་འགགྲའ། ། ད་ནས ས། ཅིལ་མཁའ་སྐྱདདུ་ྫ་ཀི ཀིས་ གདན་ཐངམ་པ ཟུགས་དམ་འདགས་ དད་ 

ྣ  དང་། གདན་ས་ྔ་འུ་བའྲ་ཤཱརྱ་ཡོན་ཏན་དང་། བྱབ་མཆི། འབར་བས ། ལུགས་རྟགས་ཀྱི་ཡོན་ ཚུམ་ཁྲིམས་ྱིས་ཕུང་བེས་ཁྱད་པར་དྲ་ཊས 
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།ོ བའི་བཤེས་གཉེན་ཆོས 'གགས་ཆ་མཚོའི་ འི་དབབ་ངས། ཨ་ བོ་མྲབུ་ཆེནྷ་གྱི་ཆུལ་ ང་བ སྙན་རྒྱདཿཡབ་བཀའ་རྒྱས་ ་པའི་དཀྱིལ་ ཐང་། | 
| „ བཇུ་མགཉིས་ ་ཀའི་ དབར་རྫས 'ཙྐ་མི ལི་སཾགས 'གནང་ཆ་དང་བཅས་ ཏེ་རྗོང རྗང་གདའ་མཛད་ མརང་ཆོ་མྲང་ གཿདིར་རུ་བར་ལའྲགོ་ 
0 ཨྲ་ཟུབ་བསམསར་ - ད་སང་བོད་ནས ་མཚམསཿརྱེད་ཆེས་ མི་ཤོད། | ཁྱེད་ འ་བ འགྲ 0 ན་ནམ འདོད བདད སྨྲ་བདེ་་ 
1, དང་ ཤྲིས་ལ ་གཉིས་ངེང་ འང་ཆོས་ཀྲད་ཀྲད་བྱས ་འཛིན་དགོས། མི་འཛེནན་མཆག་གི་སྦྲལ་པའི་སྒ་རང་ལེ' འབུལ་གསུང་ངོ། །ཟཱ་ཚང་པ་གཙོ་བར་།༥༥༥ 
ར་པའིཚོགས་པ་སྭེང་ ༨ ་སུམ་བརྒྱ་ཙམ་ལ་དབང་བསྒར་རྡོ་ ་འཕྲེང་བ་གན ང་བའི་ རྡོ་རྗེ་ཚཱཾ་མཛད་ཀྱི་ཉིན། ཉན། ཞྱ་ཆས་སྲགཔ། 
བགྲེས ཿཔ་སྩུང་ ཟེར་ ན་འདྲན་པས་ སྲེབ། དྱ་ཀིཡ་འཁར་བྱང་འི་དབང་ཚེོགས་ མཚམས བཤོ ནས་ཕེབས་པ་གར། ཐེགས གདོང་། ་ 






























༡ །ནས་དཔན་མཾ་སྒ་འབྲིང་བས་སྲ་ ས་ཟང་བྱར་གཅིག་བ, ངས་ནས་འབུལ་ཆུ་ི་བཀོད་པྭ།ཡེད་ཡིས་མདོད་གྲསང་བ།་ཆེས་་ 
མཛོད་་དུང་ལུད་དམྱ་ཐི་བཀའྦ་པང་གནང་། དནས། སྭ་བྱྱ་ཆལྲ་བུ་དཔེན་གཡེག་གིས་ཆིབས་བླསུ་དང་བཅས་ཏེ་འྱོར་ཆུས་མུ་ལཾ་བས། ཞུག 
¶ གསུམ་ནཾས་སཱེ་པགཤེགས། ཐུགས་དམ་གསལ་འདེབས་གནང་བས་ཐེརས་པའི་ཏགས་བཤད་ཚོད་བཞིནྱ་བུང་། དཡམ་སིགསལ་འདེབས་དྲེ་ཆེས་ 
8 བླམབྱ་ཆ་ཆེན་གཅིག་ལས་དགའབཡོད་གསུང་ངོ་། །སཱ༢ར།ཁུང་ལཱར་གདུང་འབུལ། གདུང་ཆེག་པ་ཚོར་མོང་འགྱེད་སོགས་དཔངས་བསྟཾད། ཆིབས་ 

ཆེནྦྱ་སྱིས་གཙོས་པའི་འབུལ་བཿཔང་བཟང་བའྲདག །དགེངས་རྫོགས་དངོས་གཞིའི་གལ་དྲབའ་ ལྷཾ་བག་ ལ་པའིིས་ཕེབས་པ་ལ་ཇྲ་ཞུསྲ་ཕུལ། 
@ ཇ་ལན་ཀྱང་གནང་འདུག །ཨོཾ་རྒྱན་རིན་པ་ཆེའི་དྲངལྭ་སྐུ་དང་མཚན་བརྒརྒྱད་ཀྱི་རས་ཟྲིས་ལ་རབ་གནས་མ ད། སཱཾ་པེ་རྒྱལ་བུའི་དྲུང་ལ་དབངཁ"" 








| ཡའ་གཞང་། ལྕམ་ (འབྲིང་བའིགཙུག་ཕུད་བ ཞེས་ཡོན་དྲ་སྙན་པད་གིས་གཙོས་པའི་འབུལ་བ་ཞབས་ཏོགྱ་ཆས་པྲ་ཞུས། རིབ་བདེ་ཆེན་བི་༥༥ 
| མཁན་ཆེན་པར་ འུ གས་ངའེ་དབྱིལ་ཆག་དང་ ན་ལམ དྲ་ཁ་ཤང་ཏའ་ལང་གནང་རས། འཚུད་དཀར་ ས་ཁུམྲུང་པའ་སྩན་འདྲན་འབྱར་ 
,# བ་བཞིན། བས་སྣ་ཅེ་ས་ཐང་སེགསྦྱ་ཆུད་དེ་ཡིབས་ལམ་ལག་མེ་མུ་ཁ་ནས་དཔལ་སུནཏུ་བཟུར་བའ་ཞགས་ ད་གཟགས་མ་བག་དྲབུ་དུ་ཡུད་༥ 
 ནས་སྨེན་ལམ་ཡ ་དག་མཛད། དེ་ཡམ་ཟི་ཏེན་མཇལ་དེས་མྲབས་པྲ་ཚིས། རྒྱ་སཔ་རྟིང་ལ་མཇལ་ལོ་གསུང་། _ཟབ་བསུས་ལྱང་ རེིས་སྲུ་" 6 
སྤེབ། རཾམཁྱིས་ཕེབས་ནས། ཞལ་ངར་རིག་འཛིན་རྨར་གླིང་པ་འི་གཏེར་ཆས་ཀྲི་དག་དམར་དང་། དག་པེ་ཀཱཡ་ཡ་སོགས་དབང་རྗེས་གནང་།དཔལ་ 
མ་ལགས་ཀྱི་སྨར་ཁྲིད་སེགས་ཁ་ཡར་གནང་། ལྕམ་དཔོན་གཡེག་གིས་བསེན་གནས་པའི་བསབ་ཆིགས་ནད། སྦན་སཱ་རིན་པེ་ཆེའི་སྩན་འདྲེན་གྱི་"༥ 
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4 ༄༅། །བྲསྲ་བས་ ངང་སྣ་གྲྭ།ཁར་སླེབ། རིམ་ གྱིས་ ཟངས་རི་ཚོང་དུ། ཕྱག་བཞི་པའི་རྗེས་གནང་སེགས་ མང་པ་གནང་ ཉིན་གཅིག་ ཟངས་རི་༥ 
ཁང་དམར་མཇལ་དུ་ཕེབས། ཕ་ཐོས་ ཧྩནྟའཨམ .གླུབ་ ཀྱི་འདྲ་འབག་ལ ལཿ ་འི་ སྲ་དར་བཏགས་ནས་ ་ཆེ་བགྲེས ལ་ཐམས བདེ་བར་ཆེ། 'བྱང་གསྲུང་། 
དེར་འདདུས་ལ་མ་གཅིག་གི་ནམ་ཐར་ལུར་ཐག་མཐངའ་བར་གསུམ་དང་། རབ སེང་གྲེནམ་པར་ཆེ་བ་གནང་། མ་གཅིག་ལ་བསྙོད་པ། ཇེ་་་ 
སངས་རྒྱས ས་ཐམས་ཅད་བཅད་ རལ །ཡུམཆེས་སཱ་ཡེ་ཤེས་ ༨ །བདག་གུས་པས་གསལ་བ་འདེབས་ལགས་ཀྱི། །ཆོས་ 
ནྣམ་ ཐར་སཱ་བཞི ཞི་རྟེགས་ པར་ ¬ །ཅེ་ ས་པ་གནང་ནས། གཅོད་ཡུལ་གསམ་ ཉ་མ ཚར་གྲསུམ་དང་། པི དས་པ ཐོན་ལ"" 
༠ བཤུ་རྐྱེབགསུངསཀྱང་། ཆེས་ རྗེ་རིན་པ་ཆེ བ་ཆེས་གྲསུང་འཕྲེས་ལ་གཡེངས་ནས་ མ་གསན། གཞན་ཚོས་ནི་མནུས་པའི་ རྐྱེན་ཁས་བུགས རྒ 











/1 
༡ 
















ཆིབས་ལ་རྡོགཁྲབ་གནང་བ་དང་སྦགས། གི །ྣ།ཾཾྣཾྣཾ།ཾྣཉེཉེརྣེརེཨ་ 
ཅག་ལུཆའུ་བསུམས་པ་ིནཏྲ་མྤཧ། ཏིགས་ལན་དང་། གུན་ས་དང་། བྱ་ད་མདང། ཅོག་དང་། སི་ཏ་དང །མུ་པདའ་། འབོག་ 
# ཕ་དང་། ཆེས་བྱེད་མཁན་ངང་། མེ་བྱེད་མཁན་ཐམས་ཅད་ཚེགས་པས་རྟེན་འདྲེལ་མ་འགྲེག །དྲ་དུང་ཉག་གེ་ཉོག་གེ་འདི་ཀ་རང་གི་ངང་དུ་ ད་ 
#,དགོས་པ་འདུག་གསུང་ཤན་ཏུ་མ་མཧྲེས། རང་འདོད་མེད་པའི་ངང་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་སྙེ་ཆ་འདྲི་ཟྲོས་བཏང་གི་རྟེན་འབྲེལ་གླྲིཾགས་བསམ་“" ° 
' རུང་མི་སཱ་ཚོགས་རང་ཚོགས་པས་མི་འོང་བ་འྲད་སྲར་བཅོས་དགེས་པས་སོགསུང་བའི་བ ས་དན་ཟིན་བྲིས་ཏྟིང་ལ་གཞང། སྲར་་་ 
ཟངས་རིི་ཚང་དུ་ལེབས། མཚན་ལྡན་དབུ་ཟེད་མཇལ། ཟད་ཆང་ཡང་ལྕག་མེད་གསལ། དེ་ནས་ཐེགས་གདང་། སཱན་སྣ་རིན་པོ༥ 












ཆགས་པ་འདལ་གདུལ་བྱ་མི་ཟེར་གསུང་། དཔའ་ཁེ་རོ་རྗེའི་དབུ་ཐེརྲ་རྲ་ས་མྭ་ཟིར་བ་ཅིག་གིས་མཇལ་ཁ་འབུལྲ་དུ་བརྡ། ཟངས་རིརམ 'བྲེད"" 
ྣ ཚུགས དཾ དད གགིས་མཇལ།ཁའབ། ཧིར སིི མཛུད་ 
རྦཚའ ནས་ཡང་ཡྲང་ཕེབས་དགོས་ཞུབར། རཾ སུམ་པོམཇལ་ཟམ་ མླེབཡོང་གསུང་། ཐྲབ་སྐྱེལ་རྒྱས་པ་དང་བཅས་ཏེ་ཕེངེས་ཕའི་ལམ་དྲ་སྔེ་ པ་ག ནས ༢༣༩༩ 
£ མཇལ་དུ་ཐེནཅིང་། ་་བར། ཟིང ཤྲིཁརགཞི་ ཨི་སག དང་བ ང་ཁྭ་ཐབྱ་ཆལ་བ་ཟེརའའི་ 
ལྔནཅིག་གིསརྒྱ་གར་རྡོཆཱ་གདན་ནས་སྩན: ཉིག གཱ་ལེགས་པཅིག་སྲརོ་ཐུལ། སེར་ནག ས་ག་་ས།དོ་ 
ནས་བླངས་པའེ་མཆོད་རེང་བདྲུན་ཚརད་ རས་མེ་པུལ་བས། རྟེནའབྲེལ་ཤིནཏུ་ གས། མཆོད་པརྒྱཆེརཕྲལ་གསུང་། ། དལ་གཅིག་གིས། བདག་ཅག་ཡེ་ཤེས 
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-|༄༅་ དང་ནམ་ཤེས་རེསའཇོཊ བྱེད་ པའིམིསྟ་རེ འབྲེལ་མཐའ་དག་མི་གེ་འདུག་པ༢ དམམ འཟེ་ལ་ལགསྲ་ཕགས་ཅིགྲ་གཞེས་ 
པས། ནདཔ 
རྨུ རྟེན་ ེྲེམ་ག་ཡང་བ་ཡད། རེད བས་ག ཞ་སྟེ། ེིིྲ དྲེསུའྲ་ལེགླ ཟེབེ་པས་རེནའབེ་ ཕྱེག 
 རྔ་རེའེ་བ་ཡོད། དེཡངཚོས་ཀི་འང་གནསྦྱ་གརརོེ་ གདན་ སའ །པའི་འདུག་པའི རྡོ་སྭཱཏད་ཐོནའདི། ཕུལ་ཟི་ཆགས་ས་ཡར་ཀླངས་ཀྱི་སྐོད་ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་ 
བུངའཕྱིངབརསགརུར་ཕེབས་པ་མེ། བསུནཔའི་ཧནེབདགརནག་དོང་ཐུན་གིཆོད་ུས་ཐུལ་བའདྲ། རེད་ནཁོསཀུ་རུང་བ་ལ་དཔགས། གཞན་་ི་ལག་ལུས 
[༠ ཤུ་བསྐགས་དགས་མིནཔ། གྲུབ་རྟགས་ཆེནཔོ་ཡིན་བྱས་ཀྱང་ཆོག སངསྤརས་ཀྱི་བསྙནཔ་ ངེདཔའབརྒྱུད་པས་འ་ཇིན་པའི་རྟེནའབྲེལ་ ནྭབུས་ཀར་ཆོགགྲསང། 
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གཟུངས་སྲུ་སུལ། དྡེརེས་འའུལ་ཞིག་མ 


འ བརརན་བྲཐུགས་ལ་དམིགས་པའིའབུལ་བ་གངྲང་གཅིག་འབུལ་དགྲེས་པ་འདུག 


ཕྱིས་རྣམ་རྒྱལ་ལྕུན་པོར། རྡོ་སླུའདི་བས་ཆ་བཅཾག་བྱུང་ནའདིམི་འཁྱརབའི་ཆེད་དུ་རྟེན་ཅིག་གི་སྙིང་པེར་བཞུགས་སྲའཇུག་པ་ཡིན་གསུངས་པ་ལྟརགཟིམ་མལ་སྒཱའདྲའི 
| ཆེད་ཀྲིས་རྣཾསཱལེགས་པ་སྦངས་ནས་རམ་ཆལ་ལྷན་པ་ཉིདན་བྲནགས་སོ། །བཀའ་ལས། བླམ་རིན་པ་ཆྲ་ཕཱགཆེན་ལེ་་་" 


དཔལ་རི མརརྱལ་སྲསརིན་པ་ཆེ་ཕེབས་པ་ལྔརསྲསུ་གནང་བཅེམགཉིསམ་སལ། 
བྱསཀྱིའིཔའགྲེ་ཆེསསུརསརྨང་སྙན་རྒྱད་ 
བསམསནས་བསྣད་པསཆག་གསུང། 


གནང་སྭེ། ཁྱེད་རངཚོ་ ་སྦུབ་པ་ལུ་ 
ཕྱག་འཚལ་ཤག་ནས་ཡར་ཡམར་ 





'དང་ལུངཔའི་བཤད་པ་མང་པདང་སྨན་ལམ་བཟང་ལོ་གནང་། སཱེ་སཾེདཀྱི་སྩནཿ 







ཟླ་མ་བཞུགས་དྲུ་ས་མ་ཕུ་ལན་འབུལ་ས་མེད་པའི་སྐབས་ཀྱང་འཇ་བ་ཡིནགྲསུང་། 
སརན་ོང་ནིག མབདག་ གབ་དར། གཧང་ཅིན་བྱིབྒག་པས་འགོ་ 
གསུམམ་གཙང་སང་རེརཝངས་པ་ཚོས་དེབརངཤི འགེསམི་དགས། ངས་དབུགས་ 


= 
















༄༅། །པ་ུབྱེརབ་ུནུ་གཙང་གཞུང་རྒྱ་དདེ འེ ནུམ་པརྒ་ཆལ་བའི་ལ་བརྭ་མནདུ་ཆུགས་པའི་དབང་པགང་དེས་ཞབསཀི་པད་བཀདདོ།། ། 
རབཞིདུལ་བའིདཔལ་གྱིསརེསཆགས་ མི། སབ ་་ཡས་ས་གྲས་ས་ལས་བྱོགས་དངས་འ། \རབཏུ་རྦ ལ་བའི་ངུར་ སཱིག་རྒྱལ་མཚནམཆོག བསར 
སིང་བ་རདངཅི་ཆབ་ ཡང་། །ཁྱོད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་དམ་པརབྲགས་ག ལ་བའྡ། །རླབསཆེ ཟོད དཔྱརམཚའ་པ་མའ་ན་ །སུས་ པདུ་པགྲནས་མནཅེས་ 

། 






ཌྷ ཱུ 





ཇི ཀྱཾ་འབྲམཡ པབ དྲུ་མ“ཡྲལ་དཔྱིངས་ལས་འགག་མེད་རྩ་ལ། སྩུ་འྲུལ་དྲ་བཞེ: 
འཛགཏལ། ར་ས ༥ཡང་ གསིད དེནམིང ལཱ། །བདནམི ས་ལ་བ འ་ རེསྦཚུན་དུ་ 
༥" སའུལ པར་བ །ལེགས་བཤ གས་སའིགེསྲསའདམསཔ་པན། །དེནས། སྤིབངོའིརུནཝ་ 






ངེ 














དང་༈ སྒམཔཾ་པེའི་དཔེ་བཀའ་སྩམ་པ་དེ་བཞིན་དུ། སྒཚའདི་ཉིད་ཀྱིསདངོས་སུ་གདུམ་བརའེས་པའི་སྐལ་བཅན་ཡང་རེ་ཞིག་དཙམ་ནུ་དགེངས་ པ་དང་། རྨུ་གདུང་ 


གི་གདུལ་བཱ་ཡང་གཟིགས་ཤིང་། དག་པ་དང་མ་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་སྣཚོགས་པར། རྔཾགེས་སྙི སཱིན་སྦུང་གསུམགྱི་ སྙནས་ཟྱང་ཆུབ་ི་སྣད ཡ་ཡོངས་སྲུ་སྲེལ་བེའི་སླད་ 
དཔ་ ལར། གནས་ དྲུས་ མཿའ་པར་ མྤབ་དམནྣས་ གས་པའི ཞི ༢ 


སཱ དུ་ནི་བར་གཤེགས་པའི་དགངས་འདུན་སྔན་དྲུ་ཕོགས་པར་གདོནམི་ཟམ། འོནྱ་ཀང། གེང་དུ་བ 
༧. གསུང་ཐོད་བནལ་ངེས་མདྲ་དྲུ་བེན་ས་ ང་བ་འེ་དག་ནི། མུན་ནོན་པྱ་མ་པནལ་སཁདའ་བར་ཏ བས། ཀུན་དགའ་བའ གངྦསུ་ཡངརུང་། རྫུ་འབྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞིལ་་ 
ྣ བརེན་སཾམམད་དྲུ་བས་པ་དེ་འདོད་ན་ བསྐལ་པའམ་བསམ་པ་ལས་ལུག་གི ་འརྡ་དུ་ཡང་འདུག་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པསྔ་རྫ་འཕྲུམ་གྱི་རྐཔེ་བཞི་ལ་ བརནྭགམམངདཱ་ 

ཅུས་སདའདད་གཤེགས་པ་བནདན་རྟོགས་པའམ སྒལ་པ་ལས་ལྷག་གི་བར་དུཿཡངའཞུགས་སོ། །ཞེས་ལན་གཉིསེ་ལནགྲསུམདུ་བསྐྲལ་ཡང་ཀུན་དགའ་བོ་ 











¡$ 








༄། 

བྲརིང་པ་དགྱ་ཀུང་ཇི་བཞིན་པའི་སརབསྐམསནས་ཡིད་བདེརའཁེད་པ་ཀ་མངལ། སྣ་སརྡེར་ཕོ་སྭག་གི་ལོ་ཞལ་གྱིས་འཆེས་པའི་དུས་ལས་ཡོལ་མཆམས་བོམ་་ 
བསད གང བླ་ན ་རབྲ་གིམ་སན དུ་བདང་འཁོད་པ། ང་པ ཀུ ལ་ག ལ་ _ སླཾབམཆེས་དང་མཐྤནན་བླམ་སྐྲཚེ་རིང་གསུང་་ 
བཞི་ན་ཡིག་དེ་ཡང་། ཁུབ་པེན་བཟུང་དང་ཆེས་ཧུན་ཟོལ་འཇོག་རང་དྲ་གི་སྭེ། ཉིདྲ་སུད་བར་གྲསམནའངརེའི་གྲ་རིགས་སུ་གཉོགས་པ་བྲསུང་བརཀའ་བ་ཞིག་ 
མཆིས་ན། འི་ རེ པྨ་ངབའིི་འདང། བྟར བུགས་ཝལ་བའི་གཏམ་ཀྱི་རེམ་པ་དག་་་ 







༢༅། །བབདདྲུདྱཀྱིས་ཁབས་པསཿང་མི་ཟེར་ཞེས་ལུང་ཕནཚགསལས་གྲསུངས་པ་དངྡ་ཚུལ་མཚུངས་སོ། །དྭ་ལུཔནའང་དགངེས་པ་ཅན་ཅི་གྲ་སང་ 


དཿ ཉམ 
ངཔའྲིཁོརྦ་དྲ་ཆོས་དང་མི་མྲབུན་པའི་ཀུནྭཏ་སེར་པཕས་འཚིབདགྲྱ་ཤང་ 
མཆིང་ན། ཀོད བག འདུན ས་པ་དག དེ་ཡང ས་མི་ཚེད་བྱ་རཙམ་ཡང་རོལ་འདུག་པའི་ཁར། འཕྱོངྱ་རུས་པ་དཔན 











སིག ཀངལས་ 








-ྣ3 ༄༅། 








ཕུལ། 
; ཟེར་སྔན 





།ཀྱི་གདུཔརབསཟམ་་ ་མ་ཆར་པ་སེམེ་རགསལ་བའི་བཞུགས།ཁིི་ཡགཔ་ཡི ༧ཕེན་གྲསང་། ཞབས་ ླརླས་མརོཆིལ། ད་ཡང་ངོས་་ 


¿„ ལསྭ་འྱེད་ (ང་སྨཱ་ཡོཿ ཀང་ཆེ་བཡོད་པས། རང་ལ་དྭགུནཆོས་ནས་།འྱེ དཀྱིས་ཆོས་གོར་མཛོ་ འེདཱམཚམས་བྱེད། 
ཞྭ ད་པས། དལ་དགུནའསནས་ཅུད་ དམངད། 


སྔ་རྣཾས་སྐེ་ཡོད། ཁམསན་ 


དབང་བསྙནའཕེལ་ཡད། སུད་ནནི་དབ་མཛདཆེ་ས་ཟུགས་ཡོད་ གསྲང་། རེ ་ྲིྲ ནརི་སྱི་རསལ་ཕུལ། 


༧ ནི་ཟླ་མ་ བགད 
༧ མའི་དུས་ ས་རྗེལྱག་མཛདཕ ད་པར། 


འཆར་བ་ལས་ 


རུལ་ ར་གན 


ལདགསེར་ནོམཡར་གནངནས། གཙང་ཁ་ད་དོ་ འཆུང་གྱི་ཞ ནིག་འནོངས། དགཡུ་པད་འདྱིསནད་ 
ངེད་ཤི་ཡང་རྟེན་བཞེངས་དེཁས་མྲཟུས། ངེ དྲ་ཀྱི་བ་མ་གཤེགས་ པས། གསེརླཀ ང་། ཟངས་ ས་བླང་མ་ 
བླ་རགཅྲིག་གཟང་བཟང་དགན་ཆེས་མ་འོང་ས་ལང་བཅམ་གྲསངས་སོ། །ཝུམ་ པ་རྫོང་དྲ་ལེ་པ་སླ་འབྲིང་བ་་ 











„® དེར་ཡར། །ཁྲག་འབྲུང་ཆེནང པེ་རྫིང་ཁ་བསཿ 
22 གྲུསམམ། _ མགེན་པ་དངོས་ རག ་ སྨམ རེ་ས གས།ཁ་ཡརལ་ངབར་བཟུ 





དགོངས་པ་རངཀོལདང། ལ་ངོར་སླེར་དབང་མཛ་ དྲངས་ཞསྣལ བྲ་དག་པ་འདྲ་ལ། 
གཞན་ནི གཡར རི གབ 





བེ 





གཱ ཤེགས་ པའི་ཡར་འདྲནདུ་གུ་ཚུང་དང་བཅས་ པ་གདན་དངས། རྒྱ་སྨབ་དང་ཆིབས་ཀྱིས་གཙོས་ པའི་འབུལ་བ་ གཏོསྦཾརཿ བྱང་། གནང་ཆ་ཡང་ བཟར་པོམརཱད། ། 
འབུལ་ཆེནྱབ ཟུ་ག་དབང་བྷསནམ་པལ་ བ། ཚསྔར་རིན་པ་ཆེཤེལ་ ཧདོ་པ། ཆེསརྫེ་རྒྱ་ ལ་དབང་པ་ དང་ 


འབིབཡང་གནང། དོན་གཉེར ་ 
ང་བཞུགས་པ་ཞུགསུངསྱ་ཀྱང་སེས་༥ 


་ཅིལ། དརེས་ཟེགསྤ་ཀང་། རཾ བགྲསམ་པ་ཙམ་ལ་ རྒྱང་ཚམ་བཞུགསཆག་ ཀཔའྱི་རིས་ མཛཾད་ལ་ 
བྱོན་ཅིག་གསུང་། ཞལ་ སྲེབ ་རྲ སུ་གཏོག་སཙེམབདགས་འང། དྲེ་སབས་ཟུབ་ གཅཾག་ གིརིང་ལ། འབྱོང་རྒྱས་སཾགས་ སུ་ཐུགས་ བསུན་པྭ བྦྱཿཆུལ་ 





584 











ཏ སྤགས་ཀི་བཀའ་ཤིག་གྲསུངས་སྙིག་མའི་འབྲུ་བཞིནདུ་ཡཱིན། , གནས་དེར་ཟླ་བ་གསུམཙམ་སྩུནཆགསནས་གསེརཐངདྲང་སཱགུ་ 
ཤིས གིག བར རས་བྲ་ཞིངསླས་ལརིས། བརནམངའརས་པས། ངན་སངས་ 
¦ རྒྱས་རྱི་ ང།ཁམས་མང་པོ་ཡང་མཐེངགིའདྲུག པཿ ཡང་འ ༨༦༨ མིཚ་་ བ་པ་ལྷ་ཧལ་བའི་ལག་རྗེས་ 
.-༅ཿ བྲིཟང་བ་ ན་གསུང་། ཐོར་རིར་ཕེབས། དྲ ་ི་ རྗེ་བླ་མའཾ་སྐུ་ཟངས་ཐང་མ་ གས་པཅིག་བཞེངཊ ་ 
 མཱེ་པ་འྱབརྨྱ་རས་པས་བཞེངས་པདེ་གསེརྭས་ས་ཤེས་ཡིན། འདི་མ་ཏིངམ་གྱིས། གཉིས་ཀྱའེདྱཀི་ལག་ནཡོད་དོ་གསུང་། དྲ་དུསཀག་དུའྱི་རུ་ཟགས་པ་ལ། 
„ ཅི་ཡིནཟུ་གའདུག་པནམ་གསུང་བར། འརི་མརྦ་བྲིས་འགེགས་རྒྱ་ལགས་ཏེ་ལོང་མ་བྱུང་ཞུས་པ་ལ། ཅ་ཡང་། བལ་པ་འྲདག་པྷ་རི་གཉེང་འཇུག་ལོས 






----¬ 












དབུ་ཞབས་ཟེགེ་ནས་མྱིརཁྱེརབས། 


དགེས། ང་ལམཁའ་སྦྱོདལ་འགྲེ་སྟེ། ཁྱེད་རང་ཚོ་ལ་དགེས་མོད་ཅེ 
ལ། དྲ་སྭཱ་སཱེ་བཞེསནས་ཅི་མཛུད། སྙིགས་མ་ལཱ་བདེ་བའི་མི་ 
¥ ལས་༦ཅགམ་ཐུང་། སྦུག་ཡ་གི་ནཅི་མཛདྲ་ཊི་ཡོད་དམ། བླ་མ་ངགྭ་དབངཚཾས་ཀྱི་རྒྱལ་པྭ་ ཚོ 
ཆེསྤ་སི་ཟྲགས་པའིསྨ་སྨྲི་ཡིན་ཟེར་བ་དེལསྦྲལ་སྐུ་ནར་ཟྦ་དཔལ་ཟེར་མེང་བཏགས། ཡི 

ནཟྲགསྦཟམིན་པསྣ་བས་བདནཔ་འདུལ་གྲིས་ང། པཌཆེན་ཆས་མ མེ ཊུ སཱ ཅེན ངི 
ཟླ་མ་གྲེངས་པ་ཡིན་ཟེར་དུ་བ། དཔག་བསམ་ལྔནཔའི་སརཔོ་ཆེས་མཛ་བླ་རུང་དམརྦ་གིས་ཕྩེལ་བལ་སེམསཅན་་ 







༡འདི་པའྲི་ཁཱད་དྲུ་ཐུགས་བྲས (ཕ་བས་མེད། བླམ་ ེ་འཛིན་པ་ཆེན་པའི་སྒྲ་སྐེའའི་ལ་འཕྲིན་ 


ཛདཔའི་མཚན་ལམ་ 


།ི་རིནཔམར་ེདབེ་ཆེ་ནཔསུསེ་བཞེས་མི་བཞེས་ི་འྲབསམས་་ 
པ་དེརངཆེ་ལྔ་ཐུགས་སྒམ་པ་ཅིག་ཡོདའྲདུག་པས། གེར་མ་ 
ནམན་གི་འཕྲས་གང་ཡངམ་འཏང་འདུག་པ། ལར་ཅབ་རེབྱ་བས་ 
དྲུ མཆེནརེན་གས་པ། སླགྲ་ཚིལ་ཆུག་པ། འཇའམ་ལི་ 


586 












། 


༄༅། „ །མང་པྱཾ་མཱ་ངནྱ་ཐེད་པ་ནམས་མིས་ཞུས་པས། མྨི་ལམ་ལཱ་ཏིགཱ་པརང་མེངྱ་ཀང་ཡག་ལ་རང་ནིམིནཊ སང ཕྱེགསན་བཞུགས་པའི་ 
གྲྭ་རིགས་མོ་ལའང་ཆི་ ས་ལག་པ་མངང་ངུང་བར། རྣལ་རྒྱལ་ལྷུན་པཱར་དར་ཤིང་གི་གསེརའབྲུ་གྲལ་བངང་ བཱརོག་གིའྱབའྱུསུར་སེགས་ཅི་ཡང་ཞིག་ 
ཤཱ བུཚ་དུའ་དགྲྱ་བའ་ ལ་འཛིན་གཞནམ་ཛིད་པ་འྲད་ཟེར། དེ་བཞིན ཁྲོ་ཐུར་ཡུང་། མཾདལའི་མཤརབ་སགསྦ ལཱསངང་། མི་ལམ་ངནཔ་རྒུདམར་ ་། 
 བྷྱུར་བ་རྣམས་ཀྱང་འདི་ཁ་ནལ་བྭའབར་འདྲུག་གླེ མོསཝསྤའི་ སྦྲབ་སྐར་དང་། ཆོས་འབྱུང་མི་མཆེད་འེད་སངགི་ལང་གནང་དས། ཟེ་མའུཇའ་་ 
པས རྣམའཆེམསྤ་འི་ཡིགཆ་གསར་རིང་གྲི་ལུང་དགོས་པའི་གསལ་བེ་བཏབ་པས། དྲེ་ལུ་ཡིན་ཏེ། ང་རའི་བསམ་པ་ལ་ཐག་མར་ནམའཇོམས་འི་་ 
, «; དབང་བསྐུར། དེ་ནས་ལྲངའག་སྙམཔ་ཡིནཏེ། རྡེཧྭབཅུད་ལེནངང་། ཉེརམརྱ་མའི་སུང་བུས་པས་མི་ཚརབཅིག་བུང་། ག་ོསྲ་འགྱགོ 






















ཤཀ 


ཕྲ་ཟྲིས་དངྲཔ་ཏེ་ལག་པསྦའོགསཚད་ཀོག་རྒྱ་ཡེན། རྣམ་འཇོམས་ཆྗེས་ལ་བྱེད་དོ་གསུང་ཟེརརོ། །དརྦྱ་ཆསྔ་ཆོས་སིངས་སུ་ལེབས་ནས་སྩི་དབང་གནང་། རྟོག་ 


ལཱན་ཆོ་ལ་ཆོས་བམྲགརམ་ཤེས་ཚད་གྱིས་གསུང་། ཕྱིར་ཕེབས་ཧྲིན་ཆོསརྗེ་ཕྱག་མཛིད་པར་ཆིབས་བརྡབསཀྱིས་ཤིནུཏུ་ཉེནཔ་བྱུང་ཡང་། བཀའ་དབང་ཕྱིན་་ 















འ བསྐཆེས་པསསུ་མགལ་མ་སྨུན། བྲཞུགས་ཁྲི་གསར་བཟོས་ཆི་ཟུགྱཾའཞག་ཉྲི་གུཅམ་མཚན་བཞུགས་ཆུང་མཛད་དྲེསིནྱ་གིས་རའས། ཁང་དམརབ་མཁྱེན་ „ 
ཤབ འི་དབང་ཕྱུག་དང་། „ དབུམ དཆོསའཁརྦ་རམ ཿསེགས་དོན་གཉེརལྲ་དུས་ཞབོརྦྱ་ཆུདའགྲེལ། བེ *་སྦྲབ་ཀྱི་ཁྲིད་སོགས་གནང་། ཁྲིང་པ་ཟམས་་* ཙཾ 





ཅདྲ་ལཱས་གནདྱ་བེད་བཅེངས་ལྷ་སྭྲད་སེགས་ལེགསཔས་རུགས་སྣང་མང་པོ་ཤར། སྙེ་མེདར་ཆེས་རྗེ་མ་ཆེན་གཿ གསི་པའི་སྦུར་སྩངས་ལ་ཞབས་དྲུང་སྐུ་སྒྲེརིན་པོ་, 
ཆེ་ཟེགས་གདོང་། ད་ལམ་སཱཀརྒྱུད་ཀྱི་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་མཛོད། ཕྱིས་ཕྱག་ལེནལ་ཕན་གསུང་བསླའབ་དེནཕྱག་དཔེ་དང་བཅཾས་པ་གནང་། ཆསཁྲིའི་ལེའས་་ 


༈༼ བོ 








ཀི ༦ 


༄༅། 


བ་འོང་། ལྷ་མགྲན་མ་འྲདི་གསུང་། ང་ལྟ་འྱཁུགས་འགྲོ་བ་འདུག་ 
ནུས་ 








༤ 


སམ མ།བན་གཉིས་གྲསམ་འདུག་པ་ལ། 
ཙིཊ་གཟིག་སིནས། ཅིབ་ཟེག་ཅེ 





།ཞུལ་ལ་འགོ་མགན་ཕགྲ་གུའི་སྨུ་ཅིག་ཟིས། གསེར་ཁྱི་སིན་བདུག་ངསྤ་ཟེད། མའོངས་པནྡ་ཟམ་བཅུགས་འཇུག་སམ་བག་གེ་ 
མ་ཀྲི སནཞུ་བརྡ། དྭལཱ་ཟྲིས་པ་དགའ་གསུངབ་ལཱརམ་ཆ ཚནཅེན་པབཏ ཏང་ 
ལྭ་སྲུ་བསྙན། (པ་རམྨ་རྩལ་བས་ཟིས། ངཿ གས་ད _ རབ་གནས་ངེརིང་རངྱབེད་གསུངཏི ན་གཅིག་མརམཛད། ཆེས་སྦྱོང་་ི་ 
འི་བམང་པྱ་རྦས་པ་ དང་བཅས་བསྙནཔ་བསྟནའ་ཛིན་ སྐགས་བཅལ་གཉེར་དམབསྦྲགས་མང་པཟ བོལ དྲ་དྲས་ཟིལ་ཆེ ན་པོ་བྱུང་། ཕྱེ་གསལ་ 
འབེན་ ༢༢༤ དལ་འ སུང་ 





ཆེ 
ངནས་འཇེནཔ་ བཞིན་རང་རང་སོཿ སི གོ ཐེནལརེམཛོད། དྲུས་ ཁྱི་ར ནིག དྲ་མ མས་མ་ ཐ་ ངེ 






© 
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ནས་འཛྲོལ་སར། བཀའ་ཝུང་བསླབ་དོན་ཞིབ་འཐེམས་ དངླ་མའི་སཱར་མཇལ་དངདུས་མ་ ཆད་གཟུརང་བས་ཕེ་སྩེ ཆས་མྱི་ཆུག ཆུས་ངང་གངམཐུན་ངོས་༥ 
པྱ # དགེ་སྦྱརེལ་འཟུང་དགོས་པ་ཡིན་གསུར་ལངབསནཀ་མཛད། ཆོས་མེ་ཛད་ཤངས་པས་གསེལ་བ་བཏབ་ ངོར་གཏུམ་མོའི་མེ་དབང་གནངཚ། མི་དམངས་ 
ཉྱི་སརིཚངསྲ་དགྱིཟས་པ་བཀག་པས། འགེགསམམི་དགསསའདུག་འདག་ཚང དྲ་བནཆད་སཱོས་ བྱས་ཀང་འྱཕོན་མཁན་མི་འང་ སུང་དེརད་ བང་་ 
ངལད  ཇིབ་རབངས་ལ་གཟུང་བུགས་ཆེ་ས། གསྦུ་ཡིས་སུཁ བརའྫས། བྲོ 'སྦེབཔ་ལ། །ེའ་ཡག་དང་དེརད། པ་ 

གང་གི མསུཆེམའཐུགས། བི་ སག སྤ ཁྱི་སྲ་དུབ་ཉམས་རེརྱེབང་བ་ལ། 
་བཛདགཞང་དེསུ ས་ཀ དག མཐུར གས དབཙུངམ།འི་ཐངབ་པ། མག་ 


| སྒམཚམས་གནང་དེ སིདསབས་བིས། 










ཞུལ་ཐང་བཀམས་པ་གུའུ སྣ། འདི་ཚོ་མ་བསུད་པར་ཞོག ཊེ ཁྱེརངཚོང [ལྲ་བཞང་གསུང་། དགེ་སྒོང་དཔལ་*་ 
འོར་བལ་ཐུགས་ ས་དམྱགིས་ བགསར་གའར་ སརྦ བུདབནྱ་གིས། -སྨུམཚམཾས་གནང་དགོས་པའི་གསལ་བཏབ་མཛད་པས། འན་ཞག་༥༥༥ 
2 བདུན་དེ་ཀ་ཞུསཆོག་གསུང་། རྨ ྣ་ཁངནུས། ིམ་སྒབ་དཤོའ་ལབས། ངེད་རང་གིནངའ་ ཚོ་དོག་དྲགས་བརྐྱང་བསྙམ་ གང་ཡང་མི་ཐྤུབ་པས་ སུབས་ 


༡༧ འཐུམས་པརའཇུག་པས་མདོརདི་ཁར་སདགསུང་། དནྡད་གདུང་ཆོག་པ་དང་མཆོདཤམས་སགས་མི་ཤང་བའི་ཉེས་དམིགས་དགག་པར་འཇུག དྲེདས་་ 
ཤངས་ སབྲཀ་ཤིསྭ་རེ་ པའི་ཞལ་ང་ཅ ་ཆེས་ པ་དན་དུ་གར་བ བས་ བྱེན་ལལ། མཇལ་ཁ་ གནང་། ཞག་བདུནནས་ མཚམས་འགྲེལ་བས། ངདེ་བའ་ལྭལ་་ 
༠ ས་བསྐར་བྱོན་གསུང་། ཉེར་གསུམ་གྱིས་ དགེངས་མོནས་ བཅང་རྒྱམཛང་།ཁར། མགྲེནཾ་གཉེར་ལ། དབོན་པེ་བའི་རྩལ་སོངལ། ཞག་བདྲན་མཚམས་ བྱེད་རྒྱུཿཡིན། 















ན་རྒྱ་གང་ཡང་མི་འདུག་པས་སེམས་ལས་ བྱེད་མི་དགེས་གྱིས་གསུང་། རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་ མཆོག་གི་ ལ་སའི་སུ་ཨཱང་བདང་། ངཁིན་ ། ངའིནཚ་གཞི་ཅིག་ པརའདྲུག་།"ི 
¿¿ སྙཾངའིང་། སྐ སྒྲ་བཞེངས་བཞླུགས་ཆྱི་ བས་སྲ་ཀ་བལ་ཕྲ ་ རར ་ན་གཟུགས་བ་ཆེ་བ་འདི་ཡང་བཟོད་པ་འདུག་ གསུང་།དེནཿ ས་ ས་ཁམསརྔེ 

, མདལ་སུང་། སྤུང་གཞི་གཟེར་ཟུག་གི མཔའ་བཟག་ཙོ།ཡོདཔ བསྙན། སྔ་གརཾ་སླུ་ རྒུདདག་བླིང་ཞུའས། ། པཌ་ཆེན་ བ་གིས གསང་ 
ཚཾཆབ་ལ་རྟེན འབྲེལ་ཨཾ་འཾི  གབསམལ་ཞས་གུངབས་ཐས།ཕུ། ཟངས་ གཡའ་ བཅས་མ་འངས་པ་ ན། མ །ཁཡ་མ་ལ་འབབ་ཉེན་ཡོངཔས་མ་༥ 
འཐྲུང་གསུང་ཡང་། ༨ལམ་སྙུན་དང བབ་བས་ོག་སམ་དམོད་བར། དེབིིགཅདལ པའི་འདུན་པས་འཐུངས་པས། ལག་ 
ཅུང་ཟདྱ་ཀུང་མྭ་ལཱས་དལམ་ཀང་རི་བཞིན་བྱེདྲ་སམ་ དམར་བར་ནས་འཐུངས་པས། མགྲིན་པའིཕྲངལ་མར་མི་ པའིའཇུན རེ 'ཕྱན་ཆད་ཡར་འཛེན་ 


| 
| 











༦ ། 








༄༅། །ཟབས་བེདཔྱ་ཐུང་ཟར་ཞིང་། ཁོརལ་དེཁའི་བབུས་དང་འབེལ་བའྲི་ཐགས་ཉོག་ཅིག་འླགངས་པ་མནནས། སྙུང་གཞི་ཡེ་མེང་་ 
པ་འདྲ་ཞིགམཛད་ནས་ཧར་ཆིས་བཞེངས་ཏྲེ། སྩན་འབུརཚུགས་སྲ་གཟིགས་ཟུང་བས་འཇིགས་ཞུམ་པ་ཅིག་བུང་། དེ་འཕྲལ། ནང་སེ་ངག་དབང་ལ། ་ 
སྒམ་ཐག་དེ་ཆེས་མཛད་དྲང་ལ་ཕུལ་གསུང་ངོ། །སྤ་རིམ་ཡང་བློ་མ་གང་ཡོད་བྱེད་རུ་བཅྱག བརྟན་བཞུགས་ཕྲུལ་བས་རྗེསསྲ་ཡེ་རངས། བླ་མ་ལ་དམིགླ་ 


པས་རང་རང་གི་ཚོགས་གསོག་པ་ཡིན། ཚོགས་སྲ་ཡི་གེ་བྱརྱ་པ་དང་། དཀར་བུདྱ་ཐུག་མཆོད་ཟོན་གསུང་ཞུལ་གཅོན། ནངཆེན་ནས་དང་། དབན ཏཾ 


ཀྱི་ས་གསོལ་སྨནཕུལ་བ་ཡང་བྲུན་བདུན་ཚམ་བཞེས། ད་དེ་ཙམ་གིས་ཚོག་པ་འད་ཞུས་པས། ངདེས་ཆེག་གྲསང་། གསོལ་ཇ། བཞེས་ཟླཿ 
ཞུས་པ་རྣམས་གྱང་བཞེས་པའི་ཚུལ་མཛད། དེས་མཚོནནས་འཕྲཾདགྟན།ཐམས་ཅདྨ་བོ་ཁ་ཡོངས་སྭ་རྫོགས་ཀྱི་བརའབུལ་རྒྱུ་བླང་ཞེས་ཟེརརོ། །བཀའ་ལས།* 
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༄༅།། །སསབས་སྲ་མི་ལྔ་དགྱར་བདྲནྩར་ལན་པ་གཅིག་གིས་ནང་འདི་ཐེག་པ་དཀའ་པ་འདགགེ་གྲསུང་་ཟེར། མཱེ་མིད་ཁུ་དབེནཉིནརེ་བཞིན་སྣུ། 
རར་གཤ་་་ྣ་ཾ་ན་ན་ད་ན་་ནྣ་ནོ་ྨནི་ི༽ྣ་༽ྣཾ༽༽༨༽ྣ༽ཀ༽༨ཀ 
འོང་། བསད་ནམས་ལ་ལྕགས་ཟང་བརྔར་ཟང་འངེ་བ་འདུག་ནའང་ལང་མི་ཟུབ་པ་འདྲུག་པས་དགངས་ཁམ་ཞུགསུང་སྣན།ཁར་བཞུགས་བཞིན་དྲུ་ཕག་ལན་ ་ 
གྱི་རྣམ་པ་ཙམ་གནང་། དྲེདས་དགུ་ གང་རེག་གི་ངར་ཧཅང་ཆེ་བའི་སང་ཡིནྭརུངཧ་ལ་མེ་ཏོག།ཁ་ཁྲཔས། ནས་ལ་སྲས་ གསམལ་ཇཟམསཅདྲ་ཀང་ 
ཕྩིར་ལེགས་སྲ་སེང་ཟེརརོ། ། གྭ་ཟག་ འྭི་བཱ་མ་གཤེགས་པར་སྩན་འཇེནྱ་བུང་བ་ལ། དལམ་ངོས་ཀྱིས་མི་མྨེབ། གྲངང་བཞུ་སྩངས་ལ་རིན་བོཆི་ ༠༠ 





དཀེན་མཆོག་པ་སྩན་རོངས། ཏེན་བཞེངས་ཆེན་ང་མི་འགྲུབ་པས་རན་པཙམ་ཞིགྱ་ཟིས། བླ་མའརི་ཀ་ནས་བྣམས་ཆོག་གྲསང་། རང་བཞིནྱྱའི་འཕྲོས་་ 
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ྲ སླེདལ། བླ་མ་རྔོཚ རྔོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེ ཆེན་པོའི་ དགེངས་པ་ཚྫོགས་ཟབས་སྲབཞེངས་ 'པའི་རྔོ་རྗེ་འཆང་ལྱག་གྲྭ་ ་སྦྲབ་སེརབཞུགས་པ་འདི་ལ་ཟངཊ ཟངས་ཁལ་འདི་སོང་དང་། 






གསེར་འརི་སང་སོགས་གྲསང་། མདུན་སརྦ་པཱངརའ་ཁཞགསུ་ུ་གསོལ་བའི་སྲུ་འདྲ་ཞུནའདམྱ་ཡིུགས་ཀུན་དབང་བུམ་གྲདང་དུས་ཅི་སགུང་བ་བྲགགུས། 
དད ་ྲྲྣྣྣྲྨྲྨྲྨཾྨཾྱོ་ གཔ་ཡིན་ ཅིང་། གྲངང་ཚ་བཏབ་པ་འདྲིན 7 ་ གས་པ་ ༥ཡིནཞེས་དང་ ཡང་། ཐུགས་ངམ་་ 
སྤེས་བཅས་སཱེས་མེ ད་གངྱ་བེདྲ་ཧང་ཁམས་བདེརིངྱ་བེད་ད་ འཁམས །གནམ་གང་གེ ནེ ད་ཡོལཙམ་ལ། ར་མའི་ ་པའདཞིགའདུག། ཉེ 
པས་བཞེས་འཇམ་ཅིག་མཆོད་པར་ཞུ་ཞུས་པས། ངརང་ ཡིན་ཟེརྒརྱུ་ ལྭས་ བོ་འས་སབ་བགའ་དག ད་རངགྲང་ཤཱམ་མི་ཡོང་ངམ། 








གཞགས་གཡས་པ་ཕབངང་ཞེས་གསུང་གིཟ་མ་དྱེབོན་ཏོ། ་ ག་ལུ འཕགས་ཡཱལ་བའི་སྲིན་པོ། རྒྱ་ནག་པའི་ཤིང་མེ་ 
















༄༅། ཡོས་ལོར། གྲི་ཞིནགྱི་ 'ཟུ་བ་ཉིས་བརྗེ གསནས་རིས་པའི་དགུནར་འགེའི་ཟླ་བ། ཉིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་པེ་གཞུ་ཁྱིམ་དུ་རྩེན་ 'པའི་གནམགང་ 
དམར་ཆའི་ལངཚོ་ཡོངས་ སུ་གང་བའི་ཇོ་རངས་ཀྱི ཀྱི་ཐྲུན་དང་པོ། ¬ད་ལར་བའི་ལུ་གས་ཅྱི་རེས་གཟའའི་མ། ཟླ་སྐརརྨ་སྣད། བེར་བ་སྒངཔ། ཤྱིད་པཀླ། 

ཏུཏ་ཀཱ་ལ་སཱིག་པའི་དུས་ཕྱོར། _ རྟེནའབྲེལ་སྲེད་ པྲ ལུག་གིཉི་མ། དུསཚོང དྭ་སག་ལ་བབ་པའི་ རའ གཟུག སཀྱི་དཔལ་མོ་ལེསོགས་པའི་ལྷ་མོ་ནམཿ མས་ 

ནཾ སའྲི་སིང་པོལ་བཤིས་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ཀྱི་དིངས་སུཞུགས། „ དེ་དགྲ་ཀྱང་རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བར། -པྱན་མ་དང་། མཱ་མ་ཀི་ ལན་ 

དཀར་མ ་དང་། སྦྲལ་མ་ནམས་འཇམ་ པའིརྡེརེའི་ཁམས་ལའུགས་ཤིང། གསུང་གི་དབང་ཕྱག་གྱཔདགའ་ལཱན་བདག་པོ་ལ། དེ་ཡང་ཀུ་ ཏུ་བཟང་པའི་ 

ེ མཁའའ་དབིངས་སུ་སིམམ་ཐག གདོངད་མའེ་ 


རོར 1 





| 
ཤེས་རང་བཞིནྱ་ིས་འོད་གསལ་བ་ མངོན་དྲ་མཛདདེ། མཉམ་པ་ཉིད་ཇྡོར་ ཞེས་ བྱ་བའི་ཏི ང་ངེའཛེན་ལ་ སྙེམས་ པར་ | 





རཝ 
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ཧཱ 
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ཀྲ 




















ཟེ; 
བུངང་། གཡེར་ཁ་དཿ ངང་། 


༧1 # བར་འགྱུར་བའི་སྦྲ་ཡང་ལནིགཙམ་ ཁམ་ཡིན་རྦགས་ 


ཌཿ འདས་ པའི་ཕྱི་ར་ར།། 
སྦཞིར་གཟིམསནས། 
༥ [ལ་ རྗེས ་ཆགས་མོད། 


བ་པ 


།ཐ གསྔང་སངོཔཁོདྲཔང་དྷེལན། །ཉམ་ཐག་འགྲོ་འརྲིསུ་ལ་བརྟེན་པར་བྱགི། །སན་གོམས་མཐུལས་སོག་ཞནྲཝ་མར་ཡང་། ། 





།རལླརབ་ཆེཆ སྤ་བྲི་ཤུགས་འཆང་གི་སྣ་ལྟ་བྲདང་། 


མུ་ཀླུན་དང་། ཇཔ་ཊཱཧ་དང་། 





ཆ་ལུང་དང་ཕིག་དབའྲའོལ་ལེགས་པ་ཞུ ཧཱ་བུའི་སྣ་དྲང་། „ཅང་ཏྲེའུ་དུང་རྲིལ་ 


བུ་དེས ལ་། 
ཡའ་ 


དུང་གི་སྐང་ལཱ་བུ་དང་། སྐབས་སྒངས་སུའི་ཤིནེཏུ་འཇིགས་ཤིང་སྦྱིག་ཡ འཱ 


ལེ 


སཅིང་། ས་ཆེན་བའང་རྣམ་པ་ ག་ཏཱ་ གཡོ་བ་སེགས་ ངམཚའ་བའི་ལུས་བོདྱསའི ཡང་ས བསམ་འས་།་་ 


དབ་བྱར་ དབེ་བའི་མཐུ་གྲུབ་པ། 


༤༨འ༽༤༨ 


།ཧཾན །མེད་ཉིན་ ན་མོའི་དབང་ཕྱུག་གཟི་འོང་ཅན། །ཆེས་ 'དབིང་སྔ་ནབ་རིའི་སྦྱིང ས་ 


་བཁར་དགདོད་བཅུག །སྲས་འཆེསྤྱ་རལ་བ གཞནཟྱིའངའདི་བརནས། །རབ་ཞིའི་བསམ་གཏན་པདེ་ 

















 །འཚེ་བ་དོརནས་པད་འྲབས་སྦྱིནལ་འགུས། །དནི་ལས་བཅས་དུམའི་སོག་འྲཐོག་པ། །འདྲི་སྟེཿགསྦ་ཅིས་ཕོད་དམ་མིང་རེའི་གཏེར།  ་ 

, „ ཕྲུག་བྲང་ག་ར་ ལ་ལཡ་དཔར་བྲ་ལཔའི མཌྷཱའཾངགས། ཅིག་གི་པད་མཚོ་ཁས་པ་ས་ཆབ་དུནྱ་གིས། །ལནུ་བརྒྱརབཟྲུ་བའི་ཆོ་ག་མཁན་པོའ པོར་གྒྱར། ། 

3 མེད་གླ ག་མའི་ཁྲིལ་འཛོག་ཁུད་མཱར། པམིཏང་བམའི་ཕྲཝ་ལ་འའོརའོར་མོདཅེས། ། །མཆི་མའིརཱ་ ང་འབྲུབ་རྱང་མཾ་འཇིལ་བའེ་ གབསལ་མཆིན་འབར་ 8 

ཚི བ་འདྲི་རིག དྲ་ནསྨ་རྨལླ་ཟའི་ཆེས་གྲསུམ་ལ། གཟིམསྤ་རང་དཁུར། དར་ཟང་ཀྱིས་བསླྲབས་པ ྲི་བཟང་པོའི་སྙེང་ཇུ་གདུངཡིད་བཞིནེཅི་ནོ ནོརྦབ། གུརྦ་ཀུམ་ 
དང་གཟུརལ་ སོགས་པྲ་དི་བཟང་པའྱིརས་སཱགས་པའིདར་དངརས་བཅོསྲབ་དག་གིས་དྲཀིས། སྣམ་སྩར་རྱས་ཁ གྱངག་ལོགས། རིན་ཐང་ཅནྱི་ སྲཾགཁྲ་ ༈དངྭ་རུས་པའི་ | 
རྒྱནབཟང་པོར སྲསས་ཏེ་དྱཀིལ་འཁོར་ཀྱི་གཙོ་བོའ།ོར་ལོས་ བསྩྱར་བའིཚུལ་དྲ་ དྲུ་བཞུགས་སྲུ་གསེལ་འའིམཐར། དཀོན་མཆོག་ གསུམ་གྱི་རྟེན་རབ་གནས་ཅན་གཞན་ཡང་ སེ 
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༄༅། 


བཞིནདུ་མཛས་པར་བྲས་ཏེ། བམདང་འཁརལ་སྡམ་པདྱབེར་མེད་དུབསབ་ཅིངམཆོད་བའིི་ཆོགྲ་གའ་གིག་ང 
ཕེབས དུ་ཁང་རྙིང་པར་བླམ་ངག་དབང་བརྙན་འཕེལ་བ། ཆས་རྗེ་འགྲེ་བའི་མགོནཔ། ཆཚས་ཇྫེག་ཙབ་སེགསྤ་ཤིས་གཅས་པ་ 





།བཀྲམ། བླ་བྲེངང་ལོལ་བ་ངང་ངར་ ཚོགས་པའི་ལྣ་ལཱི་ཟྲེས། ་ད་སྱ་འེའ་བས་སོགས དངོས སྲ འི་དོན 
ཅདདསྦིས་ཉ་ འྲི་དཚའབའི་དག་ནམངཔོས་ 





= 


ཱམ་རིགས་དུག་ཀངྩ།ི པའོརབ་སབ་ཅིམཆོ་། ཅེག་ རྩརིངཔ་དཔན་སབྱ་ཧང་ཕེབས་ནས་མཆར་འབུལ་མཛད། འདུ།འངཀུནདགའར་བརུ། བླ་མ ཊཾ 


རྦདྲ་ཕིགས་བྱརདས་གྲསུམ་བྱི་རོགས་ཝནནལ་འབོརྦ་ཧི་དབང་ཕྱུག་ནམས 


ཆེ་ཇིང་ཁབ་གཙོ་ཁོར་བྲཞགྲེས་པའི་འ། གསནས་མཆོང་པའི་སྤིན་ཕུང་ 





ཅྲིཿ 
སྤྲམ ཆགྭ་ག་ཝམས་ཅང་ མ་པས་ཚོགས་པ་སྭོརརཱ་ཙམ་འཁེར་མརའདུས་པ་ལ། | རྒྱུན་གྱི་བསྙེན་བཀུར་ཞབས་ཏེག་གང་དགེས་ཟམསཅད་བསྟན་་* 
1 











པའི་སྩེ བདག་ཆེན་པོ་ཉིདྱ་ཀྱིས་ཐུགས།ཁྲར་ བཞེས། གཞན་ཟཧརྐརཱས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། །སཱི་པ་ལམ་པ་བ དེའི་དབོན་མ་༈ འབྲིང་བ། 
་ དཱ ནུ་པ་ཉིད་ིས་ཟགས།རླ་ལུག་ུ་འཞིས། གཞན་དང ང། ག ཟི པཿ སྲ པ་ཆེ 
#§ མཇད་དྲུང་། གནས་བྱུང་། ཏརམདོ། བྱ་རུ་བ། སྙོན་གནམ་གཉེས། ༥ པཱ དཔལ་གྲོང་པ། རྫོང་གསརབ། ཨ་ལྕེ་སྒྲ་རྒྱལ་སེ ས་ སྤ་སུས་ 
2:24 རེ་ཞུས། ཕྱག་མཚོདནས་བསྟར་ཆགས་མངརོར་གཉིང་མ་གནང་། གཞན། ཡོནྱཅིས་མངཔའུམིཚུར་གི རའཕུངས། སྨ་གདུང་འནཔ་ཆར། 
སྲིད་གེརམ་ཆེན་པོ་ཁུ་དབྲནྲ་གིས། ཧོར་ཆེལ་ དུང་། རྒྱ་དྲིལ་གྱིས་བྱང་དྲངས་པའི་དགྲ་ཚན་གསུམ སྡེ་པ ངརྒྱས་ཧྟག་ཆ་པས་ པས་དྭགུཚན་གཉིས་སྤི་འགྱེད་་ 
དང་བཅས་པ། སཱི་པ་ལྕེ་བདེ་བས་དགུ་ཚན་གཉིས། གཞན་སྦྱེན་པའི་བདག་པོ་དང་སྭེབས་ཅན་ཕོགས་དང་ཉེ་སེརེན་བཞུགས་པ་སེ་སོས་འབལ་བྩང་རཆེར་ ་ 


ཆ་ 
ཆབས 







2⁄2 


















-༣ ༄༅། „ །ཐྱུང་བདང་། ཆེས་ ྭ་སྭཾ་རྔོཆགདན་ངང་། ར་བ་སྣང་པ། འྱོང་རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་སླེ་ཕནཚུན་སེགས་འབྲེལ ་ཆགས་པའི་ཆོས་སྔེ་ས་ 
སོས་གདུངའབུལ། ཇེའེ ཟདྲའིཞལྭགོབ་མངསསིནམ་རྲ་ དྲུ མདའ་དམ་ཆོད་གིར་པཁི་གུས། གྱི ལ། དུང་ཅི་ངུ་ལུ་ 
ཤབ རྲིལ་སྦས་ གཙང་། གསེར་གྱི་སྩྱི་ཁེབ ' གསེརགསིལ་མ། ཆིབས། ་སུམ་རུ་ གཅིག་ གོསཚནྲ་གངས་བསྦིགས་ང པའི་མཛོས་ལམ་ཙམ་ལ་ 
3 མལྟཾར ལསུར་ཡོདའ་བུལ་ཞུ་བསཛད། སྤི་འགྱེད་ཀྱང་རྒྱས་པ་ གནང་ ཅོག་རི པས་དགུཚན་གཉིསྣ་ནམ་བཞག་ དངབཅས་པ། ཧེ་རུ་ཀཆེན་པོ། འགྲོ་བའི་ 
ཡཿ མགན་པོ། སྔརེ་གྲ་ཙ་བ་ བླ་མཁམས་པ་སཾགས་གཞི་དང་ གསན་བྲགགས་པའྲ་ག་རེགསྲ་ནྱཡིས་བངའྲགལ་ཡསྣ་ནམ་ཝངས་མརཔོ་པལ་བནུམས་ 
༠ ངདེབ་ཆེན་པོར་གསལ། ༢༨༥༥ ༦༦༣ འབྲུ་སྣ་ཚོགས་ པའི་མེ་ཏོགནི་ཕུང་པོརསྦངས། །ཨཀ་རུནག་པ་དང་། 























སླི་འདང་། སྦྱར་སཱེས་ཀྲི་རེང་བུ་སོགསཚར་དུ་དངར། རྲི་བཟང་པོས་མངངས་བསྒུར་བའི་མཆོད་ཡོན་གེ་འཕྲེང་བལྟར། ལྟའིཞལ་ཚུས་ཀྱི་རྗེས་སུའགྲོ་ 
བཞིབཤེས་བཟང་ལྕནཔ་ཟ་འོདྱ་ཀྱིས་བརན་པྭ་ལཱ་བུར་བཀོད་སྟོངཕག་ལྷ་ཉེ་བཙམ་གྱི་མར་མེ་འི་འཕྲེངབ་བསྒྲིགས་པསརྒྱ་སྒར་བྱི་ཚ སན་ཧི་མངྨ་ཕྲག་མང་པོས་:*་ 
གྲག ཾཾཨཾེཾེཾེཾྣེཾཾཾ༽།༽ྣ༽༈  །ྣ།ྣ།ྣ རྔ་སིལ་དྲང་ གས་རལ་མའི་སྨ་དབྱངས་མི་་ 
མཿ ཟད་པར་བསྤྲགས་པའི་བརླསས་སྲིང་རེའི་སྙོམས་འཇུག་པ་ ྲག །ཟབ་དགངས་ཡོངས་སྣ་རྫོགས་པའི་ 
ཆེད་དྲུ་ཕག་མཛོདནས། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅང་མཁྱེན་པའི་སྩན་སྲར་ཐུབ་པ་ཟངས་ཐང་མ། རྒྱའི་རྔོར་དྲེལ། ཟུ་ ད་སཿས། འའ8་འ་ 


དྲུག གཞན་ཡང་། སཱམ་པོ་མཆོག་གི་སྦུལ་པའི་སྐུ། རྒྱལ་དབང་་”ཀརྨ་པ་ཆོས་དངྱིངས་རརྗེ། རཔའ་བ་རིན་པོ་ཆེ། འཐིཁུང་གསུག་ལུང་རིན་པོ་ཆེ། 
















༡ ནི་ཤིན་ཏུ་། ག་ཡིན བས་འདིར མི་གིས སེ་ སཱ དད་འ་བུར་སང་བཤུམ། 
པའམ། ཛི མ་པ་སེགས་ཁྱི་སྣོན ་གཡལ་ཞྲིག གཉེར་མའི་ མ་པ་ཙམ་ཡངམི་མངོན་ལ། ཅུད 
བའི་མངངས་ཀྱིས་འཁྱུ འཁུདཔ་འཇུམ་དཔལ་གཟིནནའི འྤི་རམ་པ་ཅན་བྱརླད དུག་པའི་ལངཚོ་འཆངཔ་ནྲིག་ཅ བཞེས་གླེང་མོད། དེ་ཡང་། ན་ ནདདས་ དི 

༠ * ལམ་གྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མཆོག་ བ་པའི་ཏགས་ཡངདགྲ་ཏྲ་མངོན་རི། གང་གི་དྲག་བཅོམ་པརིའྲབས་བ་མངནོ་དྲུ་བས་ཏེ་བྲདདྱ་ཆི་ཐབ་པ་ 











ཆའོ ངང་། ཙན་དན་ལ་སགེས་པྲ་དི་ཞིམ་པོ་འབྱིནཔའི་སས་སྲེག་པར་་ 
| -„ ༄༅། 2 འགའ་ཞིགཏི། ཆོད་ཡོནྱ་གིལས་ལ་འཇུད་ ལྡི རེ རད ོ་ མཔས་ 
ངེ ་ འཚུལ་བད་ སྐརབྱ་ཟིད་པ་དང་། གསོལ་ ལང ད་ 
དུ་མོན་ཏནྷ་གི་ཕུ་ 
རྩ ྣྣ།ྣ། 
བ 
སྣཾིིེཾེཾྷ ྲགེྲིེཾིྗིཾཾཾ་་ དག་ཆོས་ལ་བསྒལ་བའི་སྣ་སྙན་ ཆེབས་སུ་ ' 











རིགས་ 


ལུབ་དར་ཁགཡ བ་ཆས་ཟླ་ 


ཀྱིས 











༩༩ 





ག་པ་བཞིནདྲུ་ནམ་རལ་ལུནཔའི་སྟེ ང་གི་ནམ་མ།ཁའ་ལ་་ 




















ངོ ༄༅། ལྷགས་ཏེ། མཐེ་རིས་ ཀྱི་མེ་ཏོཐ ཏགྲ་མྨར་ངང་། „ ཀུ་མསླུང་དང་། .པུདྫ་ཧཱཾཀ་ལ ཀྲ ་ པའི་ཆར་ཧ་ཅང་མི་ 
དག བའངའ་་་ོ་ ་ཤཾ་ ུ་ གྲྭ ཡུལ་དག་པའིནམ་མཁའ 
༡ ལཁ་དོག་ཝ་པ འིའཇའརིསཤིས་ གུརརེམ་པརྭཕུབ་ ༥ ཇུ རཔ" རྟགས་བརྒྱང་ཿ: ཤྱིས་ རྣམཔར་བཀྲ་ བའི་ 
ཡམབ་ཞདཿ ༥ ར་མ བའི་ཤམ་བུཅནྲ་བེས་པ་ལ། ཁྲི་དང་ ང་། ཟའོག་གི་མདང་འཛེན་ པའིམཆོང་རྫས་་ 
གྱིས་བཀཏ ཅཱང་ དྲྭ་ཚུས་སྣ པལས 'ཀྱངཆེས་ཕུལ་དུ་བྱང་བསྲ་ཀུན་གསལ གྱི་གྲྭ་ སྐབས་ ཁརན་འརེབ། ༢བྱསཤ ཤིང་། མོས 
ཟགས་པ་ མ་ཡིན་ནོཞེས་ གཞའ་ཚོནྱའི་རྭ་བའཐུག་པའི་སྲུབས་སུཆོས་ གྲྭ་ཁང་ཁྱིམ་ ངང་བཅས་ཏ་སྲས་ བཅང་སཱར་དད་པ པའིས 
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རལ་ཁ 
བེ 



















༄༅ ག་གི་ཆརའབབ་ཀྱི་འདྲུག་ཟེར་ཏེ་རྣམ་ པར་གཡེང་ཁས་ བལུར་མ་ ཁམ་མེརྦ་ཁི་ངེ རེས་པརབབས་ པ་ཞིག་གོ། ཛོགས སཔ 
ག་ག །མ་རེ ཐེག་ ཁུར་གྱིས་ དུབ་པ་འཐུང་པོའིཡུམ། །རིང་ཞིག་ འདར། ནས་དངུལ་ ཟྲི ཐིགས་གཞར་ཆགས་པ། སེལལཾ 


༄། 
མཆོང་པའི་ཕུངཔོ་རབ་ 


ལྔ་ཝཱའི་འཕྲེང་བ་འགྲེམྭ་པ་ བཞིན །མི་ ་ཡི་མཆོད་དབངས་རོ་ རེམ་མོསྔ་རེས་ བསྒྲལ་བས། ཁཱ ཅཅ དགོ 
མ་འཇིང་རྒྱནསྣརའཛིན། །མཛེས་ པའི་ཏུལ་འུགས་ མཆོག་ལ་འགོདཔ་བཞྲིན། 
འཇིག རླུང་ལྟའིའཕྲུལ །རྒྱུ་བརེབ་བཏང་སྲའོག་འཇིག་ རྟེནང། སཔ ས་འདི བས་ཝན་བཞིན། །རང་བཞིན་སྤིནྲབྲལ་" 


འཇི་ སནས་རང་རིག གས་ 


ནམ་ མ་ ཁའིྷརཱ་ཧི། 


སྨེའི 


ྲིད་བོརབྲདའདདག་བྱ་ད་ལུནཔའིཚཱག །་མཚིའལུང་བས་སྨགཔའིསབས་གསུམཔ། 





འིལག་པདབས་གཏོར་པའི། ་ 
བཞཱནཱ་ བྱིབས བསཝ ཅེས། །ཟགས་པས་ 


།མྱ་ངནད:ྲགས་ཀྱིས་ འགགས་ 


དྭ་ 
ཾ 


མེ ཀུནླཐུབ་ལཱ་ཡི་ལམ་གཙང་བ 
། ཤཱ !-,ར. དྫོན ནི །ཆུ 














`. 


ཀ །སྨོད་དང་ལྡནཔ་དག་འདི་ལྟར་སེམས་པ་ལ་ཁྲགས་ཏེ ཉེ། རྗིའི་བཀའམཆིད་ལས། དཔལ་བཞདཔ་རྡརེ་སེགས་ དཀརབརྒྱུད་ ི་བླ་མ་གང་ ཁ, 

མཱ་ཕལ་མོ་ཆེ་མངོན །པརདགའ་བའི་འཇིག་ ནྭ་སཱི་ཁམ་སནྱ། ༈ ཅམ་ལསུ་དས་མི་བྱཡོདཔའི་སུན་ ས་ས་ཞེས་ཇོས་ཀྱི། རང་ཅག ་ རི ལིའི 
སཿ ་ སན་ལམ་ལ་འབད་ན་ སྤ་འས་འགི་བ ག་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཅིག་རངྱཟི རབ མཾ་སཾ་ཞེ་ ཀས ་་ སྟད 

ཙཱ སྒབས་གཞ བདེ་བཅན་ ནྱགིིབསས་ཁིང་ །དཔ་སྦྱན་ས་བ རན ནས། དེར་ནི (པའི་ཐུགས་འདྲན་ཀྱང་སྙོ གནདུ་ཧུར་པ་ལན། ས་གདག་ 
ཅིག་དེནལ་གནངས་པར་ཁྱརརཞིག་གྲུསམ་དུ ཟཔ བར་བྱ་སྟེ། རར །གཉིས་ལའང་མངལནས་སྩེ་བ་ཡོད་མེ ད་སེགས་ཞིང་གི་ཡོན་ ་ 
ཏནར་ོ་པཡི་ཡིད་ང་་བང ་་་འའ་འིང་བ་ དབ འ་གེས་དཀོནཔ་ གས་སོགང་མདལལ་སའཀད་བདྲཅང་། དཉིས་ཀ་སྤུལ 











པའི་སྙའི་ཞིང་ཁམས་བཟང་པོ་ཞིགཏུ་མཚུངས་པ་ རགྲསས་ལ། རྡཾཟླམ་དེཉིད་ངེས་པའི་དོནདྲ་རྫུན་གསུང་བ་ནིགནས་མེད་ཅིང་གཏ སྐབས་མེ པས་ གཉིས་ཀ རྩར 
སང ཟེག་ཆེན་ྱྱི་སདཿ དང་པོའི་ཡོན་ཏན་ལའང་བྱྱར་ཕྲག་བཅུ་གཉེ ཉིས་ཀྱིས་གངས་བཏབ་བཤད་ན་ ན། ་ 
: སྒྲུད ཁང་། རྲ་ 'བྱའི་ངོརརངརང་གི་སྒ སྒལ་བ་དང་ཉེ ཉེ་བརའཚམས་པ མེའ་པའྲཾ་ང་འཇུག་པཞིགགི་ལ སྩུ་འཕྲུལ་དཱབུར་ བསྙུན ན་པ་འདེས་ 
གཏ རེ ཅང གང་ དུ་མལྭ་ཝང་འཇྭུག་ནུས་ཤིང་། རཾསྟེད་པའི་ཞིདུད་གཤེགས་བཞཞུདྱ་ཡིས་ལུམ་ལས་ཛོགསིནྭསྭ། དྭབའིརེམ་པལ་དཀའ་་ 

བསབ ་ ཞིག་འ དེབཞིནྲད་སྲིད་ དཔ་ཇི་སིད་པར་སྦུལ་པའི་ སྣང་བརྙན་གྱི། རྦའུབྱ་བར་འྱབསསལསསྤྱ་རའ་བགོ་གི་མིག་ལརའབལ་ ་ 
ཆགས་པརྩ་བའི། །ཆག་བདུན་ིརིངད་གཅུང་ཁརྒརས་བཏ བསྟེམཆདི་སླིནིས་དྱགེས་བརྩབས། ཟླ་བ་དཀའི་ཚེས་བྱསལ། གནལ་མེདཁང 











-” ༄༅། །བརྩེགས་ཀྱིསྣོ་ཕྱིནས། ཞུལ་སབ་ཡོན་བདག་ཆེ་ཕནས་སརགདངསུས། གྲུདང་ཚཱ། ནབཟའི་དྲམ་དཱསེགས་དང་ཏེནད་ ་ 
མཐའ་དྭབས་མེད་པར་བྱཅེ། སོ་སོའྱི་པགྲ་ཏཱའྱབོར་རྗེས་མཆོག་ངམནའདིང་གསུམ་ཁི་སེདདང་འཚམ་པའི་རིངབམལ། ལྷུ་སྐ། ཡིག་གཟུགས། ཕྱུག 
-མཚན། དྲང་གཡས་འཁྱིལ་སྲོགས་བཟེ་དབྱིབས་དྲ་མ་དང་། དྐེ་བཉར་འོདའའ་བ་དང། རྡོརི་རིནཔོ་ཆེ་ལུར་ལཔ་རོལ་གཅད་པའི་ནུས་ཝནདྲ་ཟུབ་པ་སེགས་ 
ཌ ཤ་ཧུག་བྱུང་བར་སྣངལ། དེཉིན་མཆོད་འབུལ་གདུང་ཆག་ཁྲེལ་སྭོནད་། དགེའདདུན་ཐམས་ཅད་ལ། ཕྱག་མཇདནས་མངཇཚར་བཟབས་མ་དངའབྱེད་དང་། ༤ 
 ་ བླ་མའི་གེ་སཔབཞུགས་སའཚལ། ལུས འུད ཡའ་་དངསུན་འརབང་གཏུང་ནང་ ཞབས ཇ་ འཁའ་འགྲིད་ 
« གསལ་ལེ། །སྱིརཡང་དྲས་ཀྱི་མཆོད་པ་ལ་གྲྭ་ཡོན་ཀུན་གྱིས་འབུངས་ཤིང་། ལག་པརཟླ་མ ད་གསུམ་པ་ལ་ལྷུནྲ་གབ་སྒང་ཆེན་པའི་ཆོས་དྲང་གིས། མང་ང་ 


ཟླ 














_„ སྨན། བྲིངསར། བན གཡེཏ་་་ 

¡རྲི རང རིགའོ་རའི་རིགསདང། གྲདུང་རུས། ཐེམ། ་གངང་འའའན་འགུས་སདེས་ཏེ་ནགས་ཏུད། 

/ཛ ཅིས་བསྒུནཞིང། རྗེདེ་ཉི་དཀྱི་ཕྱག་བཞེས་མཐོང་བ་བརྒྱད་པའི་སྐེ་ནས་གཟུངས་འབྲལ་བ་པོ། ཆོས་ཆེརྗཾཱ་བད་བཆེནའའི་ 
'སྲས་རྣེམས3ྱེས་གྱར་རམ་འཏེག་ནས་གནེང་ སས རལ 
བེ་གཙོབར་བཞུགས་པའི་དབུཆེ་གརིགས། དརདཉིདྲའི་དམེས་སྦབ་ ཆིག་གི་མཛོ ཨའ 


























- 


༄༅།། 
± རྔེ་རིན་པ་ཆེ་མི་ཕམ་ ལ་སཱ་ ཀཱ 
ཧཱ བརྱད་མཛདཅེས་གགས་ལ། སསྭོ་སྭཾ་ཐཾའི་རྡ་རྗའི་སྦེབ་ད་ 
< བརྗོ ༥པའིམེ་ཏོག་གི་ཆར་དབབ་པ་ལས་བྲིན་རྨ་བས་ཁྱི་གཟི་ 
:ྨ སྣེམ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཞག་ལའི་བརྡ་དྲ་འཇའ་འོད་སེགས་ཉས 





ཉིས་ཧི་དགིལ་འཁརེཆེན་པོ་ཞལ་ཕེནས། ཉེན་སྣཱགནེསནདུ་འགོ་བས་འབྱ་ཅུགནས་པའིི་ཚོ་གྲ་ཕལ་ད་ཐུངབ་དང་། སཱདྱ་འི་སྔརོ 
ཟིསའནལ་ཆུནུས་བའཀའ་མུང་ལ་བཀང བཟིན བླ་མ་རིགས་དྲུག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆེད་པ་དང་སྦེལ་བའི་རབ་གནས་ཞག་་ 

ནདག་གིསྱ་ཀང་། ཆོག་བཞིནྲད་ལནའདུནརུབ་ཏུ་གནས་པར་བྱཅིསན་ཡེ་ཤེས་སེམས་ངཔའ་འཇུག་ 
པར་གདོན་མི་ཟའོ་ཞེས་ཞི་བ་འཚོམ།ཁས་པའི་དབང་པོའིཞལ་སྩིནབསམ་ཡས་ཀྱི་ལ་རྒྱུས་ལས་རྡེསན། རྟོགས་པ་སཱན་རྒྱུར་གྱི་སཱཾམ་རྩོན་རྒྱ་མཚོ་ལཱ་བྲས་ཤིས་པར་ 
རྒན ཟའ ཞུས བཿ ལ་སྐྱན སྤབ་ཁ་གུག་པང་ངིབ་ཏི། ཏི རིགས་བ བང་་ལ་ ། 
'འདྲ་ཝཾག་པརའབར་བནིལ་ སྤོས་ཀྱངཅིའཚལ་ཏེ་ཤེསྱ་བའི་གཞིས་ལ་ལྷནྱ་གིས་གུབ་པས་ས། །གཟུངས 
ཡྱིཀ་ང་དབོམཚར་བག་ཡང་ནང་ ལ། བཀའ་འབྲམ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ཕྱིས་སྐེརགནང་བའི་ཞལ་གླྱི་་་་-། 














གངམས་ པ་དངྡ་རྗེསར སུ་བསུནཔ་མཐའ་ དག་བས་བ་པེ 


མིག་ལ་བདུ་གསེརཔའི་དབངལྟནོིནང་རྲར་ 
ད། 


221 སཔ 








འི 





རོ ཐ 











ཉིད་ཀླི་ཝྭགས་པེར་པ། པིར་དངྲ་མུག ག་གུའི་ཟླས་གྲ 


།ཤིས་རབ་ཀྱི་ལན་ཀན་མཐོན་པའི་རྩེ་ 





ཆ 





ང་ 





རུའདྲེལ་ བས་སྦཾང 
'རྒྱལ་ མཆཚན་ ལེག 








་ 












༄༅། །དཔལལྡནྭགམ་དམ་པ་རིན་ཆེནདཔལ་བཟང་པོའི་ནམ་བརྩྱ་གི་ཆ་ཤསབརོདཔྲ་གུབ་པ་མཆགགི་་ 


ཟླསགརབཞུགས་སོ།། 






































༄༅ཀ །དཔལ་ལྡན་བླམ་དམ་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོའི་ནམ་པའ་ཐར་པཁི་ཆ་ཤས་བརྗོད་པྲ་གབ་པ་མརག་གྱི་ཟོསགར་་ 
ར་ཚ ལོ། ུསདག་ཡནཉན་བྱརབག་ཆས་འངས་གངཀིར། ཿ:, 
བའི་མེ་ཤེ མ་པ་གྲུན་ 


ཞེསྱ་བབ། རེ་བཙུན་དམ་པ་དེ་ཉིདྱཀཱི་ཞབས་ལྭ་པག་འཚལ་ 


དཀར་འཕྲིན་ལས་བསེལ་ཟེར་དབ་འབུམ་ཕྲག་གེས། 


| པའྱི་ཟ་བ་དེ་ལ་བསྟོད། །རྒྱཆེན་ཚོག་ས་གཉིས་བསྐྲན་པ 


ཀྲར ་ 











ཟིའབའབ། 







ལྡན 
། 


བ་ 
བས 




























626 











ལེགས་མཆུངས་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་འཕྲིན་ལས་གདུགས་དཀར་མཆོག །མུནཱག་ཏུ་སྙོང་མཛད་བླ་མ་དིན་ཆེནའ ོི་དབལྱ་མིམབདག་ནོ་གལ་བདང་མཛོད། །པ །བདུ་ 
དཀར་ཐུགས་ཇེའི་སྲབས་ལས་དངྦ་དུངབ། །རྣམ་བསྒྱུར་འཕྲུལ་གྱི སས །མཐའ་ཡས་འྲགྲོ་བ་ ཀུན་དག་བིདནུས་བཞི། ཟླ །འདྲེན་པ་ ཞན་གྱི་སཾའི 
/ ཞིགབྱུ་སྐྱམ་ཨཱནཾ། །རབའབྱམ གོ སལ་བཀུན་དང་ཆོབ་སུ། །བདད་འབྱད་པའི་གཏུན་ ཀཀ ི་ དབཟེ་དཔའི་ པབ ཉིདཔ་ན་ ཀུནད ལྒ 
£ མེདྲརི་ལཾམྭ་རི་བ་བཞིན། ཟང ས་གདེངས་ཅན་གཙུགནས་འབླ་བངས་པའི། །མདྱ་བུང་རིན་ཆེན་ཐ ད་ཡུངས་ཀྱི་དཔལ། སུ་ལ ་ ཡྱི 
མཆོདསུད། །ྣམ་ཐར་ཡི་གེསྱ་བི་དོརྦ་བ་བར་འོས། །ཨེ་མནམ་དྱབོདམེ་ལོང་དྭངསཔའི་ངོས །མཛདབསང་དིམོན་ངོགས་པསྐུ་པ།རབ། །འགོག ལོབ མཚ ཕྱེད 
དད་པའི་ཟླེས། ལ་གོ །དེ་ཡང། བདག་ཅག་གི་ཡོངས་འཛིན་ཆེན་ བའདེ་ཉེདཆཅོང་བགྲབ། ལིད ཆེལ་ཡུན་དུགམས་ 














® 


༦ 


༄༅། ། ག་ག ། ཉམ་རབའི་འཁརབའྱི་རམཆོགཏིངམཐྲའ་ ་ 
དཔག་པར་དཀའ་བ། ཀུན་རྟཾག་གྲི་ནབས་བྱ་ཆས་ཀུན་ཏུའཁུགས་པ། ཉོནམངས་པ་དང་ལསླིར་ ཨཱའཇིགས་ཟྭམུངབ་ བཟད་པས་གཏམས་པ། ཉེབར་ལེན་པའི་ 
གྲུངཔའཏག་དངགིས་ཞླུར་ནས་བྷ་གརཔ་འྲི་བོར་བབ་མེ་དདབངསེ ད་པར་བི་ངབ མས་བདླ་བག། སྒཾལ་བའི་སླད་དུ། དྲ ོི་ །བརྨ་སླེང་བའིབྭས་ 
བའི་དངོས་པ་བཞིའྲི་གུ་གཟིངས་ལེགས་པར་བཤམས་ཏེ། དྭོན་མཐན་གདུལྱ་བའི་ཆོགས་ངེས་ལེགས་ཁིསྐམ་སར་ཁིདཔ་འི་དེད་ད་ རེས སེམས་དཔའྦ་རེན་པོའི་ངརྨ་ཐུལ༤ 
འཛིན་པཤ་སཱག་ཏུརེས་པས། དེའི་སོད་པའྲི་རུལ་མཐའ་དགནི་ས་ཆེནཔ་ལ་བཞུགས་པའྱི་བངྒ་རུབ་སེམསདཔའྲ་ནམས་ཀྱིས་ཀང་བཇོད་པརདཀའན། ཧིས་པའི་སྐེབེ་བློཿ་ 
གྲེསམ་སྨིན་པ་དག་གིས་གཞལ་བའེ་སྫདོ་ཡུལ་དུག་ལ་འགྱུར། འནྱཀརྱ་སེས་བ་ཆེན་པོའི་ནམ་པར་ཐར་པནི་ོགས་དང་རིས་སྲ་ཆད་པམ་ཡིན་ཏེ། ལྟརརྲི་མདང་བྲེལ་བའི་ 
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ཤོ = ༤༨ ཤོ 
ཀྭ ཟླ་ཤཱིལ་ཚོནགང་དང་འགྲོགས་པ་དེདང་དེའི་ཁ་དོག་འཛིན་པ་བཞིན་དམ་པའི་སྩོདནལྭ་བང་མཆོག་དང་། དམན་པ་དང། བརམའིག ་བ་རི་ཐེདཔའིསོས་པ་དེཞེདྱ་ཅངེས་སུའྭོ་ 
| བའི་མཛད་པ་འཊམསྲ་ཀས་པརྲེ་སདནམ་མཁའ་གཟུགས་ དམང ང་་ཡངས་ ཀད་ང། དམ་ ཉི སམ་་་བཞིན་དུ་སིད་པ་གཟུངབ་ལྲས་ ་ 

བརམས་ཀུན་ལྔ་བུནམེང་དྲུ་གུར་པའྲི་ནམ་ཐར་ཆེ་ལོངཛམ་ཞིག་ ཇོས སྒུར་འདེབསཀྱི་མཐའ་སྲངསནས་བསྟད་པར་བའོ། ཙལ་དེ་ཡང་སྙནདངགས་ཀྱི་རྒྱན་དང་མིང་ 
 གསངནདསགསམཁས་པ་འིབན འབའ་ཁིག་ག་སབཿ སན་དདའ དང་ལྡནཱ་ཡང་གཞུང་ལུགས་ལ་བློམ་བྱང་པ་འགའུ་ཞི གིས་ཅིགས་པརདཀའ་བའང་ཟབས་ཆིག་ 
གླས བབབྲགབདབརབསྲ། ཟླ་མ་རིན་ སེ འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབད་ཕྱུག ཞིངཁམས་གངས་ཅན་སྱི་ལྗོངས་འདིའི་ཡུལ་་ ་་ 
དྭབུསྦྱ་ཀིནང་ཚན། གྲྭ་པ་མངོན་ཤེས་མཚན་དངོས་དབང་ཕྱུག་འབར། གཟུས་རྡོ་རྗེ་རལ་མཚན། བྱ་འཇོལ་མོ་བརྩོན་འགྲུས། བསྟགས་ཀྲུ་མའ་སོགས་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་ 
| | 
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རཱསྨསབ བར་སྙོང་བ། ཐུ་མིའིགདུང་ འྲབས་དིས་མེདཔའིཆོས ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པེའིའདུན་ ལྷ ཤས ངབའི་དཔལ་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པའི་གོངཁྱེར། 
དྷ འཆིམེདྱའེ་དགའ་ཚུལ་ས་ལ་འཕྲོས་པ བཟིསཔ་ོསག་ཡོརབོོ་ཞེསབདདའ། ། མདོཁམས་ནས་ སཟིམ་པས་དྭབས་སུའབོས་ ཾ 
“༡ པ། དགུན་ཟ་རབའི་དུས་སྲངང་ཐོག་དབབ་པ་དང་། བས་ནས ངིག ༈ ཟོདཔས་སྲབན་པའི་ཕུལྲ་གར་ཆའ་པོེབས་ ་ ཙཾ 
བླག་པར་མཛད་པ་སོགས་སྔགས་འཆངྒག༔ ངྲཟུབ་པ་བརེས་ ཨསིབས་ཨ་དདབྱབོན ` ལྷག་པར་མི ཡིགྱས་ལ་ས་ཅིནནཔ་ལྱགིས་འུར་ནད། ཀྱ་དར་ལེ་རྒྱ་་ 
ཐ' རྒག་གི་་རྩི་ས་ལུགས་མ་ཚངབ་མེད་པག་སན། = ` ས་སྔགས་པ་ ལྷུན་གྲུབ་དཔལབ་ལ་གནང་། དེའི་དྲུངནས་མཁསྲ་གུབ་པ་སེགསམང་པ་ མུལ། མཁས་ 


པ་འ ༄༅། ཐ་བ རར ཧག སདནམས་ཆེན་པོའྱི་རིན་དང་ལྡན་པས་བཀའ་འབངས་ 
ལཾ 
རྒྱ་ལ་སྡེའ་ 













བཟང་པེ་ འདཡཔགྲ་པག་ནསྦབའདུག །གཞན་ཡང་སློབ་དཔནཱ་དགེ་བཟངབ་ གསྲནས་ གྲུ་ཤུལ་ཅན་བགའ་ཇཱུན། རིར་ལ་ཕུག་ 
མས་ཁ བསས། ` བབ་པ་བྱས་མས་པས ཞིངས སངགེ་བརྡ་རི་སཾ་པ་ཐམས་ཅུདྱ་ཀི་ ཧོ བང 
།དེའི་ ་ནངས་ཀྱི་ཐ་མ་ ཡུག་བབཛོསས་ལ་མསྡ་རྱ་བངབའབྲས་འོ་ འདབཞིན་བ་ 'ཞིངའཾགས་ལ ུངབ་གགཙག་ལམ ཁྱིན་པའི་སྱ འི་སྦན་དྲས་ཡངོས་ 
ྲ་སུ་མདུན་དབལ་འབོར་བུན གི ཀ ལྷབྱཡུན་ དགའ་ཆུསྤ་རས སེ ར་བའི ཚི བརིས། དཀོན་མཆོག་ལ་གུས་ཤིཔའཕྲོང་ 
པ་ལྕེ་ཕམས་པ། རང་བཞིན གྱི་ནལ་འ ངཿ ར་མ་བ ངོསྲ་སུ་འཛིན་པའམཛདདེ་། རག ང་གྲི་བསང བ་འ 


འུ གྲུ་བ་གནད་ ཀ་ཐག་ས་བཟི་དཀར་མོལྱ་སངའདིའྱི་ཕག་བཟོ་ཡིན། རེའི ཉིདཀྱིས་འཇམ་ རི སྲི གྲས རྩེས་རྒྱུན 
སའ 
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༄༅་ །ཞུགསྐ་སབས་ཡུམྱ་གིམཚན་ལམ་དུ་ཆོས་གོས་གྲསྱམྨ་ལུང་བཟེདྲ་འཁའགསིལདངབཅས་པའི་དགེ་སློང་ཡེ་དདྲ་མཆིས་པ་ཞིག་ཊྱོན་ཙསྲན་གཟྲིས་ 
དཿ བརོའ་ཅེས་ཁེངས་བཅིགྲ་་རལོ། + $ རཾ = ཏ ཆིས་པ་ཞིག་བོན་ུ་སུ་གཟླི 
ྲ བདབལིབཞས་པའི་དགནཔརྲ་བདཔ་ཞར་ལའིནམཔར་དགེ་མཚན་དང་བཅས་འྲངས་ཏི མཚནདཔལྱ་གི་སེངགེརགསལ་ཏེ། །སུན་ིན་ཏུ་ཕ་བའི་དུསཞའང། གཞེནྱ་སི་ 
འདྲེན་པ ནུདུགོལས་བའི་བགུ་ཆུག་སྦི་མངས། ལ་ལེ་ཆེན་ཆོས་སྐྱོབཟངཔའི་དངོསྣ་སླེབ་མཁས་པའི་དབང་པོབས། མར་ལུདབང་མན་འཇནནུའི་ཞུགས་ ་ 
འི གོག་འགོསྦྱ་ཉིས་ཐེགས་ཏེ། བ་མའྦི་མཱལ་འ་ ནཔརམཛདཔས་དེརའདུས་པ་ཐམས་ཅད་ཧའགལ། དིགམས་ཆས་རོདཔ་བྱས་བའགེ ཐགས། 
བཱ 3 3 ད་པ་ལས་རིངདུའཕགས་པདམ་པའྱི་སྣངཚུལ་ཁོན་སྟེནཔ་ཞིག་ཡེད་ཅེས་གག་གོ། །དགུང་ལྭ་ཝ་ཙམ་ན་ཡབ་གཤེགས། བཅ བཞེས་པ་ཟི་ལ་གནོན་ཏེ ་ 
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༢༧༢༢ ཧོཿ རོ ཇེ བིག ཀོ་རོ མ་ལ་རེ་ གི་བེབ་པ་བ་ པུདྲ་ཕུལ་སྙབས་གྲསུམ་འཛིན་པའི་ ་ 
ི་ོ ག་སོགས་བ 
དགེ་བ འཛུས་པ་རོན་རབ མཆ་གུན་དག་འདུ་བ་ལཆོག་ཏུག ་ལོ་བླའུ་བདུན་པ་བག་ཡོད་དྗེ་རུསློག་རལ། རྒྱལ་དབང་ཀྱར་པཞིབྱ་སོདརྡརྗི་བུམས་པ་གིང་ད་ 
ཟས་དང 
= ༥ དེནས་ཡིརིདབར་ཉིདྱ་ཀྲི་བུ་བབྲགས་ཤོས་དཔལ་མགོན་འཕྲིན་ལས་པའི་སོབ་མ་བསག་སྤྱ་ཆལྱ་བེདཚལྱ་གིི་ནཱུབ་དཔོན་ཁམས་པཞིད་ 
ཀྱི་བཱ་ས་དྭག་པོའི་བཀའ་ནམསྦ་ཁངགསན། དེནས་མི་རིདབར་ཉིདྱ་ཊི་ཁུ་བེབགེས་ཤེས་དཔལ་མགོན་འཕྲིཿ ཚ་རྦ་བེ་སོག་པ་ལསག་ལེནྲ་གིག་སཡོའགས་པཙམ་་་ 
སྲ ་ སརབནས་ཇོ་ྱམཛད་པ་ལྟར་བུནོ། ཁང་ཅནདུ་སཱགཅན། གཟའ་ལྔ། དུས་སྦྱོར། ཞག་གྲས་མནམ་དྱབེ་སེགས་ལག་ལེནྲ་གིའི་མེརགས་ 














༼ 
¬ 








¿4 






` ཀཤོས།འ་ 


།སོངརེེས། ཞལ་ལུརགྱི་རུམཚན་ཆི་ས་གཏོང་སབས། དེའི་རི་སའི་ཆུ་བ་འཆོ་ལྭ་ཁེར་ཞལ་མིགསལ་བ་འགའ་ཞིག་ཁོང་པས་མ་འཚལ་བར། 


= 


བའིདབང་པོ་པྷ་དཆས་སིངཕེབས། ཁོངལདྲེ་གད་མུད་པན། འདེདང་འདི་ཞེས་བུལ་བསེདཔ་ཞྟུ་བཞིག་བཤད་ཐུང་ 


ཁོ་ནར་འདུག་པ་འིགཤིསིས། དགུང་ལོ་ཉིཤུ་པ་མེཕ། 
ཅིས། འགྲེལ་པ་མཆོག་དགབ་སོགས་དྭབངས་བཆརྱ་གྷིགོར། རྒྱཅེས་ རའུན་ལྲགས་དགུར་ཐགས་པ་དུང་། 
རམ། གསར་འགྱུར་སི་གཙུག་ལག་ ་་མཐའ་དག་ལག་ལེན་དང་བཅས་པདྱའིསྔ་ཕིནབགསན་བསྒྲ་གསྱ་ཊིལ 


༄༅། 
ར་ར ངྲ༦ྒ༦ི་ི་ཾ དེསྱ་ཀང་དེ་བཞིན་དྲུ་མརནས་ཇོམ་ཐོགས་པའི་སྐབས་ཤིག །གྲྱི་གཞིས་ཀར་གཞུང་ལྭགྲས་རབ་འབྱམས་སྒྲ་ 
ས། 
ཤུཔ་མེ་ཕ་འབྲག་ལོ་རྟར་སྟེངྱྱ་བའི་ལེཁྲོད་དུ་རྗེདེཔ་འི་སྤྱན་སྔར་ལེབས། དེརཔད་དཀར་ཞལ་ལུངཐུཿཿགོལྕགིས་བྱ་ཧན་པ་སོགས་སྐར་ 2 
༨ 






བསྲ་བྲགས་འབྲ་གོས། ལག་པརླ་ཐུབ་མཐའ་ཡར་ཕྲག་ ་་ 
བྲུག་འཇུངབ་རིན་པ་ཆགསལ་བའི་སྒོནསེ་ཞེས་པ་ཡང་འགྲར་ 
ངཆོ་ཡོངས་སྲུ་གངནས་ཕྱི་ས་གཞན་ལའངྱ་རཆེར་སྲེལ་བར་  ' 








ད་ 


ཀ། ཁེ 
མཛད་དོ། །གཞན་ཡངད་པལ་དུས་འི་འཁོར་ལོའི་དབངབདུ 


ོུ་གེིདསོགསདང། གླུབརགགེདབང་། 
རྦྱའདྲུག་ག།བད་སག པྲགཾིྲ 


གེསན་པས་བམ་འདིབ 








བཀའ་བབས་བདུན་དང་ལན་པའི་བདེམཆོག་ 


གསུང་། དེནས་དགུ་ལོ་ ་ེ་རབྱརྱད་དགུ་ཕྱིན་ རི་ ཚེ གྱེ རཿ 
དབངཔོམྡ་པ་ཡར་རབ་པ་རང་གྲི་ངྲ་སགསོདཀྱི་རུདང་། རེ་འདིའི་གསུལྱ་རལྷ་གི་རྟེནཅིངའབེལ་བར་འབུང་བའྱི་ཏེན་འཇོམ་བའི་མཐུལ་བརྟེན། བརོལྱ་བིགྲ་ཡུལ་ལས་ནམ་པར་ 


གངམ་དང་བཅས་པ། རྒྱུད་འགྲེལ་དང་དབང་མདོར་བསྙན་གྱེ་བཤད་ལུར་། སྩཾརབ་ 
རྣ་རྒྱུན ཁྲིད་ཡིག གྲསབགག་སཔམ་ཇོད་སེག་སྔ་ེམར ཟེང་བནས་བྱཆ་ པ། ་གྲ་དག་གྱེ་ཐོན་བྲམ། རིེིངིེ ཚི 
བ་སྙི་འགྲེལ། བཀའ་བསྡུ་བཞིཔ། ལྣེཆོསརེས་དོནྱ་རམཆོ། སའའབེལ་ཆེནྱ་སིག ་སགས་གུནམྱའེན་དེལ་པོབས་མཛད་པ། ཇོནང་ཕོགས་རལ་བས་མཛདཔའེ། 


པབ་ཡུན་ལགྲུརུགུགི་སྔན་འགྲོརིན་ཆེན 
དབ། བསྟན་ 
གྭ 
འིབ་ཀའ་སེགས་དབང་ཇེས་གནང་། ལུངམན་ངག་བརོདྱ་ཀྱིས་མི་ལངབ་་་ ༤ 
དབུས་ཕོགས་སྲུ་དུས་ ཟིངས་ཁར་མར་ལངས། དྲེ གབས་ས་ལ་སྨྱོད་པ ' 
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1 








¬ ༄༅ ལ་བའྱི་ལ་ཇྭ་ལནྲ་གརས་དུ་མབརངས་པར་སྣང་སྟེ། དེ་ཡངའ་ཆོས་རྲོག་པས་གྲྭ་ཕྱི་ལླུན་གྲབ་གླིངའཕྲེག་སནས་བཟུངབའིཚ། རྫོར་རྩིས 
ཧིསདེདམན་འབེབསུས པོ གབ ངེས་སགི། རགཔ སྐྱིདསྨད་བརྲབ་ 
„ དགེ་འཕྲེལ་དུ་ཡངསིམངཔོག་ཡངལ་མཆེང་སནས་ཤི། དེརེས་ཤྭ་བར་འཕྲངགི་མཆོད་ཁང་ནངན་མི་དང་། རཔོང་དང་། རལྲ་ག་སོག་སབྲགང་བར་ད་ཀའབདུང། ཕྱི་པའི་ 
4 དམམ་ནོ༽དད་ཅནམངཔཞིགྱབངནངབཅལ་ནདུདུ་པ་དར་བཅས་ླགས་ལག་འབ་དྲེ་འུགསལ ན། མུལ་དེ་ལྷ་ཝ་མཐེངས་ལྕ་ཆེནྱ་ཧྲིས། ཤ་ ་ 
འདན ཡ་འངུ་ང། འདན འའ བང འ བན ར་འ 
ཐ' གཏོ་སྲིཾན་པོ་དྲག་འདུལ་ལས་བཤད་པ། དམག་ད་ ན་བཙོན་དུ་འཛིན་པའིེ་མནངག་གི་སྦྱོརབས་ཆོས་རྐྱལ་ཕེབྲངབའིདཔར་བུབ། སྡེ་པ་སེགས་མང་པོ་ཞིག་བཅོན་ 


4 





ཏ!~ 
༠ 
༠ 





























ཏི ཚོ 





ལམྦཱ་དཱད་པ་ཡིན། གནས་ བསདེདག་ཏུ་ཡང། རདེིེྲེྲེདེད་ =ཆེབ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ། ཤྲ མྱི་བེད་ཀསེདྱཀི་མངྒ་རཱཾལ་ 


འདྲ་ཡང་བ་དགོངས། ཤུགས་སྐྱེ་བྭ་དང་ འཇིགས་པ་འྲ་བནཔ་བཞིནདུ། དྲའྲ་འངས་ ད་ོ་བཏུ་་ ཆཤིགྲ་ེུམཔཁ ནྭ་བུངགྲསང་། དྲེནས་སྡེལ་ད དི 


ག ཕྱིར་ཕོ་བྲངཆཱེནཔ་གྡིུཿ ངྩ་ཆར་ལེབས། རྗེ་བཙུན་ ན་དགའེ་ ལ་མ དན་ཆགས་འདྲུག འིགཟིམསྦརུངྲའ་ དགེ་སློའེདཔལ་འབོརབདང་ 
བརཔ རུ གནསྭ་ ས་ལ་འ དད སུན་པརྐསུསནས་ ག་ཆས ད་ རཅིི་ 
ཟེརྨ་སཱམདུནདུ་ཁིདནས་འདིངོམ སྔ་གསཆིབསམ་ཞུའདུག་པར། བཞིནར་སྲུ་སྷི་མེབ་ལྭ་ཕག་མཛུབ་འཙུག་ས་ནཔ། དཔལ་ཆྱི་ སྲི པརའདུགགསུངའང་ ་ 


ཚེ 'དེན་ལོཆྭཾས་མཆེ་ ང་ཕག་མ་ཐ 
སྟེབསེ་ཁྱིས་ མྱའེན། དེནས་ཏེ་བའ་བཟུང་བ་ཀའ་དིན་ཤིནཏུ་བསངས། དེའིཚེ་གདུ་ྱད་རིན་པོཆ་སྒཱ་མཆེད་ལ་རྡོ་རྗེའ་ཕྲེང་བ་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་ཝའི་དབང་དང་ཕག་མྲེ་གུ་ 











༠2 
༦ 





†-- 


¬ ༄༅ 


།པའི་ཐབས་ལམ་ཆིག་ས་བཅུད་མ་སེགས་ ངབའྱི་ཕགྱ་ཕིརྦརུ ཚོགས་ཆེན་པ་དཔོན་སབདང་ལནདྲུམཁསྲ་གུབ་ཁུང་པོའི་ཆོས་སྐོརམང 
ཐས རླཱལ་འབགཞོནྲ་ུ ལྷལཱ་སོགསགསུན། གབས་ཤིག་ཇེདས་མརའ་ ་ད་འཏབ་བར་དེག གནབཟད་ ཞལ་འ ༦༣ ཐཱ 
ཌཾ ཚྨས་མཁི ཟི ་མཐབྲསྭ་ཕུད་ཙྲམ་ལ་ས ཞེས་མཐཛུ་བ་པུན། ད་ 








ཡར་ཡང་བ པའ་བཅྭམ་ 
ཙཱ གས་དེ བངུ། ་ ་བའི་ཁབ་ཞི་ གསང་བདག དུག་ འི འེཤོག་ ཌཱ 
།ཁཾ་གང་གནང་ བླམ་རེན་པོ་ཆེའི་ ཀའ་ལྲས་ པྲུག འཛིན་པ་ཞེག་ཡོརྦ་རཾརྟ་ཏི །' 
ནཀང་ 1 འ་འ 


ནའབེལཅུང་ཞིག་མ་འབྲིག 
ཁ་ཁ སྭ་ རྫ གཾགྲ་སུང་། གནས་སྒབས་དེདག 
ཐ' བུགས་བསམ་ལ། ིག་་དེས་གནང་་ི་ྲ་པ།བད། ཕན་ཐིགས་འགའ་རྩེ་བེས་མོད་གང། གཡུལྱ་ཆལྱ་སི་སྐོནས་སྡིག་ ིང་ ས་དག 











| 
# དུསྒ་ཀི་ཚྲ་བུང་ལོངམེད་ 


ག་པཐམས་ཅུདམཁྱེན་པ་དེརང་མཁས་བཛུན་བཟངག 
པ་ བསསྨབོའབོར་ཨྦ་དངགས། དེནསྤ་གྲ་པོ་ནང་གིད་ 





འདིས ས་པརམི་འདུག་པ་སཆོས་གཤའ་མ་རང་ཅིག་བེད། དེ་ཡང་རེབཙུན་མི་ལའི་མགུར་ལས། 
ཅཅ ལི འི འི །ཤེསྲ་བའི་མཐའ་ 
¦ པོར་ལང་ཞིག་གྲུསང་། །མིངསྱ་པར་ལེ་ལྕོ་མབྱགིས་པར། །ཇེགསུར་བའི་བཀའ་བཞིན་ཇེ་སྲ་སཉན། །གནས་རིའོ་ 
འདི་ལྭ་རློག་བཏང་གྡི་ཐསབྱབེདབཁེ 


ཤེད རྭ་མེའམཁྱེན། 
དྭདུས་མེེད། །རྒུད་ེའི་མཁྱེན 
ཟྲ 


དོ་དོན་ཆེ 
ངའི་བ 


སི ས་ 


ནོ་རིས་འགའ་ཤསྣ་ རིབྷནརབར་འཱནྩསིའདུག་པྲ་ནམས་དང་འགོགསནས་ཚུའི་བནར་བར་ཟོལྱ་གིས་ཐེག་ས། ་་ 


ཀྲ་བུབ་བསྙན་པའི་སྙེགསམ་ལ། །མི་རྣམས་ཚེཐུང་ལོངས་སྦྱོད་དབུལ།། 
སམཐའ་སྙེཾགསནས་ཀྱང་། གསེབ ར། སྙིག་ 
དྱེ་བེད་པ་ལའང་སྔོན་དུ་མཚན་ཉིདདང་ལྡན་པའླི་བ་མ་ཞིགགསནདགོས་པརའདུག །དེ་སནདང་སང་ ་ 
དངད ྲཾ}ཾིཾེགཉ‰ཨ‰&་ ་ད་བབ་་སིགི་དགགམ་སམ། 


ལ་བས། །དྲ་སླབ་བྣ་སྲང་ ་ 
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'ོོ 


རེ 





༄༅། བཟོད་ཝྲ་བག་བྱརུད་གཙང་ཕོགས་ལ་ཀུན་མཁྱེན་པྱར་དཀར་པོ་དེཉིདྱ་ཀི་ཞབས་དུང་དུ་ཕེབས་པའི་དགོངས་པ་བཏངན་ རིམ་གྱིས་དཔལ་ཀུན་ཏུ་ 
འེ དར་རྭཔོའིཞགས་ཁོད་དང་། | ཟངསདའདོནདང་ གས་པུནམ་ཆིན་པ་ད བོ ཞུར པཔ 2 ་་ 
བམལའཞུངས་པ དྲ་ནབ་མཐ། ་ ཛདན་ས་མཇལ ་ གདི ། གོད་མོ་ལབྷ་པ་ཏེ་ི་བ ཧྩོ 
ཇོབ མྱའི བརཆས་ ཟཱེ། བྲེ ཏི མཇལ། ཅང ཁྱིས ་་དཅས། རྒྱལགླིང་ ་གིས་བསྐཾརབ་དང་། + 
རོ པ་ཆེན་པྭ་སྣེ་དྲ་གདེངོ་ཆཱུར་བཞུགས་པའི་སདཆ་ཞིབཔར་གནངྱ་བུང་བས་གཙུངལ་ཐེགས་པའྲི་སྤོས་པ འལ དོར་ལ་བུས་སད། ད་བརྒྱུད་དེ་ 

ངཆེན་པོར་འབྱོན། ཐི ལ་ར ་ ནཔའི་ཉདའཟོདག་འའ་བཞིག་ན་མངཔོ་ 





















དངབཅས་འགས་ལུང་གནང་བའི་སབས་ཤིགཏུཕག་འབུལྭ་བུང་། ཐོགམ་མེད་པ་ནས་རིེགས་ཀྱི་བདག་པོར་གུར་པའི་བགཆགས་ཉྱེ་མཐུ་བརྟས་པས་ཞལ་གྱི་ ཀྱིལ་འཁོར་ “| 
རར ཟེག་ཨིཊ། ལགུས་འབསྲ་དུ་་ལམཆོ་ྱིརལ་བོརྦ་ཕག་བིད་པས་འདུག་པ 
¢ མཇལ། རེར་ཐུགས་ཇྗེགིང་ནས་སྡེ་པ་དངོས་གྲུབ་པའིགསུང་ལས། ངེད་ ངསུང་དེ་མེདཚོའི་ཕུགས་ཅྱིས་སླ་རྦརགཞུ་ཡོད། ེད་ནཱན་དབབཞུ ས་ལངཨིད་་་ 
རཿ ཊངྷས་བྱགརྒསཱལ་དང་། འབས་བབབྱ་ཆུལ་བིདཔེ་ཡིན་པས་ཆོས་དུན་གཅིག་ཞུས་བཅིས་ཁཔའཐད་གས་ངབ་ལུར། བླ་རདཔའི་ལྕ་ནུས གསད་ི 
འགྲབཁྲརཔ་ ཅིགཅ་འཁོར་ཝ། རྡཾརསེམས། དྲུས་འཁེར་ལན་སྩེས་རྣམས་ཁྱི་སྒོམ་བཟླས། ཟླམའནལ་འབྱོར། ཚོགས་འཁརྩྱ་གྷེརལ་འྱོར་ཏྲེ་ལུགསན། བཀའ 
ཆོས་ཀི་ཐོག་མ་དེ་ཡིན། བསྟན་འཛིན་རིན་པཆེ་ཡངད་ན་བཞུགས་འདུག་པ་མཇལ་ཙམ་ཞུས་ཤིང་། ཕྱིས་གོངདཀརདུ་བཀའ་འགྲེལ་ཐངག་སན། དབུན་སྟེད་བྱོགསནས་ 
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རྩ །སབས་བའྲི་བསྣ་སེཏུག་པརྲ་པགུ བས་པྲ་གནྭ་ཐ་མོ་ཞིག་ཀ་བཞིན་བཞུགས་བའི་མུན་ཚཱརཐུག་སྔ་ྗེགི སྭ་ཀིས་ཁིད་དྲེ་ཟོན། དེ་ལ་ཐམས་ཧད་ 
ཁྱིས སྔ་མ་གར་ཡེན། དྭལཨིདསགང་ལྱང་། ལ་ལོ ས་བཏགས་པ་ཞྲ་འདུག་པ་ ་ ས་ལན་ པག རི ། སང་སྔ་མེནས 
4 ཝག སུ་ས [ རླུརབགབཐུགས་པ དངཾསྲ་གྲབཔས་དོ་ རད་་ ཡིགེན་ བཤོདན་ རཾ གེ་ཚུད་ལྭ་དུག་། ÷ 
འཕྲེང དྱ ར་གང ཡི ངུང དད གྲུས་ངབཅ་མམག ་ཆམའིགཏུམ་མྱིའི། ངའོ། སྐབ་ས་དེཉ བཆ ༤ 
ཟ་ བརབ དནའང། ན་པོ་འབྱ་ཆལ་བའི་དུས་མི་ངན་ཞྲུས་པར་སོང་དོགས། རྒྱལ་གླིངནངདུ་གང་ཚུད་ ས་རི 
ཐའ འ་བ ་གིིའའ་གཛའས་ དེ སྱིང བྱི་ན་ས ེབབཀའ་ལས། 














དེཀ་རང་འགབ། ཟླ་ལུང་པའི་དཔེན་བྱ་བས་པབས་ཀྱར་ཆོས་བུངན་དེ་དོན་ཆེབ་ཡིན་གསང་། སརཇེབླ་འུབས་བྱ་མལ་ིང། ་ ཞབས་དྲུང་ 
ས་ལ་ད ་གྤུལ་སྒ་ཡར་རྒྱབ་པ་་ཚ བདནས་ཝ་གབས་དགེས་བའྱབུརག སུང། སྙིད་རུ་ནས་སྡེ་ ལྗ །འཾ ག་པའ འི་ག ཕུཝལ་བས་་ 
4 གཟིགས་ཕྱོགུས་ཙྱང་ གས། རྱིགས པསྐ་སུཤད་འ ཐེན་དུ་རེན་ས། གསུང སྙིང དུན ཤིག་བྱེད་སྙ །་ 
÷ དགོངས་པ་མིལེལ་བའི་ཐབསྭ་མོག་སན མི་ཡངདགོས་ ལ་མཛད་པས། ཇེ ི་ང་གྲསགཅམའདུགག་འངོ་ིས་བ་བླསའབཝ། ད་གསུང་། 
དླཾཾདཔུང་ལྟནྡནྦ་ད་བདབ་སྟེམེལ 0 བྲཀ་ཤིས་སེང་ སཿ བྲི ས་སོངབཙན་བང་སར། བསེ་སྒམ་ཝགས་མ་ཡགས་པ་གཅིག 

བང་འ་དརབོན། གིག 


ངི 
༦ 
© 









གི་ས་ཐོག་དྲངས་པའི་འབུལ་བ 


--- 























༄༅ ཆེན་པོ་ལནཅིག་སྐྱེས་སྩོར་གྱི་ཁྲིད་ཚུགས། རྱགདུང་མངྫལ་སེགས་མྔོན་འགྲོའཆོས་ནམས་མཐར་ཡིནྱ་གེ་བར་ཁོརྦ་ན་མས་དང་ཐབས་ 

་ དེན་ྫར་འི་བག ལབ བ ༢ $ པོས ག་ལག གར་བུ རར ། 
པས་མདུན་གིས་གཞིཁོལ་བ་ལར་ཟེད་པ་སེགས་ཉམས་གར་མངཔོ་ཤུར། མཱ་སོར་རབ་འ་བམས་བྱད་ཆོས་སྐྱོང་གི་དྲངངུ་སྡེད་སྐབས། ཞག་བདུན་བྱ་མད་ཅམ་མུན་གར་དུ། 
སོརྭསྣད་བམམ་པའདྱབས དེ་དུ་ མརོག་བཀག་སྒོམ་གུ་ཤིན་ཏུདོག་པ་ཅིག་ཡོད་། ་ ་ བར་འདུག་སྙམ། ཟླ་མདང་ 
གདམས་ངག་ལ་རེས་ཤེས་ལེགས་པར་སྐྱེས་ག:སྲང་། བས་ཤིག་ལ་མཐོངས་ལ་ཆན་བཤེས་གཉེན་ནོམྱ་ཆལ་རེ་ ་དྲ་རདུ་ཕྱག་འབུལལ: ཅུངབ་།ཁངགིགྲསུངལས། 
9 ཆོས་རེཕུ་གནས་འདིར་ལེབས་པ་ཡགས་འདུག་དྭ་ལ་ཆོས་ཅིབྲངགསནྱསི་ཡོདགསང། ཅིགསསསསས་ ་ བོ་ 






4 

















སྒུ་རེ་དམཛད། དེ་ལེགས། ཕྱག་ཆེན་གྱི་ས་ཐུག་ས་རིག་ངད་ཐགས་ཡེང་། དེནས་རྭ་སེམས་མགསན་པ་དག་ངར་གས་ཡོར་ངོ་གསུང་། སྒ་ངོས་ཀྱི་རོལགས་ཕུག་པ་ངག་དབང་ 
ལེགས་པ་དོནྲ་གྲབ་དཔོན་གཡོག་་ནམས་ནན་ཆེན་པོ་ས་ཕྱིར་གདན་འདྲེན་ལ་ཕེབས་པ། ༢ མ་ས ་ 
 གལ་གསུང་། ནང་སེ་ཟུངམཁར་བས། སྒ་ཆོས་མཛད་ 'རཱར་ཆེན་ཆོར་ཕེབས་ན་འཕལ་ཕྲུགས་ཀྱི་བདག་ ཡདྨ་གནང་འཇུག་ནའང་བཏུང་ནོམས་གྲསའཇིག་པ་ 
22 མཛད་དོ། །དེའི་ཆ་ལག་མོཞལ་གཉིས་མའརསྤྱརུང་ལུགས་ བང་བཀྲི་བིནྨ་རཱབ་སྐྱ་ཧས་པ་ཞིག་གསན། རིན་པོ་ཆེ རང ་པ་བློ་བཟང་དགའ་བ་དེ་དུས་རེའི་གཏོར་་་' 
བཤེམས་པ་མཛད་ཅིནའདུག་པ་ཁང་གིས་བཀའ་ཆོསདང་བཀའ་དབང་ཞུ་བའ ས་ཡོད་དང་གྲོགས་མཛད། ལྕགས་སྡི་བ ཤིརྱ་སིདཔེ་འྲདའདིརབསགཔ་ལ་འདྲི་ནམ 
དུ། ཟླ་མ་བཟང་པོའདི་ལྟ་བུའི་ཇུ་དུ་འདེ་འདྲ་ཆོས་ཀྱིས་ཅི་བྱེད། དཔེས་འདག 
༢-= 
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ས་ངེད་རང་གྲི་བགན་མང་སཱེ། དེས་གེམཆེད་པ་ཡིན་བསམ་པ་ཤར་གསུངངོ། ། 


-------༧ 











]¿ དོ 





།༼རོ་ ཅོ 


ཆོས་ཇེ་རབ་བརྟན་པ་དང་། ་པ་ཆེནད་ 


ལགས 


༄༅ །དེནས་མི་བྱགང་བར་དཔན་སློབ་བདྲེ་སྐྱིད་གླིང་དུ་ཕེབས་མཚམས 
འཐྱོརནས་བསམ་ཡས་ས་ཐེགས་པ་ཤར་ བ་ས 


མཚར་བརྩ་ཆུར་པའི་གདནས་ཆེན་པོདཔལ་རྭ་ལུར་ཐེལྷ་ཐིགནས་མཆལ་མཛད། རེམ་བིས་ཆོར 
ཁྲིམས་ལྔ་ནུན་ཏནྷ་གིས་བླམཔ་པར་བབའི་སད་དུ། ཐུབ་དབངག་ཉིས་པ་མི་ཕམ་པྱརྨདཀརཔོ 
དྲད ༢ ྗྲ དེའི་ཆ 

ན་པོ་བ་སེགས་མདོ་ ཀྱེ 


གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མ 







བུཚལ་ནས་སྡེ་པ་གཤེགས་པའི་ལྔད་ཀྱིགྲལ་དབུར་སྨྱན་འདྲེན་པ་ 


རྫ 


། 
དལ། གོངདཀར། སྣང་མཁར་རེ་བརུ་དན་ས། ཁྱད་པར་དུའ་ཕགས་པ་བཅུགྲསམ་གྲིསངོ་ 
| འསྱསཆོརླཆེནཔ་ པད གནྱབལྱ་བེདལྔམིཅུག་གཁརདྲ་འིག་པའྱུལ་ 


་མའ་དགྲེ་རུལྱ་གིབླམབ་པ་མནོས་ཏེ་ངར་སླིག་གྱི་ཐལ་མཚན་སྒེང་ 
ིི དང་། ཐའོ ཆོན 


ང་པོ་དང་ཝན་དུ། མདོ་ཕལ་པོ་ཆེདང་། ཞངརེན་པོ་ཆེའི་བ་ཀའྱ་སུབཀ 


འུ 











༈ །༽བུམ་སོགས་ལྔ་བའབ་འབུམས། བདེ་དགེས་སོགས་རྒུན་སྡེ་ཕྱི་ནང་སོ་སེའི་དབང་དང་ཆེས་སྲུ་གནང་བརབ་འཐམས ཁྱནཱ་ཆོས་བ་སྲེ་བ་འབུམ་ནག །གསུང་ངག་རྭོ་སམས 
།ཁོ་བྲ་ལགས། ལམ་ཟབ་ མྭ་རུ་བང། བགྲུག་ལུགསྱ་འི་ལྔམ་འབུས་དཔེ ་མདོདམ་ གས་ཁིད་རབ་འབྱམས། མདོརན་དབང། རྒྱུད། 


= 


ཆེནམ། རྟེན་འབྲཱཾ་ལ་ཁོ་བྲ་ལ འི ་ འེ 
ཱ ལུང་། མན་ངག་གྱི་རུབོ་བ་ཞི་བབས་པས་བླ་གསྦི་དྱབར་མཚོ་ཉིནར་ལ་སྱ་བང་ཉིན་རེ་བཞིན་འཕུར་བརྱ་བུར་ཏོ། །ཅྱད་པར་དུ་ཡང་། མཁསྲ་གུབཆེན་པ་ཨྩྱོ་ནན་པའྱུད་ ཧྱ 
ཿ ༡ རབནྡོརིགྲཿྱ་སིབྱནླཐུབ་འྲག་ལ་ཆེན ཞིས་བྱསན་ྱམ་ལ། ཕྱི་སརེའི་བཀྲའ་ལས། དེགསེརྦ་ཆོསྦ་ས་འདུག་ རིསེརའ ལྱབི་གདའ། ཁོ་བ་ལན་་་ ༤ 

དྲི "་ཟབ་པ་ལགྲ་སུམམའི་དམ་བཅའ་ཕུལ་བ་ཡིན་གྲསང་། ཚུལ་དེ་ནི། བོས ཅི་ཡོད་འབུལ་བའི་སྙི་བཁམ་ 





ཀྲ 
| དགེས། །ལསཆོས་སྲ་ཤིས་པ དྲ་བདགས། །ཚྲ་བབྲག་ཐབྱ་ཀིསྦྲབ་པ་དགེས། །ཟླ་མའི་ཞབས་ཏོགྲན་མགསྔ་མ་ཡིན། །གསུརབ་ལྟར། རབ་སྦྲབ་པ། ** 











¢~ 
-ཟཾ 








རློ འབྲིང ལུས ཐ་མ་ཟང་ཟིང་གྲེ་ བས་ཏོག་ སྲས ༥བའི་རབ་ + 
༢མདེདགྱ་གར་བོས་ལོལ། ྒྱུཕུས། ཞབས་ཏོག་གྲ་སམྱ་བུང་བའི་རབ་དེ་ 


ཅི 


རྭཏོ། །དེནས་ཅི་ཞིག་ན། ཆས་རྗེབཀའ་བྱད་བ་དབང་ 
ལེའ རབལ་སླརགཔར་འངྲས། ་་ 


ཙམ་ལ་བརྟེན་ 
3 


གཙམས་ལ།་ 





ཉ' མཛད་དེ། ཆས་བདག་མཁའ་འགྲོཆོས་སྐྱོང་སྲངམའི་ཚོག ཉིསདེརངནས་བཟུང་མཚམསའི་ 





བ་པ་ལྭ་ཐུགས་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བའྲི་སྐད་དྲུ་སརརོ། །རྷེལ་རག་སན་ 

མུབཞག་པར་ལག་ལེན་ཡིའཕང་ལ་ལེགས་པརབསྟར་བས་བ བདདང་འདས་ཞིང། 7 ་ །གྷེལབགསན 

།དཔ་ལྭ་ཝན་པ་དང། རྫའད་སེགས་ཆསྲ་བུན་འྲིཀུ ནསད་ལའི་ཅོག་གུ་ཆིང་པ་འདྲི་རུགྲས། ལོ་ 

་དས་ན་བདད། དེ་ང བད ས་ལེན ི་་་ིང་འདྱ་དུགས། ལོ 

ལསབ་ཤདཔ་བཞིནྲ་སེའོགཅན་ཁྲི་མན་ཁང་ལེགས་པར་བླསབས། དྲེས འཇུག་གདོང་ལོམཁའ་འགྲེ་ཆས་ ངདཔརདུ་བཙུགསས་པའིདམ་བཅའ་འདྲེ་ལར་ 
རྣམས་དགོངས་སྭ་གསོལ། ྲ? ཿ 





སབས་པ་དགེ་བར་ ་' 


649 


དུས་ 





དྱ་རྩེ་བས་པ་འདི་ལས། རྐྱེན་བཟང་་ 




















།ངཱན་ཅྱིཧུར་ཡང་འཐོན་པའམ། འཐོན་པའི་བསམ་པ་་ སམཐགམཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་མི་ངའི་སྲོགརྩ་ཆོད་ལ་སྟིང་ཁྲག་འཐུང་ཞིག་ཅེས་དམ་བཅའ་རྡོལ་ 
བྲིས་པ་ལྟ་བུར་མཛད། དེན་ཐུགས་དམ་སྤེས་བཅས་ཀྱེའིམ་པྭ་བམརིགས་དྲག་པའི་དའིལ་བཁོརྦ་གིབདག་མདུན་བདག་འཇུག་དང་བཅས་པ་དང་། ཤུན་རྫོགས་བྱར་ཕག་ 
རྐ རེཙམ་མ་ཛད། གྐགག་གནུས་པ འབུའ་ཞིསསི་ཏེ་དྲང ཏང ར་འགག རྒྱུན་སྡེ་རིན་པ་ཆེལས་གསུངས་པ་ལྟར་བ མྱ་བ་ ་སྒོམ་བྱེད་དང་ ་བྲལ་བའི་མཉམ་་ ་ ་ 
2 གཞག་ནམ་མཁའ་དྭངས་པ་ལྟ་བུའི་ངང་ནས་ཕྲབརྒྱདྱྱི ཿ་མཆོན་པའི་ཏགས་མཐའ་ཡས་པག་ཟིགས།  ེད་འྱི་རངབྲ་ངགས་པ་གབ་ངསས་པརླུ་སུུ་སེ། དེའི 
' ཚུལ་རགས་པ་ཙུམ་བརྗོདན། སླ་མཚམས་ལ་བཞུགས་ནསྤ་རུན་རིངམ་སོངབ་ནས་ བག་ ོ་ཡུས་ཡ་འད་་ ཁ་དག སྣཆོགས་པ་འི་ ག་ལེ་གཉིག་ 


དཔ་བྱབ་བབྲལ། །དེརྦ་ས་འགའ་ཆེན་པོར་ བག ེ་བགའཆུངདཕུངས་བྱཚདབས། ིའདའཇཟ་བབས་བྲགབ། ཅེ་ཞེགཙན། ཐིག་ལེ 
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) དེའི་གང་འོགཅུ་འདོི་ནུམ་པ་འནག་ཅིགྱ་ཆུང་ དེཞག་རེ་བཞིན་རིམ་པས་འམུར་ནས་ཐིག་ལྭེ་ལེབ་དུང་། ཁརུག་རྭའི་གཟུགས་ས་སངནས་ཛྡོར་ 
"ལྔ་པ་ཆེ་ས་གསལ་ཞིངད་དུངས་ངེས་པརྐ་སོན་པ་ཞིག་ཤར། སྐབས་སྐབས་སྤུ་རལ་བའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅདམྱའེན་པ་དེ་ཉིད་བླག་སྒོའིའགག་ཏུ་དྲེབ་བསྐོར་བ་དང་། ཁྱིན་ 
ཊ གྱི་ས་རློབས་པར་ཕེབ་སྱི་ཡེདོཔ་ལ་གན་སྔ་ཚུལ་དྲེནམ་སྔ་འས་པས། བཀའ་ལས། རྡོརེདྷེརུ་དྭབུ་མའི་སྔོངགྲཟུགས་མཐོང་བ་ཡེན། རྟགས་དྲེ་ནམས་ལ་ཆེད་འཛིན་དང་། 
་ཱ འཇོད་བ་འང་ོ་ འའརོ་་་་་་་ ་ཡང་ཅེཞི་གཙུན། རྡོར་དེའི་ལྟེབའི་ཐིག་ལའི་དྲགི་ལབཤགས་བྲ་ལྟ་བུའིའམེགཟིགསྔ་ཚུལ་ཞས་པས། 
ད་ལཾ་སུ་གསངས་པའིརླེའུནག་པ་ཟརུབ་དེ་ཡིན། ཐིག་ལའི་ནངདྲ་ཝུ་མང་པོ་མཐོང་ཟར་བཤད། ཐརཨྱེབུང་གསུང། ག་ཡའིན་བུའི་མའ་བར། ཐིག་ལེའི་ 
དྱི་ཡིལ་ཤིན་ཏུ་པ་བའི་ཚོམ་བྲས་གངབ་ཞིག་ཡོང་འདྲུག་ལགས་ཞུས་པས། རེ་ཀྭ་ཝ་ཡིན། ཞལྱ་ཕགྲི་ནམ་པ་ཅན་མཐོང་བ་དང་དེལྭ་ཁན་ སོ 
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ན་ 





གསགསང་། རྐབས་་ 



















མུ་གཉིད་འྲད་བའི་ཤེས་པ་གཏི་ཐོམ་པའརེའོང་། རྲ་ ཁངགི་ནང་ཤིང་ལོ་ཡིད་ཁར་འོབ་དྡུ་མས་ག་མཚམས་མེད་པུར་གང་། ལེམའརེའི་་ 
རེཡངརུདཔག་མེད་སེག སྣ་ཕབསམྱ་ིས་སི་ཁུབ་བབག ཡྱིཐམས་ཅདགས་ལ་ལེར བཀད་བསགའཤད་ཅིསལི་བངབའིཉམ་ས་ཤར། ལར་ 
4¡ དུ་བནས་ཐིག་ལེའི་ ིབརྱ་སིཏགསར་མསྦྱ་་དདང་ འོ་ ད་པའི་ླ་གིགསརིམ་ཀད ཀུདང་མདེ་ཡང་བ་འངས་བ་མྲི་མངག་ས་དོ། བུན སླན མཆོག་ཝན། ཏྟ 
གྒག་ ཉིད་དམ་ཁྱག་རྒྱ་ཆེནཿ རས་ཁྱགདང་ བདུག་སུལ་ཡཱམ། མཆག་ཏུ་མིའྱགར་བའེ་བདེབ་ཆེན་བགང་ལ་མཐའ་ཐུག་གི་དུ་ སྦྱསིའ རེ ལོཞིསི་རུདྱ་གྱ་ ལ་པརབསྔགས་ 
པ་དམངོན་སྦུམ་དྲུམཛུད་པ་ཡེ ན་ཏེ། ེརཾན་ཁོཆེ ཉའ འའ ཟླ སྐའིཿམས་སུ་ངགརབ་འགུས་་ །མངོན་སྔམྱ་མྱི་བབཞགཾ་མཱ་མརྨ་སང་། །དེ་དག་ 
་མེད་འཇོག་ཤེ་སན། །རྣམ་མེ་དྱྭ་ལི་འདོགསལྒ་ནལ་མ་འཆར། ཞེས་གསལ །ལདང་པའིནེངགསུང་ངག་མ་བཅད། ཆེན 


༠༦ 


¿££ 


ཟཟ་ 






















༄༅ གསུང་བཅད་འབའ་ཞིག་ལ་བཞུགས་ཤིང་། མངོན་པརམཁྱེན་པ་ཐགས་མེ་དྭདུ་ཤར་འདུག་ཞབང་མེད་བའྲི་ཚུལ་ཁྲོན་མཛད་པ་འདིན་ཇེས་སྲ་ 
་ ང་ ྲ གཾ གུབས་ཤིག་ཕུག་བྐད་ས་མེག་ཉིས་མཁལདྲམབ་གནང་ར་བྱ་གྲང་ ཨོ དྷོ 
ཐའ ཅད ༥་པའི་ནང་དུ་ནེ་ པ་རཱ་ན་གཅིག་འཚུངས་པ་ལ། ཐིབས འང བབད་ཅིབོང གི་ད ཐག་པས་སྦེལ་ནས་སྡིག་པ་ ད་ 
་དུ་ཡོར་རྒྱུ། ག་མང མས ཆེད་པས་བར་ཆདྱ་ཀིས་མྤི་ཚུགས་པའིེ་ཏགུུ་སུགགྲསུང་། གདབང་ཟུག་པདང་། གསེར་ཕྱུ་ཆུལ་པོ་ 
སེགས་གཞིབ ལའ ལའ གྲན། དབུམཛད་ཡྭ་བུབནས། རིན་སྦུངས་པའི་ གྲ ་ དུ 
ཐཾ སུ་འདུག །བནིལར་ཞུག་གནྲ་གསགོ་ལྭ་སྐོན་པ་བྱརང་ཉེའ དོ་པས། རེཞིགྭ་ས་མཚམས་སེངསན་ཅེསྱ་ཀངའབད་པའང་ཟེརྦ་ཐུངནའང་། མཆོམསནས་འཐོན་ཀང་ 
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བཀའ་བསུངསྱིཆད་པས་འཆིབ་ལས་ནི་མེད། དེབས་འདི་ཁརབམདན་དཀེནམཆོག་གྲིབག་ས་ཆེས་དགའ་རབ་ཡོངབ་ཡང་སྲིད། གལ་ཏེ་བསད་ཀར་འྱོད་པ་མེད་པསྡ་བྲག་ 
ཁལ་མི་གནང་བ་ཞུ་གྲསུང་། བརྡརད་དེའི་རིགས་ལནགཉིས་ཙམ་ཟུང་སྣང་། གཞན་རྒྱལ་བྱེདཚ་ལ་གྱི་སྦྲབཔབ་ལལ་ཤིག་གེགས་ཀྱི་དང་། ལ་ལབ་ཤལ་རེམས་ཀྱིས་གྲེངས་ 
པའགའ་བུར་འདུག་ཀྱང་། རྣོག་པའིམངའབདག་འདི་ཉིདནི། བར ར་ཤ བའི་གམབཙན་པའགིགགཔ་ཅནསས་པརྦགག་ལི་ཆདཔས ག་ལ་བ ལ་འབྱེར་་ 
སྲག རོ་པ པ་བ པའ ལ་པ༥་ 
པའྲི་སགསན་བསྭ་སེནྱ་བས། ཟླ་མདྲན་པའི་མོས་གུས་ཚད་མེད་པ་འཐུངས། རཾམ་པས་ཆོས་ ངབྱྱརུདཐེགས་ལམ་ཕཱརྦ་རཱང་ཞིག་ལ་འདྲེད་སྟབསྱ་ཀིསྨ་རུན་ངདུ་ཞལ་བཊ། 
གསོལ་དྲ་ཕ་ཚད་དུ་བོག །ཅུང་ཟད་བཞེརམ་ཐུབརིང་བྲཀས་སེངབས་ནྒོད་ཡིན་བསད། ལར་གཟུགས་པོ་གྱིཉེདྒོརུ་ང་ཞིང་ཝེར་ཁ་མེད་པ་ཞིག་ཡིནགསུང། རིབྲོབག་གྱི་སུབམཆོད་ 
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ཤིནཱཏ་མངབཞིག་འདུག་ 














མཱརངེདྱ་ཀི་གཞོག་ས་སུགར་མོགས་སླེབ་པྱ་ཟིས་གྲ་སུངབ་ ར། སྔག་ས་གྲྭ་བ་འཇགི་སྔན་འ་ཕར་བདང་འགྲོག་བནས་གྲྭ་ནང་ ལཕེ་བྲས། དནེས་དཔེན་ས་རིན་པ་ཆེ མམཁའ་ 

མཛོད་ནས་སྲུ་མཆེད་ལྭ་བུགས་ཆེཆེན་པོའྱོ་སུར་ཁིད་དཔལ་མ་ལགས་ཆོས་འབེལ་དྲུ་ཕུལ། མར་སརཕྲུག་པབ་དང་། སླ་་ རུ་འབེལ་བའི་མིབཟངམཛདནས་འདིཔ་ཞལ་ 
ངྲོཐམསཅདྱ་ཡིས་མྔ་ཕིར་ཕན་ཐོགས་ཆེན་པརངགནང་བ་ཡིན་གསུང་། ག་ས ོ་ག་ད་ཡུང་གདན་བུས། ཟླགཅིག་གསེལམོགས་མང་ཇ། ཐེགས་ཁར་་ ¿ 
„འབུལཆས་སེགས་དགོངས་འབོརབ་སབས། ཟླར་གཞུངག་སེར་ཏོག་ཏུ་ཝགསྲ་གརིན་པ་ཆེལ། དུས་འཁ༽ྱ་རུད་འགེལྱ་བྲི་ལངདང་། ཟམས་གླིངཔའི་སྦྱོརདྲུག་སྐོར་ ཇཾ 
རྣམས་ཕར་ཕུལ། ཅི་སྒ་ཉིདོག་སག་ཅིདྱཾ་ཀྱང་ཞིབ་མརམཛད་དོ། །ེ ་ཡུལ་དུ་ཕེ་བས། རྡོ་རཱི་འཆང་པྲདདཀར་པོའི་ཞབས་འདབྲིང་བརབཅར་བཞུགས་མ་ཛདནས་ 
བཀའ་ཆོས་འཁོར་མརག་སན། ལྷག་པར་ཡར་འདྲེནྱ་པརྱ་རུབ་སྨན་ལྔོངས་སྲ་ཟུབ་པའི་སློབ་ད་ ན་མེ་ཏྲི་ལུག་སྭཀྱི་སན་བྱ་རུདདང་། གྲསུངངག་རྩེ་སེམས་ཆེན་མོཚུགས། 


ཏཿེ 
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¬ ༄༅།་ དེའི་ཁེད་རང་ཆོ་འིད་ལ་ཟིནབི་ས་འདྲ་བེད་འདོད་ཡོདན་ ་བས་ཆོག་ཅེ་ས་གནང་བཟོབ་པ་བཞིན། སྤིར་རྣསོམས་ལ། གཏེརམ་ཛོད། ཡང་ 
རོ ཐ་སྤལ་ཇོད་གསར་ རད ]}ྣྣནླྣཾོཾོོོ་ར རི 
@ཾ ལམ་དུ་ཕབ་པས་ལྷག་པར་དགྱེས། ཕྱིས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི་དངྱེས་རྱང་ཟིན་བྲིས་དེའི་ཐེགོན་སྔ་ཚརཁ་ཤས་གནང་འདུག་གོ། །དེནས་དགུར་ལོ་སབདྡུན་པ་ ་ 
ཨྣཿཔལ་གདོར་གྷེ་རུ་མྱི་བའི་ལོ། བུར་ཕུ༔ ཚོགས་དབ་བཏན་དུམཁན་པོ་དནྱ་གྱི་སད་ མཚནནས་སྨེསན་མི་ཕམ་པྱདདཀར་པྱོ་ཕེགོས་ཐམ ་ 
ལྷ ཞབ ས་དང་། ལསྣང་བའ་པོང་དབནང་བའམ་མའས་བད བི་གེསརབ་ལེགསཔ གསར་གྟེ་སྟོནཱ་པ་རིན་བ་ཆེམཐེང་ ན་པ་ཆས་རྒྱལ་དབངཔ། 
༠༥ དད་པ་འིདགེ་འདུནདངབཅས་པའིདབུས་སྲུ བསྙེན་པརོགས་པ་དགྱེ་མོངགི་དངོས་པརླ་གུར། དྲེ་ཡིནནས་སྡེརདཀར་གདན་གཅིག་མཛད། དྲན་པདང་། ཤེས་བཞིན་དང་། 















བག་ཡོདགསུམ་སྱི་སྐོནས་བཅས་པའི་ཁིམས་ཕྲ་མྔ་ཚུན་ཆདྱ་ཀུང་ ན་གེ་འབྲས་བུ་ལར་གཅེས་སྦས་ དས མཆོག་དམན་བར་ སླུ ྱིས་བཙྫུན་པ་དང་། 
རུལ་བདང་། ཐུགས་དམ་ པའིདཔེར་འདྲེན། ཕྱིས་ ་ འི ༢ རད སླ་ང ྷྱུ ཞིབཔའི་གཞ་་ 
སྲ ེབྱི་ཡི་ོརརོབ་མཞིས་བ་ནིང་མྱོ། ཧོག་གྲྭ་རྙིང ས་བ བི གག ས་ས 
གས་གངནས་ཀྱང་འ( ས་ཀ་མེད་པ་དང། ཁཿ © བཏར ཐུབ་པ 'ཞི་གྱེ དམའ་འདོ་ཏོག་སགཞནས་བཡང་་བའ་ཡེདཔས གེ རེ ལབ་ 
བདག གེས དངོས་དང་ བརྒྱུད་པའི་ཞུབ་འབུལ་བགནང་འདྲུག་ནའང་། པས ཆོས་སྐྱོང་རབ་ཞཇག་བབ བཏངནས། ཁྱེདཅོག་གྲྭར་བསྲོ སཾསནལྭེག་ 
ཁལ་འངསྐད་བབོ་སྐྱ་བྱིད གསྱཡའོགསུང་། ངང བདལས། དོང་པང་བྱི་པས་བཞངས བཏིང ཁོ་ག ཕོག 
















-¬༄༅ །བང་དུབབས་སེ ནས། འགྲོ་བའྲི་བུམ་སྟོན་པ་པོ། །ཟེར་ཡགས་པོ་ཡྤིནགྲ་སུང་ རྗེའདིཔ ཅུ ར་ 
། རལ ཙརྒྱས་ནི་ཨེད། གངསགབ་འདོལ་བནུ། མ་ཡི དས ་ དེན་ས་བྲ་ཀཤིས་མཱཿ ཐརྱ་སཱན་འཐུལྱ་བི་ པེ 
ཌཱཾ།གཟའ་སཱ གུདངསྔ་ཆོས་བཟངཔོ་འིཉེག། དཔལ་ ས་བཀའ ྱ་ྲི་ེ་བད་ནསགད་ས་པ་ཨྲ་ས་པར་འགནཔ་ེ་རའི་རོ བ་ད་པོན་ཆེ་ ཤུག་ལགཁང་རེནཔ། འཛྭ་ 
ཙཾ གནང་ སྩིན་ཡང་དག་མཛད་དོ། རབིསངཉནའྲ་ ཟེར་བའི་ལོུང་བར་ཨོན་བདག་ཕུག་པོ་ཅེ་ ཧི་འི་མལདདེྲགདོ བ་སྔན་དྲངས། བྷན 

སྱིགས་པར་འ། ག་པ་ཡིན་གྲ་སང་། ཤདེནས། གསལ་རྒྱ་མཆའ་བ་མི་ སྲ ན་་ 


ཞབས་ ི་བཟ་བབདམ་དམེདབྱ་བད། ལེངས་སྦྱོད་ཀྱི་རྟེ ྱི་རྟེན་འབྲེལ་མང 
རཾ ནརྒུད་སེགས་ཁྲིད་དང་ལུང་མང་པ་ཚོགས་པ་དང་ཕན་ཅིག་པརགསན། ཟླྲབ་པ་ ་ 


9 ཆས་གིངདུ་ཡེབས། གུན་མཆེནངག་དབང་ནོར་བུའི་སྱེན་སྔར། ཅའའབ་ 




















གདག ་ གནས་སླབ་སདེ་དང་། སྐབས་གཞན་དུ་ གས་རིན་ལུགསྦ་ཀི་པླད་ཆ་འིད་དང་། པི་ 
¿ རཔའྲིརྭའཱིདཾ། ཟླ་མེས་ལནུས་མི་ྨམི་སཱན་པའླིརབླསྲབ། ཆས་བུའགས་དུང། ཟྫྱརལ་ལུགསྱ་ཁྲི་ུགསྔ་རེཆན་པ་འདམརཟིད། རསྔ་རང་ལུགུསྦ་སྱིཐུག་དོར་ 
ཌུ གཏུམ་བའོ་སྐུར་ཡོངསྔ་རོགས ལྷ་མེ་དུད་སེལ་མའི་རྒྱདེ་གཉིས་ཀྱིས་བྱངདྲངས་སྨྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགསདང་བཅས་པ་སོགས་ཟབཅུརྒྱ་རུ་ཆེབའྲི་རོབྱ་ཀི་བཅུད་ངོམས་ 
2 པའ་བཞེས་ །གྒཾཨས་ལྷར་ཕེབས་གངུ་བྱསཐའ་ཡེས་པ་ དེནས་བ་སེ་ཁུན་དུ་ཕེབས་སྐབས། ་མནེ་བཙུགས་ཡགས་ཟེར་བའི་བྱརུནམ་ཙཱ་རིའི་གནས་བདག་ ་ 

བབས་མཁན་ཞིགྲ་བུང་། དེའི་བབས་ངགཏུ། སྔར་ཅོགྲག་ཀང་ཕོགས་ལ་ཐེགས་དུསྤ་ཀང་འཕྲིན་ལས་ངེདྱགིས་བླསབས་པ་ཡིན། ད་དུང་ཡོགས་གང་ལ་ཐེག་སྲ་ཀར་ 
| འགོ་དོན་ཆེན་པ་འང་། ཟླམ་ཁེད་ལ་ཞེར་སྐྱེང་འགོ་པེ་འདུག་པས་དེལགསེལ་ཁཐོང་ཛེར། ཡལ་དེའི་ཡོན་བདག་གཅིག་གིས་བཀའ་གདམསྱི་དགེ་བའིབ་ཤེས་གཉེན་ ་ 











༈- 





༄༅ བསེ་སྦྱིལ་ཐུ་བའི་དབུ་འོད་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ། དེ་ཤིནཏུ་འྲ་ཕེདཔརྦ་བུང་གྲས། སྷ་རདེཀར་བཞུགས། དཔན་སོབ་ུང་གྭསྦུ་ཀྱི་སླ་སརཐམས་ཏདུ་ 
སྱིན་པའྲི་སྲ་མདུནདུའེབབ། ཐུགས་དྲྭ་གེས་བཞིན་པ ཧེདས། ཆོམས བྱི་རིལ བང་བ ཁྲི་གས་རརདབབད་གཅིག་གའ་ཆྱ་ཡུག་ཞེགཅས 
ཱ བངོམཚར་བའོ་ཅེ་མར་སེན་པདེ་དང་། སྤེལ་ལྔང་གི་སྲུ་དབུས་ལིརྩོད་མེད་དེགནང་། ཅཔ་ ་་་་་ཾིཾེཾེཾེྷྣྷཀ*ོ་ ] 
ཝཾ གཉེར་མང་བོ་ལར་སྙམས་ངེས་པ་ཅན་གནང་། ལམ་ཟབ་དང་འབེལ་བའིརབ་གནས། སྤིནི་སེག་སགསྱ་ཀི་ཡི་གེ་ཡང་མཛད། དེནས་དེ་ལྕི་ཀོ་ཨིནེསྤྱ་དུདྲ་ཐེ་ལ་སབ་ཝགས་ 

པའི་གནས་ཆེན་མཛལ་བར་ཕེབས། དབེན་ཆེན་ཆོས་དབངྱ་རམམོབས་སྣ་ལེན། བཞུགས་རིང་ཞབས་ཏོག་ཞུས། མཐའ་འདུལ་གིགྲ གུ་ལག་ཁང་ཆེན་པ་མཁོ་མཐིང་ 
ཐ ལྷ་ཁང་དུ] སྡེ་པ་དང་མི་སེར་ཐམས་ཅད་གྱི་ས་ཞབ་སནས་བཏེག །ཡར་འབྲེག་ལ་ཐེགས། ཟླ་རིགས་དང་ཡེན་བདག་གིས་འབུལ་བ་ལམ་མི་ཤེགས་བཙམ་འདུག 


= 


















བླའ 
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སླདྱཚི་ས་ག་ཡོར་པོགར་ཕེབས། ད་པལ་འབྱོརྒྱ་ཐནྲ་ཟབ་ཏུ་སར་ཕབ་པས། སྡེ་པ་ཞལ་ངོ་སགས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་དྱགེས་དགེས་དང་སྣ་ལེན་མཛད། དེནས་སྙིད་ཤེད་ལ་ 
རི་དེ ༤ 

ི ན་པཆེས་གཞིས་ 

རོགས་དམ་ཡངདག་བཀའ་དྲིན་བསསྐངས། མཁར་རུར་བཞུགས་སྐབས། གྲུབ་ད་བར་ཆེན་པོའ་ཕན་ 





ཁྲིད་དམ་པའིདགོངས་རྒྱན་དང་། རྫོགས་ཆེན་པདྨ་སྙིང་ཟིག་ཞུས། ཁིད་དེགཉིས་ཕྱིས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཐོབ་གསུང་། 











བཏེག །པཊ་ལའིགཞོགས་སྭུ་སརྨ་ཟ་གཅིག་བཞུགས་པར་ཞབས་ཏོག་གཞིས་ཀྭ་སྡེ་ཀནསྤྱ་བུང་། དེར་ལེ་བདེནས་ཡབ་སས་བཀའ་དབངབ་ཀའ་ཆས་བྱིས་ཆེ་མ་བར་་ 
མཛད། འདི་པཕ་ཞལ་ངོས་སྔ་ྱི་བར་གསུམ་དུ་གཞན་དང་མི་འདྲ་བའི་ཞབས་ཏོག་བླ་ཐབས། ལཝ་སརཇོམཇལ་རྒྱས་པར་མཛད། དྲེ་ུསྣ་སུ ཕེབ་ས་ཐེངས་འགའ་ 
/ཾཿ མཛད་པའི་ལན་ཅིག་ཐླམ་ཅདམྱ་འེན་པ་བསོདནམྤ་རམཚོ་མཇལནས་ཆོས་འབྲེལགསན། གི་ལབ་ནལནས་འཕན་ཡལྭ་མུང་བར་ྲུསན་མ་ " 

འབ་འབྲམས་བྲརསྲ་གུབ་དཔལ་བཟ་དང་མཇལ། ཞྱི་བེདྱ་ཏི་ 
ཕར་ཡང་ཐགས་འདད་ ་་ 


ལེནདང་ ་ 
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ཐས ས་པའི་ཚ དྡེནས་བཀའ་བ་ཧདྨ་སི་གདན་སྒ་རྩེ བོ་ལག་ལར་ཡ་བརགི་གནས་ ༤བས་རང་ 
¬ ༄༅ །དང་བསྩུན་པའི་དབང་ཆས་ཕྲལ། དྲེནས་བཀའ་བྱྒནདྱ་ཀི་གདན་སྔ་ཆེན་པ་སྟག་ལུར་ཡ་ཐངགི་གནས་མཇལ། བཞུགས་རྲིང་ཞབ་སྲ་དང་ 
ཆེ་བདང་། གློག་ཁབ་གཉི་སག་འབ། བ་ས ལ་བས གག ་ མང་གདའངབ་་སྒམེང ྭ 
འདུག །ཡངའིབདབྲོའུ་གབདེར་ཕབས་པ་ལ དར ྦདྱགིདག་སུང་མཛད། ཕན རུན་གྲི་གཱདུ་དགེ་འདུནདང་བཅས་པྲ་མུན་འདེན་དེས་སེགས་ལུགས་ལེ ས་པར་་ 
`. ཟུང་། བཀའ་གདམ་མཱི་གནས་གཞི་དུ་མའི་འབུང་ཁུཌོས་བརར་གླིང་མཛལ་བརྡ་ཐེགས། དའི་མཁན་པོས་བཀུར་སྟི་ཆེན་ འསནསྭ་སྣ་ལེན་མཛེད། རྗེའདི་ (འབླཾམ་ 
སརསརཾེཾེ ་ཕན་ཡུལ་ལ་ཕེབས། ལནའན་པ་རམས་རོས་ལ་ད་པ་འགཤས་ 
9 མཛ ་-༥ཡེན། 


ནང། ཕྱི་ས་ལམ་ཀྱང་འཕན་ཡ དཾ 
ཉྱིས་སྔ་ཟིར་པེབས་རེསྱ་ཟིཞབས་ཏོག་བསམ་ལས་འདས་པརྦ་བུང་། བྱཀི་སྱིན་པ་ཡངྱ་རཆེར་མཛད་དོ། །ལམ་དྲུ་གུནནས་ཞབས་དུང་རིན་པེ་ཆེས་གཞི 

















མགར་གྲོརནུ་ཡང་ཞུབས་ཏོག་ལེགས་པར་འདུག །གདན་ས་ཆེན་པོ་འབུཿ གྲུ་སེ་བྱ་བངྒ་རཱུབྲ་གི་པསཇལ། རྱཡའྱསམངབ་ཉེས་ྷནགལྱོརལ་གགྲི་ངར་ཐང་ 


རྒུབ་ཏུཕེབས་ནས་རྣ་མམསཆེན་མ་བཛུགས། གཞིས་ཀ་ནང་དང་། མི་སཾ་སོ་སེནཾས་ཞབས་ཏོག་པ བོ ས་ད་པཔརབླ་བས། ལྷག་པར་ས་ལ་ ད་པའི་དབ ག་ 
་བབནེའ་བྲག་འདརངབརགསདཔལ་རབུ་གདན་དངཔ སླུབ་རྒྱལ་ལུགས་ཤེ །ུག་སན་ཅིང་གཔ་འ དྲུ་ཆེན་པོ་མཛད། ༩ དའུང་དཔོན་ བ་གྲུབ་ 
ཅོ གངས་པར་འདུག་ངེས་ཡུལྱུགི་དམིགས་སྒོག་ཟིག་སུམ་ངོང དགེ་འདུན་བ དང་བནདྲ་གགཟམས། སེལ། བའང ུྱ་མེ་ སརཁ་ཆས་འགྲོ་ངས་ 

རས་པའི གོག གཡ ངོ གནང་བྱུངབ་བཊེ མྔིངས་བཆེའ འདི་ས་དྱཔདྱ་ཀང་ལེགས་ཤིང་། མཐེ་དམའ་འཆམ་པ་དུང་་ 
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བཅས་གང་སར་འགབ་ཡཱུའདུ་དགངོས་ནས་དེཁའི་གནསྔ་ཚུལ་སྡེ་བར་ཕཿཔ་བས། ཉིན་ཅི ལག་་གྲི་ང་གསུ་གྲམ་མན། བྱངགི་གཡུ་གོང་བྲག་དང་། ལྷོའི 
| [ 





ལལ ༄༅། 
ཟཔ 





།སྒོད་ཚང་ཚུན། འོག་གྲི་ཚ་རནགས་ཡན་སྔ་འགྲོསྤ་ཀི་ཆོས་གཞིས་དང་བཅས་ཆི་སྭ་སྤྲོད་གནང་། དེ་ཡང། སྔེན་ཆོས་རྗེ རྱ་རས་དཔོན་ ་ 
སླེབ་འཐུགསྦིར་བོ་ལར་ཕེབས་དུས་དྷ་ལའིགནས་ཡོད་སར་འཐུག་མ་མུདདགུ་བབས་འདུག་པ་འབྲུག་སུཆེནོ་དེང་བཅས་ཏེ མུ་མཁའ་ལ་སང་བ་གཟིག་སཔས། 
ཧུ རླདན་སཾ་ད་ལ་འཐུ་གཏུ་ཐགོས་ཤིངཆོས་བྒུདལ་ཡང་འཐུག་པརཟགསསོ། །ཞེསྦ་ཅུངབྭ་ཝུརཆ་འདབའྡ་ཟུམ་རིན་པོ། འདིས ཞོནནུ་འི་དུས་འྲོག་པྲ་ནམས་ 
ྷ;ཝསྐད་ཆལ། _ གད་ རྡ་ངོངདུ་འབུག་འབབསནས་ཞུག་ཤུསབཝད་པ་ར་ ས་མཐོང་ཟེར་བདྲེ་བིས་འཐུག་པའི་སླབ་སྡེ་ཆགས་པ ཚེབ །དགེན་པ་་ 
' དང་བགས་ཡེང་ཐམསཅད་ལ་སེ་སེནས་ཕགཐམ་ཁང་གཙངམར་གནར་ཞིང་ལོན། དེ་རེས་སྒྲབ་པབཀརྨ་བ་སྟན་འཾཛིན་གྲོགས་མཆེད་གཞིའཛིནངུའཞགནས་དཔེན་མབ་་ 
9‹ བྱིནའཕྱོར་རྒྱས་ལ་བ་ཏེག །སྡེ་པ་ཧོར་བསེད་པ་གྲོངས་པའི་ཐལ་དབུར་འབྲི་འུབནས་ཞབ་སྔ་དུང་གེ་ལུང་པྱ་བོན་འདུག་པར་ཆོས་འཐེལ་ཞུས་པསྨ་བམའིནལ་འབྱར་ཚིགས་ 
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༼ ༢ 








དྲིན་ཝྲུག་ཏུ་བསྐྱངས། ལྷག་པུར་འབྲུག་པ་ཀུན་ལེགས་པའི་སྲས་ཆོས་རེཞེ 


ཤཱ སྩོང་འཐུག་གྲགས་གྱིས་ 
འབདད་ཆེས་བྲད་ཕུལ། དེའི 


6 


¡4 
སུང 
། ¬ 


2 རུ་ཕེབས་སར་ཆོས་ཀི་བཀའ་མཆེད་་ 


¥ 








| སྭ་སྙནས་བདག་ཆེན་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་ཕབས་པ་ལ་ཆོས་འདྲེལ་ཞུས་པས། 


། ཐི 
| བཅད་མ་ཁིག་གནང་ཐུང་། དེ་གོ་ལནསྭ་སྣེའུ་གདོངྱསར་མོཆེའྱ་ཆུབཏླ་སཱར་བཏབནས་བྲཞུགྲུས། དེདུས་ཙེ་ནས་སྡེ་སྲིདརེན་པོཆེ་སྱ་ཁང་གདན་མཐོང་སོགསབཀའ་ 
` དྲིན ཀྱེ ོད་སདཨིཨརསླིགསྣ་ཅར་བརབ་མཛེད་ 
དེའི་ཚྣཾ་ངེསྱཀི་སུམ་གཤེགས་སེ་ཞྲེས་གསན་པས་དགོངས་རྫོག་སྲ་ཀྱིརིམ་པ་མཛད་དོ། 
གས་འཛཾན་ལསནམ་མཁའི་མཐའ་དངམཉམ་པ་འབའ་ཞིགྱ་བངངོ་། ཡེ 
འེ་དབརྱ་ཕུག་དེག་ཤིང ས་པའི་དགོངས་ཇོགས་ལ་གདན་འདྲེནྱབངབ་ལརགཅ ངཤས་བྒྱཧདྲ་གཱ་དཔ་ལ་རབ་ཏུ་བེབས། དེན་དངོས་པོ་འདུ་ 
ཞབསྲར་བའི་ཐེག་པར་ཞུས་གྲསུང་བབཞིན་དེར་ཞུས། 


རེ ཁེང་ཡབ་སྲས་ 
དངས་ཅེ་བངནས་གང་གསེ་ཕིན་བཀོན། ཧེ 
།གཡར་བཞུགས་གྐབས་བ པལ་ས་ཆགས་ལབ་ ན། 

བའི་འ བར་ཞིགཏའི། ཟུལ་ད་ 
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རངྱབྱེན་ཐུགས། 











།རྗེཆེན་པོ་སེགས་གཟིགས་ཕཿ ལ་བས་དྱགེས་པརྨ་གུར། དེཟསྔ་བམས་པླ་གརྲདྲ་མལཔའྲསྲུལདམར་ཅད་པན་འཛིན་པ་ལ་པདཀོན་ 
ལཱ 


ནམ་གནོནཏྭ་ལུགས་ལོ་འཐུག་ལོ་མཁར་ལུ་སེ་བྱཅུགས། དེ་ཡང། ཆེ་འྱི་གུང་འགུནུངན་ཇོང་ལྷ་ 
ཟུར་ལེངས་ཀིསོ་སོིལ་མ་མང་པོསཔབ་དེ་ཁར་བཞགན་ཡི་ལེགས་པར 
སྒོབའདིདདགནོ་པ་འདེབས་ 
པ་ 
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།བུདདྲ་ཇའིན་པཆེམིཕམ་ཆོསྤ་ཀྱི་ཆུལ་པོའཞབས་དབདུ་འྱབོར། ཕར་འབུལ་ཆེན། མུརགུརྱ་གྲི་ས་གཙོས་པའི་གནང་སྦྱིན་དང་བཀའ་འབྲེལ། ཁྱད་འཕགས་ཀྱི་རྟེན་ 

མཇལ་དང་བཅས་པ་གནང་། རིམ་པས་རེ་ཆེན་དུ་དཔེནྨནོནྱ་གིས་ཞབས་ཏོག །དེནས་ཆེས་གྲུ་ཆེན་པྱོརལྱ་བེདྲ་ཚལ་དྲུ་མུལ་བའྱི་ས་པད་དཀར་དབར་པོའི་སྤན་སྔར་་་ 
.@ འབུལ་ཆེན། ཕྱག་ཆེན། ཆོས་དྲུག་གི་ཁྲིད་ལུར་གནང་། གྲྭཱཚང་གཉེས་བེས་ཀྱངགཞི་ལེན་འདུག །སཱརདོབས་ཕྱོགས་ས་ སྐོར་ཙམ་ཕེབས་ནས་བ་ཡུལ་དུབོཏག །དེད་ 
„>± ནུ། ཟེ ༨ ¬ ` ཧི ཤཿ ངཿ སྐ ཁླ དྲ ༡? ད 
2 ཕྱག་མཛོདན་ས་ཐུབ་པ་རྲེང་ཁྱེར་མའཾ་སླ་ལེམ་དང་ མུ་མེན་བརར་བསྤྲི་གས་ཀྱི་མཆོད་ ན། མིག་ཡེ་བའི་དྲགལ་བཏགས། བྲས་ཕོ་སགསྦ་ཀི་ཡིགྷ་ཆིང་པུ་ཏིགཉིས 
བླ་བྲེ་པ། ཡོལ་བ། རྟེན་ཁེབས་སེོགས་ཁྱད་ཛོན། ཐེག་ཆེན་དབུ་ཞར་གགས་པ་ ཡངབ་ཀའ་དིན་བ་སྐངས་པ་ཡིན། དེན་ས་ཐམ་ས་༦དམཁྱེན་པའི་ྱག་ཕྱིར་ ངཾ་ཿ 

་ལེབས། ཇོ་བའིཆོསྦྲརཱངབྱ་རྩས་། སྐྱེས་རབ་ས་དཔག་བསམ་འའི་ཤིང་། འཕགས་པ་བརྒ་རད་སྣངཔ། ཁོ་ཕུབའི་ནམ་སཾས་་སྦྲབ་སྐོར་སེགས་དབང་ལུང་མན་ 


༡ 


| པ་ལ 








༧------ 











༄༅ ངགྱ་ར་མཆོ་ཙ་མ་ཞུས། རིན་ཕྲ་རེ་འདས་ལོག་སླ་སྐེ་ལ་ར་ས་ཆེན་དཔལ་འབཀྱོར་བཟང་པོ་བའི་བལོབ་དང་གཏུམ་མེ་ཞྲུས། དེའི་ཚྟ་རྡོ་རེ་འཛིན་པ་ 
ཚོ ན་པ་ན སྣས གིངས སེག ལ་རས ཡོལ་ཟགས་དངས་པ་སརབ མཛའ་དང་། ྭི་དུནས་གརྫ ར། བདེ་ 
མཆོགྷན་རྦལུགསྱ་ཀི་ཆོ་གྲ་ཚུགས་ཤིང་། ེ་གངཇབྱན་གུནདགའ་དཔེལ་གཤིསསླདབ་པ་ པ་ཉ་བའྲསསྔ་ཅས་བསྐར་བའྲི་མ་ངས་སླུཅ་གསམ་ད་། ཕག་མོའི་མྐ་ལི་མ་ཞིག་ 
སྩུརནསབདེན་གཉིས་ཞལ་མའི་ཆོག་ར་ བྲ་སགས་དེབྱཅུགསས། །རྫིདི་ཉིད་ ད་མངས་བཅགས་ཐབས་ས ང་རང བེན་གིབྱ་ཀྱི་རླུ་དང་། ཐམས་ཅད ྱན་པ་ཆེན་ ༠ 
པསོ་ཞལ་བཀདམ་ཛདནས་བལ་པའི་བཟོ་བྲསག རབངས་ལས་བླས ཐས་པའིདོ་ གི་སུ་བརན་ཆེལ་ ས་གཙང་ཞེ 'ལེགས་པརླ་གུབ་པ་དེ་ བ་མི་དནྲ་ཟུབ་མཐང་ 
སྨོནཅེ་ར་སྔན་དྲངས་པའི་ངོས། མཱདདུ་གྲུབ་པའི་ཆྱུ་མཆོག་དཔལ་ལྷ་རྩི་བཆེན་པདཔེན་སོབ་དངྷ་གབས་སྲུ་འི་ཐངནས་བཞུགས་སྒརབ་ཏེག །སྒྲུབ་སྡིཅེརགཟུངས་་་་་ 







༦ 198». 
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༄༅། །མཕིན། སརགཞུང་ཀོ་ཕབནས་སྒྲབ་སྡེར་ཡོང། དེབར་ལ་འདྱིརིནགྲསང་བཞགས་གདན་སུནདམད་གཅིག་གནངྱ དབ ང་བ་ཉིདྱ་ཀི་ནང་ ་ 
རྟེན་སྒྲ་ འདད དེའ་བཞུགས་པའིཏེན་འབལ བདགརས་པར་འྲགགྲི་སར་། ཕྱིས་བཞུགས་གདག་སེཿྱགི་བ དགདན་ནར་དུ་བཞུགས་སྭོ། །དྱེ་ཐོགས་ཅེ་ ཊཨྲིག་སིལ་ཆེད 
རུསཱཿ་མེས་རཱུས ངུདགོན་པནྔར་འཕན་བའབ་འབུམས་པའྲིད། དུང་ཞུགས་ལ་བཞེན། དེན་སྔ་པར་ཀོང་ཡོག་ས་ས་ཀ མི ཤག་པའྱི་བདུ། མཱ་རཱའྲབོརནས། འབྲི བཾ་ུ་ - 
ཌྷ དགོངས་ ཞྲིཆས་སེག་སག་སན་ཏིང། ཞབས་ འག་སྤེ་རུནཕེབས། དེན་་་བྱ་ཡཱཔནས་དཔའ་བའི་ ཆིན ནུ་ས་མདམགུད་ ངི 
སྟགྭ་རྡེ་རྗད ཅྲསྲི་ ས་དགེ ོ་ཆོབ་བཅའ་དེན་ལ་ལབས དདུག་པར་བཀའ་དབང་ུལ། མི འོག་དང 
རཕིར་པནགས་ཆནཔནནངག་ང་། དེལ་མདརྒྱ་རལ་དབང་ཀམ་པ་དབེངྱ་ཐུགནྡརིམང་ལ་ཞིང་བཀའ་འབྲེལྱ་ཐང་ཞུས།  གཀྲསྲ་་ 




















འཇགས་པའི་བཀའ་ཐམྭ་ཐངགནང། རྒྱལ་ཚུབ་གྲགས་པ་དོན་གྲུབ་ལ་ཡུར་བ་ཀའ་འགྲེལ་གསན། དེནས་དཔོན་སློབ་ཆོའ 


སེབ་ཆོས་དབུསྦྱ་ཀྱི་སྭདྱ་སད་བར་གྲས་མ། འཕན་ 
_„ ཨུལ། འབྲོག་སྒངསེགས་ཡུལུ་སྣ་ཆོགས་ཅིརིགས་སྐུ་སེམས་ཉནྷ་གི་དོན་ལ་ཕེབས། གངདང་ དནས་དཔ་མོབཆོས་དབུ་ི བར་ག གིཟོང་སོད་ 
ཚུད་ལས་བརྒལ། ཡུངདག་པའིགདམས་ངག་བཏབ་པས་རིབུབ་བའི་ནལ་འཛྫོར་ཕོ་ ཌོམབཿ་པའོ་ཝིན འཇིག་རེན་པ་ཚོ་ཡང་འབྲལ་ཚད་ 





; རེན་པ་ཆ ད་དོང་ནོུ་བཆུངོད་ 
མཿ དོ། །དེ་ཡང་ཆེའདེ་པའེབཀའ་ལས། རོས་ལ་ཡོང་འཕེརམི་འདུག་ནའང་བོའི་འགེལ་སྨ་ནུལ་དབང་ཐམས་ཅདམྱའེན་པ་ཁོང་རང་ལ་ཞུས། ྣ( 
1 གང་གང་གི་ བཀའ་བླ་མབས་པསླ་བམ་བི་ཐགསྔར་ལྭ ཏེགའང་ཡང་སེད་པརྨ་ང་། གཞན་ལ་ཡངཔན་དགའ་རབུ་ཐོགསྤ་བུང་ཞིང་། ལྷགྭ་པར་སྔགས་ 
འའ གཱལཾན ཆེ་ངག་དབར་་བླེ་གྲས་པ་དང་། རིན་པོཆེགནམ་མཆོད་པ། འིན་པོ་ཆྒལ་ཆེ་ནཾས་སེགས་ཡོངས་སྲུ་གགས་པའྲིབམདེདག་གིས་ཁ་བལ་ཐུགས་དམ་པའི་མཐང་་། 


ཛད་ལེགས་པར་་ 








6༥ 
` 
© 














ཡུལ་བ 





ངོས་བྱནམསྦྱ་རཱད་ཟོས་ས་བཏངབས་མེ་ཐུས་ཙན། དགྲེ་ཐུགས་སུ་སོངབ་ཞིགྲ་བེད་དགོས་པས། དཡང་ཕྱིར་སངསྤྱ་རསྤ་ཁི་བསྟན་ ༤༥ 
པའི་ཞབས་འདེགས་དང་། ཧླིཟགཏླཾཐཱ་མའི་དགོངས་པ་བླབྱ་ཡིར་གྱུག་ལག་ཁར་བཞིངས་ནུ་ལེགས་པར་དགེ ས་ནས། འགལ་བུ་གེ་ས་མློགང་ལོ་ལ་སྲངས། དཔན་ཉེ་ 
མ་ལུང་པ་དང་། དྲུང་བསྟན་འཛིན་པ་སེགསརྡོབཟ་བ། སྦྲུལ་སླུ་ངག་དབང་ཕུན་མོགས་པ་༢ ¡ 


ཡབ 





གས་ཤིང་བཟོབ། ཅེག་གའིདགེ་འདྲུབྱི་ཁེསལས་མི་མཛད་འག་ཐེག་ཁེལ་ 


„| 





༅། །དང་། དག་སྣང་མཛད་ནས་ཆོས་གསྲན་པ་སདམ་ཛད་པ་དེས། གཞན་མ་དག་ཞནྲ་ཚོ་ཡང་མི་མཐོང་སྩེསནས་ཆོས་ཞུབདང་། འབུལ་བ་་ 
ཐཱེ་ལ་བ་དང་གནང་སྩིན་མཛད་པ་སེགས་མང་དགྭ་བྱུང། ལརམི་ལརེས་ལ་སྒེཾམ་རྣམ་དག་གཅི གྭབླམབ་སྤ་གང་ཡིད་མེཆེསཔརདེ་ལསྙལཝོག་པ ཟབ་ཟབ་མོ་ཞིག་ག་ཤེདན་ཡོད་དུ་ 
` བདེ་འྲབ་ཨཔའདུགསེ། མ་ལ་ཡེདམ་ཆེས་ནདེ་ལས་ལོག་ལྟ་ཆེ་བ་ཅི་ཡོང། རླབླ་མལ་ཁེལན་དེཁས་ཆོག་པརའདགགསུང་གོ།དེ་ལརྱ་ཕོགས་བོགསནས་ པ་དང་། 9 

 ཨྤན་བདག་དད་ཅནྱསལུཔབབ་དངོ 





| 
| 





མཚམས་སྲུ། རྡོར་འཆང་དངོས་ངག་དབང་ནོརབུའི་ཕག་ཕི་རར་ལངནས་གདུངྱ་ རད་རིན་པོ་ཆེམི་ཕམ་བསྟན་པའི་ཉེམ་དང་བཅས་པ་དེར་ཕེབས། ཞལ་བཀོད་དང་སྲ་ཟིན་གྱིས་་ 
བླརབས། དབུ་མཛད་བྲཀ་ཤིས་དབངྱ་རྒལ་ཅོག་གླྭའི་གདན་སར་བསྐེས་ས།  རེནས་གཙུག་ལག་ཁང་ཀབ་བཞི་གྱུའི་ཆོན་ལ། འདུཁརཀབ་བྱདདླག །གཅུངབར་ལ་ཀ་ 
བགཉིས། སེང་དྲུགམྭ་ལཱ་ཁང་ཀ་བབཞི། ཟློ་འཐུརགཡས་ཡི་འོག་ཏུནས་ཁང་མདོ་ཕུགས། སྟེང་དུམགེན་འངམདེུགས། ཟློ་འབུར་གཡེན་ིའགྱིཏུ་གཉེར་ཚང་ སེང་དུ་ ༩ 
ཇ་ཁང། འབགི་སྟེང་དྲུ་གེམང། གཡས་གཡོན་དུ་གཟིམ་སྦྲརང་རེ། ཁོར་ཡིབས། ལྭ རུར་ཁང་། ཟསྣ་སཁར། ཏཱ་ན སྐེར་ལམ། ཁྱམས་ར་དང་བཅས་པའི་ཤར་ ° 
ནུབྱཏྱུ་རལྭ་སོ་སགས་ལེགས་པརྡ་བུབ། རྡེབཟོ་བདང་གིངབཟོབྷ་ནམས་ལ་ཟརས་གཅོས་པའྟ་ལ་ཡིནོབཟབམ་གནང་། ཤིངོཆ འརེན་ལའང་རྟམཛོ། དར་ཡོལ། ་ཀར་གངས། 
ཞྲེམཆུང་། གཡུའི་རིགས། གས་སྣམ་སོགས་འཕངས་པ་མེད་པའ་སོང། སུ གླབ་གོས་དངབས བྲག་ལྷ བརགི་ཤིངྱཅེ་དང། གཙངཁང་གི་ལེབས་བིས་ལ་སངས་ 


རཿ 

















༄༅། མཱ་དྲལ། ནྣ་མྲ་སས་སགསྦཀྲིས། འ ཁང་གིགདངཆེནག་ཡས་སྲུ་རྡོརའཆང་ལ་དཀར་ ཁྱིཟ་མས་བསེར རྭ 

གཡནདུ་ཐམ་སཅད་མྱ་ཆནཔུ་་དི སིར ྱགནས་ཅྱ་དཔ། ནས་སུ ཐུབས་ཆན་གཡ་ལླ་བཟ་པ་ལ་གནས་བཏའ བྱ བུག་གེས སཾ གཡེན 

དབང་ལ་གམྒུ ལྭའྱིཆོསྤྱ་ཧལ་རགས་ བླཟླིགི་རབ། ཡརྱ་ཧུའི་ཤའདུ་ཇོང ཇི་ྱརནདུག་མཆུབ གཉི་ས་ སབྷ སྐོར] ཤུ་བཏུ་སླེབ་དཔེན་ཆེ ཆན འའ 
གཙང་ཁང་ལ་བཀའ་བབ བཞིསོགས་བྱདཔཁི་བ སོ སྒོ་ཁེང་དུ་རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ གས་ཀླི་སླུ་བྲེས། འབུལ ྣཛངས་ལ། ཁྭཾ། ཞ་འཐུལ་གིས་ 


གཙྒིམ་པའི་དགུ་ཚན་གྲ་གམ་གནའ། ཕྱིས་ཁོངགིསློབམ་སྦྲ་ 





ྒ་ཡང་གཙང་པངགིཉེཤགོ་བགདན་དངས། པྲ ི་ཆྱདགི་ བག 
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སྲ་པས་མགོན་ལངགི་ལྡེབས་བྲེ་སདང། དེའི་སེངམའི་ གི ང། རྡ་རའཆང་གིགསེར་ 
རཾ མགོག་ ངས་བས ས་དང་མ དོ་ར 
±. 

















| འདམ་ལས་གུབ་པ་ ལ་རྷཱ་ཉི་ཤར་བས་བཞེངས་བཟོ་རིག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོན་བིས་མེམ་པར་མཛད། གཞན་རྒྱ་གར། ཁ་ཆེ། 
རུ ས་ཛན་དས་ཡིགམཞནགྲྭ་མྱཅིས་མ་ས་ཧམཁཔ་འིབཀའ་འུས་འགུས་པ ཞིབ་ད གྲིབ་ཞང་ལནས་སྦན་དྲངས་པའེ་སྟེར་ཕྲག་བརྒྱ་ 
= རི་མ བྱའུ། གཱ ཞ ༨ ༥་་ 
 བ་ཏི་བུག་ཉི་ས། ཧེ ་པའི་སྒེནས་རབ་ཅུགནས་པ་དང་། ཤཀ ན་ ད་འབརབ་ཡིནན། །མཆོད་ཁང་ 
བྲེས། འཕན་ཕུནྭ། རོལ་ཆ་སེགས་མཆོད་ཛས་བཀོདཔ་འྲི་ཐད་པར་ཆེན་ དྲ  ར་༽ །མཆོད་་་ 

ཤི 





གཞིས་ཀང་ཤེལ་སོང་། རྡོར། གྲཱ་ཕྱི་རུབཟང་དགེན་པ། འན་ཉིདནུ་སོགས་དབུས་ནའངམངའིང་། ཆེསྔརེ་ཞགས་དེེ་འནས་ 


། སྟིང་ཕྲག་ཉི་ཨུ་ལྔ་པ་པུ་ཏ་བ གསེརྦ་ཆོས་པ་ཏིཉི་ཤུ། གཞྭན་ཡང་དཀོན་བརེགས་སེགས་སྒ་ཆོས་གཏོས་ཆེབ་ཡངབཞུགས་ཤིང་། དེམ་ས་ཅད་ 


ལ་འ 


རྒྱུནག །ཡུ་གུར། ཧེར་གྱི་ལྷ་སྲོགས་ལི་མའི་་ 





རོགས་རམ་མཛད། ཐེགཆེན་དབུ་འྱུ་ར་སམ་དང་ 
པ 
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༄༅ བཅས་པ་སྣང་དཀའ་ཆེརྲ་ཕ་ལྲ་ནས་འགྲོག་དྲག་གསྦོ་ཟུང་། མདོརན་ཞིངཕན་ཡཱན་ཆོད་ཆིས་བ་ཏངྒན། བོགས་ཡོངཁལ་སྟོང་ཆོ་ཕེདདངགཉིས་མི་ 
ཆུདཔ་གཞིསརེན་མཆོད་ཐེབས་ཟྱ་མརར། གི བག་བའགྲ་གས་དང་། མདོགས བད ཤོག དེགས་ལགསམ་ཡོས་ལ་ཅེམ་ 
སྣོཾངཆོས་མཛད་བ ན་པ་རྐྱ་མཚོ་གདན་སར་བསློས། དག་འབྲ་རཡོ་འྲད་ ལ་ལ ཐམས་ཅད་མྔ་ཅེན་པ་ཆེན་བྱ་བིར་ལམ་ཆུ་བར་ར་གདན་དངས། ཟླ་བཤྱེད་བཞུགས། 

ཁི་མ་དང་བངབའཊུ་མརྱ་བངགག་ལྐན་མ་མཆིས་ཕྱ་པ། དེནས་བྲཀ་ཤིས་རྩུ་ཚུན་ཕྱག་ཕིར་ཟེགས། མཱར་སྦྲབ་སྡེ་ཕྱོགས་ལ་ཕེབས་གདོང་ལ། སྐུ་གཞོགས་སྲུ་ཕྱག་་་ 
འབུལ་དྲུ་ཟོན་ཆ། བཀའ་ལས། ཞྷད་དཔོན་སློབ་ནམས་འབབོནྷ་རུ་ཡིནནམ། མི་འྱགྲངས་པའ་མཛལ་ཡོངགསུང་བྱ་ཟང་སྟེ། སྦུལ་སླ་རྨྱུར་དུ་ཕེབས་བེ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་་ 
ཡོང་། གཞན་ཟླུ་ཚེ་དེའི་བཀའ་བཀོདྱ་ི་ཐམ་ཡིན་པར་འདུག་གྲསར། ཡར་ཕེབས་པ་ཁི་ཇེས་སྲུ་ཡང་ཏེན་འབྲེལ་ཡོདཔ 


བ་ག 





® 
¡ 





ས་འདི་ སྒྱེལེ་ཞེགཅེག་གྲསང་། ཚ་དཔག་མེདྲའི་ 
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། ནི་ད ཅེ རས་པ་བ བ་བ བྲོང་པ་པྲོར ༢༤ ཁེ ༡ ཟོ ་། ༽་ 
གསེརླ་སཱ་གསུུམ་སྐྱེལ་མི་གནང་བདེནུབ་རངའཕྱོངྱ་རསྲས་ཕེབས་ཐོག་ལ་འདྱོར། ངེད་དར་མོརིང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་པ་འདྲགསུང། དེནས་སྦྲབ་སྡེའ་སྐེར་ཙམ་ཕེབས 
ྣ ས་ས བསག་ལ་འབྱོའ། རེད་དང བེལ བེན་པ་འདག། ཁ་ རྲེ ན་གོས བས 
 གྡི་ནམ་པ་ཧན་ཞིགན་དབུུ་མསནུ་བཏུ་བསན་པའིག་ཟིམས་མལ་བཅས། དེནཐམས་ཅད་མཁེན་པ་དེ་ཉིདགཟིམས་འདུག་པ་ལ། ཟམ་གཤེགས་སམ་སྟམ་གཟིགས་ ་ 
2 ཙན་སྐུ་ཤིང་ལྟརརེངས་འདུག །དྭབུ་ལ་འཇུསནས་ཕུག་ཐུག་མཛད་པསླ་གུཡུས་ཐམ་སཅུད་འགུ་ལྔ་མི་འཇུག་པ་གཤིགས་པ་ཡིན་སམ་གས་འབོན་པ་ལྟ་བའི་སུག་བསལ་ 

བཟེདྨ་གགས་མད་པའི་ ནས་མནལ་བསདྱ་བུངགསུང། ཁང་པའེ་དབིབས་དང་། གཟིམས་མལ་གི་བཀད་པ་དང་། ཟླ་བ། ཆེཾས་གྲངས། དུས་ཆོད་གགས་དའངལ་་ 
| །རིག་ཉྱི་ཉམགཅིགཕིུདབིངས་སྐནསར་དྲགའེ། །མནལ་ལམ་གསོལ་དཔེན་འཆོས་པ་ལ་གསུངས་པ་གཏམམཆེད་ནས། ཕྱིས་གཟི་མས་དཔེན་འཇམ་ ་་ 
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| དབྱངས་པད་དཀརྩ་སི་ ༥་གྲསང་ལས། ཁྱེདརངགིམཚན་ལུམ་དུ་གངྱ་བུང་དེ་ཁྱྱ་བུངངོགྲསུང་ཞིང་སྔནཆབ་མཛད། དེ་ཉིན་བཙན་ཡུལ་ལ་ 
| ཧཱ པའིདས་བོདནས་གྲ་ ས་བདག གྲས་པལས། ང་། སིམཚོནལམ་ུགངྱཐངེ གོང་ཞུ །མི་ལམདང་། ས་ 
¥ ཀྱངངའིབླ་མདེམབཞུགས་པར་ཐག་ཆོད་པར་འདུག་སམ། ཤེདམཁན་ དཔ་ལ་བུག་བླ་བ་ལྱི་གང་དུར་ང་ གྲས་ངངོ། །ནུམ མྱ་རལ་ཞེས་པྱརུམོ་སྦཱལ་ལགསརམཿ རེའི 
% སུ་སླུབ་སྡེར་སྐུ་མཚམས་སུ་བཞུགས་སྐབས། ཅུརནས་དངནས་ནམ་དབངཔྲ་དོན་གསངབཏོལ། དགོངས་ཚོགསྤ་ཅི་སེ དག བབ་པ མཞིཿ་བེགས། པྲ 
ཅ་ ལྤ དྒ་སྲསངས་གར་ཡཐམཛད་ མཆོད་འབུལ་གསལ་འདེབས་སེགས་གྲུབ་ཇེས་སུ། བྲཀ་ཤིས་ལྷ་སྙེ སེངས་ སྱཀི་གཟིམ ས་ ཀྲ 





༧ 
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9 དས་བ བྣགི་སུལྦག གར་ནུྱ་བོསེམན་ལ་ལམ་བཏག་ ་པ་མཛོདགསུངབ་ལར།  གསཔབདག་པའི་ཏབ། ས་ཐུགས་འཇུནགནང་ས། ། 








༼ ཏི 

| ཁགྭ་ཝཅམ་སོངབན། ལུར་པའེ་ནུབ་ཅིག་ནས་ཆེབས་རགས་མངཔོ་འགྱོནྷ་གི་འདུག་པའི་སྡོན་ལམགྲོནགཉེར་ཕྲ་སྡིངས་པ་རྟ་ཞེན་སྙན་དམར་ཕྲག་ལ་བཀ་ལ་ནས་གླེབ་བྱང་ | 

བ། ས་ས བནུ ལུ སླེད ཞགས་སྐུ་སུནདམར་བཏིང་སང་། དེ་འའི་སན་སུདསན་དགད་རབབཞལནིབ བས་ནས་བླ་དངགའེབ་བཞོ 

¦ པམིས། དེནས་སྐར་ཕི་བས་ཐིབས་སེ་བཞིགཏུ་གེབས། དེན་ཅོག་གའི་ཏེན་གཙོ་ཐུབ་པ་ཟངས་འཇམ་ད་ཁི་ཡིནནམ་སྙུམ་པ་ཞིག་གི་ནངན་འྱ་གེལ་འདུག །གཞོགསན་ ་ དྷ 

22 ཆོས་ེ་ཉམས་སྟོད་ནས་འདུགཔ་ལ། ཅྲདག་འདྱིརུད་ཟེས་སྲུ་སང་ཡོད་བས་པས། །ཁོངནས་རུད་ཟྲོས་མེད། སྤུབནའརབཅེག་བླདག་བིསས་མདརས་པའལོན་ པམ 
པ་རིས། ཕྱིས་འཇུ་ཟོངག་སར་དུཕེབས་དུས་ལང་པ་དང་། ཁང་པའི་དབིབསསགས་འྲདབ་ལྷ་མི་ལམྱ་གིདེ་ཡངས་པ་ཙམ་འདུགགསུངང། །སླ་མཚམས་སཟེལནས་ 
བཞུག་སྟག་ྩེ་ར་དཔོནས་རིན་པོ་ཆྗེས་མཆེདགསེན་དགེ་གནང་དུས་སྨནདྲངས་པ་ལྟར་ཕེབས། ཞལ་ངོལ་བཀའ་དབང་ཕུལ། མླར་སླུབ་སྡེ་དོན་སུབམ་ཐེངསློན་རང་དུ་གདན་ ` 

















ཟ ༄༅། །ཆགས་ནས། ཆོས་ཇྗེ་རལ་སྟེན་པ་དཔེན་སློབ་ལ་རོསམས་ཆེན་མོདང་། མེ་ཏྲེ་སྟན་རྒྱད། ཆོས་རེ་དཀན་མཆོག་པ་དཔེནསློབ་ལ་ཡངརོ་་ 
སྙེམས། སུགཅེ་མབ་མེནསཾ ཤད ྨམབལྔ་དན་ཆིན་ སའ གཞན འངདེནགཉེརབ་མངཔ་ལ བསྲ ན་དགོས ཟད་ེར་ྐཔ་ཝྲ་ཐམངས་པར་ 
¥ གནག དེལོ་ཟླ་ཐངཏརྲི་བཙུནདམ་པའི་ཐུལྭ་སུམཇལ། ཟླུབྱ་རལ་ལུགསྦ་སྲིཚདབང་དང་། ས་གླེས་འི་ཇེས་གནངྒ་ནམས་གསནན། །རལབ་ཞེས་པ་ཤིངབོ་རཱ་ ལོའི་མཇུག་ 
ཚ གཙངནས་ཅོག་གྲྭ་དཔོན་མྲོབཀྱིས་གདན་འདྲིན་བྱངབ་བཞིན། རིམ་པས་གཙང་སྟེད་ཆྱུན་པོ་ཙེརཕེབས། དེན་མཐའ་ཡས་པའྱི་རལ་ཕནྱ་གིས་བཏུདཔའི་ནོར་བུའི་ཁིར་འཛེག་པ། 
ད ་ ཕྭོག་པའྱ་བེད་པའི་མཚུངས་པྲ་མེད་པའིགཡུལ་ལས་དཔའ་བདང་། བཤད་སྦྲབཀྱིབ་སྙན་པ་ལ་སྲི་ཞུམཛད་པའི་གྲགས་པརྒྱ་མཚོའི་མཐར་ཡང་སློབ་། སཆེན་ 
ཐཱ ལ་དབངབསྒུར་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཆལ་པོ་དོན་ཟུབརྡརྭ་སཱ་མཆེད་དངམཇལ། མིརིངབརགནས་བརྟན་བཅུ་དུག་ གྲུ་ཐང་བཟེདང་བཀོད་པའི་ཁན་པར་དྲུ་ཟས་པ་དེལ། བདེ་མཆོག་ 
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། །འརོར་ལོའི་དྱའི་ལ་འཁརྩསི་ལསརིམ་དང་འབྲེལ་བའྲི་གནས་རབ་ཏུ་གནས་པར་མཛད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་སེམ་ས་དཔའྱ་ཆས་པར་བསྟེམ་མོ། །ཅོག་གར་བསེ་འབོསགས་ཁིད་ཆེརུང་ 
། | རཔོ་བཙུགས། དགས་གསབདཀར་ འགོས བརས དད་རང། ཅར ིྣིྣིི་ རྙེད་བཀུར་དངམཁོ་ 
' བསྟབས་སེ། ཚུར་ལམ་ཁྲོཕུཿམཇལ། ཆུན་པོ་རནས་སྣེ་སྦྱོར་དང་བཅས། གདན་ས་ཆེན་པོདཔལ་སྭ་སབི་གནས་མཇལ་མཛདནས་ཕིརཕབས། ཚཾསྔ་ཟདཅེས་པ་ཤིངམོ་ 
ལུག་ལོལ། སྡེ་པ་ཞལ་རོརཆ་དབངདང་། བདེ་མཆོག་སྒྲོལེ་དཀར། མིགཡོབ་སེ སྦཉིདབང་། རྗེས་གནང་ ཤུགས་ད་དགྲེ་ཕེར་བདུན་བའི་འིད་སོགས་སུལ། ཆས་་ 
རྫེཁྱམས་སྙེད་པ་ཀུན་སྲངས་མཛད་པ་ཤརནས། རེཞིགཅོགྲ་གུའི་ཁུར་བཞེས་གནང་དགེསྤ་བུང། དེནས་ཞྭ་ལའི་གནས་མཇལམཛད། འབྲེངཆ་དང་། རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་སོགས་ 
སུ་ཐེབས། དེནས་གངས་རིའིིའེདྱཀི་ སྒྲབ་་གནས་དུ་མའི་ཕྱི་མོདཔལ་ར་ལུང་ཐེལ་དུ་བྱམས་ཆན་གྱི་རབ་གནས་ཁྱི་སྐབས་སུ་ཕེབས། ཕྱགམཛོད་དུ་ལེགས་སེའི་འབུལ་བ་ 







ས་ས ༦ ཁ་ཆ 
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ད་འ མཛད། གཙུག་ཁགཁང་ནེན་མོའི་སྦེན་བད་སྒྲོག་པའི་ཕྱུགགཡོག་ཞུས། ནཱ་ས་ནས་ཀར་རས་ཆསོགས་ཁིག རྭ་སིན་བཟང་བ ང་། རི 
སྔགས་ག་བ་ལྷ 'དབར་བྲོ་ག ས་བཔདང་། ཙཱ་བ བཆེ་ཞུལ་ངོག ༩ལཱ་གདན་བཞིདང་། བས་པའི ་འངགསངསས། དས ླ་་ སོ :ི 
ཌྷ དབུ་ཆི་ཁ་ ཤས་དང་ལྷན་ ཅིགཏུ། འཇུག གསདྲམཆོག་གྲེས་ལ་ག་ བག་བསམ་དབང་པའ་ བས་ཀྱེ་ པདྨོར་སོན། དགུང་ལགསུམྱ་བེ་ བིདམ་རྱིགནཔ་སེ་ས། དྷ 
ཚི ནདསཔམསཅིས་པསནཔར། ཆས་ཇེཅགྲགུ་བགྲསངངོམ པས་ཐགས་ཡིདྭ་ བདབངམ་དཔ་འཆེས། སླན་ཐརདུ་ཡེབས། གིགུ་བརྒྱད་རིམ་པས་ཟ་ཡཱལྱསི་ ་ 
གཞི ཞིས་ཀར་འབྱོར། མིའྱིཟུམཆོག་དམ་པ་གེ གེསགིས་པ་ིཔ་དིནདོདམག་དདོ་པ་ད།། །ཙོ་མཛད། དད་མསི་བད་བཉོགི་ ཡུལ་དུབྱིན་པ་ ་་ 
༠༥ བླསབས། ཅོགྲ་གྲྭ་བ་ཡཱལ་རང་དུབཞུགས། དཔན་མོབ་ཅུང་ཤསྭ་ཀིསམཆག་གྱི་སུལ་སུ་ངོས་འཛིན་ལ། མགར་གོངནས་གདུང་རྒྱད་རིན་པོཆེ་ཕེབས་འདུག་བ་དང་ 











མཇལ། ཐུགམཛོདབྲལ་ཤིས་པ་ཟི་གུར་སུངནས་གོངས་སུ་འཆརབའིསར་ཕེབས་ནས། དབང་དངྱ་ཟིན་ནབ་ས་མཛད་པར་བདེབར་གསང། རད ༨ ཨཱྱིར་ 
ཕབས་པའ་ཆོསསྱིགིནུ་པྲནབས་པོམ་མང། ཚུར་ཞབས་ཏེག་ཕུལནྷཱ་ཐཱངབ་བསྒུབས་པ་ཞིག་ཡིནན། །སླར་ལྷོ་ཆུད་དུ་ཕེབས། སལ རྡརིགིར་དུ། ཟ་མ་རིན་པ་ཆེ་ངག་ 
ཏཱ དབང་ཞོན་ཏ་ླས བསོའ་ཀ་་ོ་ གླུརུ་དག་པའི་བཀའ་དབ་ བངགསན་ རས ཟིང གྲི གསེར་ 
# འཕྱངསྟེསེ་མྱེ་བ་ལའིགསོས། ཐ་ ལབ ླིས་སདཀརནགྣ ཝེ 'སཱེུ་དའེན་ ལོ་ལིབདའེན་ བཟའི བ་སྡེར་ཞབས་ཏོག་ཞུས། རིམ་པས 
རྒྱལ་གླིང་ནས་གཟུངྲག སཀམུནྱཔགྲ་མམ་ིད། འ་ ཟང ས་ ཐམས་ ས།ག་བཟིན་གནང་བརི་ར་་ས ༨ ས་འ སཱར་ 
གཙངནས་གདན་འདྲེན་ཆུངབ་ལྟར། རི་པ ལྱུན་པརྩེར་ཕེབས། ཞརོཔ་སུཐབསྱམམཚོ་སས ས་དགོང་ས་པ་གང། 
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ཤོདྱའི་དབང་ཇེས་༢ ནང་ ག་པརསྡེ་པ བྲགས་པའི་དུང་ལ་རྭསྦྱ་རུང་ ངབཅས་པ་ས ར་ ལེམ་པྲ་གྲ་ཚང་བཚོར་ 
ཡང འདེམཆོག་དང། མགོན་པོའ འླིག་བདབ་་སེགསདདང་ཆསག ས་ཡི ` ན་སི བར ཙཔ་དང་། འཕྲུརམ་ 
སིར གས་པ་སགས་དྲན བ་་་ རབར་མཛདད། །རྣམ་འཕྱང་སྟེ་ས་ ཆགས་ཚུལ བླ་བུམ་བསྲའག་འོག་ཞབས སྤྱ་ཐིནའབུར 
ཕེན་སློབ་ལྷན་དུ་ བྭ་སེར་ཕེ་བ བས་ཤིང འིམཔས་འྱ དས་ད། རག ་ གི གདྲཔའབོགས་ཅུ་ཕབས། དེན་པ་རོ་ལ་སི་ 
'ཀུན་འཇོམས་པ པའབོ་ཆན་པོ་དམགདཔོན་སྟག་རྡོརེདཔ། ག་ཐབ་བསཾ དང་བཅས་ཕེབས་འདུག་པ་ལ། རོམིཿིསྱ་སལ་དབེརའམསཅདསྤྱ་འེནཔདེ་ཉིད་ 
ཁྱེདརང་ལ་ཁུརས་གཉིས་ཀནས་སླུའིནཆེབ་ཡིན་པས། -མཆོནནིརུ་ལབའྱི་ཞུ་འཞིར་ཐོབ་བབས་པ ་འི་ང་བའ་འབབས། དྲུསྲས་འགུག་པསའབས་་ 
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| ཏགགང་འྲོ་མཛདན་འཕུལ་ཕུགས་གངསར་ལེག་ས་རྗེར་ཕགསངས་པར། ཞལ་ནས། དེ་ཁ་འང་ཞུ་བདེན་ཛྫུ་ན་ཏིང་ལ་གཟིགས་པས་གསལ་ལགྲསར་བ་ཝར། ཞལ་ 
ཟླ དས་འགན གས །སུགཅར་དཔོན་སྲ་སུམཆེད་ལ་ ཿདབངཕྱ་ལ། རིམ་པརགསང་སྔགས་ཆོས་སླིང་བརྒྱད་ལོ་གྲེ་བྱེན་མཆོགྲ་ག.ི་སྦྲལ་་ 
4 བའི་སུགུ་གཞོག་ས་པ་མཛུད། སྐབས་ད རྡོརིའཛིན་པ་ངག་དབར་ཀུན་དགུའ་སྙིང་པོ་ལྷ་ཉིངམའི་ཆོས་སེོརཁགའ་ཞིག་གསན། ཀངབོ་མཚོ་མྔརག་མཱཚངྱི་བ་མེ་ ༥ 
2 ཐགས་ཇྲིགགས་པ་དཔོནྭ་སབ་ལ་གང་དགོསྦ་ཡི་འདིདྲ་ཆོས་ཨངགནང་། ཚུདཕང་ཞབས་ཏེག་དང་འབུལ་བདགའ་རབ་འདུག །དེནས་དྭབུས་ཡོགས་ལ་ཕེབས་པའི་ཡརལ་མཆོས་ 
'  རྒྱོལ་གླེང་དུ་དཔེན་ས་སྲས་ཡུམལ་དགོངས་སྒྱར་གྱིབཀའ་དབང་ཕུལ། གཞིས་ཀ་ཅེ་མེའར། ཞབས་དང་དམག་དཔེན་པའེ་དུང་ལ་ཆ་དབང་ཕྲུ་ལ་ཞིང་། ཚུའ་འབུལབ་ཞབས་ 
ཏིགཡུལ་ཕིན་མཛད། གྲིག་བརྒྱུད། སྒུལ་སྡེར་ཕེབས་འཕྲལ་ཚྱུན་པོ་རྫ་ནས་གདན་འདྲེན་པ་འབྱེར་བ་ཞས། གེརདཀརྱ་པེགོས་བྱམདནས་ཕེབས། སྐབས་དེར། འཱ་ 
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མརཿཅདོ་པན་འཛེན་པ་སྲལ་པའི་སྣ་དུག་པ་དངསཇལ་ཞིང་བཀའ་འྲབེལ་ཞུས། དེར་ལ་གཅིག་ཙམ་གདན་ཆགས་ནས་སྟེན་དབུས་་་ 
ཕྱེགས་ལ་ཐེགས་པའི་ལམྱ་མངསོད་ལ་མཛདཔ་ ལཾ བ་ལ་ངྲ་བབཀའ་འབརགགོས་དགེངས་རརགནད། རྩེ་ཆེ་ནདུ་ ་པ་ གི་གོ 
ཤྷཾ ཆཾས་སྩལ། ཁྱད་པར་དཔོན་སྭ་ལྲསས་ཇུང་བུནམོངམ་ཡེན་བའི་ཐུགས་དང་མུད་པས་ཕྱིསྦྱ་སང་ཕེབས་པ་ཤར། འབྱོར་མཚམས་ནས་ཆས་རེདཀན་མཆག་པའྲ་དང་གུན་ ་ 
ཚོ སྦངས་མཛད། དེ་ཇེས་འོགྲྭགའི་ཁུརྩ་ཆང་ཙམ་མཛད། དཔེན་སནམ་མཁའ་མཛོདནསྱ་བིསྲ་གྲ་ཡིར་གདན་དང་སནས། གེའད་བིནྱ་མ་མིདུྱ་ཐུར་བྲག་པས་ 
ཕརབ་སྟེ་ལྕགས་མེ་ཟླང་ལོ་ལ། མདོནས་སྡེ་པ་སྦྲབ་ཆེན་བཆེས་ ནཱ་པདདཀུར་ཆེག་གྲའི་གདན་སརམངའ་གསོལ་བུས། དྭ་ལྟའི་བར་དྲུ་འཕྲིན་ལས་མཐའྱ་ཆས་ས་ ་་ 
ཐ' བཞུགས་ས། །དེ་ཡངརེའི་ཞལ་ནས། བླ་ི་བན་བདོནགྱག་གགྲེང་་པ་བགདག་བབ་བྐགོ་སནས། ངེདྱཀི་སཅུག་གཱ་ལ་ཁུར་མདྱ་བས་དོགས་འབའ་ཞེག་ ་ 
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གནང་འདུག་པྭ་ཟོ་ལ་བཞག་པས། གྲྭ་ཝེར་བའི་རོལ་འཁོལ་དུས་མེད་པའི་དཔེ་བཞིན། གདན་ས་འཕོ་ལན་ཐམས་ཅུདྱ་ཉི་བརབར་ ུསྱ་ཀྷི་གམ་པྲ་བས་པའི་ངེདརས་ཡང་ 
„ ཡངྦཔ་གེད་པྱ་ནངག་སང། སེ སློག་འདིས། ཀྱམ་འནས་པ་ཕདཀརབ་གྱུག་ལག་འར་ེདབཞེངས། དིས གཞང་ 
7 གལ་གར་ཆེ མཞྲེདགགྱིཕཡག་ག་ཡོག་གང་འོས་བསྲབས་པས། ཟླ་མའྱི་བིན་ནབས་ཞུགས་པ་འྲྲ་ཞིག་གིས་སྡེ་ཚུགས་པ། འཕྲེན་ལས་ཆེ་བ། ཐུགས་དམ་བཟུངབ་སོགས་་ 
| ཀུན་འཛྩོས། ལག་པར་རེ་འདིས་བསྐངས་བཞོས་ཕྱིའི་ལོངས་སྦྱོད། ནངགི་བླ་མེབ་པདང་འདུགཁྲིམས། གསང་བའི་གེགསསགས་མསདདཡརངོ་སེ་གབ་ལྟར་ 
¡ འཕེལྱ་རས་སྲ་ཚུ་རནས་ཅག་གུ་ཞེས་པོག་ས་དུངྱ་ཕོགས་དབེན་དུ་སིན་པར་གྲ་ ས་པ་འདེ་རང་སརམི་སེམས་པར། ཟམ་འདི་ཉོདྲ་ཀིབ་ཀའ་དྲིན་དྲུ་ཤིས་པར་བོས་ཤིག །་་ 
འུ མྱ་སུས་རླ་ང་ས་ོ།ི་འཇོ་བིས་དབས་དང་། བཀའ་བས་གནངབ་ཙམྱ་སིསྤ་སརམེ་ལྭ་སྣྲ་དངས་ནས་སྐྱེ་བདྲན་པ་དང་། གདེན་ཞུགསནས་གནདུག་མུ་བྱི་ 


1 1_ 














688 











ཟ།༄༅། །མེ་འབརབ་འགའ་ཡང་ ངཉིདྷ་ཞིང་ཇེའྲི་རཱས་གཞིསནས་དགེ་བ་འེ་དམ་བཅའ་ལ་བཀོད་པདང་། གནོད ྱི་འདྲེ་ལ་ལའེ་སྡེག་གླིབ་སྦྲོང་ 
_པའ་ལསྲམཞིབྱི་ྲགའཅམ་གྲབསྱ་བུ། ཉི སག ན་ཅིག ་ དབྱུག་པ་རཙམ་ 
ན་པས་བ དབརྱ་རབསགས་པག་གཙམསཔངས་མིན་པའྡབར འི ཡལ་ལས་འདས་པ་ཞིག་ གཾ །དེར་མ་ཟདྲ་རུ་བྱོ་རན་ དས་གྲས་པས། དག་་ 
% ཏཾ ིང་ཟིགས་མངརབ་འཟུམས་ལ་མངའ་བླནསྱ་བང་། ཐུག ས་ཤིན ནཅུ་བབ་བའི་རགས་ས་འདུ་ དུག་པས། རོམ་པོས་སེད་དཔ་གཏན་ནབ་མི་གནང་བར་ཝས་ཤངག་བ་ ་ 
ྷྫརིི་ བུབརའདེདན་ཡིག ཅེས་འདི་ལྟ་བུ་ལྭ་བྱ་པ་བར་རིགས་སམ་སམམོ། །ཐུགས་རྒྱུད་བྱམས་པའི་ཆུ་བོས་བསླན་པས། འཕྲལ་ 
*' དུ་མང་བཀའ་བསྱོན་དང་། རའཇུན་སེགས་ཡེ་མེ་གནང་བརག་ང་ལ་གང་འཚམས་ཀྱིགསུང་གིས་ཕ་རོལ་པ་བག་ རྫར ཐུགས་ལ་མིེ་དགགྱེསཔ་འཁུངས་ཀང་ 
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ལིཀ: 


སེགས་ ྲག་བ་ལེན། དཔེ ། 
རྣམས་ སརམ་ཡེ་བར་ ཕུགས་གཅིགྱཏྲགས་པ། ༧ཡིན་པས་སཱ་ སེ ི་ོ །མདེ་རན་གནས་ལུགསྱ་འི་ལྟ་བརྟོགས། ། ཟབ་དོནྲཀི་་སྒཾམ་པགོས། 


ཡྱི་རོལ་དུ་ཆེརམི་མངོན། ཕྱོགས་ལ་ཟུརབ་སཱནྱསི་བཀའ་ལུང་རེཙམ་ལ་གོབ་བཙུལ་ན་གཞན་ལས་ནོན་ཆེ་ཞིང་འཇིགས་པ་ཞིག་ཡོད། དའདུག་པས། ཤུགཞེགས་སུ་བག་ཡོད་ ་ 
ེནཔ་བཆེ་རླས་པངོ། པྱ འི་མཚོ་ལ་ངང་པ་ཚུར་འདུས་པའི་ཆསྦ་བདདནགཉེ་རབ་ནམས་ལྕ་བགྱ་ཆེན་པོ་དང། རུསཆོས་དག་ལས་བཅེ་མས་ཏེ་ཞུན་མུད་ཟབ་ཞེ 
བ་པས་ 


ནུམསྭ་མུར་ཁིད དོག པས་ཉུམསྤ་འོང གྱི་སྒྲུབ་པཿ རས ཚཱ་ཡནྭ་པརནསྤྱ་མནག་པྲོ་དུན་ི་གནས་ཆེན་དང་། མང་བ ༥ ཆོས་འབྲེ་ལཅོམ 


ཀུངྱ་ཕི་ས་གཞན་ ནྭསི་འདྲན་པ་ཆེན་བ ཆོགས་བེ་རིདཔའི་མཁན་ཆེན་དང། ཏེས་འི་དར་འཛིན། མདྦསགས་རབ་འབུམས་པ་སགས་མཐའ་ཀླས་སོ། ལུམ་མོ་ 
འགེུ་ས་ྲལམ་བ ཞག་གི་རིམ་པ དམས་ཆེས་མངབས་སུཁིག་གེསའི ཟིར ཡིག་བོངས་གཅང་ཆེས་དོགས་ བ་དོན་ཚན་ མཐུན་པ་་ 
























༄༅ །ཟུག་མདེ་ཀྱི་སྤྱོད་ པ་སྤྱད མཆག་གྲི་གྲབ་པ་བཆེས། རྟོགས་ཝཱནདང་གུབ་ཕབ་ལ་སགས་མིང་ ཨ་བཞག ཅེ དང་ཆོས་དུག་ལ་སོགས་ཚིག་ 
པ གནང་། རར སྲུ་སྭ་ཡ་གེལ། སད ་ོལུ་ ཡིདྨ་སདདུ དུམལས་པྲིརལ་ འདི་འ ྣམ་བུའ་གྱི་སྙིངཔོར་ 
ྷཱདུད་ཨནུན་མསྦབིས 'ཟུང་ཞིག་དང་། གངལོའི་སོནྲ་ཐུན་པ་ཅ་ནས་སྨན་དྲངས་པ་ལྟར་ཕེབས། ད་ལྟ་ཕྲོ་བང་ཆེན་པོ་གང དེ ི་འྱ་ཐུག ཨཆེདྱ་ཅི་གུ་གགིནརོ་དུ་རམཆོད་ 
-ཾ དདྡོརའ འཚོགཞེས་པའཕྲན་བསླ་ དཀརཔོ ལ་ལུ བའི་ས་ བྲི་ནབས་འདིའོ། ཟུར་འཇུག་ཡེ་ བསན་པའོ ིི་ ཡར་འ ལ་ེ་ 

ལ་དཔལ །ནམ་ཡང་བག བླམའེ་ཞབས་སེན་ གསྔ་རེའི་བད་དཀའ་ ཕྱག་འཚུལ། ེངེས། ཤར་བ ་འགག་མེད་ཅུ་ལ། 
9 ནན ་ བས་སནང། བུས དགག་བ །རིགས་བྱས་ ཁབ་བདགྱ་ཝེད་ལ་འཐུལ་གིས་བཞེས། ། 
























ཐྱིས་དང་མི་ཤེས་ བག་མེད་ཉོན་མོངསྣ་ཅི། སམ སག་སེསས་དགགིས།  ་་ལས་མསབྱིསདངབཅིད་སུལབར། །ཇིས་སུ་ཡི་འངུ་གང་ ་་ 
བྱསིས་མཐེལ་ཞིང་བཤགས། ། གན་བད་ཆདདཞིའའི་ིང་ བྱིངས་གཅིག་པུ། ཐགས་མོས་ངོན་འཆར་བླ་རྨ་ནུའི་གར། མ་པའ་བསྒྱུར་མཁས་གང་གི་མཛད་པ་ 
རུ ལཱ (ཨི་ཕྱེདཱ་ དདདཔའ་མད་ཡསརས་པརང། །མ་ོག་དམན་རམགདུྱ་བཀརག་བར །དེདེའི་བབྱ་ཆསཆོས་ཚུལ་ཇི་ ད་པ། །དིཉིད དེམས་གརའོས་ 
2: ཞེས་བསུལ་བའི་ ངག པུ སི་མ་ི་པ་གཏགགས་བདག སེལ་ཏོ། ཁི་མར་མ་པསས་པ །དཔག་མེ༽ ག་པའ ཐུགས་རེཧན། 
རྟག་བརྟན་གཡུང་དྲུང་ནྡ་ འི་གདན་ཉིད་ལ། །ཇི་སིད་བྷར། སྐལ་པ་དྲེབདབཞུག ས་པར་གསལ། སྤུ་མུལ་འདིར་འབད་པའི་དགེ་བདང་། །ཊས་གྲསམ་གསགས་པའི་ 
ལས་ནམསཅམཆེས་གུན། མམ་ཁའི་མཐའྲགསྐྱར་རབའིབེསསཅནནམས། །བམེདརོགསཔ ་པའྱི་བརྒ་རབ་ཐེབ་ཧི་རབྱསོ། །བསོདནམསམ་ཡིནཔ་ཡེ་ཤུགས་དྲག་ | 








¬ ༄༅། ཀཔེསྲ། །རང་ཉིད་པལ་ཞིང་ཕ་རོལ་མི་མགུ་བ །སྤུང་པོའི་གར་སྟབས་ལྟ་བུ་འདྲི་མངས་ནས། །གངདགའ་སྟབས་བདེའི་རྣམ་ཐར་འཁྱོངས་པར་ 
དྷད།གོག །ཡྱོགསྲ་བལྭ་ཟུབ་པའི་བ གནས་རེ་བདདུ། །མཚུན་འཛིན་འྱཆངབའི་འཇུག་རོགས་བར་ནསྲས། །ཆཾས་ཀུན་ཁྱབ་བརྡལ་གཏུག་མརག ལ་བའི་ལམ། །ཐ་ 
/ཚ མཁལ་ཤཾས་པའི་རར་བབས་སྐྱོངབར་ཤེག །རྣམ་མང་ སྭ་བའི་ངངམཱ་ལ་ཛྷི་སེད་པ། །རྣམ་དག་གདོང ཨའིདྲིངས་སྲུ་འབ་ཛོགས་ནས། །རྣམ་དཀར་འཕྲིན་ལས་འཇྲག་ 3 
,བསུ་འཟོབ་ཞུན། །ནམ་ཐོལ་བདེ་བརའགོདཔའིབྲུཤིས་ཅུན། ་ུདནམདམ་པིན་ཆ་དབ་ལཔར་པོའི་ནམ་བྱྱརགསབོདཔ་བ་གཡུན་གེ་ 
£ ཟློས་གར་ཞེསྤ་ཟ་བ་འ་ རཾ ཟླ་མནེན་ ཁུ འརིཉེད་དགུང་ དྲག་ཅུ་རེབྱཔད་དུ་ཕེབས་པ་ཁོ་ ིགིས་འས་ལོའི་ཞུག་ས་ཤབུའེཡ རཚེ་ས་བཞེལ ཀའི 
༠ གནང་བ་ཐོབ་སྟེ། ཇིཉིནྱའ བས་འབྲིངཔ་དབུ་མཛད་རིན་ཆེན་འྲའགྱ་ཆས་པས་དདོམ་ལེགས་པར་མཛདནས། བསོད་ནམས་ཅྱི་ཆུན་པོ་མངོན་པར་མཐོབའིཅེ་མོས་ལ་་་ 














ཟོདོ་བའི་འདྲན་སྒནམ་པརྨ་སྲལ་བའེའང་གཟང་ཧམས་དགའ་ ུ ཱ རྲིག ཟོ 
སྦྱེད་པའི་འདུན་ས་རྣམ་པར་རྒྱལ བའི་ཁང་བཟང་ཧམས་ དགའ་བད་ ད་དང་འ གའད་པས་སྲར།ཅཆཿ་བུའི་ཊོག་སྤྱན་བི་ནང་པསས་མད་ཅིག 
། ༄ | 


་ཀ ད། 


པ་ངག་དབང་ས ངསྤྱ་རས་རྡརས་ལག་བྲིས་སྲ་བཝེབ ས་པ་རེ་ཞིག་དགེ་ལེགས་འཕེལ་བའྱི་ཆུནྱ་གུར་ 
== ཡཿ ༄༄ 
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